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^° JErftes Voxvoott 

]Tnös oorttegenbe Buch i(t eine Sortierung 6er im gleiten 
14^ Derlage erfdjienenen w £ebensf unbe" unb ift für 
geifüg münötge Junge £eute beiderlei ©e* 
f cf?Ie c^ts beftimmt. (Eitrige Ausführungen aus öer m Jugenb* 
lehre" fowie aus anberen Schriften bes Derfafjers finb 
mitaufgenommen rooröen, weil fie für ben 3roed bes 
Buches befonbers geeignet erfd}ienen. 

3üric^ r im IKcng 1909. 

iDer Uerfafler. 



3weitee X)om>ort* 

|^ie oorliegenöe neue Ausgabe ber „Cebensführung" 
*m/ ^at eine gan3e Reihe oon 3uf^^en erhalten, u. a. 
bie Kapitel M €l?arafter unb Sc^idfal", M 3ur (Ethif bes 
Samiltenlebens", „Oer Htenfch unb bas <5elb\ „die* 
wi|[ensfragen'\ „So3iale Kultur". fluch in bie anberen 
Kapitel finb oerjehiebene neue Betrachtungen eingefügt 
worben. Auf (Brunb biefer (Erweiterungen wenbet (ich 
bas Buch, obwohl es oor allem bie £ebensfragen junger 
£eute berüctfichtigti an benfenbe IRenfchen überhaupt unb 
barf befonbers auch ö * s ci » e für fogieher" betrachtet 
werben. 

3üti$, öen 1. Ilooembei 1911. 

%>ev X><rfaffet, 
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t>cm gleiten T>erfaffec erfahrnen folßenoc XOtttti 

Jugenblehre. €in Buch für (Eltern, leerer unb «eljtltche. 
<5eorg Heimer Perlag, Berlin. 

CebensFunbe. €in Buch für Knaben unb Utabchen. (ßeorg 
Heimer Perlag, Berlin. 

<Ee$nifunb<Etiitr\ €ine fulhinoiffcnfchapche Stubie. (2lfa- 
bemifdje Slntrirtsrebe.) £etp3tg. Perlag uon 2lrtfjnr $elt$. 

Schule nnb Cljarafter. Beitrage 3nr p&bagogtf bes <5e* 
horfams nnb 3ur Heform ber Schulbif3ipltn. Perlag »on 
Sdmitheg & £o., gürich. 

C^riflen tum nnb Klaffenfampf. Perlag von Sdjulthefj 
& c£o., $ürid}. ((Enthält eine Sammlung ©on folgenben 
2luf[ai$en: Die Stellung bes (Seitlichen 3ur fatalen ^rage. — 
So3iale Arbeit ber Stubierenben in cinglanb unb 21merifa. — 
Klajfenfampf unb €thif. — päbagogifa)e <8efta>tspunFte für 
Unternehmer unb Betriebsleiter. — Können Htttntatt ben 
gefeßfehafiitchen ^ortfehritt beforbem? — Die Dienjiboten« 
frage unb ble Hausfrauen. — Per Bilbungsmert bes häus- 
lichen Berufes.) 

Sejualeifjif unb SegualpSbagogtf. (Eine neue Begrün« 
bung alter IPahrheiten. 3of. Kofels Perlag, Kempten. 

Autorität unb Freiheit. Betrachtungen 3um KutturproMem 
ber Kirche. 3of. Kofels Perlag, Kempten. 

Staatsbürgerliche (E^le^ung. Portrag gehalten in ber 
(Sefjeftiftung 3U Presben. Ceubners Perlag, £eip3ig. 

Sdjulb unb Sühne, pffthologlfclje unb pabagogifdfe (Srunb* 
fragen bes Perbrecherproblems unb ber Jugenbfürforge. <£. Q. 
Betfs Perlag, HTünchen. 

Pie Dtenjtbotenfrage unb bie Hausfrauen. €in Problem 
ber jrauenbilbung. ((Erweiterter Sonberabbrucf aus bes Per* 
fajfers Chrijicntum unb Klaffenfampf.) Perlag »on 
Sdjulthcjj & c£ 0 ., §ürich. 
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{Einführung* 

1. Zlloöerne 3i «Hof ig feit. 

ID03U brausen mit öenn nodj einen IDegroeifer 5er 
Cebensfüljrung? Sagen öie religiöfen Urfunöen öem Xtten* 
fd?en nidft in unübertrefflta^er Klarheit, mos er 311 tun unö 3« 
laffen fcabe? 

(Bereife. Aber öer junge IKenfd) unferes 3eitalters i(t in 
einet ferneren Cage. Gaufenö Stimmen ergeben fid? ljeute 
gegen öie tDeisfyeit öer Übetliefetung unö flagen fie an, bafc 
fie fein Hedjt meljr Ijabe, öem moöetnen ZlTenfdjen töefe^e 
3U geben. 3*?te ßebote feien öen Beöütfnif(en unfetes Kultur* 
Iebens nia^t mefyr angepaßt. Sie feien lebensf einöltet) unö 
nrirflid?!eltsfremö. Don einer neuen Sittlidjfeit töirö ge* 
fprodjen unö oon einet Umtoertung aller tDcrte: (Ein dljaos 
einanöer roiöerftreitenöer Meinungen ift an öie Stelle 
fefter unö allgemein anerfannter CebenstDaljrljeiten ge* 
treten. 

3ft öitfe Un[idjer$ett aber nidjt eine ungeheure ßefafyr für 
öen (E^arafter? Kann man fitr) felbft et3ie^en unö enttoideln, 
roenn man fein flares 3**1 nie^r Ijat? Kamt öer Künftier 
feinen Stein behauen, toerm fein flares 3öealbilö mcfyc feine 
f?anö leitet? VOo finö unfere 3öeale? Was ift IPa^eit? 
IDas ift gut? 

Der Derfaffer f xfyt im folgenöen einige Antworten auf 
öiefe Braken 3U ge' m. Aber mdjt aus eigener IDeisljeit. <£r 
gehört md}t 3U ben'en, roeldje ftdj für berufen galten, aus ttjrer 
tr>in3igen Cebenserfaljrung heraus eine neue Sittlicrjfett 3U 
e^eugen. <£r ift öer Über3eugung f öafe 3ur Aufteilung oon 
grunölegenöen £ebensiöealen eine fo öurdjöringenbe £ebens* 
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unb Ittenfdjenfenntnis unö 3ugleid} eine Jo tyeroifdje übertönt* 
bung ber £eibenfd}aften unö öer Selbftfudjt gehört, tote jie 
nur in wenigen, gan3 feltenen Perfönlidjfeiten 311 finöen ift 
Unb biefe Ijaben 3U allen 3*iten öie gleite XDafyrljeit befannt — 
obet afynungsDoIl auf {ie Eingearbeitet Datum »ollen mit 
uns in ben folgenöen Behaarungen an öie ZTCaljnung (Boeles 
galten: 

Das tDaljre ift fdjon läit^fl gefunden, 
Qat eble (ßeiftetfdbaft cerbunben, 
Das alte rDatjre, fa§* es an! 

Das oorliegenbe Bud) toill \ebod) nifyt blofe alte Eöafyr- 
fjeiten toteberljolen. (Es nrill oot allem öen ratlofen unö 
3toeifelnben jungen £euten unferer Gage alte U)afyr* 
Reiten von einem neuen Stanöpunft aus 
beleuchten unö begrünöen: Hicr}t ITCoralpreöigten, (onöetn 
£ebens!enntnis — Seelenfunöe — IXKrflictjfettsleljre toill es 
geben. Unb es »Ureigen, baf) getabe oon biefem Stanbpunft 
ausbietDab.t^eit ber alten £ebensgebanfen am flauten Ijeroor* 
tritt, roäljrenb bie mobernen ttljeotien, bie an tyre Stelle 
rüden toollett, getabe bas am roenigfien befi^en, was [ie als 
iljre eigentliche Starte preifen: bas IDtffen oon ben uurfliäjen 
(Tatfadjen öes £ebens unö öet menfcfyltdjen tlatur! 

„ H)it toollen leine alten tDatyrljetten — roit roollen neue 
Wahrheiten !" — fo tuft es aus öet 3ugenö. 

3ene alten rDab]t^eiten finö 3uglei<h alt unö 
etoigjung. 3e tiefet öet ITtenf dj mit öem wirtlichen £eben 
in Berührung tritt, |e fchroerer öie Konflifte finö, öie et mit 
fidj felbft unb mit bet IDelt burerftufämpfen h<*t — öefto 
lebenbiget »eröen bie alten IDatyiljeiten, öefto meb.t l?aben 
fie ihm 3U (agen, befto rotrffamet Reifen fie ihm aus öer Hot. 
Die neuen £eljren aber, öie oorhet fo gefd?toai}ig toaren, 
toetöen um fo blaffet unö fd?u>eig[amet, je mehr öet 
Ittenfcfj mit &oö unö £eben ya ringen I?at ! 

Da öet Detfaffet [ich nicht nur an öie Gläubigen toenöet, 
fonöern auch an öiejenigen, welche 3toeifeln, oöer ihren (Blauben 
oerloren Ijaben, fo ^at et in ben folgenben Betrachtungen 
f a[t Jeben Appell an religiöse (Befühle unb (Bebanfen oetmieben. 



Digitized by 



tcbensfii^tun^. 



(Et ruft öfe cigcnfte Selbftetfernitnis unö £ebensbeobadjhmg 
öes £e|ets 311m Zeugnis auf für öas, mos et 311 (agen $at. 
So l?offt er, allen öenjenigen, öie afynen, tnas Gljataftet i[t 
unö öle nad) (Tljataftet Jtteben, 311 innerer Befeftigung 311 
Reifen gegenübet öen Srfjrnäijern unö tüortfrämern, öie 
öutd; falfdje unö Ijofyle $teib,eitsnjotte öen ZUenfdjen 
gegen öas beffete 3«ugnis feinet eigenen Seele taub 3U madjen 
fu^en. 

Soctates fagt einmal, et nriffe gan3 genau, ba&etöutdjöie 
flt^enet ebenfo fielet oetutteilt tnetöen muffe, urie ein 813t, 
öet 00t einem (Beridjtsljof non Kinöetn öutd} öen 3udet* 
badet angesagt uritö, öafe et ein fdjledjtet ITTenfct) fei, roeil 
et £edetbiffen fortnehme, bittete ZTIeöi3in oetotöne unö feine 
Patienten btenne unö Jdjneiöe. Auer) Ijeute Ijaben urit foldj e 
3udetbädet unö 3udetbädetinnen, tneldje mit tljtet Konft- 
tüte*P$ttofop$te öie mafre töefunöjj eitstehe öet Seele »et* 
öädjtigen unö oetflagen. Htöge öie junge <5enetation nid?t 
jenem <Beticb t tsl}of »on Kinöetn gleiten, fonöetn aus gefunöem 
3nftin!t $etaus begteifen, bafe öas OEdjte unö (Bto&e nut 
öott liegt, wo uns öie gtöfeten 3umutungen an unfete 
Selbftübeturinöung geftellt tnetöen! 



2. £ebensfül?tung. 

IDas beöeutet eigentlich M £ebensfü^rung M ? ds be* 
beutet, bafc cd t r unfet £ eben fügten, ftatt öafc mit von tym 
geführt toetöen. 3afylteid}e Htenfdjen Ijaben feinen feften 
3ielpunft, nad) öem fie ilft £eben ttdjten unö oon öem 
aus fie jeöen äufoeten unö inneten flntei3 beantworten — 
öatum toetöen fie öie fyaltlofe Beute tb,tet 3ufälligen Um* 
gebung, iljtet tnecbjelnöen Befanntfdjaften, tbjet eigenen 
£aunen unö laffen fid? iljt £ebenlang von allen möglichen 
(Einflüffen unö üteigniffen toaljllos bjetljin unö öotiljin 
fio&en. Selbft Diele Zltenfdjen, öie fdjeinbat f efyt af tio 
finö, finö öoer) im Aller trncr)tigften öes £ebens p affin; ir>re 
Bettiebfamfeit ftefci nicb,t im Dienfte eines gto&en leitenöen 
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£ebensibeals, empfängt mdjt oon öorttyer Zllafj unö Richtung, 
[onöetn (ie folgt prin3iptenios öen Dcrfdn'eöenftcn belegen* 
Reiten unb Anregungen oon rechts unb Iinfs, geljordjt 
balö ben Einfällen bes flugenbltcfs, halb bem Bedürfnis 
naäj Betäubung unö 3^ftreuung unö follte bafyer audj 
gar nidjt als „üattgfeit" (onöem b,ödjftens als „(Bejdjäftig* 
feit" b^eidjnet roerben. (Es gibt einenfunbamen* 
talen fltt öet menfdjltdjen Gatfraft, 
eine e r ft e Beöingung alles ro i r f l i aj a ! t i * 
oen Derfyaltens im £eben: Die grunbfäijlidje (Ent* 
[djeibung für öen IDeg öes Gljarafters unö öes <5eariffens. 
IHit öiefer (Entfärbung \oi öer ZHenfcb, öie Paffi* 
o i t ä t an öer IDu^el übertounben — er roirö ein (Drga* 
nifator unö fein Spieler. 

Die antife £egenbe oon „fjerfules am Scfyeiöetoege 4 ' 
b.at einen tiefen Sinn. Der ftatfe IKen[cb. fann feine er* 
obernbe, gefejjgebenbe unö organi[ierenöe Kraft gegenüber 
öem £eben gar nia^t anöers befunöen, als bafj er fid} am 
Beginne feiner £aufba$n oor ein abfolutes (Enttoeber*(Dber, 
oor eine grunöfätjtidje (Entfdjeibung 3u>ifdjen <5ut unö Böfe 
(teilt. Diefer funöamentale tDab.Iaft ift toidjtiger, als 
alle U)ab.lafte im £eben — oon ib,m Ijängt öie Klarheit unö 
IDudjt aller anöeren £ebensentfdjeibungen ab. Solares 
Sid}*<Entfd}eiöen im großen Stile ift ljeute gatt3 aufeer 
ITCobe gekommen. HTan entfdjeiöet fid} mit großer Sorgfalt 
. für öen Beruf; öa roirö jeöe Etappe oorausbeöaä^t unö 
pianooll oorbereitet — in be3ug auf öas fllleruridjtigfte 
aber Ijulbigt man einer taumelnöen £ebensfü$rung, einem 
unentfa^ieöenen Sidjtreibenlaffen oon Rei3en unö (Belegen* 
Reiten. So gibt es fyeute nidjt toenige funge £eute, öie feljr 
gutmütig finö, r)öc^ft anftanöig, feljr gut ange3ogen r feljr 
fauber geroafdjen, unö bodj oertoaljrlofi bis ins Htarf — 
aus lauter prin3ipieniofigfeit. Sie Ijaben fid} feinestoegs 
für öas Sdjlea^te entfd?ieöen, nein, fie l?aben fid? überhaupt 
nidjt entfdn'eben, fie fpielen nur mit Stunöen unö Augen« 
bliden unö finö plöfclicb. Stufte geworben, eb,e fie es felber 
oiffen. Das beginnt in öen Be3te$ungen öer (Befriedeter 
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unbfefctfid} bann nur 3U oft im übrigen £eben fort. Ulan t]at 
fidjgeurife nictjt f ür bie £üqe entfdjieben — aberaud? nidjt 
fürftrengeDis3tplin ber Auslage, unb fourirb bieflusfage ein 
(Ergebnis bes gan3en Sidjgeljenlaffens in ben 3"ipul(en öes 
flugenblicfs — unb plö^Iic^ ift man ein getoif f enlofer Sdjioäfcer, 
ein feiger £ügner r unb weiteres folgt. Ittan tjat \idq aucfy 
feinesroegs für unfaubere praftifen im <5efd)äftsleben ent* 
fdjteben — aber einen ^eiligen Oa^laft 3unfdjen unbeöingter 
<Ec}rent}aftigfeit unb Scfymufcerei Ijat man nidjt hinter fict), 
man ©artet ab, roie bie Dinge fommen, man fpielt mit 
flehten S^fd?^eitcn f man begreift ntcr)t, roarum bas manage 
£eute fo tragif et) nehmen, unb plötjlidj ift man ein Raubtier 
in ben Dfdjungeln — „bas £eben Ijat es fo mit fidj ge* 
bracht!" 

IDer fid? nid?t felbft mit eiferner geftigfeit in bie *}anb 
nimmt, ber nrirb oom £eben fd}tedltcr> eimjergef üljrt ! 



C^arafter unfc @3>tcFfal 

1. Prüfungen. 

(Es gibt im £eben eine gan3e Keifte oon geheimen 
Prüfungen, bie für unfere gan3e £ebensentroicflung oft roeit 
bebeutungsooller Jinb unb roeit metyr un[er innerftes Sein 
unb Können an ben dag bringen, als alle bie amtlichen 
unb öffentlichen Prüfungen, bie nur burdftumadjen tjaben. 
Solche geheimen Prüfungen (feinen gleicfyfam oon ber 
Dorfetjung Jelber eingerichtet 3U fein, um unfere gan3C 
IDillensridjtung reifer, fefter unb beroufeter 3U machen — 
fei es, inbem fie uns 3eigen, roie roenig feft unb flar roir im 
(Brunbe nocfy finb, jei es, inbem fie Kräfte in uns toeden unb 
in üätigfeit fefcen, bie bisher ungetoedt unb ungeübt blieben. 
Solche Prüfungen finb 3. B.: eine 3eit großer äußerer §rei* 
fceit ober eine 3eit fdjroer brüclenber flbljängigxeit, eine 
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3eit ungewöhnlichen (Erfolges ober eine 3cit ununter* 
biodjener $e^I[^Iäge uno Itieberlagen. (Eine grofee unb 
aufopfernbe £iebe eines IKenfchen 3U uns ober fdjwere 
(Enrtauf^ungen an benen, bie wir felber geliebt ^aben. 
(Eine grofee Derfudjung 3U leibenfchaftlidjer Derirrung mit 
einem tDefen bes anbern <5efdjledjts. (Eine Kette oon fleinen 
Derfudjungen 3ur Untreue unb 3U äjarafterlofer Spielerei 
auf erorifä^em Gebiete. (Eine Stellung, bie uns grofee IKadjt 
über onbere Zltenfchen gibt. (Eine Gelegenheit, fi<h an einem 
geinbe ausgiebig 3U rächen. (Eine möglidjfeit, burch fleinfte 
Unehrlid^feit ober burch eine minimale C^arafterlofigfeit 
grofee äufeere (Erfolge 3U erringen. (Ein oerhängnisooller 
unb oon (d^toeren $olgen für uns ober anbere begleiteter 
Itttfegrtff. $ür ben gebanfenlofen IKenfchen ©erben alle 
foldje Prüfungen nur 3ufälle fein, bie ihn ^ier^in unb 
borthin werfen. tDer aber an ein r)eü ber Seele glaubt, 
bas wichtiger ift als alle Sutern ßüter biefer IDelt, »er bas 
Derlangen nach tnwenbigem $oftf abritt in fidj trägt, 
ber wirb baburd} ^ellfid?tig für ben gan3 perfönlichen Sinn 
unb U)ert all ber Konflifte, Derfudjungen unb Hufgaben, 
bie bas £eben an it}n herantragt; er wirb bas, was bem 
anbern nur ein ärgerliche* ober glüdlid^er 3ufall ift, fofort als 
Prüfung erlernten, wirb fogar wiffen, worin er geprüft 
werben foH, wirb bie bebro^ten punfte feines Wia» 
rafters mit doppelter IDachfamleit ins fluge fajfen unb alle 
(eine Energien fonjentrieren, um mit (Ehren 3U befielen. 

$rage bid? gegenüber irgenb einer unabänberlid^en 
Situation, Hufgabe ober Beziehung, bie 3un5djft als finnlofe 
IDtberwärttgfett auf bir laftet: 3ft mir bies oielleicht 
gerabe bestjalb oerhängt, weil es meinen perfönlid^ften 
IDünjchen, meinem gan3en (Temperament, meinen beften 
(Talenten fo oollfommen entgegengef e$t ift? 3fl 
es mir woffi gegeben, bamit ich aus meiner (Einf eitigfeit 
gerettet werbe, neue Kräfte in mir entwtcfle ober geheime 
Sdjulb wieber gut mache, bie aus meiner bisherigen Be* 
fd^ränfthett entftanben ift? Unb ift mir mein Gefäße! 
oielleidjt gegeben, bamit ich lerne, mich in all bie 3ahlreichen 
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ITtenfcrjen hinein3uc»erfet)en, bie if?r garges Ceben lang nie« 
mals nach eigenem r}er3en arbeiten, leben unö ficr) fteuen 
öutften? Soll id? oielleicht auch nad? biefer Seite übtt mein 
befcijränftes 3d) hinausgeführt »erben? 

Ulan fprict>t oiel oon bem großen Bilbungsbebürfnis 
in unferer 3eit — ob aber fich iemanb unrfltdj bilben, 
erweitern, erneuern laffen will, ober ob er nur nad? geiftigem 
flufpufc trautet, bas 3eigt fict) in ber Art, wie er bie „Prü* 
fungen" im £eben 3U erlennen unb 3U oerroerten weiß. 



2. Hemmungen. 

„IKan Jon felbft bie rjinberrriffe (einer Unternehmungen 
lieben" — fo hat einmal ein IKeifter ber £ebensfunfi gefagt. 
Solare Hrt oon £iebe mufj bem raftlos oorroärts ftürmenben, 
nad? fdjnellen (Erfolgen unb Belohnungen bürftenben 
IKenfdjen unferer Sage gan3 unbegreiflich erfahrnen. Q)ie 
tann man bas lieben, roas einem ben XDeg oerfperrt, bie 
3eit raubt, bie Iftübjal oerboppelt unb fdjließlich gar alle 
Arbeit oergeblich mad?t? Kann ein ära?iteft ben Streif 
lieben, ber ihm bie red^eitige $ertig[tellung eines Aus* 
fteflungsgebäubes unmöglich macht, lann ein Kanbibat fein 
mißlungenes (Ejamen, ein Staatsmann bie Ablehnung feiner 
Dorla ge, eine Hausfrau ihren mißratenen Kuchen lieben? 
(Es ift (ehr roichtig, (ich biefe grage 3U beantworten, benn 
oiele IHenfchen roeröen burch f}emmniffe unb Hieberlagen 
neroös fchroer irritiert, ja fogar 3um Selbftmorb gebracht. 
3a, biefe Schwäche gegenüber bem Mißerfolge finbet (ich 
merfwfirbigerweife nicht feiten gerabe bei fonft fehr ftarfen 
unb energifchen ITCenfchen. Der (Brunb bafür liegt in bem 
elnfeitigen unb äußerlichen Begriff oon (Erfolg, ben oft 
gerabe bie fogenannien <Xatmen[d?en haben. Sie fehen nicht, 
baß fjemmniffe unb Mißerfolge ben Utenfchen oft weit mehr 
oorroärts bringen, als feine glärgenbften (Triumphe. Das 
glatte (Belingen eines Unternehmens oerfefct ben ZTtenfchen 
oft in oerhängnisoolle Selbfttäufchung. Schneller (Erfolg 
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beruht fa feinesroegs immer auf planvoller Dorausbered> 
nung unö gearijf enhafter Kontrolle aller in grage fommenöen 
[adjlidjen unö per[önlid?en gaftoren, fonöern nidjt feiten 
auf einem blofeen 3ufammentreffen gültiger Umftänöe. 
fjinöernis unö ITti&erfolg er3ie^en uns Öa3u, ftrengere 
Realiftcn 3U roeröen unö gaftoren in Redmung 3U 3iel?en, 
öie roir oorher unterfdjäijt oöet überjehen fyaben. Säufst 
uns nia?t oft ein unoeröienter unö all 3U rafdjer (Erfolg 
verhängnisvoll öarüber ^inroeg, tvie un3ulänglid? toir für 
öie uns anvertrauten Deranttvortlidjteiten ausgerüftet 
tvaren? ge^lf abläge finö eine Sd?ule öer Selbfterfenntnis 
unö £ebensfenntnis — öas <5lüd i[t nur 3U oft öie Sdjule 
öes Übermuts unö öer 3llujion. Die fjinöernilfe unfern 
Unternehmungen lieben, öas Reifet „öie päöagogi! öer 
nieöerlage" verfielen unö öie Seele öen geheimnisvoll 
vorwärts treibenöen Kräften öffnen, öie uns geraöe öort 
3U teil roeröen, roo unfer blinöer (Eifer 3uerft nur öen Stofc 
nadj rüdtvärts 3U fpüren meinte. IDo unfer IDirfen auf 
ftarfe fjinöerniffe ftöfct, öa lernen roh nidjt nur unfer e 
praftifdjen ITCethoöen oerbeffern, fonöern toir entgegen aud} 
jenem gieber öes (Erfolges, öas öie Seele unö öas (fcetviffen 
ausbrennt unö öen ITCenfdjen gan3 unö gar öen vergänglidjen 
Dingen verfauft. Die fjinöerniffe madjen uns öemütig unö 
üben uns in öertöeöulö, nähren unfere Un3ufrieöenheit mit 
uns felbft, regen unfer Had^öenfen über 3ahlreid?e gragen an, 
öie uns vorder entgingen unö fammeln unö verftärfen alle 
unfere IPillensfräfte. 

(Ein ITCenfdj ohne Hieöerlagen bleibt ein ZHcnfd? ohne 
IDieöergeburt — Hemmungen unö gehlfdjläge erhalten 
öie Seele jung, öie töeraoljnljeiten biegfam, öas Denfen 
belehrbar, öen IDillen gefdjmeiöig. Die fjtnöerniffe finö 
unfere tvaljre gortbilöungsfdjule. 

Betrautet man überhaupt öie Htenfdjen, öie im Ceben 
(Erfolg hatten, ettoas naher, fo [ieht man, tvieviel gehl* 
{daläge foldjes (Triumphieren mit fidj bringt: öer Raufd? öes 
(Belingens ift eine Seelen[timmung, in öer öie eöelften 
gähigfeiten öes ZTCenfdjenhe^ens merfroüröig fdjnell ver* 
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fümmern. Das (Erf üllt{ ein oon öer eigenen HHdjtigfett 
tötet rafdj öie Befdjeiöcntyeit, öen Blumengarten 6et Seele, 
unö oerörängt alle aufridjtige (Teilnahme am £eben uno 
B)irfen öer anöern aus dem §er3en. fludj er3eugt öer 
(Erfolg nur 3U leidjt einen (Taumel, in öem man 3uerft 
rücffidjtslos unö bann getoiffenlos in 6er IDafyl 6er Httttel 
urirö. So urirö 6er (ogenannte (Erfolg oft ein furdjtbares 
ge^lf ablagen un6 3eigt uns, toie aridjtig es ift, 6ie Doli* 
en6ung unferes Cljarafters ftets als Jjödtftes £ebens3iel 
oor flugen 3U haben: nur fo roeröen nur hellfidjtig bleiben 
für öie (Befahren 6es (Erfolges unö für öie Seg* 
nungen öes IKifeerf olges, u>eröen beiöen (Befdjiden 
getoadjfen fein unö aus beiöen öie redjte Ha^rung für uns 
unö anöere 3U 3ie$en roi[[en. 



3. Siea^entrdft. 

(Eine alte Cegenöe er3Ö^lt oon einem (Betger, öem öie 
Peft an einem Gage XDeib unö Kinöer entriß unö öer feitöem 
als „Bruöer Stedfentrofi" mit feiner (Beige 3U öen Kranfen 
unö Belaöenen ging unö mit unerhörten XDunöertiangen 
öie Seelen in eine fyöfyete IDelt emportrug. 

Die HTen[a^en, öie am ticfjten 3U oerfte^en, 3U tröften 
unö 3U Reifen oermodjten, roaren öurd? öas fdjtoerfte £eiö 
hinöurdjgegangen. Die blofe (Blücffidjen unö (Erfolgreichen 
fielen fremöer Hot gegenüber toie erftaunte unö untoiffenöe 
Kinöer, öie einen flugenblid 3ul?ören, um öann fofort toieöer 
nadj ihren Sptelfadjen 3U fragen. tDfrflidjer „Siedjetttroft" 
fommt nur aus fdjtoeren (Erfahrungen, hilfsbereit finö 
oiele IKenfdjen, raten mödjte jeöer, troftreidje IDorte toagt 
monomer 3U fagen — öem toirtlich (Bebrodjenen unö 3«* 
brodjenen aber ift foldje t)ilfe unö foldjer (Eroft eine Qual 
unö ein Spott. Das Redjt 3U tröften haben nur jene 
roenigen, öie aus öer (Tiefe übermunöener Sdjme^en 
fommen unö einen Stanöpunft über öem £eben unö 
über fich felbft gewonnen $abtn. 
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3ebes Uttglüd, feber Derluft, Jebe (Enttaufdjung ift 
letzter 31t ertragen, wenn wir baran benfen, bafe wir nun 
erft reif werben für bte £iebe — was roh Dörfer £iebe 
nannten, war nur eine anöerc gorm 6er Selbfifudjt. (Es 
gibt fceute 3afyllofe (Belegemjeiten 3ur äusbilbung für bie 
Berufe ber Hilfe, ber Pflege, ber gürforge — bie $ödtfte 
Sdjule für bas Ittitfüfylen mit anbern aber liegt aflein in 
eigenen Sdjme^en, in 3erfdjmetterten (Eigenwünfdjen, 
getäufdjten Hoffnungen, gebroa>nem l}oajmut. IDer bie 
gewaltigen <Er3te$ung$mittel biefer Sdjule 3U erlernten unb 
3U benüfcen weife, ber Jammert nia^t me&r über (ein Sajidfal 
unb 3erbria^t nidft an bem, was tym oerfagt würbe, (onbern 
f efyrt mit neuem IDiffen, neuen $ä$ig!eiten unb neuer greube 
ins £eben 3urü<L 

„(Bern würbe iw, mit meinem Stfjtdfal $abern" fagt 
Helen Keller, bie (Eaubftumme unb Blinbe, „benn mein 
§er3 ift nod} ungeberbig unb letbenfdjaftliw. — aber meine 
3unge will bie bitiern nutjlofen IDorte, bie fid} auf meine 
Oppen bröngen, ntdjt ausfpredjen unb fie finfen in mein 
f?er3 3urüd wie mwergoffene (Tranen. Unermeßliches 
Sdjwetgen lagert über meiner Seele; ba na$t ftct) bie 
Hoffnung mit einem £ädjeln unb flüftert mir 3U: fludj im 
Selbftoetgeffen liegt Seligfeit. Unb fo oerfudje idj, bas £id?t 
in anberer Augen 3U meiner Sonne, bie IKufif in anberer 
ßfyren 3U meiner Symphonie, bas £ädjeln auf anberer 
Oppen 3U meinem ©lüd 3U machen." 



4. Selbftmorb. 

(Es ift fd}wer, einem Htenfdjen, ber f}anb an fid? felbft 
legen will, burdj 3ureben im £eben 3urüa^uljalten. Selbft- 
morb ift bas lefcte (Ergebnis franfljafter 3uftanbe ober tief* 
gewuselter geigljett unb (Energielofigfett ober einer grunb* 
fallen £ebensanfdjauung, bie es bem Zltenfdjen unmöglich 
madjt, mit feinem Sdjtdfaf, mttfid} felbftunbmit feinen Zltit* 
menfa^en fertig 3U werben. Diefe falfct>e £ebensanfcrjauung 
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befielt in 6cm tDaljm, wir feien auf 6er IDcIt, um unfet 
(bind 3U finöen. Diefer VOa^n ifi ber natürliche £us6rucf 
6et finnlichen Bebürfniffe un6 £ei6enf haften 6es UTenfchen; 
folange wir in 6iefen Antrieben leben, wedjfeln wir 3wifcr)en 
3ittern6cr Unruhe, fattem Belagen un6 6umpfer Der* 
3weiflung. IDir Rängen gart3(ic^ von 6er <£na6e 6cs 3ufaIIs 
ab r wir leben oon äu&ern Dingen, tote (Eiere in einem 
Käfig, 6ie hungern6 am (Bitter fielen un6 warten, ob ein 
Biffen hereinfliegt. 

(Es gibt eine fyö$ere Cebensanfthauung, 6ie 6en ITTen- 
fdjen oon allen äu&erlidjen (Erfüllungen befreit; fie ent* 
fpringt 6em Ccben 6es (Djarafters, fie wuselt in 6er geiftigen 
ttatur 6es ITtcnfcfjen, 6ie fid} entfalten un6 betätigen roill. 
Dief e £ebensauff af [ung d erlangt nid? t nach <5lüd, [onö er n na et) 
Reinigung un6 Dollenöung — nadj Kampf mit 6em Schicffal, 
nac^ Überwinöung 6es Sdjwerften, nach feiger Prüfung un6 
(Erprobung. tDer in öiefer £ebensanfcr)auung fteht, 6er 
fürchtet aud? 6as (Blüd nicht, 6as noch fehlerer 3U ertragen 
ifi, als 6as Unglüd — er weift auch im (binde 6em fjeil 
feiner Seele 3U 6ienen. „Dem ^opfern", fo fagt Katharina 
oon Siena „(inb glüdliche un6 unglüdliche (Befehde roie 
feine redete un6 feine linfe r)an6: er beötent fidt> beiber." 

3n 6em flugenblid, in 6em 6er ZTCenfch feine Demüti* 
gungen, 3rrtümer, (Enttäufchungen, Derlufte un6 plagen 
oon 6iefem Stan6punft betrachtet, gewinnen fie ein völlig 
oeränbertes Ausfeilen, oerwanöeln ihre gan3e Beöeutung 
für ihn; Unruhe, Drud, Der3toeiflung laffen nach — er 
ahnt, was <5ott ^eigt im £eben un6 bewegt fich auf 
(5ott 3U. 

darlyle e^öhit, er habe in Goethes IDilhelm IKeifier 
einmal oon einem Kreife weifer Ulanner un6 Srauen 
gelef en, 6ie Ratfuchen6en auf Je6e ernfte $rage eine Antwort 
gaben; nur eine grage gab es, 6ie fie nicht beantworteten, 
6ie grage: „IDie fin6e ich mein <5iüd?" darlyle wufete 
6iefe Ablehnung 311er [t nicht 3U beuten. (Er fagte: 

„2Hs ich 6ies 3uerfl las, »unberte ich mich nid?t menig. 
Was, fagte ich 3* mit f e l&fr wat es nic h* gerabe ein Hc3ept fürs 

561111 
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<5Ifi<f, bas tdj mein aan$cs f eben lang fudjte, unb bin idj nidjt 
gerabe bestjalb, weif idj barm erfolglos blieb, fo elcnb unb un* 
3uf rieben? £ür eine bloge Porabo jie fonnte id) bie Stelle 
bei ö3oetljes 2lufrid>tia,feit nidjt galten: enblidj, nac^bem idj 
biefelbe eine lange g>eit überbackt Ijatte, fanb idj, ba§ fie eine 
grofje EDafyrljeit enthielt. Kein ITtenfdj t}ai ein Hedjt, ein He3ept 
fürs (ßlüd 3U oerlangen, er fann olme ö3lüd fertig »erben; es 
gibt etwas befferes als bas. 2Hle IHcufdjen, bie grojjes geleitet 
Ijaben, — prtejter, propf^cten unb tDeife, — Ratten in fidj einen 
fyöfyeren Seitftern als bie £iebe 30m «Blöd, nämlidj geiflige 
ICIarljeit unb Dollfommenljeit . . . £icbe 3um <8lü<f iji im beften 
^allc bloß eine 21rt junger, ein ungeregeltes Begebren im HTen* 
fdjen, toeil ilwa nidjt genug oon ben Süßigkeiten biefer EDelt 
3uteil geworben ijt. IDenn man mid? fragt, was benn biefes 
ijötjere (Etwas fei, fo fann idj nicfjt fofort antworten, aus inrdjt 
rntgoerftanben 3U werben. (Es gibt feinen Hamen, ben idj biefem 
(Etwas beilegen, unb ber niebt tn ^rage otogen werben fönnte. 
(Es gibt feinen Hamen bafür; bodj weife bem fjerten, bas es 
nidjt fü^lt : in einem folgen Qer3en ifl feine Kraft. (Einft nannte 
man biefes $db,ere bas Kreu3 CtjrifH: fictyerlid) fein (Blfitfl* 

Dor öem Selbftmoröe ift nur öer roirflidj beroafyrt, öer 
oon folgern fjöf?eren Stanöpunfte aus auf öas £eben blieft, 
öemt et allein bleibt 00t jenem Übermaß oon flffeft unö 
De^roeiflung betoal?rt, bas uns öie ruhige Befinnung raubt 
unb uns öunfeln Stunöen hilflos überantwortet. 

Die eigne (Erhebung über bas blinöe Detlangen nad? 
tölücf gibt uns audj eine ruhigere Stellung 3U ben Konfliften 
unö flnfprüdjen unferer IHitmenfä^en. Ittandje HTenfdjen 
begeben fopflos Selbftmorö, um flnöeren fdjroere Sorgen 
ober fjemmniffe aus öem IDege 3U räumen. Das ift eine 
oon (Brunö aus fur3fidjtige Surforge. IDer öurd} Selbft* 
morö Sdjroierigfeiten befeitigt, öer gibt ein furchtbares 
Bcifptcl für feine Hinterbliebenen. (Ein ITTenfdjenleben 
öarf nie als „Hemmnis" betrautet roeröen, es mufe eine 
geheiligte unö unantaftbare Gatfadje bleiben, fonft 3er* 
bredjen alle menfdjlidjeu Derljaltniffe. 

Daj3 alle großen Heligionen unö pijilofopljien öen 
Selbftmorö fo fd?roer oerurteilen, öas ^at feinen ©runö 
öarin, öafe öie <5runöftimmung, aus roeldjer öer Sclbft* 
morö entfpringt, eine tief auflöfenöe tDirfung auf öas 
gan3e menlcrjltdje £eben &at: öürfen roir aus öem £eben 
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gelten, fobalb unfer (Slüdsbebürfnis ttidjt meljr auf feine 
Rechnung fommt, [o bürfen mit audj alle Derljaltniffe unb 
Derpf Haftungen fünbigen, bie uns nidjt meljr paffen; es 
gibt feine ([reue meljr unö leinen (Dpfergeift — Me galmen» 
fludjt rotrb 3um £ebensprin3ip erhoben. Gapferfeit gegen* 
über bem Scfyitffal unö gegenüber ben golgen unferer 
eigenen tjanölungen ift bte ©runbfraft bes Gljaraft erz- 
ürn Hedjt ober gar eine Pflicht 3um Selbftmorb gibt 
es in feiner Situation: Unfer £eib ift uns auferlegt, 
bamit röhr grö&er »erben als bas Sdjicffal unb ein Dor* 
büb für flnbere geben, roie man bie flufeentoelt burtb. 
bie jnnenmelt überroinbet. fluet) eigene Sdjulb fann 
nur burdj tapfere Süljne getilgt werben: Oer IUenfa} 
mu& größer ro erben als feine Sdjulb — bas aber fann 
nie bur$ Selbftmorb gefa>b.en. Selbftmorb ift Defer* 
tion unb mu& ftets fo beurteilt ©erben. 



J)te Bildung t>e$ tDtllms* 

1. IDinensfraf t. 

(Ein fran3öfifcr}er päbagoge Ijat ben Zttenfdjen unferer 
3eit oorgeroorfen, fie Ratten „Kinberroillen in ITCänner* 
leibern". Das ift geroife infofern ein übertriebener Dor* 
ttmrf, als b.eute Diele grofce (Energie am IDerfe ift — in ber 
(Erforfdjung frember (Erbteile, in ber tedmifdjen Hrbeit, 
in roirtfdjaftlidjer ©rganifatton unb inbuftrieller 3nitiatioe. 
Aber bas alles ift nadf aufeen getoenbete WH* 
Iensfraft— es fefylt bie n a dj innzn geroenbete 
(Energie, bie organifatorifd?e Arbeit bes IDillens gegen- 
über ben ungeorbneten Jmpulfen bes Jnnenlebens, bie 
große Dis3iplin ber (5ebanfen unb ber IDorte. Daljer 
treffen toir piele ZTtänner oon grofeer Stofefraft bes IDillens, 
bie aber in be3ug auf Selbftc^ie^ung unö Selbftbls3iplin 
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gcraöe3U Sdjwatfjlinge finb unb in ben intimften (Erprobun» 
gen bes Cebens oöllig oerfagen. 

Rooalis fagi einmal, dfjarafter fei oolltommen gebil* 
betet IDille. (Einfettig entwidelten XDillen $aben u>ir tyeute 
genug — es fetylt ber unioerfell gebildete IDille, ber alle 
£ebensäufterungen einem fyöa?[ten 3i*I* untetwttft unb 
allem wibetfieljt, was in biefem 3ide ntdjt in Cinflang fteljt. 
(Dirne bie organifietenbe Kraft eines foldjen ftetigen IDolIens 
finb felbft bie feinften unb 3attefien Hegungen bes <5e* 
wiffens unb bet Siebe o$ne {eben IDert — alle biefe Re- 
gungen ©erben erft Gljarafter, wenn ber ID i 1 1 e fto} iljrer 
annimmt unb fie 3U Ijödjfter Konfequen3 unb Sianb&aftig* 
feit emportteibt: (Erft burdj ben IDUlen ergebt ftdf bie gute 
Reigung 3um weltüberwinbenben Befenntnis. 

ZTCeljr als Je nrirb fcute oon „Kultur bet Perfdnli($fett" 
gerebet — weniger als Je wirb bie eigentliche (Brunbbebin* 
gung perfönlicfyen £ebens gepflegt: bie Kraft bes IDolIens. 
Blo&et Reidjtum ber Hnlage aber er3eugt now, ntajt „per* 
fönlichteit", ia gcrabe bie oielfeitigfte Begabung ffiljtt am 
letdjteften 3ur fluflöfung ber petfönlidffeit, wenn bie 
3ufammenraffenbe Kraft eines 3telbetDufjten IDolIens fe$lt. 

XDie ol)nmadjtig unb unfruchtbar ift felbft unfere 
ftömmfie Hnbadjt, tpenn ber aflereinfadjfie Anfang bes 
IDolIens feljlt! Spenbet bodf felbft bie ämabe oon oben 
i$te IDttfungen nur, wenn ttyt jene innere fluferfieljung 
entgegeniommt, bie toit IDollen nennen! 

Als ein großer Denfer bes Mittelalters oon feiner 
Sdjwefter auf feinem Sterbebette gefragt würbe, was fie 
oor allem tun mü|[e, um feiig 3U werben, ba antwortete er: 
IDollen! 

Der Rüdgang ber IDillensfuItur in unfern 3eit äufjett 
ftdj audj immer beutlicfyer in ber wad}fenben Übermacht 
bes pafyologifdjen im HTenfd)en. Rod} nie hat bie H) i f f e n * 
f 0) a f t 00m patijfologifajen foldje gortf abritte gemacht wie 
in unferer 3cit — nod? nie h<*t ber W i II e fo feb.r bie IDaffen 
oor bem pat^ologlfä^en geftredt, wie gerabe heute. Kein 
IDunber, bafe barum 3uerft bit Reroenfogte wieber ent» 
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öeden, xoieoiel öie Dis3fplinierung öes XDillens für öie 
(Befunöljeit unö für öie IDieöerljerftellung öes Heroen» 
lufterns beöeute unö roie nötig es geraöe für gefäl?röete 
Heroenfufteme fei, öafe man cd ollen lerne unö fidj übe, 
fran!b.aften flmoahölungen eni[d}lof|enen IDiöerflanö 3U 
Iciften. 

flucf) gefunöe ZKenfdjen roeröen franf, [obaIÖ\öer IDüle 
aufhört, 3U regieren unö öer Organismus [einen eigenen 
öunfeln Antrieben überlaffen roirö. Das Sid?gef?enlaffen 
fällt nidjt nur unfern Häuften läftig, fonöern es fdjaöet 
am fdjtoerften uns f elber: alle nod} fo flehten pati) ologifdjen 
Keimten roadjfen ficx> öann unge^inöert aus — fo toie bei 
feua^tem IDetter öie Rcgemoürmer aus öen £ödjern frieden. 
Darum fagt ein neuerer rjetlpäöagoge mit Redjt: „Cerne 
3U roollen — roollen fann unö mufe gelernt roeröen." 

Die Bilöung öes ttttllens l?at audj eine entfdjeiöenöe 
Beöeutung für öas Berufsleben. tti$t nur für öie eigene 
flrbeitsleiftung, fonöern oor allem audf für öie £eitung 
flnöerer. „Hur roer feinen eigenen (tyarafter 3U bilöen 
toet&", fagt Konfucius, Jann anöere ZKenf^en regieren." 
Don feiner t)ärte unö feiner Sdmeiöigfeit geb.t fo otel 
Autorität aus, roie oon einem in ftrenger Selbft3ucr)t er* 
ftarften IDillen. 

Was finö nun öie praftiföen IUetcjoöen öer tDillens« 
ftärfung? (Es gibt b>r 310 ei mittel. (Einmal: Übung in öer 
Sat*(Energie,in b et>arrücr)er unö unbeugfamer Dur drf üb/ 
rung eines Dor[afces gegenüber allen Störungen oon innen 
unö oon äugen. Dann: Übung in öer fjemmungs* 
energie, in öer Kraft 3umtDiöer[te^en unö (Entfagen. Beiöe 
Arten öertDillensbetätigung berufen auf gan3 oerfdjiebenen 
gunrtionen unö beöürfen öarum aud? beiöe gan3 bejonöerer 
Übung. ©öer gibt es nicr)t oiele ZTCenfdjen, öie febjr grofee 
(Energie im f?anöeln unö öod? gar feine Selbftbeljerrfdfung 
Ijaben? Unö toirö (oldjer Defett nidjt meift öer ga^en 
iebensleiftung eines Iltenfdjen 3um Derljängnis? 

„Selbfibetyerrfajung", fagt Stanley, „ift me$r toert 
als Sa^iefepuioer". datenergie oljne §emmungsenergie 
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f üljrt 31t ben aufreibenbften Konflikten; otele fogenannte 
IDtllensmenfdjen von roeriooller Begabung enben in ber 
Heroenl}eilanfialt 06er roerben früfoeitig aus 6cm Arbeits* 
leben ausgegeben, toei! in ihnen nur bie „ejplofioe" 
(Energie entroidelt mar, unb roeü (ie fidj tnfolgcöejjen für 
ein Ijötyer enttoideltes 3ufarnmenarbeiten als untauglich 
ertoiefen. 



2. Übung in ber Befyatrüdjteit. 

All unfer täglidjes (Eun unb DoIIbringen ifi oofl oon 
Gelegenheiten 3ur Kräftigung bes IDillens — aber auch 
ebenfo oofl oon (Belegenheiten 3ur SdjtDädjung unb 3«* 
fplitterung unferer (Energie. Alles fommt barauf an, roie 
roir bas 3U (Enbe führen, roas roir uns oorgefeift Ijaben. 
<Db roh uns baxan geroöhnen, beim erften Überbrufj, 
bei ber erften Hlübigfeit ober bei ber erften äußeren Hem- 
mung bie IDaffen 3U ftreden unb unfer gan3es (Eun unter 
bas Beiden ber r)alb^eit 3U ftellen — ober ob unfere Kraft 
um fo mächtiger Iferoorbrtdjt, Je grö&er bie IDiberroärtig* 
feiten unb rjinberniffe oon innen unb aufeen ftd? empor* 
türmen. Auf ben alten affyrifchen Selfeninfcrjriften fehen 
roir bie großen (Eroberer auf roüenbem Siegesroagen unauf* 
haltfam alle IDiberftanbe 5U Boben roerfen. So follten 
auet) mir allen Dingen, bie roir angreifen, bas IKerfmal 
unferer ftegreidjen (Energie aufprägen; all unfere Arbeit 
follte oon einer unbeugfamen (Energie bes Dorfafces 3*ugnis 
ablegen. 

ITTan fagt oft: „Arbeit ift töottesbienjt." Aber nur 
bie Arbeit ift (Bottesbienft, bie bas (&öttltcr)e in unferer 
Hatur entfaltet, bie einen Sieg bes geiftigen IDillens über 
Unruhe, £aunen unb Bequemlichfeit bebeutet. Sehr oiel 
Arbeit ift „(Eeufelsbienff — weil roir fie fo oollbringen, baß 
bie treulofe Halbheit bes Dollbringens in unferm gan3en 
dharafter H)ur3el fernlägt. Diele ertoachtene ITCenfdjen 
^aben gar leine flare Dorftellung baoon, roie tief fie ihren 
Gharalter unb i^r ganzes IDillensleben burd> bie Art ihres 
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Hrbeitens beeinflufjen. Sie liefern faloppe Hrbeit, »eil 
fie nicht einfehen, marum fie fid? für eine Hftiengefellfchaft 
an[trengen f ollen. Aber unfere Seele roirb geftaltet oöer 
oerunftaltet bureb. bie Hrt, roie mir eine Aufgabe erfüllen. 
(Ein Steinflopfer tut ^eifrige" Arbeit, wenn (Seift unb (5e* 
toiffen bis in bie Singerfpitjen roadjfam gegenwärtig finb, 
uno ein (Belehrter roirb ein blofcer Handarbeiter, toenn 
er forglos unö getoiffenlos arbeitet tDahre „$06) gelernte" 
Hrbeit ift nur bie Hrbeit, bie aus 6er ([reue fommt. 3n 
biefer (Treue liegt alle (Elpe ber Hrbeit. (Ereulofe Hrbeit 
allein ift emiebrigenbe Hrbeit unb ift eine (E^ieljung 3U 
Jeber Hrt oon IDillensfdjiDache — beharrliches Vollbringen 
im Kleinften ift eine Schule für Jebe Hrt Don 3uoerlä[Jig!eit. 
IDer treu bis ans (Enbe beharrt, ber roirb feiig — bies IDort 
gilt auch f** r bas fleinfte Dollbringen. 

Schon pefialo33i Sagte, ba& bie alte (Treue in ber 
Hrbeit gefchtounben fei unb baff bie Hrbeitenben ben IDahl* 
fprueb. 3U befolgen fchienen: „ Hüften fij, unb innen nir!* 
Diefes IDort trifft noch roeit mehr unfere gegenwärtige 
Hrbettsroeife. 3n unferem 3eitalter ift alles fo oon ben 
äußeren Belohnungen ber Hrbeit erfüllt, bafe man gan3 oer* 
geffen 3U höben fcheint, ba& ber befte unb ficherfte Cohn 
unferer Hrbeit ihre TDtrfung auf unferen eigenen (Eharafter 
ifl „(Eharafter bilbet fich im Strom ber tDelt", fagt man. 
jn tDtrflitfjfett 3erftört „bie JDelt" roeit mehr (Eharafter, als 
fie aufbaut. IDer ohne gefeftigten (Eharafter in bie IDelt 
fommt, ber toirb nur 3U fchnell auch ben legten Heft oon 
(Benriffenhaftigfeit oerlieren. (Eharafter roirb gerabe in 
ben fleinften unb einfachften Gewohnheiten bes täglichen 
£ebens gebilbet. 3ebe gute ©jetoohnhett ift mit einem 
Pionier im Urroalb 3U oergleichen, ber ringsumher bie 
IDtlbnis ausrobet. Die Gewöhnung an forgfältige unb 
toiliensftrenge Hrbeit gerabe in ben fleinften Obliegen« 
heiten ift ber mäcfyttgfte Kulturfaftor inmitten unferer 
inneren EDilbnis. Stanley eqählt in feiner Selbftbiographie: 
IDenn er als Knabe in feinem IDaifenhaus an ber Reihe 
gewefen fei, bie Betten 3U machen, fo höbe er jebes Bett fo 
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[auber geglättet, baß „ein prin3 hatte öotin fdjlafen fönnen\ 
Das i[t ber IKann, ber bas bunlelfte Afrifa burdjquerte 
unb fid? burd) nichts 3ut Umfeljr bemegen liefe. 

<5roße Dorfäfce 3U großen tlugenben Ijaben geringe 
Bebeutung — man fann [einen eigenen Gharafter nur bei 
öen elementarften unb einfadjften Gätigfeiten ©irfltch bilben. 
Unerbittltchfeit bes Dorfafces ©irb am IDerftag unb nicht 
am Sonntag gelernt. Der Sonntag fann bie Begeiferung 
geben — ber Alltag er[t fiberfetjt alles ins £ebcn. IDenn 
man ein Streid}hol3 über einer brennenben Campe fyält, 
fo entfteht barüber in ber £uft häufig eine Heine gefyeimnis* 
oolle blaue Slamme. Bei Dielen Zften|d?en bleibt bas 3beal 
immer nur eine blaue £uftflamme — fie tennen nicht bie 
eigentliche Kun[t ber Selbfter3iehung, ohne ©eldje ber 
Gimmel unb bie (Erbe immer getrennt bleiben, unb bie 
einfach barin liegt, baß man mit bem Allergrößten im Aller* 
lleinften beginnt. Solche Sdjätjung bes Kleinen ift 
nicht pebanterie. (Ein Pebant ift r ©er bas Kleine um bes 
Kleinen nullen tut. IDer aber bas Kleine um bes (Brosen 
nullen tut, bas babei auf bem Spiele fteljt, ©em überhaupt 
„alles D er gänglich e nur ein ßleidmts" ift, ber ©Irb burd} 
üreue im Kleinen niemals fleinlich ©erben, fonbern mitten 
im Kleinen boch im (Brosen leben. Oahrhoft große (Eneraie 
fann überhaupt gar nicht anbers, als im Kleinen treu fein, 
ihre (Ereue ift ber Ausfluß ihrer unerfchöpflichen Kraft — 
fo ©ie in ben gotifchen Domen bie erhabene 3bee bes 
<5an3en gerabe infolge ihrer fdjöpferifchen Kraft auch ° as 
fleinfte Ornament burchbringt unb es bem ieitenben <5e* 
banfen unterwirft. 



3. Teilung DontDilIensfd?©äche. 

IDer an fich felber eine Anlage 3ur H)ülensfch©äche ent» 
beeft, ©er in feinem gan3en Hun eine Iteigung 3ur ltaä> 
löjfigfeit unb $lüchiigfeit fcftftellt unb boch oen lebhaften 
IDunfch nach Teilung unb Stärfung fpürt, ber begeht meift 
ben jehler, baß er bie ßegemoirfung gerabe am fch©ächften 
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Punfte anfeijt unö dann natürltd? butd? roieöerljolte Hieöer* 
lagen 3U oölliger ITCutlofigfeit getrieben roirö. Die eir^tg 
richtige Ittetljoöe befielt oielmeljr öatin, öafc man fid? 
3unäd}[i einmal fragt, ob man nirfjt irgenöein lebhaftes 
3ntere[fe oöer eine eigenartige gäljigfeit auf geiftigem 
06er ted)ni[d?em (Bebiete f?abe. Solche Heigungen finö (tets 
auch fln3eid?en oon lebendigen Kräften — ausgenommen 
otelleidjt öie Heigung 3um Derf emadjen. Hun beginne man, 
in irgendeiner folgen $ä^ig!eit [idj 3U etroas (Bauern aus* 
3ubilöen, [ei es in 0er ZTTufif oöer in einer fremden Spradje, 
in öer Kurtjt 6es Überfc^ens 06er in öer tjanöfertigfeit, 
©artenarbeit, Hausarbeit, im 3*id?nen oöer im Samariter* 
öienft. IRan bemühe [idj, aus öer Mögen ITeigung eine 
ITCetfterfdjaft 3U madjen unö |o forgfältig unö getreu 3U fein, 
öafj enölidj öie Beljarrlidjfeit unö GEjaftljeit 3ur <5erool}nl?eit, 
Ja 3ur £eibenfd}aft roirö. Da toirö man erleben, öafc öiefe 
Sreuöe an einer taöellofen £eiftung, öie[e (Erprobung unferer 
oerborgenen Kraft unmerflidj öie Energie unferes Doli* 
bringens aucr) auf allen anöeren Gebieten fteigert — ja, 
roir entöeden in uns plöfclidj eine roaajfenöe Abneigung 
gegen alle Art oon r>albr>ett unö oer|teb.en öas DOort: „IDer 
einmal mit prüfenöen £ippen gefoftet $at, a>as Sreue ift, 
öer !ann nie roieöer oon iljr laj[en!" 



4. Derbummeln. 

(Einem abgearbeiteten jungen ZITanne ift es gerotfe 3U 
gönnen, roenn er einmal fo redjt oon Jje^en aus[pannen 
unö öie IDonnen öer gaulb.eit genießen öarf. IDenn er nur 
reeb^eitig öen IDeg 3U georönetem £eben 3urüdfinöet ! 
£eiöer roirö öiefe Rüdfeljr oft öurdj ein fd?toeres Ittijjoer* 
ftänönis oer^inöert: man fielet auf öer einen Seite nur öie 
erquidenöe Befrieöigung aller tDünfdje, Stimmungen unö 
Heigungen — auf öer anöeren Seite ftefjt grau unö freudlos 
öer fategorifdje 3mperatu> öer Pflidjt, örob.enö roie eine 
fremöe IHac^r, die uns oon dag 3U lag mefcr in tyren Sron* 

2* 
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öienft fpannert toitö: öas £eben aber ift fur3 — alfo Bum* 
mein unö geniefjen urir, folange es irgenö möglich ift: „Koch 
ift öie blühenöe golöene 3eit, — nod? [inö öie (Tage öet 
Hofen!" 

Oet 3rrtum liegt barin, öafj man meint, nur öas faule 
Belieben fei perfönliches £eben, unö alles ftraffe 3ufammen* 
raffen unö alle ftrenge 3eiteinteilung fei ein fremdes <5efefc 
unö ein Untergang perfönlidjer $reiheit. 3n IDafyrljeit ift 
blühenöe golöene 3^it überall öa, roo fich öer IDtlle öes 
IKenfcrjen fraftooll unö beharrlich betätigt: Perf örtliches 
£eben ift fiegreidjer Dorftofc öes (Beiftes gegen öie Ittadjt 
öer äußeren Dinge, (Triumph öes (E^araüers über Umftänöe 
unö 3ufälle unö über öen IDtöerftanö öes £eibes unö öer 
Heroen, (Es gibt öarum nichts, toas fo feljr 3ur Betätigung 
perfönlidjen £ebens gehörte, als ein öurdjgreifenöer Kampf 
gegen öas bummelige t)inöämmern unö gegen öas planlofe 
3eitoergeuöen. Da& eine ftrenge 3^iteinteilung auch oon 
öer Pflicht unö öer Deranttoortlichteit geboten toirö, ift 
eine Sache für fiel) — roir roollen uns ^ier nur einmal gan3 
Aar machen, wie febjr geraöe öie Schläfrigfeit öes IDoIIens, 
öas Sichtreibenlaffen oon Stimmungen unö (BelegenheUen, 
ein HTerfmal öes nieöergeljenöen £ebens unö nicht öer 
Jugenölia^en Kraft ift; öie roa^re Burfdjentyerrlidjfeit liegt 
öoct) nur im Krieg gegen öie inroenöige Schlaffheit. Unö 
geraöe öas freiuriflige Stuöium bietet öie ferjönfte <5e» 
legenheit 3U öiefer Kriegführung — eben roeil es frei ift unö 
feine (Benöarmen hinter fid? fyat 

(Erholt euch, fooiel ihr roollt — aber ergreift eure Arbeit 
ftets mit öem gan3en IKenfchen, 3toingt euer Iäffiges 3<hr 
urie ein Heiter fein toiöerfpenftiges Rofj, fämpft beim 
Schaffen felber gegen alle Halbheit unö $iüchtigteit, gegen 
jenes Derbummeln inmitten öer Arbeit, öas öem IDillen 
faft noch fd)äölicher ift als öie oollftänöige gaulheit! 3h* 
roeröet erleben, öafe foldje f)ärte öes dfjarafters gegen öie 
Bummelei eine roahre Kur für öie £ebensfraft beöeutet, 
unö öafj oon euch oann me fa wah tc 3ugenöfrifche ausgeht 
als oon allen Grinf* unö Bummellieöcrn 3ufammen! 



Digitized by 



paiitilUtteti. 2\ 

5. pünftlichf eit. 

(Es gibt eine ga^e Reihe oon äufeerlidjen Derpflia> 
tungen, öie öodj eine tiefe inmenöige Beöeutung für uns 
gewinnen unö 3U ftarfen Bilöungsmitteln meröen tonnen, 
wenn mir |ie freiwillig ergreifen unö 3U einer Aufgabe öer 
Selbftöifeiplin madjen. 3u öiefen äu&erlichen Derpflid}* 
tungen gehört öie pünltlicfjfeit. Sie mirö eine gan3 neue 
An3iehungsfraft für uns befommen, wenn mir fie als 
tDillensübung betrachten lernen unö 3 mar als Übung im 
löiberftanö gegen öie macht öer 3ufälle unö Derljältnijfe. 
H)ie oiele IKenfchen laffen jidj im £eben öurd} 3ufäüe trei* 
ben unö oon ihren Dorfäfcen, ja fogar oon ihren Über» 
3eugungen ablenfen! (Ein fran3öfifcher Schriftjteller l)at 
einmal einen (Effay gef abrieben „Über öie Rotmenöigfeit, 
fiaj nicht 00m 3ufall leiten 3U laffen". tüte aber lernt man 
öie Kunji, fich oon öer Beoormunöung öurdj 5ufättigfeiten 
3U befreien? (Einem ftarfen C^arafter ift öie unbeirtte 
£ebensrid}tung angeboren — aber auch gemifchte unö • 
fehmächere dhataftere lönnen an IHaa^t über äufeere Stö- 
rungen unö an Stetigfeit öes Dorfaijes 3unehmen, roenn 
fie nur oerfiehen, öie er3ie$enöe Kraft öer Kleinigfciten im 
Ceben für fi^ 3U benüfcen. Die pünftlidjfeit enthält gan3 
befonöers roirffame tjüfen in öiefer Richtung. Das ent* 
öeefen mir am einfamjten, menn mir uns einmal öie Urfad?en 
unferer Unpünftlichleit Üarmachen. IDir b.aben natürlich 
immer eine flusreöe — miffen aber bei einiger Selbft* 
ertenntnis, öafc es im törunöe gar feine flusreöe gibt für 
öen r öer roirUich pünftlidj fein roill, ö. b.. öer öen IDunfch nach 
PrÖ3ifion in öer (Einhaltung oon Derabreöungen unö Ar* 
beitsterminen mirflieb, als eine Art oon ©emiffen mit fidj 
herumträgt unö in intimer $üb,lung mit feinem Sefunben* 
3eiger lebt. (Er mirö fid? oorfdjauenö unö oorbauenö einen 
Spielraum für unoorhergefeljene fjinöerniffe f Raffen, mirö 
unbarmher3ig oon feiner Arbeit, £eftüre, Unterhaltung 
oöet Ruhe auf[tehen, fobalö öie 3*it nicht mehr ihm, fonöern 
öer nächften Derabreöung oöer Verpflichtung gehört, er 
mirö feinen Befuch gütig, aber unbeugfam oerabfchieöen 
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unö Begegnungen auf öer Strafe ^ct3ltc^ r aber unaufhalt* 
[am erleöigen — unö et roirö inmitten fompli3ierterer Der* 
fyältnijfe alles fo oorbereiten, oorbeugen unö arrangieren, 
bafe er nicht ein (Dpfer unoorhergefeljener r)emmnif[e, ab* 
geri[[ener Knöpfe, oerfchtounöener f?anö[d}uhe oöer be* 
fledtet Rode roirö. 3nöiefet oorforgenöen pünftlich* 
feit betätigt jt d) öie eigentliche Strategie öes irienfdjen gegen* 
über öer ITtadjt öer 3ufälligfeiten, öie geraölinige tDudjt 
öer eigenen £ebensberoegung — roer fid) bierin 3U üben 
fud?t, öer roirö öie gan3e Schroierigfeit folget Prä3ifion 
empfinöen unö 3ugleia? merfen, rote b.eil[am für öie fln* 
fpannung öer IDillensfräfte geraöe öas äußerliche Irtoment 
öer feften 3«tgren3e i[t. 3ugleicb, roirö er tyex roieöer öie 
fumbolijdje Beöeuhmg öer fleinen Dinge fpüren, er roirö 
mer!en r öaft foldje pünftlid^feitein [ehr anf chaulid)es unö 
anregenöes <5teid?nts für öie Cebensf üljrung öes 
dj araf teroollen ITtenf djen überhaupt ift, öer [ich nicht 
oon linfs oöer rechts aufhalten unö ablenfen läfct: (Er 
hanbelt oon innen heraus, nadj feftem plan unö nad) ge* 
reifter Über3eugung unö get}t unbeirrt [einen U)eg r öem 
IDorte folgenö, öas öem tlapfem unö (Betreuen gefagt ift: 
„HJer aber fefi auf öem Sinne beharrt, öer bilöet öie tDelt 
nad^ [ich." 

Die ftrenge Selb[tfritif gegenüber allen unferen (Ent* 
Jcr)ulöigungen für 3ufpätfommen ift auch cm f e fc weit* 
ooller geiftiger Sduifj gegenüber öer gan3en moöernen 
(Entfchulöigungsphilofophte, eine Stärfung öes perforieren 
D er antroortungsgef üljls. 

Die b.öchfte (Entroidlung öes (Ehrgefühls in einem Itten* 
[d/en 3eigt [ich nicht in rei3barer Haltung gegenüber feinen 
2Hitmen[chen r fonöcrn in öer 3utüdroei[ung aller (Ent* 
fchulöigungen für [eine eigenen Sehler unö mi&griffe. 
(Bereife gibt es (Entfdjulöigungen öer ftarfe (Eharafter 
aber roeife: IHan f a n n gela[(en [ein — tro£ neroö[er An- 
lagen; man fann ehrlich [ein — trofc öer Armut; man 
fann rein bleiben — trotj [tarfer triebe unö Der* 
fuchungen. 
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IDer bie pünftlidjfeit näfjer ins tluge fa&t, ber toitö 
übrigens audj entbeden, bafj [ic nidjt nur mit öer perfön* • 
lidjen £ebensenergie 3U tun fyat unb ein (öleidjnis für ben 
Gfjarafter ift, fonbern baf$ fie audj eine 5^9* öer fielen 
l^ultur ift unb unfer ßenriffen in biefer Rid?tung 3U toeden 
unb 3U ©erfeinern oermag — fobalb mir nämlid? in naa> 
benflidjer IDeife pünftlia} [inb unb ben <£ei[t ber pünftha> 
feit in feinem tieferen Sinne unb (Behalt erf äffen: ©ber 
roirb ehoa in ber pünftlidjfeit nidjt aud} ber Sinn für 
Rüdfidjt unb Dertragstreue, für 3uo erläff igfeit unb ITtannes* 
roort geübt unb gefdjärft, unb i[t es tnirilicr) gan3 gleiajgütig 
für un|ere innerfte Kultur, ob toir In'er ftumpf bleiben unb 
uns gelten laffen, ober bas (Brofje im Kleinen entbeden? 
„ pünftlid}feit ift bie tjöfliajleit ber Könige", fo Reifet ein 
befanntes VO ort. Unb man barf fagen: pünftlidjfeit t>at 
in ber (Tat ettoas Königlid^es an fid?, roeil fie eine föntglidje 
fjerrfdjaft über bas £eben offenbart 



6. Dergefjlidjfcit. 

„Papa, roir fyaben heute oergeffen, ben Rcgenfdjirm 
fteljen 3U laffen", fo erinnert ein fleiner Knabe feinen Datcr. 

$ür oiele Xltenfdjen ift in ber (Tat bie Dergejjlidjfeit fo 
feb.r Regel geroorben, bafe ilmen bie fldjtfamfeit roie ein 
Oerfe^en unb wie ein Abfall oon guten (fcrunbfätjen erfdjeint. 
Unb es gibt faum eine Gigenfdjaft, bie fo fefyr als unabänber* 
lidjes ©efdnd betrautet u>irb, wie gerabe bie Dergefclidjfeit. 
Kann man fidt> xoirflid} Dergefelidjfeit abgewöhnen? 

3n einer Derfammlung ber Heilsarmee Ijörte id> einmal 
ben General Booty fagen: „Glaubt nidjt, ba& es jemals 3U 
fpät fei biefer ITTann unb biefe Stau fönnen heute nodj 
ein neues £eben anfangen!" 

IDer fühlt nidjt, bafe bas roaljr ift, roer füb.lt ntdjt, baß 
et fönnte, roenn er wahrhaft roollte? Unb gerabe ber 
Kampf gegen bie Dergepdjfett ift oon gan3 ungeahnter 
Bebeutunj für ben Beginn eines folgen neuen £ebcns t 
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Denn öte töeöanfenlojtgfeit in öer täglichen £ebensfüfyrung 
offenbart einen f^läfrigen 3u|ianö öes tDillens, in öem öic 
Perfönlidjfeit nia^t mit roadjfamer unö gcfammelter (Energie 
öas £eben befjerrfdjt, [onöern [idj traumhaft öen 3ufallig auf* 
taudjenöen Dorjteüungen Eingibt. 

IDet fann einem Dergefelicfyen üertrauen? IDer roirö 
nidjt abgeftofcen öurdj öen ZTCangel an (Ernft unö Selbft* 
Öif3iplin r öer fidj im 3er|treuten IDejen 3cigt? ZHuf$ man 
nidjt jeöe Art con 3nöisfretion unö Un3uoerläffigfeit oon 
ifym befürdjten? 3a, ift nidjt (Beöanfenlofigfeit legten (Enöes 
eine gefäljrltdje Dorfdjule öer (5etDi[[enlofig!eit? 

Dergefclidjfeit fann überrounöen roeröen — wenn man 
null. IDoIIen Reifet Ijier: 3unäd}ft einmal einige IDodjen 
gan3 öer (Er3ie^ung öes ©eöädjtmffes leben. Überläufe 
öidj nidjt mit taujenö fleinen Dingen, aber übe öid], getoiffe 
Huftrage, Dorjäfce, pflidjten mit gan3er (Energie in öein 
<5e!jirn 3U nageln, öenfe an fie beim (Hnfdjlafen unö beim 
flufroaajen, be[d}tr»öre öein <5etoi[fen, feine gan3e grofee 
(Treue an jenen fleinen Dingen 3U erproben — [teile öir 
felbft fleine Aufgaben, nimm öir oor, öieje Sadje in (Drönung 
3U bringen, ienes Kapitel 3U lefen oöer öiefen Brief 3U 
{abreiben; getoölme Stritt für Sdjritt öeinen IDillen, 
öafe er öie notigen Dinge roie ein Königstiger anpadt unö 
umflammert. 

Die (Treue gegenüber öem „angeftammten Regen* 
fdjirm" fannft öu in ad?t Sagen lernen. Denfe nur einige 
(Tage lang bei fompfyierten Ausgängen mit gan3er IDillens* 
fraft, mit gebieterifdjer flufmerffamfeit, Ja mit intenfioer 
£iebe an öeinen ©efäb.rten, ljalte öir gegenroärtig, öa& es 
3U öeiner gan3en ZTten|d}enroüröe gehört, öafe öeine Der* 
binöung mit öeinem Regenfdjirm eine öauer^afte roeröe, 
unö öafo öein (Eigentum fo roenig aufs $unöbureau gehört 
toie öein ©eroiffen unö öeine Über3eugung — öann bilöet 
fidj allmäljlicfc) eine foldje Stärfe unö Stdjerljeit öes mahnen* 
öen (Beöädjtniffes heraus, öafc öu beim Derlaffen öes • 
Caöens Don unfidjtbaren gäöen 3urüdgcb,alten roirft, bis 
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bu all bas Deine bei[amTtien ^a[t. Das ift bas Symbol eines 
„organifierten" dfyarafters. 

flilmäljltd} lernft öu öann, olle öie «einen ltotu>enöig* 
leiten unö DerpfUdjtungen öes (Tages mit gleicher ge* 
(ammelter $eftigfeit anmpadtn. 

Kleine Dinge — nidjt txmfyr? Unö öodj 3ugleid? $unöa* 
mente alles (Brosen. m Alles Dergänglidje ift nur ein (Bletdj* 
nts M . Unfere größten (Er3ie§er finö unfere eigenen täglidjen 
tDUlensljanölungen. (Beraöe roeil öie allcrfleinfien Dinge öie 
allertäglidjften (inö f öarum (inö (ie 3111 Selbfter3tel}ung un* 
entbeljrlid} — (ie fixieren unfere innerfte Haltung audj 
gegenüber allen großen Dinge öcs £ebens. 



7. Übung im IDiöerfte^en. 

Die Übung im tDiöerftanö gegen innere unö äufeere 
flnrei3e, alfo in öer (Entfagung unö in öer <Entf?altfamfeit, 
ift eine anöere Art öer IDtllensftärfung, als öie Übung in 
energifdjer unö beljarrlidjer CEätigfeit — aber fie ift für öie 
£ebensf üfyrung öes IUenfdjen nia^t minöer beöeutfam. IDoljl 
[agen Diele: XDas brausen nrir noa^ öiefe Art öer Übung, 
ijt es nidjt oiel einfacher unö gefünöer, öen tDillen öurdj 
Gätigfett 3U üben als öurcb. (Entfagung? IDer aber öas 
£eben unö öie ITCenfdjcn richtig beobadjtet, öer ©irö uriffen, 
öaj$ es Ijodjft energifd?e Zttenfdjen gibt, öie öoaj gar feine 
Selbftbe^errfdjung b.aben — fiajer ein Beweis öafür, öafe 
öie Energie öes fjanöelns unö öie (Energie öes IDiöcrfte^ens 
öurdjaus oerfa^ieöener Art finö unö aua^ gefonöerter Übung 
beöürfen. 

Die Übung im IDiöerfteljen fyiefj in (Briedjcnlanö 
„flsfefe", fie galt als öiejenige <5ymnaftif öer Seele, öie 3ur 
w d*p(pax£wx", 3U öer nadj innen getoenöeten Kraft, 3ur 
Selbftbemeifierung füljrt. Da3U gehörte jeöe Art oon 
Kräftigung in öer (Entbehrung, im Sdjroeigen, im (Ertragen 
pon Sdjme^en, 
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(Ein edjter pi}ilo(opl} mu&te öamals öurdj eine 3eit öer 
flsfeje (jtnöurdjgegangen fein; öer r)ellene glaubte, öafc nur 
öer ein toaljrfyaft freier Denfer [ein fönne, öer über feine 
£eiöen[d}aften fjerr geu>oröen fei. 

Die djriftlidje Kirche t>at öas pxin$\p öer flsfefe fpäter 
in grofeem Stile in iljre (Drönungen aufgenommen unö [ogar 
in bejonöeren £ebensgemein(a?aften oerförpert — gan3 
befonöers aber ift öas prin3ip oölliger (Entjagung oon allen 
Sreuöen öes £ebens in öer IDeltfludjt öer buööfjiftijdjen 
IKöncfje 3um flusörud gelangt 

rOtr Ipredjen in öie[em 3ulammenl?ange nicfjt oon öer 
religiöfen IDeltfluc^t, jonöern nur oon öer freiroilligen 
Übung in öer (Entljaltfamteit als eines mittels 3ur tDillens* 
ftärfung, 3ur <5et(tesl}errfd}aft gegenüber öer XDelt öer 
Griebe unö flffefte: roir [predjen oon öer IDeltbeljerrfdjung 
öurcfy Setbftbel?err[d}ung! 

Solche Übung in öer (Entljaltfamfeit unö (Entjagung Ijat 
nichts mit einer finfteren Utiene gegenüber fetterer £cbens* 
freuöe 3U tun. tDa^r^aft Reiter tann nur öer (ein, öer 
gelernt fyat, bisioeilen audj mit $eftigfeit „nein" 3U jagen 
unö {einen IDünjdjen öen HTeifter 3U 3eigen. Hur er fann 
Jidj öer £ebensfreuöe mit grei^ett überladen, roeil er fid} 
gan3 in öer §anö t?at, unö toeil für iljn öer <5enuft öie oer* 
borgenen (Befahren oerloren Ijat, öie öen Unfreien unö 
Gljarafterlojen beöro^en unö $reuöe in £etö, ©etoiffensnot 
unö Selbfoerfiörung oerroanöeln. tDaljres £eben Reifet 
überhaupt: tjerr toeröen über öunfle (Betoalten, unö es 
gibt nidjts S^nftetcres, als öie Seele eines ITtenJdjen, öer 
nia^t gelernt I?at, fidj [eiber 3U Öif3iplinieren. IDer lennt 
nidjt jene ginfterlingc, öeren Seelen be|tanöig oon oerroorre* 
nen Stimmungen unö 3mpulfen aus öen unterjten (fcrünöen 
öer menfebttdjen Hatur erfüllt finö? Hur r)en[a^er|eelen 
finö Reiter — Sflaoenjeelen Jinö mürrifcb,! 

(Ein tiefer Sinn liegt in öem uralten (Blauben, öafe öura^ 
ein (Dpfer öie Wörter gnäöig geftfmmt toeröen unö öem 
gletyenöen ib.re t}ilfe leiten: XDo immer toir uns ein (Dpfer 
abrinjen, unö (ei es audj öas fleinfte, öa toeröen öie leeren 
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Kräfte in unferer Seele frei unö fielen uns bei in allem mas 
mir oollbringen! 

Oer fran3Öfifd?e päöagogc payot behauptet mit Redjt, 
mir moöernen IUen{d?en Ratten gan3 öie „(Ecdmif öes 
IDoIIens" oerlernt, unö er empfiehlt jungen £euten 3ur 
IDtllensftärfung in erfter £inie jene {leinen asfetifdjen 
Übungen, jene gelegentlichen (Enthaltungen aud? oom fjarm* 
Iofen unö Erlaubten, öie am metften geeignet feien, unjere 
perfönlicfye UMllensfraft gegenüber öen 3mpulfen unö 
(Trieben 3U fiärfen. Durch foldje Übung in öer (Enthalt Jam* 
feit meröe nämlich öie fontrollierenöe Kraft unfercs <5ehtrns 
planmäßig trainiert unö öie (Triebmelt oon oornherein 
an ein befdjeibenes Auftreten gemöhnt. Darum lege auch 
B o f f u e t öas Jjauptgetmdjt öer Selbfter3iehung auf „öie 
fleinen (Dpfer, öie uns öie [djme^licbjte Kreu3espein oer* 
urfaa^en". Diele Ittenf djen, öie öen beften EDillen 3ur 
Gnthaltfamfeit haben, toiffen eben nicht, öafe auch b.ier alles 
oon öer ootbeugenöen Übung abfängt — nicht 
nur öie £eiftung öer ITCusfeln, fonöern auch öie Ijemmungs« 
energte öes IDillens gegenüber öer IKadjt öes flugenbltds 
ift etmas, öas 3U einer 3uocrläffigen Kraft nur öurd? „(Trai* 
nierung" entmidelt meröen fann. 3eöer meife, mie not* 
menöig für Sfitouren öie „Qemmungsübungen" finö, 
öamit man imftanöe ift, oor einem flbgrunö halt 3U machen, 
flsfefe aber ift auch nidjts anöeres, als „Prämierung im an- 
halten oor flbgrünöen." Diefe Kunft ift für öas £eben noch 
unoergleichlich roidjtiger, als für öcn IDinterfport. 

Das <5runöprin3ip öer flsfefe liegt in öer pfycholo* 
gifdjen IDahrheit, öafc oon öemjemgen, öer fiel? nie etmas 
Erlaubtes r» erjagt, auch nid}t erwartet meröen fann, öafc er 
[ich öas Unerlaubte oerfagen meröe. fluch im Kampf mit 
(Trieben unö Heigungcn ift öie (Dffenfioe immer öie befte 
Defenfbe. Unö fo gut, mie mir im (Turnunterricht eine 
fchtoierige Übung in ihre ein3elnen (Teile 3erlegen unö öen 
fdjmerften (Teil als ©egenftanö befonöcrer ZUusfclftärfung 
herausheben, 3. B. öas KUmm3iehen ober öas IDibcrftanö* 
leiften beim (Tauschen, fo meröen mir auch für ^ö^ere 
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£eiftungcn öes <ü}azatttts nur bann öie nötige Kraft ge- 
winnen, wenn wir öen fdjwierigften Kern aller moraltfdjen 
£eiftung, öie Selbftbe3wingung, öurdf planoolle Spülung 
in öer (Enthaltfamfeit oorbereiten. Das wirö jcöer oerfiehen, 
öer (ich flarmacqt, roie fehr alles, was wir flnftanö unö was 
wir Gharafter nennen, eigentlich auf unerfdjütterlidjcr 
IDiöerftanösfraft beruht. „Virtus" nennt öer Römer öie 
Sugenö: 3« jeöer höheren fittlidjen £eiftung fiedt ein 
männliches (Element, eine tDülensleiftung — wer in öiefer 
nicht geübt ift, öer fann niemals ein 3UoerIäffiger Gharafter 
weröen. 



8. Befonneuheit. 

(Es jdjemt manchmal, als roeröe öer IDert öer Seibft* 
be^err|d|ung übertrieben. $inöet man nicht bei feljr falten 
unö felbfi[üd}figen Ittenfchen oft einen außerordentlich ho$en 
©raö oon Selbftbeherrfchung? tDeldje ftaunertswerte fjerr* 
fcr)aft über ü)re (Befühle unö ihre ITlienen bejüjen 3urocilen 
geriebene (Bauner unö Betrüger! Unö roie oft finöen roir 
bei höchft eölen unö felbftlojen ZTTenfchen eine oerhängnis» 
oolle Hbwefenheii oon befonnener Kontrolle über ihre <5e* 
fühle, IDorte unö tjanölungen ! Die folteren unö beregnen* 
öen Haturen h<*&en es sroeifellos leichter, in öer Selbfi* 
beherrfchung gortfehritte 3U machen, als öie roarmhe^igen 
unö leiöenjehaftlichen (Temperamente. Darum müffen roir 
uns öaoor hüten, Selbftbeherrfchung ohne weiteres fdjon als 
3 eichen ^5t)erer Kultur 3U betrachten. tDoljl ift fie ein 
hochwichtiger Anfang aller H)tllensöif3iplin, aller Samm» 
lung öer Kräfte unö aller (Bciftesherrfchaft — aber ihr 
wirtlicher tDert ^angt r»on öer Art öer Beweggrfinöe ab, 
aus öenen (ich &er Hlenjch ber>etxjcr)t: ob aus (Egoismus 
unö faltet Berechnung, oöer aus aufrichtiger Siebe 3U all 
öen höheren Dingen, öie uns nur im Reiche öet Befonnen* 
heit 3uteil roeröen. IDas finö öas nun für höhere Dinge? 

Selbftbeherrfchung unö Befonnenheit finö für jeöe 
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Selbfte^iefyung öesljalb fo unenölid? mistige unö öringenöe 
Aufgaben, ©eil fie öafür forgen, öafj in all unfern IDorten, 
fjanölungen uno CEntfdjeiöungen unfer tief|tes unö beftes 
Selbft unö unfer ruljtgftes Denfen 3U IDorte fommt — fiatt 
bloßer (5eret3t^ett unö Begeljrlidjfeit. Diele HTenfrfjen 
leiöen Sdjiffbrud? im £eben, nidjt roeil fie fdjledjt finö, 
fonöern toeil all ifyr Sun unö Reöen unter öem $luaje öer 
Übereilung fieljt. Der äufcerlidje ITCenfdj fpridjt unö 
Ijanöelt — öer inmenöige ITCenfdj fommt fyinterörein unö 
möchte alles 3urücfne^men unö toieöer guimadjen. Aber 
meift ift es 311 fpät öa3U .... (Ein heftiges oöer lofes XDort 
ift gefagt, eine oorfdmelle (Tat ift getan, unö öas Unrotöcr* 
ruflidje beginnt unerbittltd? feinen oerljängnisoollen £auf 
in öie tDelt ! IHan fann öarum öie Übung in öer Ijemmenöen 
IDÜlensenergie audj eine Sdjule öer (Beiftesgegen* 
toart nennen: IDir fdjüfcen uns gegen fopflofes Jjanöeln, 
gegen unfontrolliertes Durd?paffieren aller Rei3e unö An- 
triebe öurdj unferen Organismus: IDir lernen, mit unferer 
©egenuurfung gegen einen Rei3 fo lange 3U märten, bis 
unfere beften (Beöanfen ityre 3ufiimmung öa3U gegeben 
oöer tljr Deto eingelegt Ijaben. Hur fo reifen urir 3ur . 
untren Selbftbeftimmung, 3ur maxien Ijerrfdjaft 
öes 3nnern über öas Aufjere. 

3ft öer Slua^ öer Übereilung in (Tat unö Reöe nia?t 
öie dragööie öes Itlenfd?enlebens? Wh glauben an 
<5ott unö fpredjen gottocrlaffene IDorte, mir befennen 
uns 3ur allgegenwärtigen £icbe unö ljanöeln unö 
reöen öod} aus öem erfien Affefte oöer aus öer augenblid* 
liefen Rei3ung öer Heroen, Asfefe ift Kampf gegen öie 
(Tyrannei öes Augenbtids! Unfere reinften (Befühle unö 
unfere flarften (Beöanten f ollen als Sdjufc engel über all 
unferen IDorten unö (Taten toadjen — öarum müffen roir 
uns planooH öarin üben, unfere Heroen, unfern 3orn, 
unfere £etöenfdjaften unö unfere Sdjmafcfudjt in ftrenge 
3udjt 3U nehmen, unö uns ernftljafte Übungen in öer 
SdjtDeigfamfeit auferlegen, öamit nidjt öer unbetoadjte 
unö ungebilöete ZTtenfd) in uns reöet, fonöern öer befonnene 
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unb exogene ITCenfdj, von bem roaljrljaft befeelte unb 
beruhigte tDortc ausgeben, IDorte, bie ljilfreidj finb, die 
5 riebe bringen unö $e(ttg!ett geben, IDorte, Me aus bei 
tiebe fommen unö nidjt aus ben Heroen, aus ber geijtigen 
Klarheit unb nia?t aus ben (Erregungen bes ausroenbigen 
ZHenfdjen. 



9. Die Sa^ule bes Sdjaeigens. 

(Eins ber beften (£r3ieljungsmittcl 3ur Selbfibeljerrfdjung 
ift 3rocifeIlos bie Sdjule bes Sdjaeigens. IDeld? Ijolje Be* 
beutung bas Sdjroeigen als ein ITIittel 3ur geiftigen Stärfung 
bes Utenfdjen fdjon im flltertume Ijatte, bas 3eigen bie 
(Drbensrcgeln ber Pytfyagoraer, bie iljren 3üngern eine 
jahrelange probe3eit bes Sdjmeigens auferlegten. Das 
gcfd/alj nidjt blofe besljalb, toetl bas Sdjcocigen bie Hülfe* 
ftäite bes Dentens i[t, (onbern audj, roeil es bie fdfcroerfie 
unb entfa^cibenbfte Übung in ber Selbftbefcerrfdjung, in ber 
t?crtjd/aft bes (fcetftes über bie IDelt ber Rei3ungen unb 
Störungen tft. Die erfte (Errotberung bes ZRenfäen auf alle 
• (Eingriffe unb angriffe ©on aufeen gefaxt mittels bet 
StimmrDerf3euge; #er ooltyeljt fid* bie erfte (Entlabung bes 
geftörten unb erregten Organismus: Sdjtoeigen ift barum 
ber ft&rffie Sieg bes (Beiftes über bas natürliche Derlangen 
— Sdjtöeigen ift ber Anfang aller Befreiung oon ber All* 
getoalt ber Aufeemoelt: ber ITCenfdj lernt es, feine Hebe 
allen äußeren Hei3ungen 3U einfiel} en unb fie 3ur Dienerin 
feiner innerften unb fünften Selbftbefinnung 3U machen. 
Diefe er3ie^enbe unb berufyigenbe HHrfung bes 5d?a>eigens 
I?at aud? Stomas a Kempis im Auge, roemt er fagt: „Das 
Sdjtoeigen bes Ittunbes ift ein großes ITIittel, 3um grieben 
bes Qeqens 3U gelangen." 

Htan beginne öamit, eine entgegengefe^te ZKeinung 
ruljtg an3u$ören unb teilnahmsvoll nadj ü)ren tieferen 
perfönlidjen unb faa^liä^en (5rünöen 3U fragen, ftatt 
fofort an3ugreifen unb 3U ©iberlegen. Hur ©er ben 
anbern grünölidj begriffen Jjat, famt bann fo gegen iljn 
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auftreten, 6a& er geroinnt unö überzeugt. tDic aber 
wäre öies möglta? olme Übung im felbfilofen Anhören 
eines anöern? Ittan überjeugt nur öen, öeffen (fcrünöe 
man wahrhaft jelbfilos öurd?lebt r)at. <D6er vielleicht über« 
3eugt 6er anöere uns? IDer nidjt 3ut)ören fann, ohne 
(ofort 3U ertoiöern, 6er roir6 nie oon feiner eigenen (Eng« 
l?er3igteit un6 Kur3fia?tig!eit frei roeröen. U\d}t feiten 
gelangt man auch 6urdj Sdjtoeigen 3U 6er cünficrjt, öafe man 
es mit Ittenjcfjen 3U tun t)at, 6enen geroiffe Seiten 6er 
£ebenserfa1)rung fehlen, ohne 6ie auch Sie befte Belehrung 
unfruchtbar bleibt r)äufig fommt man im Schweigen 
un6 Abwarten aucr) 3U 6er (Erfenntnis, öafc es fict) um 
Probleme tjan6elt, in 6enen nur ein Ieben&iges Beifpiel 
un6 fein Argument 6ie Starrheit 6es U)iöerftan6es erweicht. 
Unö enMid}: Hur 3U oft begegnet man Schwägern, 6ie 6urd) 
eine entsafte Antwort nur noch öreijter gemalt werben 
un6 6ie 6at)er allein 6urcr) ein wehmütiges un6 ^öflid^es 
Schweigen 3U einer nötigeren Selbfteinfchäfcung exogen 
roeröen tonnen, falls fie noch bilbungsfähig finö. 

IRan übe fiel) auch gan3 be[on6ers ftrenge in bem, roas 
man Disfretion nennt — in 6em abfoluten Schweigen über 
<5et»eimni|fe, 6ie uns anoertraut fin6 r 06er über Gatfachen, 
6ie uns nur auf <5run6 befon6erer Dertrauensbe3iefcungen 
3uganglich geworben fin6, 06er öeren Preisgebung anbere in 
Derlegenheit bringen ober gar fdjäötgen un6 in falfdjes Odjt 
fe|en tonnte. (Es ift fein 3ufall, 6afe man inftinftio ein 
unbegren3tes Dertrauen 3U wahrhaft bisfreten Ittenfdjen 
hat, toeil man hier eine 6er fd?werften Proben auf wahre 
ScIbftötf3ipKn abgelegt fieht Die allgemeine (Befchroäfcig- 
!eit r 6er U)un|ch, unterhalten6 3U fein, 6er Ktijel 6es IDi^es 
oerleiten uns nur 3U leidet 3ur preisgebung oon Dingen, 
Mc nie un6 nimmer auf unfere 3unge gehören. Um einer 
luftigen Unterhaltung nullen bricht man f^ex^tn unb 3er[tört 
gan3e Sdn'dfale. Hadder h*ifct es oon [oldjem nten[crjen: 
„Iftan ift jd?Iecht bei ihm aufgehoben." Unb 6as ift roahr 
un6 höt einen tieferen Sinn: ITCan mufe annehmen, er habe 
überhaupt feine ernfthafte innere Derantwortlichfeit, fein 
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ftarfes Kommanöo gegen fict) felbft, feinen IDiöerftanb 
gegen Ret3 unö Gelegenheit. ITCan fehltest jtets oom 
Kleinen auf öas Grofce: Denn toir nri[fen f une fehr gerabe 
im Zttoralijdjen alles Grofee auf Jtarfer Selbfte^ieljung 
im Kleinen beruht. Die Selbfter3iehung 3ut „Dertrauens* 
roüröigfeit" beginnt mit öem Schroeigett. 

Iftan !ann folcrje Übung erleichtern unö befchleunigen, 
tnbem man nicht nur öie betteffenöen Gelegenheiten ab* 
roartet, roo einem ein Geheimnis anvertraut roirö, jonöern 
überhaupt oon 3eit 3U 3*tt einmal oerfucr)t, irgenö eine 
Mitteilung, öie auf öer 3unge brennt, ruhig hinter* 
3u[cr)lucfen unö cor allem in Bemerkungen über perfönlidjes 
aus öem £eben unferer ITtitmenf d?en öie gröfete 3urüd* 
Haltung 3U üben. (Es gibt für öie Selbfter3iehung 3ur Iiiann* 
hafttgfeü roenig, roas fruchtbarer ift unö mehr 3ur Beugung 
unö Stärfung toirflicher UTannesroüröe tytft, als eine 
energifche Kriegführung gegen öen SdjtDatjtrieb, unö es 
gibt feine §efttgfeit, roelctje auch ocr tieferen IDeiblichfeit 
unentbehrlicher wäre unö jchöner anftänöe, als öie Öer* 
fnüpfung öer Sprachroerf3euge mit öem Reiche öer Be* 
fonnenheit unö öer Ciebe! 

Gs gibt übrigens nicht nur oon auften, [onöern auch oon 
innen ftarfe Derfudjungen 3U unberoachten Reben unö 3U* 
gleich h eroorr agenöe Gelegenheiten öer Selb[t3ucht: öas 
finö öie Kifcel öes Oi^es unö öes Humors, öie aus öem 
fatten Cebensbehagen, öer Bosheit, öer £achluft unö öer 
müßigen Phantafie entfpringen unö uns nur 3U oft oer* 
leiten, ettoas 3U jagen, was öurch unfer befferes Gegriffen 
oerurteilt ijt. Die Übung im Derfchtoeigen urifctger (Einfälle 
unö fomijchet Dorftellungen i[t eine fehr fchtoere unö frucht* 
bare rDillensbetätigung unö um fo fegensreicher für unferen 
gan3en Charafter, Je mehr roir öas tapfer errungene Schwei* 
gen ÖC13U benüfcen, unfern IDitj naher 3U betrachten; öa 
(ehen röhr, roieoiel XDunfct) nach eigener Überhebung unö 
nach üerüeinerung öes anöern, roieoiel Gefail[ucht unö 
roieoiel Ceichtferti gleit leiöer hinter öen allcrmeiften IDujen 
[tecft, roieoiel Verfeinerung öes ZKitgefühls in uns unö 
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anöeren öaöurd? Derfn'nöert toirö. Unö enölid?, roieoie! 
erfdjredenöe Roheit unö Spottfudjt im (Beladeter öer 3u s 
hörer 3utage tritt — fo, öafc man fidj in plötjlidjer reueooller 
ijelligfeit Jagt: (D ^dtte id? öod? gefdnsiegen — örcimal 
gcfegnet feien öie gefdjlof Jenen £ippen! 

Die höh* Sdjule öes Sd?n>eigens — toelct) reidje BiU 
öungsanftalt öes IDillens unö öer £iebe, meldte Stätte 
öer Sammlung für toatyrljaft lebenfpenöenöes Reben unö 
Sun! 



10. Die Beherrfctjung öes Hahrungs* 

t r i e b e s. 

(Eine grofje Unfreiheit oieler ZTtenfdjen befielt öarin, öafe 
fie geariffe lehren unö (fcebräudje fofort Derroerfen, toenn 
öiefelben irgenöroie mit öer religiösen (Eraöition 3ufammen* 
Rängen. ZTCan unterfudjt gar mdjt, ob nidjt hinter folgen 
Gebrauten oielleidjt eine tiefe IKenfdjenfenntnis liege, 
aus öer man aud? nodj heute oieles lernen fönne — man ifi 
Ja moöerner ZKenfdj unö allen oergangenen 3ab.r^unöerten 
öreimal überlegen. Dieje fjaltung beobafytet man be* 
fonöers, roenn öie Reöe auf (Bebräudje fommt, roie es 3. B. 
öas Saften ift. Unö öoa? gibt es wenige Dorfd?riften, öie 
aus fo reifer Surforge für öas leiblidje unö feelifc^e <5leia> 
gewidjt öes ITCenfdjen fommen, roie geraöe öie $oröerung 
3eitröeiliget (Entbehrungen im (Effen. (Beraöe öie oorge* 
fdjrittenften moöernen flr3te behaupten \a, öafe öie meiften 
Don uns Diel 3U Diel ef[en r unö öafe Heine unö größere CEnt- 
beljrungsfuren oft oon entfdjeibenöer Beöeutung für öen 
IUagen feien. £s [ei unglaublidj, Jo tagen fie, roas öer arme 
Proletarier, öer ZTCagen, öa unten in feiner öunflen (Tiefe 
täglidj 3U fdjaffen habe. (Es fei fein IDunöer, roenn er in 
Dielen gallen einf ad? an Überarbeitung 3ugrunöe gehe. 
Keine Ruhetage gönnt man ihm, unö geraöe an öen heilig* 
ften $efttagen urirö ihm ein öoppeltes (Quantum Arbeit 
hinuntergefanöt. Sollte man es 3. B. glauben, öafe öie 
ITCenfäen öie <5eburt ihres (Erlöfers öur$ oeröoppelte 
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IlTagenfüllung feiern 311 müffen glauben, unö öa& öer (Tag 
öer Konfirmation, an meld/em 6er junge ZTIenfd? (einer 
geiftigen Beltimmung frolj meröen foll, 3U einem befonöeren 
Sreuöenfcft für öen Ha^rungstrieb geftaltet mirö? IDarum 
lac^t man nidjt über f 0 1 d? e <5ebräu$e, ftatt fid? über öie 
eb.rrouröigen Hilfsmittel luftig 3U machen, mit öenen eine 
lebensfunbtge Sraöition öen ZTtenfcfjen 3ur geiftigen $reiljeit 
er3ieljen wollte? 

3ft jct)on bie tyygienifdje Bebeutung öer Selbftbetyerr* 
fdmng im (Effen nia^t t)oa^ genug 3U fdjäfcen, fo ift tyre 
moralifd?e tDirfung nodj roeit fegensreidjer unö eingrei* 
fenöer. fjätten mir nidjt über all un[erem IDiffen unö all 
unserer Gedmif fo feljr öie red)te Befyanölung unferer Seelen* 
fräfte oerlernt unö oergeffen, fo fyätten mir öiefe alten 
IDaljrljeiten fd?on längft mieöerentöecft. IDer öie probe 
madjt, mirö fofort ins Klare fommen unö merfen, toie feljr 
feine geiftige XTCadjt geftetgert mirö öurd) 3eitmeilige 
(Eingriffe in öen elementarften £ebenspro3e§ unferes Or- 
ganismus, in öie (Ernährung. Keine Kunögebung öes 
töeiftes fdjeint öer gefamten Griebmelt fo 3U imponieren, 
nia?ts fo fefyr öie Haioetat öer förperltdjen Soröerungen 
3U öampfen. Unö geraöe in öen Jahren öes größten 
Appetits fönnen fyier öie folgenreichen Stege gewonnen 
meröen, unö 3mar burdjaus nidjt etma öurdj bau* 
ernöes ^ungern, fonöern öurdj gelegentlichen Der3id)t 
auf Oeblingsgeriajte, öurd? gelegentliche <Knfd}ränfung 
unö überhaupt öurcfy eine gemiffe öauernöe IDüröe gegenüber 
öet Doröringlia?!eit unö ZKafclofigfeit öer (Eft* unö Urin!* 
gelüfte. 

ITIit Reä}t fagt öatum (Eolftoi: „Webet öer dljrift, noct) 
öer fjriöe fann es oermeiöen, öas IDer! öer Deroolüomm* 
nung beim Anfang, nämlicr) mit öer (Entlmltfamfeit 3U 
beginnen . . . <Entfjaltfam!eit ift öie erfte Stufe 3um guten 
£eben unö fann nur nacr) unö nacrj ermorben meröen. 
Die (Entljaltfamfeit ift öie Befreiung oon feinen Begteröen. 
Aber öer IKenfcr) l?at Diele Begieröen, unö öamit öer Kampf 
gegen fie erfolgreich fei, mufe man bei öer funöamentalen, 
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ber (Efefudjt, öcm ITtüfeiggang — unb ber Sinnenluft be* 
ginnen." 

Unb Ittatfytas dlauöius bemerft: „Diele £eute oer* 
merfen alles Saf**"? «& e * barum ift es nodj niirjt oerworfen. 
Ulan oerwirft gat leicht, was man nitfyt mag, unö XKife* 
brauet) tyängt fidj allenthalben an. 3 m m e t mäfeig fein, 
fagen fie, ift beffet, als bisweilen faften. Das mag 
woljl waljr fein. Da aber bie meiften Ittenfdjen immer 
nidjt mä&ig finö, fo ift es bodb. nid?t übel, bisweilen 
fetyen 3U laffen, wer r}err im ijaufe ift " 

IDer ba meint, bafe alle folw.e UTa^nungen nur oon Pro* 
Preten einer finfteren (Entfagung ausgefprodjen »erben 
fönnten, ber Ijat feine fllmung oon ber Oerfinfterung, bie 
in ben Seelen berer eintritt, bie feine energifdje Selbft* 
er3ieljung, fein „sustine et abstine" fennen. (Erfi bie redjte 
Übung in ber (Entljaltfamfett gibt Jene r)elligfeit unb 5nfä e 
bes ©eiftes, jene (Energie bes Seelenlebens, in ber alle 
wafyre unb bauerljafte rjeiterfeit unb gteuöigfcit wuselt: 
3n ber (Eierwelt gibt es fein £adjen. Jene ITCenfdjen, bie 
oon Üjren Begierben unb £eibenfd}aften beljertfdjt werben, 
tragen oft ben gleiten bumpfen unb mürrifdjen (Ernft an 
fldj, roie abftrafte pebanten! 

(Es wäre überhaupt eine DOo^ltat, wenn aus bem 
flbfdjeu gegen bie (Tyrannei bes Habjcungstriebes unb aus 
Steube am $ortf abritte ber inneren Befreiung eine (Segen* 
bewegung ernfiljafter Junger ZTtenfdjen gegen ben 3unelj* 
menben Kultus bes übermäßigen unb raffinierten (Effens 
entftünbe. Überfdjaut man, was in uttferen Stäbten in 
einem IDintet 3ufammengegeffen wirb, unb weldje Summe 
an Arbeit, Uad}btnltn, äedjnif unb <5elb aufgewanbt 
wirb, bamit ein Kreis oon ZTtenfdjen fidj ftunbenlang ben 
ITtagen überlaben famt, fo benft man unwillfürlidj an bas 
IDort bes HTepbJfto über bie menfdjlidje Dernunft: „(Er 
brauet* s allein, um tierifd?et als iebes dier 3U fein!" 

(Eine wab^aft f03iale ZKenfdtäeit würbe es überhaupt 
niajt über fidjj bringen, inmitten oon fo oiel Armut unb 

3* 
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junger die ZITagenfüllung in folgern Stile und mit fo Diel 
eleftrifrfjer Beleuchtung oo^urtefyinen. 

Der frari3Öfifc^e pf?ilofoplj iluguft dornte pflegte nad? 
dem CE[|en ftatt öes Defferts ein Stüd troefenes Brot 3U 
fauen, um dabei an diejenigen 311 denten, die nidjt einmal 
trodenes Brot haben. Iltöge uns biefer feine 3ug daran 
erinnern, dafj eine genriffe fromme Sdjeu oor federn über* 
triebenen Kultus unferer perfönlidjen Bedürfnijfe durchaus 
3ur moralifdjen (5efundl)eit des Xftenfdjen gehört, und dajj 
alle Übung in der (Entljaltfamteit auch eine tiefe |03iale 
Bedeutung t}at, roeil fie eine fymbolifdje IRalmung 3ur 
Befdjeibenheit und <Einfad$eit enthält und uns oor 
r)er3ensfälte und Selbft[ud}t bewahren fn'lft. Diefe ftellen 
fid? unfehlbar dort ein r roo man die eigenen Bedürfnijfe 
ohne ernfte Hemmung und (Entfagung toudjern Iäfet. 

ZTtit all dem oben (Gejagten wollen mir nid}t etroa 
ein ftarres puritanifa^es <5efefc für die materielle £ebens* 
führung auf ftellen: (Eine richtige innere (Empfindung foll 
angeregt roerden, der dann jeder in feiner IDeife und 
an feinem <Drte gehorchen mag. 

Der er|te £or>n jeder Selb|tüberröindung ift, bafe fie uns 
eine noet) größere möglich macht. §amlet fagt in diefem 
Sinne: „Beherrfdjt euer) einmal nur, das gibt euer) Kraft % 
3U folgender (Enthaltung — es ändert faft den Stempel der 
Hatur und treibt den Teufel aus mit tDunderfraft." Die 
r)errfa^aft über den (Baumenfüjel ift der (Elementar* 
unterrid?t in der Selbftbeftimmung; $ier roird der 
förund gelegt 3U aller roürdigen und abwartenden Haltung 
gegenüber dem Ungeftüm auch der anderen 3mpulfe — es 
bildet fid) in unjerem Organismus fo3ufagen eine oornehme 
(Tradition, aus, dafe der (Beifi da3U da ift, den £eidenfchaften 
3U gebieten. Darum roird die wirf famfte (5 egenwirf ung gegen 
alle ftarfen flffefte und £eidenfdjaften, 3. B. auch gegen 
den 3orn, immer in gewiffen Übungen in der elementarften 
(Entfagung befteb.cn. Die einf adj fte f örperlidje Hsfef e b. at aI[o 
ir)re grofje Bedeutung oor allem aud} als Dorftufe und Dor* 
ubung 3U den fchwierigeren Überrombunneit. lüer in der 
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unteren Sphäre nidjts Iet(iet, u>er öen gröbften Itötigungen 
unterworfen bleibt, öer roirö auefy ni^t ju jener $ö$eren 
Dif3iplinterung fortfdjreiten, in 6er Jid? öie eigentliche 
Dollenöung öer inneren Bilöung funögibt. 



11. rjö^ere Difjiplitu 

Irtan meint oft, öie Selbftbefcerrfcfyung Ijabe es nur mit 
öen größten (Trieben unö £eiöenfd?aften 3U tun. Irtan 
beöenft aber nidjt, öafe öie Ijöfceren Heigungen unö Antriebe 
mlnöefiens ebenfofefyc öer Dif3iplin unö Kontrolle beöürftig 
finö. Huf öen Bilöern öer alten Irtaler fieljt man auf öen 
oberften tDolfen un3ät}lige Sparen oon (Engeln inien unö 
(5 ott öen fjerrn oere^ren: Das mag uns ein (Bleidjnis fein 
öafür, öafe audj öie guten (Beifter öer fyödjften tDafyrljeit 
öienen muffen — roenn öie (Engel »on (5ott abfallen, fo 
fallen fie in öas tieffte Dunfel: IDuröen öodj geraöe öie 
Dämonen für abgefallene (Engel gehalten! tDieoiel Der» 
rohrrung ift nidjt fdjon öurdj unfontrolliertes Irtitleiö, öurcfy 
unge3Ügelte pijantafie, fopflofen Patriotismus unö ^altlofe 
Begeiferung geftiftet rooröen! tDie oft roeröen beqabtt 
Ittenftf?en öurdj planlofe Eingebung an alle ifyre (Einfalle 
unö Heigungen 3U oölliger 3^tfp(itterung ifyrer geiftigen 
Kräfte gebracht! H)te oft fommen tieffüljlenbe Srauen 
eben öurdj i^ren unbeljerrfdjten <33efül}lsüberfd}a>ang ins 
Deröerben! 3m Heicfjtum ift (Drönung unö 3uctjt no<$ oiel 
notroenöiger als in öer Armut! 

piato fagt einmal: w 3n£a3eöämon 9^t es mcljr roalpe 
Pfyilofopljie, als irgenöroo in öerlDelt". (Er oerftanö unter 
roaljrer pijilofopljte fene 3ud}t, öie alles (Ein3elne öem 
IDicfjtigften unö tjdctjften untcrorönet unö öem gan3en 
£eben einen grofeen männlichen Stil aufprägt. Solche 
orönenöe Strenge fdjien il?m geraöe für öie oielfeitige 
Begabung gan3 unentbeljrltcr}. Der IDille ift gletdjfam 
öorifd?, öie Seele |oni|cfy; jonifefcer ßeift unö jonifdje §ein* 
$eit beöürfen öer öorifäen 3uc$t, um gefunö 3u bleiben. 



Digitized by Google 



38 



Btlbmtg bcs IDiUens. 



VOxt großartig unrft in biefem Sinne in piatos Dialogen 
jene 3udjt aud} in öer Begeiferung, öie toobj öie feinjte 
grucr)t einet umfidjtigen Selbfte^ieljung ift! 

(Es gibt möiid} aud? eine f 03 1 al e Hsf ef e, eine (Enthalt- 
famfett gegenüber unferen Fialen Grieben, öie für öen 
d^arafter oon funbamentaler Beöeutung ift. ZTCan übe 
fidj betoußt un6 planooll im IDiberftanö gegen öie Über* 
reöung öureb. öie Kameraöfdjaft, unö 3»at nia^t nur r roenn 
es fidj um Printen, Bummeln unö öergleia^en Ijanöelt, 
fonöern gelegenilidj aud? bei gan3 ^armlofen flnläffen: 
nur um fefter 3U ©erben gegenüber öem flnjturm öer (&e* 
fidjter unö gefeit gegenüber Spott unö Itttßaa^tung. t)at 
man ficr) 3. B. aus irgenöeinem törunöe entfcrjloffen, einen 
Ausflug oöer eine gefilidjfeit ntdjt mit3umad?en, fo laffe 
man ficr) nidjt erroeid^en — foldje gefttgf cit oerfdjafft einem 
öoefc) Hortung unö edjte $reunöfd}aft trofc augenblicflidjen 
Ärgers; öenn toer in folgen fleinen Dingen feft bleibt, öer 
ertoeeft Dertrauen, öaß er audj in ernfteren Konfliften nidjt 
oon linfs unö redjts um3ublafen fein roirö. 



12. <Iat*(Energie unö fjemmungs* 

(Energie. 

Die Übung in öer tjemmungsenergie ift audj für öie 
(Enturidlung öer (Iat*(Energfe oon größter Beöeutung. 
IDer etroas Beftimmtes vollbringen null, öer muß alle feine 
innern Kräfte auf ein 3i*l fon3entrieren. (Er muß öarum 
allen ftörenöen oöer 3erfplitternöen Rei3en entfctjloffen 
uriöerfteljen. (Er muß fidj oiele greuöen oerfagen, öarf 
oielen Hnfprüd?en nidjt nadjgeben, muß fi$ jeöem <5e* 
fdjtoäfc oerfdjließen, muß audj feinen eigenen Zteigungen 
unö 3ntereffen mit ftrengfter Kontrolle gegenüberfteb.en. 
Diele Zttenfdjen oon tüchtiger (Energie unö Begabung er* 
reiben nur besljalb nia^ts Restes im £eben f roeil fie leine 
Hsfefe gegenüber ibjen eigenen u>edjfelnöen (Einfällen unö 
gegenüber öen taufenö 3erfplitternöen tDünfcrjen iljrer IKit* 
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menfdjen fennen. Hur 311 balö toirö öann unfere Z ä t i g * 
fett, öie eine aftioe IDillensleiftung ift, eine bloge <&e* 
f aj ä f 1 1 g f e i t — ein p af f io es nachgeben an alle mög* 
liefen flnfprüdje unö Anregungen. 3n öiefer Be3ieljung 
ift öte (5roj$ftaöt eine große (fcefaljr für öas IDillensleben 
öes HIcnfcr>en, unö nur Zttenföen oon großer Kraft öes 
„töiöerftanös gegen Hei3e" oermögen fid? b.ier nodj ttaten* 
energie im großen Stil 3U betoaljren. ZTCttleiö, (Ebjtget3, 
(Befelligfeit, (Eitelfett, 3erftreuungsfua7t, (Bemeinnü^igfeit — 
alle öiefe {Eenöeitjen im Gljarafter roeröen 6er IDillens* 
entuncflung öes großftäötifdjen ZTtenfa^en oerljängnisooll — 
roenn er öie <5efat)r nidjt Aar eriennt unö fidj nid?t 
geraöe3U trainiert in öer unberübjebaren $eftigfeit gegenüber 
öen immer roaa^f enöen flnfprüdjen öer Befanntfdjaften, 
öer Dereine unö öer gan3en großftäötifdjen £ebensroutine. 



13. (Energie unö £iebc. 

Xltii Redjt toirö man fagen: Alle Übungen in öer 
tDUlensfraft fyaben feinen IDert, roenn öer gefiärfte tDlIIe 
nidjt in öen Dienft f?öf?erer 3wedfe gefteflt toirö. IDas nüfct 
uns alle IDillensftärfe, roenn fie nur auf oerfefcrtes unö 
3erftörenöes tDirfen gerietet i[t unö öie Stoßfraft öer 
nieöeren £eiöenfdjaften fteigert? IDas nüijt uns öie größte 
Beharrlichkeit, roenn [ie öem äurmbau oon Babel getoiömet 
ift? IDatjre Bilöung öes ZDitlens befielt nodj nidjt öarin, 
öaß öie (Energie fiärfer, betoegltdjet, prä^ifer, fonöern oor 
allem öarin, öaß öer tbtlle in feinen Antrieben gereinigt, 
oon öer Derbmöung mit groben 3nftinften befreit unö auf 
erhabene 3iele gelenft toirö. 6eraöe öer männliche XDiltens* 
örang ift ftets geneigt, fidj oon öer Derbmöung mit öen 
feineren Seelenhäften Ios3uIöfen, toeil öie (Energie öaöurdj 
fd?einbar freier unö roirlfamer toirö — in IDat)rt)eit fällt 
öer XDille, öer fid? oon öen tj ö $ e r e n <5etoalten Ioslöft, 
unauftaltfam öen nieöeren <5eroaIten 3ur Beute, oerliert 
öamit öie fixere fjerrfdjaft über fidj felbft unö toedt 
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au$ in ben flnöeren alles Ifliloe unb Unberechenbare. 
Blo&e (Energie oljne joviale Kultur totrft ana) Bnrtfdjaft' 
üdj negatto, toeil fie bte Kräfte auseinanberfprengt, bie 
3u(ttmmentDirfen (ollen. 

(Boet^e Ifat im 3©eiten (Teil (eines gaujt öqs tlra* 
gi(dje Jener rüd(idjtslo(en pionier*(Energte ge(d}ilbert, bie 
Udj mit ben öunüen £ebensmaa^ten oerbünöet unö barum 
audj bas eigene £ebensn>erf burd? bie(e öunflen ZKäcf?te 
in grage geftellt (ie$t. Um mafyrljaft fdjöpferifd} unö 
aufbauend 3U toirfen, mu& ber männliche XDUIe fid? mit 
bem (Element öes (Eroigroeiblidjen oerbünben — 
mit jenem (eljerifctjen ITCitgefüljl unb Jener feineren <5e* 
tDi(fensfuitur, urie mir fie im 3beal ber $rau oerförpem. 

So toie ber djrijtltdje Hitter einft (eine Kraft unb (ein 
Sdjroert in ben Dienft bes ^eiligen (Braals (teilte, (o muf$ 
überhaupt ber tätige tDille (id? gart3 entfdjloffen bem 3beal 
ber fyödjften £iebe unterteilen: <Er(t baburdj toirb unfer 
IDollen oon ben groben Sto&fräften unferer orgamfdjen 
Itatur gelöft unb bie blofee brutale IKännlidtfeit $ut Hitter* 
lidjfeii oeiebelt. 

Aber (agt nidjt fdjon Hamlet, ba& bas (5eröiffen feig 
madje, unb fdjeint es nidjt, als läfyme bie £iebe bie tDucfyt 
unb (Ent(d?loffenljeit unferes tjanbelns? 3ft bie 3ielbeamf}te 
(Energie nidjt (tets mit Rüctjidjtslofigfeit oerbünben? 

(Es ift u>al?r: Je Ijöljer unfere 3bea!e unb Je feiner unfere 
(Empfinbungen werben, um (o meb.r Dinge gibt es r bie roir 
uns ©erjagen müffen; (elbft in bem Streben für anöere unb 
im Oien(te ber (5emein{djaft (inb uns bann Diele mittel oer* 
toeljrt, burdj bie fidj bie grobe (Energie ben IDeg pertur3t unb 
erleichtert. IDieoiel fdmeller wären manage Dinge bura> 
3ufe§en, roenn man eine £üge, eine Untreue, eine Roheit 
ober gar ein 3erftörtes tttenfdjenleben leidet nehmen roollte? 

Unb bod) : Dergiftet unb 3er(t5rt bie blinbe unb geuriff en* 
Io(e (Energie m'cfyt legten (Enbes immer bas £ebenstoerf berer, 
bie fid? ü?r oertrauen? 3ft *s w*t bas £eben (elbft, bas 
früher ober (päter eine furchtbare Derrtidjtung 3u(ammen s 
ballt über allem, roas burdj (oldje (Energie erreicht tourbe? 
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liegt nidjt gerabe im ©euriffen öic cigcntlirf?c Hygiene 
aller menfdjlidjcn (Energie, iljre fonfequentefte Befreiung 
von allen blofe cjplojioen Kräften, allen blofe auflöfenben 
äenbe^en unb 3ugleiaj il?re oollfommenfte flnpaffung 
an bie gan3e IDirllidjfeit öes ITIenfdjenlebens? 3ft bas 
©emiffen md}t eine ITtaljnung an öie reale tDabjrfyeit, bafc 
man im Reidje ber Seelen nidjts mit blofeen medjanifdjen 
Kräften aufbauen fönne, unb bafc Ijier eine anbere unb 
feinere „(Energetif" 3ur flraoenbung fommen müffe? 
Sdjeini es nidjt enblid?, als liege in aller geuriffenlofen 
(Energie eine oerborgene Sdjroädje, unb als erhalte unfere 
IDillensfraft erft burdj bie Derbinbung mit ben ljödjfien 
Seelenmädjten iljre größte überroinbenbe ©etoalt unb Beljarr* 
lidjfett? 3e meijr unfere (Energie aus bem nieberen orgam* 
fcfjen £eben ftammt, um fo fdmefler löfen fidj aud? iljre 
IDerfe toieber in Jene nieberen (Elemente auf, aus benen fie 
gefommen finb. 

Hidjts ift toabjlicr) roid^ttger in bem oieloerfdjlungenen 
ITCenfdjenleben, als ba& toir Erfolg unb ZTIifeerfoIg nid^t nadj 
ben augenblicflicfjen unb oberflädjlidjen $olgen beurteilen. 
(Dpfern mir niemals bem Hugenblidserfolge unfer befferes 
Selbft, oerbinben xoir unfere IDillensenergie immer gan3 
fonfequent mit bem Ijöljeren £eben — bann fönnen toir 
(idjer fein, bafe irgenbmo unb irgenbroann audj bie auf* 
bamnbe IDirfung 3utage fommt. 3n uns felbft wxtb }eben* 
falls bas Beffere befeftigt — unb bas ift boä) bas (Erfte unb 
tDicfjtigfte für jeben, ber nidjt für bie Motten unb ben Roft 
arbeiten roill! 

3ur regten tDillensbilbung in folgern Sinne gehört 
nidjt nur bie flare (Einfielt in bie gan3e Unfrua^tbarfeit 
ber blofcen ungereinigten unb ungebilbeten IDillensfraft, 
fonbern au$ eine umfidjrtge Selbfte^ief/ung im Kleinen, 
eine Übung — gerabe für bas fiarfe Temperament — 
in ber Sorgfalt, in ber feinen Hüdfidjt unb in ber bienen- 
ben £iebe. „$eft roie ein Diamant unb 3art rote eine 
ITtutter" — bas ift bie Deoife, bie ein päbagoge bes 
17. 3ab.rb.unberts für bie oollenbete Bilbung bes 
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^2 Bübnng bes IPUleits. 

Inneren HTenfdjen aufgestellt Ijat: Darum ift es gan3 falfd?, 
bie blo&e Kraftübung als einige Hufgabe 6er männltdjen 
Bilöung 3U betrauten; IDillensgumnafttf unö förperlidje 
Prämierung finb gexotfe unentbefyrlidj; unfdjäfcbar aber 
geraöe für fraftoolle junge fllenfdjen toare audj ein Kurfus 
im Samariterbienft, öie Hlitarbeit in öer t)auspflege, in ber 
Hrmenpflege — überhaupt öie flufmerffamfeit auf alle 
Gelegenheiten, in öenen fidj bie Kraft buraj Caritas 
läutert unb bildet. Hdjtfamer Umgang mit &ifa?tüd?ern, 
<5lä[ern, Waffen unb Kleibern, ^öflidje unb ritterlia^e 
gormen bes Umgangs mit ZTCenfdjen finb in biefer Be* 
3ieljung fetyr nnrffame (Er3iel}ungsmittel. Unb roenn mir 
oben oon ber pünftltdjfeit als einem Bilbungsmittel für 
unnriberfteljlidje (Entfdjloffenljeit gefprodjen Ijaben, fo fei 
l)ter ^in3ugefügt, bafc gerabe babei eine Gelegenheit i[t, 
geftigfeit unb geinljeit, Kraft unb 3artljeit 3U oereinigen, 
ftatt alle rjinberniffe einfaa? über ben Raufen 3U rennen, 
„(Eile mit üebe" ift ebenfo uridjtig urie „eile mit tDetle." 

Diele UTenfdjen bilben fidj ein, ein rücffid?tsIofes Huf" 
treten gehöre 3ur U)ürbe bes Zttannes — in IDtrflidjfett ift 
foldjes Benehmen audj 00m Stanbpunite ber wahren <Ener* 
gie burdjaus bürftig, benn grobes Stdjgeljenlaffen unb rüd* 
fidjtslofes Durdjbredjen ift oiel teid?ter, oerlangt oiel toeniger 
Seelenfraft unb Umfidjt, als fdjonenbe unö mitfü^lenöe 
(Energie. U)ab.re Güte ift geftigfeit bes ZTtenfdjen 
gegenüber feinen eigenen flffeften, unb biefe 
eigene geftigfeit erft gibt ib.m bie ^ödjfte (Bemalt über 
f r e m b e flff efte. 

3dj fab. einmal einen UTann, ber in größter (Eile ben 
3ug erreichen roollte, ba famen tljm brei gan3 fleine Kinber 
in ben IDeg: urie fidj nun plö^Iid> feine ftürmifdje (Eile in 
Sorgfamfeit oenoanbelte, urie er um bie Kleinen herumging, 
fie forgf am anfafete, bamii fie ni$t umftür3ten, bem Kleinften 
no# übers *)aar ftria^ unb bann erft roeitereilte — bas mai 
ein erquidenbes Bilb ber burd} £iebe er3ogenen unb ersten 
tDillensfraft. Unb 3ugleidj ein Symbol für größere Dinge: 
IDie oft ©erben wir im £eben burdj „ungefa^idte Kinber" 
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aufgehalten, in roieoiel roidjtigen Dingen öerljängnisooll 
gefiört — unö öodj rote unenölidj beöeutungsooll für uns 
felbcr ift öie Art, roie roir mit ilmen fertig roeröen! Denn 
£eben ift 3u[ammenleben, unö roer nur (idj felbft öurd?fefcen 
roifl, oljne jebe Derföfcnenöe unö fürforgenöe 3«tl}ett — öet 
bleibt unfruchtbar, aucb. roenn er öie fdjönfien Über3eugungen 
öer IDelt &ätte! 



14. 3 u g e n ö — A 1 1 0 1? 0 1 — (Elfarafter. 

IDem ift nidjt fdj/on ein (fcoetljefa^es (Bebidjt öurdj eine 
peöantifdje Sdjulftunöe oeröorben rooröen? XDem rouröe 
nidjt fdjon öurd} füfelicfye Beter öie Religion entfremöet? 
Unö roer blieb nidjt fdjon öem Alfoljol treu aus bloßem 
Arger über Jene unfreie Art geroiffer Abftinenten, in öeren 
fanatifdjer Agitation fidj bodj nur eine neue Art oon Un- 
mäßig feit äußert, öie alle anöeren 3ntereffen im 
3nnem ertötet? 

(Es bleibt aber öennod? eines roaljrljaft freien Xttenfdjen 
unroüröig, eine große Sadje ab3ule$nen, roeil fie 3ufällig 
öurdj f leine Dertreter 3U Üjm reöet. IDer es ernft meint mit 
feiner fc^talen DerantroortItd}feit unö mit öem §eil feines 
eigenen dljarafters, öer fann öodj unmöglid} gleichgültig 
bleiben gegen öie &atfad?en unö $oröerungen, roeldje öie 
Alloljolgegnerberoegung uns oorlegt. 

(Ein neuerer pijyfiologe Ijat einmal eine Untexfudjung 
über öie Derljeetungen angeftellt, oeld^e öer erbliche Alto* 
(olismus in einer ein3igen gamilie angerichtet Ijat, öeren 
fdjretflidje (Befähigte er mit Unterftüfeung öer Beworben bis 
ins ein3elne oerfolgte, (Eine 1740 geborene $rau, namens 
Aöa Jurfe, öie im Anfange öes legten 3a^rb.unöerts tyren 
Lebenslauf beenöete, roeldjer öerjenige einer Säufertn, 
Diebin unö £anöftreidjerin geroefen roar, hinterließ eine 
nad?!ommenfa}aft, öie fdjließlid} auf 834 perfonen anroudjs, 
oon öenen öer Lebenslauf oon 709 amtlia^ perfolgt roeröcn 
lonnte. Don tljnen roaren 106 außereljelid} geboren, 
142 Bettler, 64 Almofenempfänger, 181 $rauen gaben 
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jidj öec Proftitution fyin, unö 76 Petfonen öiefet gamilte 
amröen wegen begangener Derbredjen, 7 öaoon wegen 
ZKoröes, oerurieilt. 3" 75 3afyten ljat öiefe einige Samilie 
uadj angeftellten Beregnungen öem Staate an Unter* 
ftityungsgelöern, Gefängnisfoften, (Entfcfyäöigungsjummett 
ufw. einen Betrag gefofiet, öer auf 5 Millionen Warf 
gefaxt wirfc ! 

Kann man öiefen erfa^ütternöen (Eatfacf^en gegenübet 
jagen: tDas ge^t öas mi$ an? IHeine Ittutter Reifet nid?t 
flöa 3ur!e — wir trinfen unfer (Blösien in Gfyren — muffen 
wir unferen Ijarmlofen Genuß opfern, weil anöere nicfjt 
XTtaß 3U galten wiffen? Was §at öas große Glenö öer 
Grinfer mit unfcrem rjaustrunf 3U tun? 3ft unfer IPein* 
feiler etwa fd?ulö am 3ufammenbrud? gan3cr $amilien, 
an öer 3errüttung gan3er Generationen? Sinö wir denn 
Saufet? 

Antwort: 3fc oergeßt, baß Jenes ungeheure (Elenö unö 
jene in öie flugen fallenöe (Entartung uns fo3u[agen nur im 
Dergrößerungsglafe 3eigt r in welkem ITtaße überhaupt öer 
fllfoljol öen dljarafter beeinflußt unö unmerfltdj Jeöen beetn* 
flußt, öer ilm in fein Gebjrn einläßt. (Es gibt eine Jdjleidjenöe 
Dergröberung aller feinften Cebensfräfte, eine unmerflidje 
(Etnfdjläferung aller beften tDadjfamfeit — öiefe Dinge 
mögen olme fidjtbare Hupjung öurd? öie Generationen 
geljen, in tDixflid^feit aber 3tDingen fie allmäfylid? öod? 
alles auf öen 3weiten Rang, was erften Ranges in uns 
fein tonnte! 

Die (Tropfen, öie roir trinfen, mögen weöer uns, nodj 
unfere Radjfommen 311 2b\ottn madjen — aber fie weröen 
öennoct) alle unfere £ebensentfa?eiöungen im Großen unö 
im Kleinen nad? öer nieöeren Seite beeinfluffen. 

Ulan btobafyti öoa? nur einmal öie (Entwidlung öer 
Gtfdjgefprädje, fobalö öer (Tropfen im Gehirn 3U wirfen 
beginnt! ZTCan öenft weniger gewifferüjaft an öie Kinöer, 
weldje 3ub.ören, erroeift öer Gegentoart öer grauen weniger 
<E$re, fagt alles gröber unö einfeitiger, als man es fonft täte. 

Der Hifo^ol ift fajon öes^alb öer fcpmmfie $einö öer 
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Xltenfdjen, roeil et unfer befies Selbft in Schlaf 3uringt, roeil 
er unfere beften <5ebanfen Iafym legt, ftatt bafc fie nne Sdjutj* 
engel über uns toadjen. töibt es ein Ijerrlidjetes 3beal als 
bie allgegenwärtige £iebe, bie alles (Tun unb Heben eines 
Htenfdjen befeelt? (Berabe öas aber ift öie fdjlimmfte 
H)irfung bes fllfofyols, baß er bie roadjfame £iebe läfymt, 
bie alle unfere IDerfe unb äaten (egnen follte, beoor fie 
in bie IDelt getjen. 

Diele fagen nun: „Unfere Dater unb (ötofeoater 
Ijaben audj ifyren Sdjluc? oertragen!" ©ber man (agt: 
„<Bs ift immer getrunfen tDorben." Allein man oergifet, 
bafj mir feine fo robuften ITCenfdjen metjr finb unb in oiel 
aufreibenberen 3«iten leben. IHan benft nidjt baran, bafe 
bie Rei3e f bie fyeute unfer Heroenfuftem angreifen, taufenö* 
mal ftärfer getoorben finb, als in ben ftilleren 3etten ber 
Dergangen^eit. Unfere Heroen aber finb roeit empfinblid^er 
unb fctjtoädjer geworben, unb barum toirft jeber (Tropfen 
fllfotjol um fo oerljeerenbet. IDir alle finb in irgenbeiner 
tDeife neroös belaftet ober überrei3t; mir alle brausen 
barum Berutjigungsfuren, aber feine flufftadjelungen. HHr 
bebürfen me(jr als je Selbfoudjt unb (Beiftes^errfdjaft, 
um unfer Heroenfuftem gefunb 3U erhalten unb es oor 
bem Übermafe ber Rei3e 3U beroabjren. Kur3, im Hamen 
aller ernften unb tapferen Selbfter3ie!}ung: $ort mit bem 
fllfoljol! Unb felbft toenn bie flr3te mir beroiefen, 
ber Hlfo^ol fei ber töefunbrjett förberttdj, fo toürbe 
idj fagen: (Es ift ein törunbirrtum, bie töefunbljeit nur auf 
ben tierifdjen (Teil bes tttenfdjen 3U grünben. Das gunba* 
ment aud? aller pfytjfifcrjen (Befunbtjeit ift bie Klarheit bes 
©eiftes, bie Stärfe bes (Betoiffens, bie Spannfraft bes 
tDillens. Don ber (Energie bes (Bcrjirnlebens 3e$ren alle 
gunftionen bes Körpers. Darum gibt es feine (Befunbljeit, 
bie auf Koften bes (Tfyarafters geroonnen toerben tonnte. 

ds tjanbelt fidj tjier triebt nur um unfer eigenes 
IJeil. 3dj las einmal in einem alten geiftlidjen Budje oon 
ben „neun fremben Sünben": Das finb alle bie Sünben 
unferc$ Kauften, an benen mir buraj unfere Sa^rlöffigfeit 
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46 #Ubnng bcs XDlflcns. 

jdjulö finö. Das, roas mir öurdj unfere tlrinlfitten, öurcr) 
un[et geöanfenlofes ITCiimadjen, öurcb. unfere leichtfertigen 
Alfoholgetoohntjeiten, burcr) unfer Spielen mit (fcenüffen 
oerfdjulöen, öie üaufenöen unferet fdjioädjer gebotenen 
ZHitmenfdjen oöer ihren Kinbern 3um formellen fdjleidjenöen 
Ruin toeröen — öas gehört jeöenfalls in erftet Cime in öas 
(Bebtet öer „fremöen Sünöen", öie uns 3ur £aft fallen. 

3[t es nidjt eine einfache goröetung öer Ritterlichfeit, 
öafo roir aus unferem £eben (Betoohnheiten ftreichen, öie öen 
SdjtDadjen unerbittlich in öen Abgrunö reiben? XDieoiel 
Ruin von gamilien, roieoiel Derroahrlofung ein3elnet 
fommt oon öer geöanfenlofen tDeilje öes Alfoljols in öer 
„höheren" (Befelligfeit! Unö roieoiel Segen ^aben fcfjon 
jene Ittänner unö grauen gefdjaffen, öie trotj rjohn unö 
Spott öem alfoholfreien (Erinfen in rjaus unö UKrtfchaft 
öie Bahn gebrochen ! Unö öies alles {oll uns nichts angeben? 
tDahrlich, ein gan3 ernfihaftes Deranttoortlichfeitsberoufet* 
{ein roirö überhaupt {tets rote ein füngftes (Bericht in unfer 
£eben leuchten; in öiefem £icr)te erfennen roir öamt, öafe 
oieles, roas roir als harmlos betrachteten, in IDirflio^feit 
uns unö anöere 3um Deröerben leitet; untere hatmlofeften 
<5eroob.nb.eiten enthüllen plöfclicr) eine ungeheure tlrag* 
roeite, unö roas uns nichts an3uget)en fchien, roirö plöfc- 
lich 3U unferer nächften Angelegenheit. Unö auf Umroegen 
entöeclen roir unerwartet, öafj roir uns fclbft gerettet traben, 
tnöem roir öer gürforge für öie gernften ein Opfer gebraut 
haben! 



15. „Ausleben." 

Alle öie im Dorhergehenben begrünöeten Dorfdjlclge 
3ur Selb[ter3iehung finö öem fitctfäenbtn 3*itgetft ftatl 
entgegengefetjt. 3n roeiten Kreifen Reifet öie Parole „Aus* 
leben". Unö alle Strenge gegenüber öen Ratur trieben, 
alle Selbftbeftnnung gegenüber öen £eiöen[d)aften t)cifet 
lebensfeinölich unö lebenoernetnenb. Die fogenannte 
w £ebensbeiab.ung < ' toirö an öie Stelle öer alten Jöeale 
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gefegt. (Beraöe öurdj Joldje unflaren unö oiclöeutigen 
IDotte aber ©erraten öie Befenner all öiefer moöcrnen An* 
jidjten, öafe fie Hebel brausen, um öen eigentlidjen Sinn 
iljrer Auflehnung 3U oerljüllen. IDas [oll M £ebensbejaf}ung" 
fyei&en? 3ro £eben ift Kranfes unö (fcefunöes, Startes 
unö Sdjtoadjes, geiges unö (Tapferes -— roas foll nun 
bejaht roeröen? Alles miteinanöer unö öurdjeinanöer? 
IDafyrlid?, in tapferer Derneinung 3eigt jidj oft mefjr £ebens* 
energie als in Ijaltlojem Bejahen, unö gar mandjer ftimmt 
nur öesfjalb in öas £ieö oon 0er £ebensbejafyung ein, ©eil 
er 3U fdjlaff ift, fidj aud} nur öen fleinften IDunJd? 3U oer* 
neinen. 

„(Enturidlung ijt immer mit Repreffion oerbunöen", 
fagt ein englifdjer päöagoge unö toeift uns öarauf I?in, öaft 
roir öie eine Seite unjerer Itatur gar nidjt entfalten tonnen, 
olme öie anöere in iljrem IDadjsium 3urüd3ul? alten. Darum 
befennt felbjt ©oetlje jtdj 3U öem alten: „Stirb unö roeröe": 
Oer natürliche Hlenfa^ mufe öurdj j^toere (Entfagung Ijin* 
öura^ge^en, roenn fein l>öct>[tes £eben frei toeröen foll. 
IDer öas Ausleben preöigt, öer foll nur audj offen fagen, 
roas öenn ausgelebt roeröen foll? Der (Beift oöer öie (Triebe? 
Die £aunen oöer öer O^arafter? Die Selbftfua^t oöer öie 
£iebe? Soll unfere b.ö^ere Hatur fi$ ausleben, fo mufe 
öie nieöere Ratur OEntfagung unö ßeijorjam lernen — roirö 
öie nieöere bejaht unö entfeffelt, fo muß öie Ijöljere oer* 
lümmern. 

Aus öiefer geftftellung folgt nicfjt, öafe alles 3ertreten 
roeröen foll, roas natürlidj im ZTCenfdjen ift. IDoljl aber foll 
öie Ratur, ftatt iljrem eigenen Drang 3U folgen, öura) Ijarte 
Übung in öer <JmtI?altfamfeit öem fyöfyeren IDolIen unter* 
roorf en roeröen. Solarer 6eb.orfam beöeutet ntdjt iljren (Eoö, 
fonöern ib.r £eben. (hft als Dienerin eines fyöljeren £ebens 
bringt fie felber ib.r retd}(ies £eben fyeroor. IDirö 
man rooljl jemals einem Partner, öer öie roudjernöen 
H)ur3eltriebe eines Rofenftodes befdmeibet, öie IDarnung 
3urufen, er folle öod} öen Rofenjtod nidjt oeröerben? 
3eöer roeife, öafc öie £ebenstraft öurdj Kon3entration 
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unö ntdjt öurdj 3cr(pltttcrung gefteigert nrirö, unö 
öa& ötc Ijödjfte £ebensleiftu'ng öes Hofenftodes nie 
3uftanöe fommt, wenn feine Kraft in toudjernöem (Brün 
oergeuöet nrirö. Hudj öie Pflöge fteigert fidj 3ur reichten 
Blüte nur öur$ ,,<Entf?altfamfeit". So entfaltet fidfj audj 
öie menfdjlidje Perfönlidjjfeit nur öurd} ftarfe (Eingriffe 
in öas ([riebleben — erft baöurdj toeröen öie großen £ebens* 
ftäfte öes Iftenfdjen 3U höheren £eiftungen emporgeleitet 
unö gefammelt, ftatt öafe fie fidj fo3ufagen in öie W\\t$el* 
fdjöfelinge oerirren, ö. tyre Energie in blofeem Griebleben 
oergeuöen. 

Das fogenannte Ausleben füfyrt audj nodj aus einem 
anöeten (Brunöe geraöe 3um Gegenteil öeffen, roas man 
öaoon erwartet. IDer haltlos feinen £aunen unö (Trieben 
nachgibt, öer oerliert öamit überhaupt allen ©omeljmen 
IDiöerftanö gegenüber äußeren Hei3en unö (Einörüden — öie 
Außenwelt gewinnt Stritt für Sdjritt immer größere Zttadjt 
über üjn unö erörüdt fein perfönlid?es £eben. So nrirö öer, 
welker im Hamen öer perfönlidjen £ebensfteigerung alle 
Selbftübertoinöung oermirft, nur 3U fdjnell öarüber belehrt, 
öafe waljre greiljeit, nrie alles törofee, nur burdj Ijeroifdjen 
Kampf gewonnen nrirö unö öafe nidjt öer (Benufo unö öas 
Belieben, fonöern öas 0pfer öas Symbol öes auffteigenöen 
£ebens ift. 

Don (Euripiöes ftammt öas geheimnisvolle IDort: 
„IDer weife, ob unfer £eben nidjt oielme^r ein Goö unö unfer 
(Eoö ein £eben fei?" 



Umgang mit tttenfeftetn 

1. Dur$ lUitleiö wiffenö. 

3n öen £ebensbefdjreibungen öer großen ^eiligen öer 
djriftlici/en Kirche, 3. B. öes $ran3isfus oon fljfifi, finöet fiaj 
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ftets aud? ein Beriet barüber, ba& biefe ^eiligen fa einem 
flugenblid ber ^öc^ften Derfenfung in bas £eiöen bes (Er* 
Iöf ers bie [ogenannten „ Stigmata" empfangen Ratten, b. fy. 
ba& an iljrem Körper öie IDunbmale d^rifti (tastbar geworben 
feien. IDir berühren Ijier weber bie natürlichen nod? öie 
übernatürlidjen (Erflärungen, weldje für bie (Entftetyung 
biefer Stigmata gegeben worben finb — es lommt uns fyier 
nur auf einen tiefen Sinn biejer Berichte an: in ifynen 
wirb jene gan3 grofee unb geniale £iebe oerljerrlidjt, rote 
fie nur in gan3 feltenen unb gewaltigen Haturen entfielt, 
bie fo eins werben mit bem (Begenftanb ifyrer Eingebung, 
fi$ jo gan3 an i^n oerlieren, ba& feine IDunben fogar äufcer* 
lia? an ifynen 3U bluten beginnen. 

ZDie feiten ift Joldje ganj grofee £iebe auf biefer tDelt! 
IDie mele IHenfdjen finb mit ifciren eigenen wirflidjen ober 
eingebilbeten IDunben fo befdjäftigt, bafc fie bie VOunbm bes 
anberen fyöwjteite einmal aus Heugier betrauten, aber 3U 
einer wahren (Teilnahme gar nicr/t fäljig finö. 

Unö oiele wollen bie furdjtbaren IDunben überhaupt 
niä^t fet)en, bie bas £eben rings untrer fa^lägt, weil fola^er 
Blid in bie bunfle Seite ber IDirflicrjfeit ü?re £ebensfreube 
beeinträchtigen unb il?re Heroen oerlefcen tonnte. 

IDie wenig IUenfdjen gibt es leiber, bie überhaupt 
einem anberen wirflicr/ oon t}er3en 3ut»ören tonnen! IDie 
wenig ernft gemeint finb oft bie $ragen nadj unferem IDoljl* 
ergeb.en! IDer ausführlich barauf antwortet, ber wirb in 
ben flugen mandjes Srageftellers balb genug Jenen gelang* 
weilten unb geiftesabwefenben Blid finben, ber nur 3U 
beutlidj fagt: „Du (Eor, was geljt midj bein <5e{cr/td an? 
3dj b.«be genug mit mir 3U tun. IDetfjt bu benn nidjt, 
öafc meine fogenannte „Geilnatyme" nur eine §orm oon 
Ijöflidjfeit ift?" (Ein König fragte einmal einen weit* 
fremben (Belehrten nadj bem Befinöen feiner franfen $rau. 
„fldj, ITtajeftät," fo begann ber (Befragte, „bie arme $rau 
b.at fdjon feit oielen tDodjen . ." „Keine Details, bitte", 
unterbradj ilm ber König. IDer im £eben nidjt nadj 3Ilu* 
fionen Banteln will, ber tut gut, fid) biefe Antwort oor 
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Hugen 311 halten. Hid^t Mos ein König hat fie gegeben — 
nein, fie liegt nur 311 Dielen auf öen Oppen, roenn ihre 
„teilnahmsoolle" (Erfunöigung ernft genommen toirö. 

Darum fagte (Soethe: „3m Single i[t öer ITCenfdj öod} 
immer auf fidj allein angemiefen!" Unö an anöerer Stelle 
Sagt fein t)arfner: „(Ein jeöer lebt, ein jeöer liebt unö läfet 
ilm feiner Pein!" <5ute unö Böfe roeröen gleichermaßen 
öur$ öie fieberhafte Betriebfamfeit öes eigenen £ebens, 
tDollens, Sühlens in fltem gehalten — gan3 edjte (Teilnahme 
mit öem XTtitmenfdjen aber lebt nur in einigen Seltenen, 
fluserlefenen. 

(Eine roahrhaft mitfü^lenöe Seele, eine Seele, öie fidj 
gan3 in öen ITCitmenfa^en hinein3Uoerfefcen oermag, feine 
oerborgenften Sd?mer3en erleiöet, fidj in feine gan3e 
Sa^roäaje herab3ulaffen oermag, um alle feine (Einfamfeiten 
toeife, fein perfönlid^ftes (Brauen oor öem £eben ober oor 
öem Goöe miterlebt: roeldj eine rounöerbare Häb.e gött- 
lichen (Erbarmens ift öas, roeldjer droft unö reeller Seiertag ! 

3m 3efaias roirö einmal 00m IHeffias gefagt, öafc er 
roiffe mit öem ITCüöen 3U reöen 3U feiner 3^it. (Es gibt 
feine ergreifenöere Doralmung oon öer allroiffenöen £iebe. 
Hicr)ts ift feltener, felbft bei wahrhaft hilfreidjen ITCenfdjen, 
als ba& fie mit öem ihüöen 3U red^ter 3txt 3U reöen unö 
3U fdjroeigen roiffen. (Es fdjeint eine <5ren3e öer HTenfdjen* 
natur 3U fein, öafe öer Rüftige fidj nidjt in öen (Ermatteten 
hinein ufühlen roei&, Ja, öafe fdjon öer eben töenefene im 
geuer öes neuen £ebens roieöer oergeffen hat, roas ZTtüöig* 
feit ift. Die allermeiften Pfleger unö Pflegerinnen, öa* 
runter öie beften unö felbftlofeften, fennen öodj nodj nia}t 
öas (Erbarmen, öas feinen Dan! unö feine flntroort toill, 
unö öie (5üte, öie öen £eiöenöen oollfommen ausfpannt 
— fie finö nodj im Bereif Jener (5üte, öie Kameraöfdjaft 
fudjt unö aus öem Sinn für Kameraöfdjaft fommt; öie 
allerroenigften Zttenfdjen oermögen eben roirflid? gan3 mit 
fid? allein 3U fein, unö öiefe Beöürftigfeit geht audj auf 
ihre (Earitas über. Dann fommt unter r)unöerten enölid? 
einmal ein IKenfaj, öer 3U fa^roeigen toeife ohne jeöen fln* 
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fprudj, öeffen (Begenroort 3um Sdjtoeigen einlabet, tote bie 
erbarmungsoollfte Itadjt, unb beffen tDorte audj nur Dor* 
ftellungen toeden, öle allen Kampf Iöfen und alle Sorgen 
in tyren mütterlichen grieben aufnehmen. Sie roiffen mit 
öem IKüöen 3U reöen 3U feiner 3eit. 

tt)o$er fommen foldje ITCenfdjen? Aus öem Reict) öer 
<5nabe unb Jenem gan3 fc^roeren £eiben, bas ben IUenfajen 
cor öic TDaty ftellt, entmeber 3ufammen3ubre$en ober einen 
Stanbpunft über ber Selbftfud?t 3U erflimmen. 

„Sie roiffen, töie einem Kranfen 3umute ift", fagte 
einmal ein gidjtfranfer (Eaglö^ner 3U ber (Butsfrau, bie ifjn 
befugte * ). Das ift bas Ijödjfie unb Jeitenfte £ob, bas einem 
(ftefunben gefpenbet roerben famt. Unb toer erfahren toill, 
was „unioerfetle Bilbung" ift, bem !ann nur gejagt roerben: 
3U roiffen, toie bem anbeten 3umute ift. „Durdj IRitleib 
auffenb" — bas Reifet taufenbmal meljr als „burd? Büdjer 
roiffenb". 

Die Kunft, fidj in ben Kranfen l}inein3uoerfcljen, ift aber 
nur eine Seite bes roiffenben ZTCitleibs. (Eine nadjbenflidje 
Krankenpflege ift fo3ufagen nur ber erfte 3ugang 3U jenem . 
fyöfyeren £eben ber Selbftentäufeerung, bas ben IHenfdjen 
aus ber Be[d?ränftljeit feiner eigenen 3uftänbe befreit unb 
Ujn 3ur überfity über bas <5an3e bes Gebens emporleitet. 
IDie blinb ift meift unfer Urteil über IKen|cr)en! XDieoiel 
£eib unb (Enttauf d)ung fieljt oft hinter abftofeenben <L$a* 
ratteren, roteoiel Demütigung hinter bem tjoa^mut, roieoiel 
Der3toeifIung hinter bem £etffjtfinn, roieoiel innere Der* 
einfamung hinter ber rjabfudjt! IDie feiten roiffert erfolg« 
reidje unb begabte Zttenföen fict> in bie Stimmung ber 
3urüdgeBItebenen, Ungeeljrten, Dernadjläffigten 3U oer» 
fe|en ! IDie un3«rt ge$t man in ber Regel mit Abhängigen 
um! <51ü<fltd}, roem gefagt roerben tonn: „Sie roiffen, mie 
einem Abhängigen 3umute ift!" 



•) Einige Anregungen 3» Mefet Settarf^tung erhielt btt 
öerfaffet ans bem ganj pprtrefflidjen 3Sudje „Unb f^äite bet 
Siebe nid}t" von ^teiftan 0. Seblifc. tjambntg 1908. 
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Ihm ober rotrö man fragen: 3ft Saft unö Ciebe nur ein 
(Befdjenf oöer !ann man audj öurcfj ern[ten IDillen aus einer 
befdjränften Seele 3U einer toiffenben Seele toeröen? 
(Benrife — unö öer tDunfdj Öa3u ift fd?on ein 3eid?en, &a& 
audj eine innere Anlage 6a ift, öie nadj IDedung unö <£nt* 
faltung drängt. (Es fommt nur öarauf an, all öie Seelen* 
traft, öie man bisher nebenfädjlid?en unö oergänglidjen 
Dingen 3ugemenöet ^at, nun einmal auf jene Ijöljere Sorg* 
falt 3U rieten, oon öer alle e<t)te £iebe lebt. So roie mir 
öie Kun[t öes Itaturmenfd?en oerlernt Ijaben, aus ein* 
gefnttften <5rasl?almen öie Spur öeffen 3U erfennen, öer 
jjinöurdjgemanöelt ift, fo oernacrjläffigen mir aud? öie gäljig* 
feit, aus fleinften äufceren 3eidjen öie inneren 3uftänöe 
unferes ITIitmenfdjen 3U erfaffen, ja mir nehmen uns über* 
tyaupt gar nidjt öie 3*it, uns in feine gan3e £age hinein* 
3uöenfen unö erft aus foldjer (Erfenntnis heraus 3U tröften 
unö 3U Reifen. 

Ittan beobachte 3. B. nur, rote oieles aus öiefem (Brunöe 
in öer Kranlenpflege oerfäumt mirö. Ulan befugt öie 
- Kranfen, Ijat aber fein Auge für iljre beginnenöe Ittüöigfeit. 
0öer man meife ni(r)t, roie öer Kranfe mit öer ITCinute rennet, 
unö mie notmenöig für iljn öie ftrengfte pünftliäjfeit ift. 
IDie getoiffenljaft man ifym gegenüber audj öie fleinften 
Derfpredjen ei nb alten mufj. tDie mistig öie petnlidjfte 
©rönung in feinem iimmet ift, meil öas rjerumfudjen t$n 
um fo meljr aufregt, Je weniger er felbft mithelfen fann. 
IDie entfdjeiöenö öer <5eift öer Sauberfeit, Anmut unö 
rjelligfeit in öer (Einridjtung öes 3i»nmers, in öer Dar* 
btetung öer Speifen unö in öer äußeren (Erfdjeinung öes 
Pflegenöen ift. IDo öer UTenfdj unter öer Unoollfommen^eit 
unö (Bebredjlidjf eit öer ITCaterie leiöet, öa mufe ifcm oon aufeen 
beftänöig ermutigenö öie ITtadjt öes IRenfäjen 3ur Befeelung, 
Dergeiftigung öes materiellen entgegentreten. Unfaubere, 
unoröentlia^e, unpünftliaje unö arnnutslofe Pflege fugge* 
riert öem Kranfen jeöe Art oon 3ufammenbru$ unö Der* 
fall unö be3eugt U>m öie öeprimierenöe Übermalt öer 
ütatette. gerner oergifet man nur $u oft, rote feinfühlig 
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öer £eibenöe für öen leifeften Husörucf 6er Ungeöulö 
oöer HerDo[ität im (Befidjte öes Pflegenöen ift, unö enölid), 
roie 3artfüljienö man öie Hrt öer Unterhaltung an öle 3nöi» 
oiöualität öes £eiöenöen anpaffen mufj. Unö nodj Diele 
anöere Dinge, 6ic eine Sadje öes wahren Saftes finö. Haft 
aber ! a n n gelernt ©erben, roenn überhaupt „Begabung 
für £iebe" öa ift. (Es fommt eben immer auf öas w Sia> 
$eineinöenfen" in öie gan3e Situation bes anöern an; auf 
Mc Übung öes Gaftfinnes für öas gan3e £eben unö £eiöen 
aufeer uns, öem roir trotj aller äufeeren Heugier unö IDarjr* 
nerjmung öo$ meift fo ftumpf gegenüberliegen roie ein 
(Eaubftummer öer gan3en IDelt öer Göne. VOtnn roir uns 
in Jenem Sinn üben in roirflicrjem flnteilner/men — nierjt 
nur gegenüber Kranfen, jonöern gegenüber jeöem IHenfdjen, 
mit öem uns öas Scfjidfal 3ufammenfüb,rt, öann roeröen 
mir m$t nur öie Seligfeiten erleben, öie öer grieöfertigfeit 
oerljei&en finö, fonöern aucr) erfahren, öafe jene innere 
Sreitjeit, nad} öer roir alle in unjeren bejten Stunöen 
trauten, allein öem befdjieöen roirö, öer feiner 3cr)jud}t 
entronnen i|t. „Wo öie £tebe erroacfc»t, ftirbt öas 3<*?» öer 
öunfte Defpot." 

Alle \oldje Übung in einem Iebenötgen unö allgegen* 
roärtigen Itlitgefüb.1 ift aber feinesroegs nur eine Hufgabe 
für öie roeiblidje Bilöung — |ie ift ebenfo notroenöig für öen 
Zllann, Ja für ilyt faft noer) unentbehrlicher, roeil alle feine 
tätige unö fdjaffenbe (Energie nur oerrotrrenö unö 3erftörenö 
roirft, roenn ihm öie höh« Kunft fehlt, fid? in feinen IHit* 
menf djen b.inein3UÖenten. Unö foldje (Erziehung 3um ZHit* 
gefüt)l fdjroächt feinesroegs öie echte IHännlid)feit — im 
©egenteil: fo roie öer männlidjfie IHann immer 00m roeib* 
Häuften Weiht ange3ogen roirö, fo mufe öas 3öeal öer 
fürforgenöen £iebe geraöe für eine ftarfe Uatur öen größten 
Rei3 ^aben. Kraft unö l)ilfe finö un3ertrennbar, roie ja 
auch oon jeher im 3o*al öer „Ritterlichfeit" öie Dereinigung 
echter IKännlichfeit mit öem (Seifte öes eroig*roeibli<hen 
(Erbarmens geforöert rooröen ift. 
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2. 3 u> e i e 1 1 e i Umgang mit IR e n f d? e »i. 

(Es gibt 3toci oerfcrjieöene Arten öes Umgangs mit öen 
ZTCenfdjen: (Einmal öer fidjtbare Derfefcr, öas urirflidje 3u* 
fammenfein. Dann öct unfidjtbare Derfeljr, öas 3ufam* 
menfcin in blofeen (Beöanfen, öas ttadjöenfen überetnanber. 

Bei oielen Ulenja^en ift öiefer unfidjtbare Derfeljr nichts 
als ein Hänflingen öes ftdjtbaren Detfefjrs. (Bing man 
oerftimmt oöet oerärgert auseinanber, |o bleiben öie Seelen 
foldjer lltenfd?en auct) ©eiteren Doli IHifemut unö (Broll 
gegen öen flbtoefenöen; toie öie Itebeiroolfen in einem 
Seljental ruhelos fyin unö Ijer 3ieb.en unö fidf balö in öiefer, 
balö in jener Sdjludtf 3ufammenballen, (o 3ieb.en in Jenen 
Seelen graue unö giftige (Beöanfen frieölos umljer unö 
lagern fid} beörüdenö balö in öiefem r balö in jenem IDiniel 
öes 3nnern. 

Dann gibt es XRenfdjen, öie DO^ugsroeife im Sidjtbaren 
leben unö fid} überhaupt nidjt gern innerlid? befdjäftigen: 
Sie oergeffen unö Der3eit}en fcr)nell unö benehmen fidj 
bei jeöem neuen 3ufatnmenfein, als fei nidjts gefdjefyen. 
Aber fie machen audj bei jeöem neuen 3ufammenfein öie 
gleiten Seilet — öenn fie ljaben ja nidjts gelernt unter* 
öeffen. 

Itiemanö nrirö lernen, mit ZKenfefcjen um3uge$en, öer 
nidjt öas (Beljeimnis öes unrettbaren Umgangs entöedt Ijat, 
öer nidjt gelernt fyat, einen Seil feiner (Einfamfeit öem rutyi* 
gen Hadjöenfen über feinen Häuften 3U totömen, öamit er 
öenfelben beffer oerfte^e, feine fd?a>ad}en punfte richtig 
3U fronen unö feine ftarfen Seiten gebü^renö 3U ermutigen 
unö 3U benutzen lerne. 

„£iebe öeine geinöe!" — öas ift Dtelleicr}t für öie meiften 
ein 3U fajtöerer Beginn. Derfudjt öarum 3uerft einmal 
öen „unfidjtbaren Umgang" mit benen, öie eudj feinbltdj 
gefinnt finö. „Denfe rub.ig unö tief nadt) über öeine Seinöe." 
Soläje Befinnung ift öie Dorftufe 3ur £iebe: Denn roer fitt) 
öie 3«it nimmt, grünölidj nacfouöenfen über einen IHen[d?en, 
öer wirö i&n ftets beffer Derfte^en lern:n — unö Derftefyen 
ift öer Anfang öer Ciebe. 
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Bei grofcen förperlidjen Hnftrengungen müffen toir tief 
fitem ljolen — bei großen Hufgaben im Umgange mit 
unferen ZTCitmenfcfyen müffen roir unfer dun unö Reöen aus 
tieffter, ftillfter Seele fd?öpfen, fonft 3erftören fie unfern 
$rieöen. 

JDenn öie Dieter öas paraöies als ein tDieöerfefjen 
feiern, in öem jeöes ITCi&oerftänönis oerfdjtounöen ift, öas 
uns auf (Eröen ooneinanöer trennt, unö too öie Der= 
Karten in fyimmlifdjer (Einigfeit 3um fyödtften Ziditt empor* 
fdjroeben, — tonnte uns öas nidjt öie Sebnfuajt roeden, 
fa^on fyier auf (Eröen Joldj ein fjimmlifdjes SiaVtDieöerfinöen 
aller <Entfremöete<3u oeranftalten, nämlia? in öer füllen liefe 
öer Seele, too aller r)afe unö alle Selbftfudjt fdjtoeigt, too 
nur öie grofeen Dorbilöer öer £iebe leua^ten unö unfer 
eigenes beftes Verlangen 3U IDorte lommt? 



3. Das Duell. 

Unter öen Anhängern öes Duells gibt es oiele Iltanner 
oon toabjrljaft ritterlxdjer ©efinnung, oon ljodjentroideltem 
<Eb,rgefüljl, oon fraftoollem Hedjtsberou&tfeitt. IDas fie 
für öas Duell fagen, öas ift oft roeit beffer, als öas, was 
oiele Dertreter öer blofeen bürgerlidjen Sanftmut ö a g e g e n 
oorbringert. Aber fo Ijodj man audj öie ITCotioe Jener 
IHänner roerten mag — öas Duell lagt fidj mit unf erer fittlidjen 
(Erfenntnis abfolut nidjt meljr oereinen. Unö öiefe fittlidje 
(Erfenntnis ftet)t nidjt im ßegenfaij 3U öem Beöürfnis 
nadj IDabjung öer Hlannesefyre, nein, öie männlidje Stärfe 
felber roirö öurdj fie oertieft unö oerinnerlidjt. U)iffen 
roir nidjt alle, toieoiel Ijeimlidje gurdjt, toieoiel oerftobjene 
flbljängxgfeit oon öen ITTenfd?en, toieoiel ITCangel an innerfter 
Sid^er^eit nodj in einer rei3baren unö all3eit fdjlagfertigen 
Selbftbel?auptung Jtedt? Statt unberübjbar 3U fein unö 
öie eigene (Efyre nur in öem 3U fudjen, roas man felber tut 
oöer läfet, glaubt man feine (Ebje oon jeöem Buben oöer 
Siegel unö oon jeöem unbefonnenen §tyfopf abhängig unö 



Digitized by Google 



56 



Umgang mit HTenf^cn. 



muft (ie bann natürlich nach allen Seiten machfam oer* 
teiöigen. Die (Entfaltung pfyyjifcfyet tlapferfeit oerhüllt hier 
im (Brunöe öodj nur einen ZÜangel an Jener teifen un6 
ruhigen lltännlichfeit, öie fidj nicht oon öen Sitten öer 
3ugenö öas <5e[e§ ihrer Selbfibehauptung btftieren lägt 
unö öie öas gelten oerfchmäht, n>eil fie fich 
unanfechtbar roeifc. 

(Es gibt geurife eine Art oon Anhängltdjfeit an öas £eben, 
öie moraltfch tiefer fteht, als öer IDagemut öcs Duellanten — 
es gibt aber auch einen ^eiligen (Ernft öes Derantroortlid?* 
feitsgefühls für öas eigene Ceben unö öas Ceben 
öes IHitmenfa^en, öem gegenüber öie Sdjie&erei um öer 
(ogenannten (Ehre «rillen 3U einer Kinöerei unö 3U einer 
ttarrtjeit urirö. IDir öürfen uns öoch überhaupt nicht 
öarüber tauften, öaft öie bewaffnete Selbftljilfe gegenüber 
erlittenem Unrecht, mit ihrer rohen unö finnlofen Alter* 
natioe: „(Er oöer ich bleibt auf öem piafce" im (Brunöe 
öoch trofc allen georöneten gormen auf einer tierifdjen Dor* 
. [tufe öer männlichen Selbftbe^auptung fteht. (Einen 
ZHenfchen einfach aus öem £eben räumen, roeil er in meine 
(Ehre oöer in meine Hechte eingegriffen hat, öas toiöerfpricht 
öoch — auch toenn ich mich felbft öabei exponiere — afl öen 
oornehmeren unö getoiffenhafteren ITtethoöen, öie totr 
fonft in unferer Kultur für öie (Begentotrfung gegen öas 
Unrecht ausgebilöet höben, flicht fich felber öurch öen Übel* 
täter 3ur Übeltat hirceiften 3U laffen, fonöern ihn öurch 
Dornehme Haltung unö öurch i eoc onöere Art oon 
feelifcher (Einnrirfung 3um Betoufctfein feiner Schulö unö 
3ur Sühne 3U beroegen — öas ift öoch öie reiffte unö ein* 
(euchtenöfte goröerung unferer gan3en fittlichen Bilöung. 

Das Dueflroefen ift noch ein Heft öer gan3 äußerlichen 
Art oon „Selbftbehauptung", öie öem gan3en Rachetoefen 
3ugrunöe liegt unö öie öarin befielt, bafe ich me* n Selbft 
an jeöen tDicht oerlieren muß, öen es gelüftet, mich auf 
fein Hioeau h«tunter3U3erren. 

„Aber", fo roirb man fagen, „toenn meine IKutter, 
meine Schtoefter oöer meine (Battin beleiöigt wirb" — tpie 
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fieljt es öa mit 6er ruJjeooIlen Selbftbeljauptung? Kann 
idj öa auf Kugel unö Klinge oe^ic^tcn?" H)er ötefe grage 
ftellt, öer oergifot, öafc ja öo$ für öie mei[ien foldjcr (Belegen* 
Reiten audj öas Duell oerfagt, roeil öie größten Rüpel meift 
gar ni$t „fatisfafttonsfäln'g'' finö. fllfo bleibt mir unö 
öen ITIeinen gar nidjts übrig, als foldje Angriffe oorneljm 
3u ignorieren, oöer im Hotfalle öie gefepdje fjtlfe in fln* 
fprua^ 3U nehmen. Unö öie[e Haltung follte man über* 
^aupt allen Beleiöigungen gegenüber annehmen; man 
follte einfadj Jeöen XUenfdjen als nidjt fattsfaftionsfäbjg 
betrauten, öer unbegrünöete Beleiöigungen ausftö&t unö 
Jid? nadjljer ntdjt grünölidj entfdjulöigt. 

töeroife tollten (Befetj unö Sitte öen eir^elnen nod} oiel 
meljr gegen Beleiöigungen unö Derleumöungen fdjüfcen. 
Aber öie flusbilöung öiefer gefellfa^aftlidjen Sdjufcmittel 
roirö öurd? öie Duellfitten geraöe3u oerfymöert. Unoer* 
fennbar ift 3. B. bei öen Stuöier enöen öas Duellroefen 
ein Hemmnis für öie allgemeine flnerfennung unö Durd)* 
füljrung öer Derfeljrsfitten öes ©entleman, roie fie in (Eng* 
lanö audj unter jungen £euten Ijerrfdjen, ofyne öafe HTannes* 
roüröe unö Zltanneseljre öort roeniger gefdjätjt roären als 
auf öem Seftlanöe. 

<5erm& ift öer Konflift öes feinen mit öem befteljen* 
öen Brause geraöe l)icr befonöers fdjroierig, toeil auf öem 
Duelloertoeigerer öer Sdjein öer geigljeit laftet. Solaren 
Schein aber brauet nur öer 3U fürchten, öer in feiner 
fonftigen £ebensfüljrung 3n>etfel öarüber gelaffen Ijat, 
ob er ein Xttann öer ernften ITCotioe ift. Bei folgen fln* 
läffen belolmt fid? alles, roas ein ITCenfdj an fidt) felbft gear* 
beitet $at: Der (Ernfte unö (Tapfere f a n n ja gar nidjt oer* 
borgen bleiben, er toirö bei 3a^ilofen fleinen unö großen 
Gelegenheiten öen flöel feines Gfjarafters Penaten, unö öie 
fldjtung, öie er ficr> öaöurdj errungen Ijat, roirö auf öie 
Dauer aud? feinen ungetoöljnlidjften (Entfa^eiöungen eine 
eljrenoolle Jnterpretation fidjcrn. 

Die flbfdjaffung öes Duells, geraöe in öen befonöers 
ritterlid? öenfenöen Kreifen, roüröe oon tiefgefyenöer Be* 
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öeutung für alle unferc gefellfd^aftlic^en Sitten roeröen. 
Die Duellfitten mit i^rer einfeitigen Bewertung öer jdjlag* 
fertigen ITCännlicfyfeit bringen es mit fidj, öafe öiejentgen, 
öie einen anöern fa^toer oerleijt oöer beletöigt fyaben, iljre 
(Entgleifung jeöoc^ aufrichtig bereuen, bennodj in einer Art 
oon Starrframpf öie Abbitte unterlaffen, aus lauter $urd}t, 
man tonnte hinter öer 3nbrunft ifyrer Abbitte öie gurd&t 
oor öer Duellforöerung fudjen. Dtefe fünftlidje Unter* 
örücfung öes beften natürlichen (Empfinöens öurdj öie 
Spannungen öer Duellatmofpfjäre oerfa^ulbet es geraöe3U, 
öafc öie „Gtljif öer Hbbitte", öie bod* toa^rlid? 3U einer oor* 
nehmen (Befinnung gehört, in unjern tonangebenöen 
Kreifen unö öarum in unferer gan3en ßefellfcfyaft nodj [0 
unentmicfelt ift. fjier ift noch ein grofeer fittlidjer $ort* 
fc^ritt 3U tun. Ctyne XTCärturer unö Betenner toirö er nicht 
möglich fein. 



4. ßufeere <5eroo^n^eiten. 

XDer t>at nicht fdjon einmal beobachtet, roie femanö am 
vlelephon mit einer Refpeftsperfon reöete unö öabei faft 
öie gleichen Derbeugungen unö öas gleite freunöüch* 
ergebene ßeficht machte, als toenn öer Angerufene gegen* 
toartig roäre? tPo^er fommt öas eigentlich? Der (Brunö 
öafür liegt 3toeifellos in öer gefyeimnisDollen Derbinöung 
unferes förperlidjen unö geiftigen £eben$: mir tonnen 
gar nicht urirflich liebenstoüröig unö refpeftooll reöen, roenn 
mir öabei nicht öurch öie gan3e Haltung unferes Körpers 
unö öurdj öas Spiel unferer Dlienen unterftüfct roeröen. 
Die förperlichen (Sebäröen roirfen gleichfam als eine 
äufeere Symbolt! öer inneren Dorgänge 
unö oerftärfen öaöurch öie Schnelligkeit unö Prä3ifion öer 
geiftigen gunttion; nimmt öer Körper hingegen eine öer 
Seelenbemegung nicht entfpredjenöe Haltung an, fo roirft 
öies lä^menö unö 3erfpHtternö auf öie Seele, öie ihre 
ftärffte Energie nur in öer (Einheit aller £ebensäufeerungen 
entfalten fann. Aua) öer fcejangsfünftler fennt öiefe Gat* 
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fache, er toei{j, öafe er 3ur tDieöergabe irgenbeiner feelifdjen 
Stimmung fich nicht nur in öen betreffenben Seelen3uftanö 
Derje^en, fonöern aud) öie Körper* unö (Befidjtsmusieln 
in öie £age bringen mu&, öie Jenen Stimmungen ent* 
fprid&t. 

Alle öiefe (Eatfadjen, öte jeöer «an fid) unö anöeren 
beobachten fann, beleuchten öas Derhältnis von Körper 
unö Seele in einer für öie Selbfier3iehung fe^r lehrreichen 
tDeife. Der Körper ift nicht, toie öie niebergehenöe antife 
Phüofophte lehrte, nur öie „ Schmufchülle öes (Beiftes", 
er tft audj nicht bIofc öie organifdje QüIIe unferes 
£ebens, fonöern er fann öureb. öie Symbolil feiner 
flusörudsmittel unmittelbar am feelifdjen £eben mitroirfen. 
Die chriftliche flnfdjauung von £eib unö Seele hat öas von 
Anfang an betont, fie hat |eöe Iffifeachtung öes £eibes oer- 
roorfen unö öen £eib als öen (Tempel Rottes be3eichnet. 
Die Derfnüpfung öes £eibes mit öen 3oeden öes (Beifies 
iann nun öurch nichts fo ftcher ins IDerf gefegt ©erben, toie 
öurch öie flusbilöung unö Übung geauffer äußerer <Be* 
toohnheiten, öie auf fymboUfche IDeife öen 3xvedtn öes 
(Beiftes 3U öienen haben. Durch foldje (Teilnahme öes 
Körpers an geiftigen Hufgaben roirö nicht nur öem (Seifte 
geöient, fonöern es roirö auch öas Ungeftüm unö öie Itaioetät 
förperlicher Beöürfniffe unö (Triebe gemilöert. 3m fol* 
genöen einige Beifpiele. 

Die Kaiferin Iftaria £f)erefia Wtieb einmal einer ihr 
a no er trauten Jungen Dame: an öle fo r als ob öu 
Itebteft, unö öu urirft lieben." Diefe £ebensregel entfpringt 
auch öer Beobachtung jenes tiefen (Einfluffes, öer oon be« 
ftimmten förperlidjen Derrichtungen auf öie entfpredjenben 
jeeltfdjen Dorgänge ausgeht. Der tiefere U)ert aller äufeern 
Regeln unö gormen öer ^öflichfeit beruht auf öiefer Rüct* 
toirfung öes Körperlichen auf öas (Beifüge. (Etnfeittg 
puritanifche Seelen finö immer geneigt, äufeere Gebräuche 
unö Sitten für Heuchelei 3U erSaren, ©eil fie nicht fehen, 
öa| öas Außere h*« Ja feinesraegs öas 3nnere erfetjen, 
fonöern es pielmeljr anregen unö oerftärfen foll. (Bereife 
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ibnntn 3. B. äußere ©eioo^n^eitcn 6er <5aftfreunöfd?aft 
leine gaftfreunblidjen cEmpftnbungen ^etoocntf en, ©enn 
in ber Seele foldje (Empfinbungen überhaupt ntdjt 00t« 
^anben finb, moljl aber Reifen 6ebätöen unb Sitten öem 
Iftenfdjen 3ut (Beiftesgegemoart, tufen t$n aus feinet 
Sd?a>erfälligfeit $erau6, meden fein, befies Selbft unb unter* 
ftütjen iljn in ber Unterbrüdung aller (Empfinbungen, bie 
nid?t auf ber §ölje ber Situation finb. 

(Es ift eine gute Sitte, auf bie befonbers in (Englanb 
[e^r ftrenge gehalten u>irb, baß man gegenüber einem 
Dortragenben ober überhaupt gegenüber einem <Er3<U}lenben 
ftets bie äußere Haltung ber angefpanntejten Hufmerffam* 
feit annimmt — gan3 glei$, ob man für bie betreffenben 
Darlegungen 3ntereffe l?at ober nidjt. Unb biefes ange* 
fpannte §inljören ift feine §eu$elei. Denn burd} bie 
äußere flufmerlfamteit mirb aua> bie innere (Teilnahme 
angeregt. Unb irgenb etwas !ann man ja oon Jebem 
Spredjer lernen, fei es audj nur, baß man lernt, nrie man 
n i dj t Dortragen foll. Unb außerbem ift bie äußere Haltung 
eine unentbehrliche IKafynung unb f}ilfe für ben ZHenfdjen, 
in jeber Situation an bas 3U benlen, toas man bem anbei n 
fdjulbig ift. 3n folgen fymbolifdjen $ormen ift gleidtfam ein 
aufgefpeidjerter (Behalt an innerer Kultur niedergelegt, 
ber oon jebem einigermaßen empfänglichen Xttenfdjen 
oerftanben unb arieber für bas innere £eben fruchtbar 
gemacht toerben fann. U)ir finb nid}t immer auf ber 
fjölje bes eigenen (Empfinbens; barum brauchen mir äußere 
$ormen bes Benetymens, bie foldje Sdjroanfungen aus* 
gleiten unb es oertyinbern, bafo mir jebem XDed}fel ber 
eigenen Stimmung nadjgeben. Diele IRenfdjen fürchten, 
fidj felber untreu 3U ©erben, u>enn fie geuriffe gormen 
bes Benehmens einhalten, \tatt immer tljrer momentanen 
Stimmung ungefdjminlten flusbrud 3U oerletljen — in 
tDirfltdjfeit aber nrirb ber ZHenfdj feinem beften Selbft 
gerabe bann am ljfäufigften unb fdfmer3ltd}fien untreu, 
u>enn er [tefy bureb. leine feften <&en>otyn$eiten bes Umgangs 
bapor fietyer fteüt, eine Beute feiner augenblidliajen tDallun* 
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gen oöer Depreffionen 311 weröen. gormen unterftüfcen 
öie Stetigfeit öes innern £ebens. 

Darum haben 3. B. aud? öie oerbinölidjen gormen 
öer fran3ö[ifa^en Spraye, in öenen ein äufeerft impulftoes 
Doli (ich ein Gegengewicht gegen öie Gefahren feines 
(Temperamentes gefchaffen hat, burdjaus eine nach innen 
wirfenöe 3ioili(ierenöe Beöeutung. 

Gs tollte öen Derächtern öer gorm 3U öenfen geben, 
öafe geraöe fe^r geiftige Ittenfchen, wie Pascal unö gran3 
oon Sales, einen grofeen Glauben an öen innerlichen IDert 
äußerer gormen unö Gewohnheiten hatten. So gibt 3. B. 
grart3 oon Sales einmal öer Äbtiffin oon Port'Roual, öie 
über ihr 3orniges (Temperament geflagt hatte, folgenöen 
Hat: „Gewöhnen Sie ftch, fanft 3U reöen, ruhig einher* 
3ug ef?en, alles, was Sie tun, geladen 3U tun, unö Sie 
weröen fehen, öa& öiefe aufbraufenöe fjifce binnen örei oöer 
oier Jahren in öen Sdjranfen öer HTäfeigung tft. Dergeffen 
Sie aber nicht, emd? bei jenen Gelegenheiten gelaffen 3U 
hanöeln unö 3U reöen, »0 3fjnen leine Hufregung naht, wo 
es fdjeint, als ob Sie nichts 3U fürefrten haben, 3. B. wenn 
Sie aufftehen, 3U Bett gehen, fidj fefcen, um 3U effen, wenn 
Sie mit jemanö reöen, — fur3 an feinem (Drt, bei feiner 
Gelegenheit halten Sie (ich öaoon befreit!" 

Hü öas Gejagte gilt auch föt öie Gewohnheiten öer 
äufeern Sauberfeit unö (Drönung. Gin moöerner Ittenfch, 
öer nach langen 3rrfahrten 3ur chriftlichen Heligion 3urücf* 
fehrte, e^ätjlte einmal, ihm fei bei einem Baöe 3uerft öie 
grage gefommen: „Bift öu auch inwenbig rein?" Gs gibt 
nun gewife »tele Ittenfchen, öie täglich baöen, ja, öie oor 
lauter übertriebener Hautpflege moralifch 3ugrunöe gehen — 
unö öoeh bleibt öie Wahrheit beftehen, bafe empfängliche 
IKenfdjen öurch öie äufeere Reinigung auch innerlich an* 
geregt weröen unö öafe auf öer anöeren Seite ieöe äufcere 
Derwabjrtofung 3weifellos auch «ach innen h™ auflöfenö 
wirft. Iftan hat oft über öen Gnglänöer gefpottet, öer 
felbft im Urwalö nicht oon feinen Gewohnheiten öer äufeern 
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Sauberfeit lägt, man fyat nidjt oerjtehen ©ollen, ©arum 
ber einfame Beamte in öen inbi[chen Dfdjungeln, 6er nur 
eingeborene Diener hat, bodj 3U feinem flbenbeffen (Toilette 
madjt — ©er aber ©etfc, tote fehr bas äußere Sid?gehenlaf|en 
auch auf öas innere £eben übergebt unb roie ©ohltätig 
alle äufcere Difeiplin auf untere ungeorbneten tteigungen 
©trft, ber ©irb bas 2iefberea?tigte in foldjen Sitten nicht 
oerfennen. 3n (Englanb unb granfreich mag bas (Element 
ber ZUanieren unb gormen häufig übertrieben unb über* 
fchäfct ©erben — bei uns toirö es ©ahrlid? noch nicht über* 
trieben. (Es gibt bei uns immer noeb, fiele £eute f bie auf 
alle äfthetifcr)en ITlanieren mit einer geurijfen hochmütigen 
(Bleichgültigfeit ljerab[el}en unb gegenüber bem gormoollen 
gern ben Stanb ber Urmüdjfigfett oertreten, ber 
aber, genau befetjen, meift nur ber Stanb ber (Eräg* 
heit unb bes flegelhaften Std?gel?enlaffens ift: man 
überfielt babei gan3, ©ieoiel bif3iplinierenbe <5e©alt 
gerabe für ITCämter in einem geroiffen 3a><*ng 3U oer* 
feinerten UTanieren liegt, ja, ©eiche Bebeutung in biefer 
r)trtfid?t auch ber Pflege eines ge©iffen äjth etif djen Bebfirf* 
rriffes 3u!ommt. (Es gibt IITenfchen, bie jebes „Home" 
burdj bie Hac^Iäffigfeit ihrer <5e©ohnheiten in einen Stall 
oerroanöeln — unb es gibt anbere, bie {eben Stall in ein 
„Home" 3U oer©anbeln oerftehen. Kann man aber im (Ernft 
baxan 3©eifeln, ba& fo©oljl bas „Home" roie ber Stall aud) 
bie entfprechenben (Empfinbungen in ber Seele heroorlocfen? 
ZTTan beobachte bie nacfyläjfigen UTanieren oteler Gou* 
riftett in Unterfunftshütten: IDie fie (ich Jeber (Bra3ie unb 
Sauberfeit im Servieren, im (Effen unb im gorträumen 
ber offenen Papiere unb Büchjen gerabe3U 3U fchämen 
(feinen, fo ba& ihr IHar)l nichts ift, als eine formlofe Der* 
tilgung oon ttahrungsftoffen — unb man erprobe, ©ieoiel 
fauberer gleich bie gan3e Unterhaltung ©irb, ©enn einige 
©enige ba finb, bie Sinn für ein fauber angerichtetes IUar>l 
haben, einen Straufe auf ben Hifd} ftellen unb Qaar unb 
fln3ug für bas (Effen 3U orbnen ©iffen! (Berabe für Junge 
ZUanner ift bie Seibfibe3©ingung, bie (ich bei folajen Sitten 
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betätigt, von nidjt 311 unter J^a^cnb et Beöeutung für öie 
3äl}mung alles blofe Haturljaften unö Ungebärdigen in 
iljrem H)e[en! 



5. tDaljrljaftigfeit. 

3n unferer 3*it roäajft Me 3<*1?1 öerer, öie oljne be* 
fonbere ©eroiffensbefdjroeröen Heinere unö gröfeere Der* 
legemjeitslügen fagen. Unö 3tr>ar nidjt nur in Sailen 
empftnölidjer Beörängnis, fonöern bei öer geringften Ge- 
legenheit, roo öur<*) eine Unroaljrheit eine fleine Beläftigung 
oöer eine unangenehme fluseinanöerfe^ung oermieöen 
roeröen fann. 

ITCan belennt fidf allgemein freilidj 3ur tüahrheit, 
fo lange man ohne peinlidje Konfequen3en öie IDaljrljeit 
jagen fann; man befennt fid} gern 3ur n)a^r^aftig!eit f roenn 
man einem anöern „grünölid? öie IDa^eit fagen" fann — 
fobalö es (id? aber um Konflifte hanöelt, roo öie (Beraö^eit 
öer flusfage 3U großen Scr)uuerigfeiten unö Sd}mer3en 
führt, öa erfdjeint öen meijten Zltenfdjen öie £üge ebenfo 
natürlich unö geboten, roie oorfyer öie IDar)tr)afttgfeit. 
(Es fehlt öer grofee Glaube an öie allein rettenöe unö ^eilenöe 
Kraft öer tDafyrfyeit, roie er in öen XDorten öer 3phigenie 
reöet: „tDelj, 0 tDeh öer £üge — fie befreiet niäjt roie Jebes 
anöre töahrgefprodjen tDort!" 

Diefe gan3e faloppe fluffaj|ung öer tDa^r^eitspfliä^ten 
b^angt eng mit öem 3^itgeift 3u[ammen. VOo öer ZKenfd) 
feine geiftige Bestimmung aus öem fluge oerliert, roo öas 
tjeil öer Seele ein leerer Begriff gerooröen ift, öa geroinnen 
natürlich öie greifbaren Dorteile Xttadjt über öie Seele 
unö laffen alle charafterr»olle Konfequen3 als lächerlich 
erf er) einen. 

Dom blofeen Sianöpunft öer roeltliäjen Hü^Ha^feit 
ift öie ftrenge U)ab.rb.aftigfeit eine Soweit, fie f(t)lägt öem 
gefunöen ZTten|<r)era>erftanö ins 6efi<ht, »erlebt öie 
moöerne tjumanität, roiöer[pricr)t öem alles be^err« 
fetjenöen Streben nach Komfort unö £ebenserleict)terung — 
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fuT3, Tie erfdjetnt als eine Art oon finftetet äsfefe, bie rooljl 
in bas Mittelalter unb in eine puritanifdjefltmofpljare pa&t, 
abei niajt in bie flra 6er polfterftfce, ber Gummimäntel 
unb 6er internationalen Schlafwagen. 

IDir rooden im folgenden, im tDiberfprudj mit bem 
3eitgei[t, eine Reilje oon (Brünben für bie ttottpenbigfett 
abfoluter IDatyrljaftigfeit beibringen. 

IDoljer fommt es, bafc 3U allen 3eiten feljr djarafter* 
Dolle IlTenfdjen einen fo tiefen flbfdjeu gegen öie £üge 
gehabt Ijaben? IDoljer fommt es, bafe ein flriftibes nidjt 
einmal im Sd)er3e lugen modjte? 

Die £febe 3ur unbedingten tDafyrfyaftigfeit entfpringt 
bem tiefften Selbfterfyalrungstrieb bes Gfjatafters. Das 
IDefen bes (Eljarafters liegt in öer (finljeit bes Ittenfdjen mit 
[tdj felbft, in ber <5efd}loffenIjett bes Stils, ber alle Cebens* 
äu&erungen burdjbringt. U)o unfere IDorte, unfere Utienen 
unb <5ebärben nidjt in (Einflang finb mit unferer gan3en 
perfönltdjfett, too mir IDorte fpredjen, bie mit unferem 
innerjien Sein unb IDiffen in IDiberfprudj fielen, ba ift biefe 
(Einheit bereits im Derfall begriffen unb 3ie$t anbtttn Der«» 
fall nadj ftdj. Dab.er bas tiefe IDort im „rjamlet": „Sei 
roaljr gegen bidj felbft, unb es folgt tote bie ttad?t bem CEage, 
öa& bu audj nia^t falfdj fein fannft gegen anbere!" tjter 
toirb uns 3um Beumfctfetn gebraut, toarum bie falföe 
flusfage eine Störung bes gan3en Seelenlebens mit fid? 
bringt: tDer lügt, toirb fidj felbft 3U belügen fudjen, um 
beffer nadj aufeen lügen 3U fönnen, er roirb ftcr> unbeum&t 
{einem eigenen beften IDiffen unb ©etoiffen entfremben — 
bas aber fpaltet fein gan3es IDefen unb löft bie innige Der« 
binbung all feiner £ebensäufeerungen mit bem Kern bes 
dljarafters. Die befannte datfaa^e, baft bas £ügen nur 3U 
balb audj 3um Selbftbetrug füfyrt, unb ba& oon ba bis 3um 
patljologifdjen Sdjtotnbel nur nodj ein Stritt ift, beftätigt 
beutlfdj genug biefe auflofenbe Rütoirfung ber £üge auf 
bas gan3e Innenleben. 

tDa^r^aftigfeit tyängt ferner aud? infofern aufs engfte 
mit bem tCMen bes Gfyarafters 3ufammen, als ja bie £üge 
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in ben meiften Sailen aus ITCenfcfyenfurdjt flammt unb uns 
öatyer 3ur IDillensfdjroädje unb geig^cit ©erführt, roäljrenb bas 
oolle Befennen 3um eigenen Gun unö Soffen, 6er fefte tDille 
3ur (Eapferfett gegenüber allem peinlidjen, was von ben 
IUenfd?en fommt, bie befte Sdjule für bie Kraft ber Perfön* 
lidjfeit ift. 

Diefe tDafn-fyeit oeranfdjaulidjt audj Dante in feinem 
3nferno: alle Büfeer erlennt er roieber, nur bie £ügner nidjt 
— biefe fyaben überhaupt fein töefidjt, burd? bie gal[d$eit ift 
ifyr perfönlidjes £eben getötet, fie find überhaupt nidjts, finb 
nur Heflege oon <5elegenl)eiten, Hnpaffung an Umftänbe — 
feiges Davonlaufen oor allen Realitäten. 

tDaljrljaftigfett ift barum eine Ijöcfyft folgenreidje 
tDtllensübung unb bie eigentliche Dorbereitung für „Per* 
fönlid?feitsfultur". 3n biefem Sinne ift gerabe ber Kampf 
mit ber fleinen Derlegenljeitslüge bes täglidjen £ebens eine 
umljre tjodjfdjule ber Gljarafterfiärfung. 

IDir Ijaben im oorljergeljenben bie Bebeutung öet 
tDaljrljaftigfeit für bas perfönliö^e £eben beleuchtet. Be* 
trauten toir bie $rage nun audj oom Stanbpunft ber Der* 
antoortlidjfeit für ben IRitmenfa^en unb oom Stanbpunft 
ber menfdjlidjen (Befellfdjaft. 

(Es fajeint eine faft trioiale JDaljrljeit 3U fein, ba& alle 
menjdjlitt^e töemetnfdjaft auf IDaljrljaftigfeit beruht, unb 
öa& bie r)enfa^aft ber £üge, inbem fie bas gegenteilige 
Dertrauen aufgebt, aud? alle menfdjlidjen Be3iel?ungen 
auflöft. Diefe trioiale IDaljrljeit aber geuunnt ifyre Be* 
beutung erft, toenn man fie bis 3U (Enbe benft. HTan mufe 
ftd? Aar madjen, bafc bas Dertrauen nur auf ausnafymslofer 
IDafyrljafttgfeit berufen fann. IDeifo idj, bog ein Zftenfd} 
ftdj Ausnahmen oorbefyält, fo fann idj ja nie fidjer fein, ob er 
nia^t gerabe fefct mir gegenüber aus Beregnung ober Rüd* 
ftdjt eine £üge für angebracht $ält. Unb eine Ausnahme 
babnt ber anberen ben tDeg. Huf bas p r i n 3 i p fommt 
l?ler alles an. Darum finb audj bie £ügen an Kranfen* 
bttttn abfolut falfcr) — audj 00m Ijygtenifohen Stanö* 
punfte. IKerft ber Patient einmal, bog 3ur Krankenpflege 
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audj bas Redjt 3U lügen gehört, fo fennt feine Unruhe feine 
(Brenden. (Berabe in b e r ievt, in ber er gan3 oon frember 
3nformation lebt, ift et ja doppelt auf »ollfommene Greue 
öer flusfage angeuriefen. Soll et nun, ftatt bes oollen 
Dertrauens auf feine Umgebung, bas Betou&tfein haben, 
bafj oon bem Hugenbltde an, in bem er fid} ins Bett legt, 
bet allgemeine Scfynunöel beginnt unb öafe oon jeijt an bie 
Spradje nut ba3u btent, bte (Eatfadjen 3U oerbergen? <5laubt 
man roirflid}, foldje 3*tftörung aller Sid?erljett fei ^ugienifa^? 

<5eroi& ift niemanb oerpfltd?tet, ungefragt in jebem 
Hugenblide alles 3U fagen, was er toeifc. Unb geroig ift 
es für ben flr3t gerabe eine Pflidjt ber tiefer oerftanbenen 
IDaljrljaftigfeit, bte Kranfen ntdjt ooreilig mit beunruhigen* 
ben Ausbilden nieber3ubrüden. IDieoiel Gobesurteile 
oon Hr3ten ^aben Jidj fdjon als 3rrtum erroiefen!) Oer 
Hr3t brauet am Kranfenbette ntdjt laut 3U benfen — 
ro i r b er aber oertrauensooll gefragt, fo barf er nidjt mit 
einer $alf$ung anttoorten. Soll ^ier bie £üge erlaubt 
fein, fo mu& man bie £üge überall frei geben, roo burdj 
ben (Einblid in bie IDirflic^feit ber Dinge einem ITtenfdjen 
Schweres 3ugemutet roirb. Ulan bürfte bann aud? lügen, 
b a m i t }emanb nidjt frant roirb. UTan bürfte fi$ bann 
aus töefunbheitsrüdfidjten audj felber belügen unb fid? im 
3ntereffe ber eigenen Reroenruhe über alles ^intoegtäufajen, 
roas einem nicrjt in ben Kram pafet. 

Die roeid?iicr)e Stimmung gegenüber ben Realitäten 
bes £ebens hängt roieberum eng mit bem gan3en geiftigen 
3uftanbe unferer 3*tt 3ufammen: IDeiten Kreifen ift heute 
eine höhere tebensanfdjauung oerloren gegangen — barum 
oermögen fie mit ber bunflen Seite bes £ebens nidjt fertig 
3U roerben unb trauen einanber gegenfeitig bie Kraft nicrjt 
3U, Sajroeres 3U überroinben, Unabänberlidj*m ins <5eficr)t 
3U fehen: baljer fudjt ber eine bem anbern bie IDirfltdjfeit 
fo lange rote möglich oo^uent^alten. 

tDtr ^aben aber gar nicht bas Recht, Dorfeljung 3U 
fpielen unb unferm Zttitmenfchen bie tDtrflidrfeit 3U unter* 
fernlagen — benn fie ift ihm gegeben, bamit er burdj fie 



Digitized by Google 



tDaWaftigWt 



6? 



forrtgiert, exogen unö ftärfer gemalt toeröe. Oer 3tt>cd 
öes £ebcns befteht nicht öarin, oor öem Unangenehmen 
öaoon3uIoufen, fonöern es in grofeem Sinne 3U über* 
nrinöen. ZTCan ertoeift öem ZTtenf djen öarum öie toichtigfte 
tDohltat, toenn man ihm Klarheit fdjafft über öas, mas ift. 
Das ift auch öesljalb öas allein Richtige, toeil man nie uriffen 
fann, in welchem flugenblid öie Unlenntnis öes Saä> 
oer^alts (ich tragifd? an öem rächt, öen man fdjonen wollte, 
unö wie Dielen Dingen er hätte oorbeugen fönnen, wenn 
man ihn nicht aus weichlichem unö faffchem Ulitleiö im 
Dunfeln gelaffen hätte. (Es ift öarum auch gan3 falfch, einen 
üoöfranfen über öen (Ernft feiner £age 3U täufdjen unö ihn 
öaöura? 3U Derbmöern, im flngeficht öes Uoöes noch tDorte 
öes £ebens 3U öen 3urüdbleibenöen 3U fprechen unö einen 
würöigen flbfcfjieö 3U nehmen. „VOas oergangen, febjrt nie 
wieber, aber ging es leuchtenö nieöer, leuchtet's lange noch 
3urüd." (Eine erhabene Haltung angefidjts öes Hoöes ift ein 
tDunöertätiges Dermächtnis für öie 3urüdbleibenben, ein 
Schu| für alles Schwere im Sieben, öas ihnen noch naht: 
öie (Belegenheit 3U folchem Vermächtnis öürfen wir feinem 
Sdjwergefähröeten nehmen — um fo weniger, als es eine 
alte (Erfahrung ift, öafj geraöe öie (Einfielet in öen (Ernft 
öer £age oft felbft in fdjwachen ITCenfdjen alles ^eroifdje 
unö alle geiftige tDüröe wedt unö öaöurch auch neue 
ßenefungsfräfte in öen großen Kampf 3wif<hen Hob unö 
£eben hineinträgt 

IDahrhaftigfeit beöeutet jeöoch fetneswegs Sdjonungs* 
lofigfeit. Blanche Zttenfchen fcheinen an3unehmen, öas 
Symbol öer IDahrhaftigfeit fei ein Drefdjflegel. Hein, 
geraöe wo oiel flufrichtigfett ift, mufe auch *>iel £iebe fein. 
Die £iebe foll nicht öie tD ahr h eit fchwächen, 
fonöern öen IKenfchen ftärfen. Sie foll ibn in 
öen innern 3ufianb bringen, in öem er öie tDahrheit 3U 
ertragen oermag. (Es toäre gut, toenn alle öie (Erfinöungs* 
fraft, öie heute noch auf liebeooüe £ügen angeioenöet toirö, 
fich öarauf richten roüröe, öie Seele auf öie oolle Wahrheit 
oor3ubereiten. 

5* 
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(Es gibt ITTenfdjen, bie fidj bann gefallen, fompfyierte 
Situationen aus3uflügeln, in benen eine £üge burd} Der* 
nunft unb £iebe abfolut geboten fdjeint. Steljt man näljer 
311 unö fyört man auf, öie ei^elne Situation aus bem 3u* 
fammenljange bes £ebens 3U reiften, fo fielet man immer, 
öafc fidj öie £üge feljr roobj umgeben läfct, unb bafc fidj für 
einen nadjbenflidjen unb 3artfül?lenben ITtenfdjen immer 
ein IDeg finbet, flufflarung unb (Erbarmen 3U oereinigen. 
Da& öie IDatyrljaftigfeit uns ober anbere oft fdjroer trifft, 
bas ift natürlich burdj feine nod? fo grofee £iebe unb Geil* 
nannte aus ber IDelt 3U (Raffen — roer aber bie innere 
Deroollfommnung in ben IKittelpunft ftellt, für ben finb 
foldje flusfidjten niemals ein Argument für bie 3uläffigfeit 
ber £üge. Rid?t alle Konflifte im £eben löfen fidj lfarmonifcr) 
auf — ber rjauptfadje mufe oft bas Itebenfädjlidje geopfert 
roerben, unb mit ber Dollen IDa^rljaftigfeit ift ein geroiffes 
IKärtyrertum ebenfo unausbleiblich oerbunben, rote mit 
ber felbftlofen £iebe, mit ber unbeftedjlia>n <Er>rlid>feit unb 
mit ieber anberen Art oon Gapferfeit. 3ft übrigens bie 
„Hotlüge" etroa eine roirflid?e £öfung menfdjlidjer Kon* 
fiifte? gorbert fie lein Opfer? ©ber opfert fie nidjt bie 
r)auptfad?e bem Rebenfädjlicrjen, ben (Efjarafter bem Dorteil, 
bie dapferfeit bem Beijagen, bie (Treue bem Drang bes 
flugenblids? Unb l?aben foldje ©pfer nidjt ^öc^ft oer* 
Ijängmsoolle $olgen für bie gan3e Seele bes HTenfdjen? 

Die oolle IDaljrljaftigfeit ift ein Symbol für alles, roas 
d?arafterooll ift — 3U iljr gehört bafyer audj ber föniglidje 
IDeg bes £eibens, ber in biefer IDelt bem fonfequenten 
dljarafter bereitet ift. 



6. R e a 1 i s m u s. 

(Es gibt nodj einen <5runb für bie Hotroenbigfeit abfo* 
luter lDal?rl?aftigfeit — er liegt in ber unermejjlia^en Be* 
beutung, bie ein ftrenger Realismus für unfere gan3e 
geiftige <5efunbb.eit, ja für unfer Derljältnis 3um Zebzn 
überhaupt befugt. IDo^l brausen roir im £eben ben 
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3öealismus, öie (Erhebung über 5ie EDtrfltdjfett, öen (Blauben 
an eine Ijöljere H)elt Jenfeits jener IPirflidjfeit, öie mir mit 
öen Sinnen unö öem Derftanö erf äffen — aber nur 6er öarf 
es tragen, 3U jener f?ö>eren XDelt auf3ufteigen, öer öie 
tröifdje IDirflidjfeit mit unbarmlje^iger jelbftlofer U)a^r* 
Ijeitsliebe burdjöringt unö alle iljre 2atfaa?en in feiner 
£ebensanfd?auung unö £ebensfü!jrung in Redmung 3iefyt. 
IDer fidj öurdj 3IIufion unö Selbfttäufdjung über öie IDirf* 
Iidjfeit ergeben will, ftatt öurdj öie Kraft öer Über* 
urinöung, öie aus öen (liefen öes (Hjaratters fommt, 
öer oerfallt erft redjt allen iljren öunflen Ilötigungen 
unö toirö furdjtbar geftraft öura^ öie Gatfadjen, mit 
öenen er Derfted gefpielt §at. Unö roer nicrjt in öer 
ftrengen Sdjule öer iröijdjen IDirflidjfeit 3uerft lernte, feine 
fubjeftioen (Einfalle, IDünfaje unö Dorfpiegelungen uner* 
bittlidj öer Ireue gegenüber öem tat[äd}Iia?en Sadpertyalt 
3U opfern, öer ©irö aud? in be3ug auf öie Ijimmlifdjen 
Dinge fein öemütiges töefäfe öer tDafyrfyeit toeröen, oielme^r 
»er öen feine fubjeftipen (Einbilöungen unö Neigungen 
öas [djliajte 3*ugnis feiner intoenöigen (Erfahrung über* 
roudjern unö öie überlegene flufflärung, öie oon ge* 
heiligten (Eraöitionen ausgebt, gar mdjt 3U IDorte fom* 
men laffen. 

3 0 c a I i s m u s ofyne öas Sunöament ftrenger Anleitung 
3U geunffenljafter Beobachtung, 3ur Sadjlidjfeit, 3um Refpett 
dot öen äatjacfyen, 3m prä3ifion in öer IDieöergabe öes 
(Betörten unö (Befe^enen füfyrt 3U ibealifiifdjer Uneljrlidjfeit, 
3um £eidjtfinn, 3um Ittangel an flarbeumfeter Derantroort* 
lidjfeit Htandje utopiftifdje moöerne £ebensanfid?ten, 
öie (idj mit grofeen IDorten als „realiftifdje p^ilofop^ie" 
auffpielen, gehören in öas (fcebiet öer unberoujjten p$an* 
tafielüge, ö. \). fie finö <Ergebniffe eines oölligen Wangels 
an energifdjet Selbftbeobadjtung unö Cebensbeobadjtung 
unö entfpringen einem öurdjaus oagen 3öealismus, öer 
nidjt öuraYöie 3udjt realiftiftr)er Pra3ifion ^inöura?geg«ngen 
ift. Die £oualttät gegenüber öer nüajter* 
n e n W i r f 1 i $ f 1 \ t ift f ür öie „Gntf elbftung" öes IKen* 
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fdjen öurcfjaus oon öer gleichen Bedeutung, roie Mc Loyalität 
gegenüber öem 3öeal. 3<* olme Jene Pflege öes ZDirflidj* 
feitsfinns a>irö öet 3öealismus nur ein flusörud öet Selbft* 
(ud^t unö öes 3ÜgeIlojen Subjefturismus: man roil! feine 
311uftonen ausleben, fidj über fid? felbft betrügen, fidj auf* 
pufcen unö nad? (einen $Iau(en leben. Diefen Selbftbetrug, 
biefe $eigljeit oor öer EHrflidjfeit, öiefes geiftige Sdjurinöler* 
tum finöet man nidjt feiten bei neuropatfyifdjen 3öealiften, 
öie 3U fdjtoadj finö, fidj ernftljaft mit öer RKrflidjfett aus* 
einanöer3ufe^en unö iljr pljantaftifa^es Denfen öurdj öas 
(Dbjefrioe erjieljen 3U laffen. 

Zttandjer meint, öer Realismus fei öie naturgemäße 
Stimmung öes ITtenfdjen — Öa3u braudje man ficr> nidjt 
nodj befonöers 3U e^ieljen. Dies ift grunöfalffy IDer ftcfy 
einmal in ftiller Selbfterfenntnis Aar madjt, roas alles in 
öer menfdjlidjen Seele \iä) gegen öen IDtrflidjfeitsfinn 
oerfdjtöört, roie otelfältig unfer 3ntere[fe an öer Sälfdjung 
öes Saaperljaltes ift, öer roirö begreifen, öafc 3u toirflia^er 
([reue gegenüber öen Gatfad?en roeit meljr <El?arafter gehört, 
als 3U einem blofeen oagen 3öealismus, \a öa& nur ein gan3 
abfolutes ©elöbnts, fidj ftets 3um Realen 3U befennen, 
öem Sd?tötnöelgei[t in uns getoadjfen ift. IDenn Sdjopen* 
fyauer einmal fagt, öer ed/te Denfer müffe fein roie König 
(böipus, öer immer roeiter frage, audj roenn jid? öas Sdjred* 
Häufte für üjn ergebe — fo erinnert uns öas öaran, tote fdjtoer 
öie IDafyrljeit für öen ZTtenfd?en 3U ertragen ift unö ein toie 
unbeftedjlidjes tDafyrfj eitsgeroif f en 60311 ge* 
bort, um öen bemühten unö unberoufeten 
IDillen 3ur (Eäufdjung 3U überroinöen, öer 
ftets aufs neue aus öen Cebenstrteben auf* 
fteigt. IDir fälfttjen aus (EiteHeit, Selbftliebe, Scig^cit, 
Sorge für anöere, Prahlerei, Senfationsluft, Bequemlidjfeit 
— unö am fdjroerften oft aus Derlangen nadj billiger Selbft* 
adjtung. Riefcfdje beleudjtet öas einmal fer>r treffenö: 
„Das ljabe id? getan, fo fagt mein ©eöädjtnis; fo fann 
iaj ntdjt getan Ijaben, fagt mein Stol3 unö bleibt uner* 
bittlio}. (Enölia? gibt öas (Bcöä^tnis naaV So finö töir — 
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unb öoc^ ift es für unjcr gan3es inneres IDadjstum oon 

entfdjeibenber Bedeutung, bafe urir Realiften roeröen in 

be3ug auf unfern eigenen inneren 3uftanb! Um aber öie 

Zliadjt bes Stoves unö ber Selbfoufriebenljeit 3U bredjen, 

um uns arirfltd) ins eigene flntlifc 3U fe^en unö uns alles 

3U gefielen, roas urir feljen — Ö03U gehört eben eine gan3 

grofje, unbedingte (Entf Reibung für öie IDa^eit. Unö fo 

3cigt [id? uns Ijier, bafe öie aufeerorbentlidje moralifdje Be= 

beutung eines unbeftedjlidjen IDirflidjfetts* 

finnes oieüeidjt ber tief [tc unb entfdjeibenbfte (5runö 

für unfere Selbfte^icljung 3U abfoluter IDaljr* 

Mftigfeit ift. 

Oiefe Selbfter3ie^ung 3ur Pra^ifion in ber IDiebergabe 

beffen, roas ift, poltyeljt fidj am fidjerften mit rjilfe ber 

fleinften (5etr>ob.nb.eiten, 3. B. im Kampf gegen bas Über* 

treiben, Stanley tjall, ber amerifanifdje Pfydjologe, fagt 

über bie Bebeutung gerabe biefes Kampfes für ben (Hja* 

rafter mit Recfyt folgenbes: 

„Das tapfere IPa^tljettsjtreben eines UTenfa^en, ber allen 
Sdjein, alle ^urdjt unb gagtjaftigfeit ceradjtet, ber nie im £eben 
eine Holle fpielen will, für bie er nidjt pa%t, ber bureb jenen Kitjel 
nidjt gerei3t u>irb, ben neurotifa?e Konftitutionen in ber £üge 
finben, ber injtinftio jebe €jtraoagan3 felbjt im bloßen (Sebraud? 
von Superlarioen fliegt, ber genau nur als bas aenommen werben 
will, was er in tPirflidjfett feiner Hatur unb Einlage naefy ijt — 
bas ijt eine €rrungenfdjaft gan3 Ijofjer 2lrt unb pfva^ologifa? nidjt 
unwürbig bes großen, oft mtfjbraudften, alten 2ujsbru<fes 
„Regeneration"." 

Unb 3o^n Rusfin rat uns in folgenben IDorten, burdj 
(Enthaltung auefy von ber fleinften £üge uns 3U unbeftedj* 
lidjer £oyaIität gegenüber ber IDab.rb.eit ber Dinge 3U er* 
3te^en: 

„IDa^Sein ijt wie Rein* Schreiben unb fommt nur burd? 
Übung — es ijt weniger eine Sadje bes Hillens, als ber <Semob.n- 
bett, unb td? glaube, feine (Seleaenfjeit ift trtoial, bie uns bie 
Übung unb Sefeftignng biefer (SetDolmfyeit gekartet. (Eäglidf 
bie EDafyrljeit mit wirfiidjer Se^arrlia^feit unb prä3tfion ^u jagen, 
ijt roob.1 ebenfo fdjwierig unb oielleiajt ebenfo üerbtenjtooll, 
als fie bort 3U fagen, wo man fcfywere Unannefjmli pfeifen be- 
färbten mu§. Unb es ijt feltfam genug, u>ie piele fllenfdjen es 



Digitized by Google 



72 



perfonlidjfdt nnb <Semetnfd?afL 



gibt, bie um ber VOa^t^eit willen iljr Dermögen, ja i^t leben 
opfern aürben, nnb wie mentge, bie nm ber IDa^r^ett willen 
tägli<$ eine Heine Ijättsitdje Sjene ober Unbeqnemli^fett auf fid? 
nehmen motten I" 

(Es ift unbeftreitbar: 3 e 6 e £üge f^ma^i uns in 6er 
entfcfjeiöenöften Kraft unferes £ebens, öer Kraft, öie VOM* 
lidjfeit 3U ertragen, 3U oerarbeiten, 3U übertoinöen. Die 
abfolute U)aljrl?aftigieit hingegen ift öie $olje Salute öer 
fcapf erfeit; nur toer [idj 3toingt, alle Realitäten in fidj unö 
um fidj bedeutungslos an3uer!ennen unö fidj mit üjnen 
ausetnanöer3ufetjen — nur öer überaunöet öen tiefgeumr^el» 
ten 3uftanö öer $eigljeit unö öer flngft unö bef eftigt fidj 
in einer a>afyr$aft aftioen Haltung gegenüber öem £eben. 



petfönltc^Feit tm& <Bemeinfd>aft 

1. flb^angigfett. 

„Das eradjte idj als öen fdjönften Stern in öer Krone 
öer IDeisljeit," fo [agt Cicero, „nidjt oon anöersroo^er ab* 
3ufyängen unö nidjt oon äugen fjer öie (Entfdjeiöung über 
redjt unö unredjt 3U entnehmen/ Hadj öiefem fd?önften 
Stern öer Unab^ängigfeit trautet gar mancher, ofcne 3U 
atynen, uneotel dfyarafter unö tbieoiel Selbfter3iel}ung öa3U 
gehört, wirf lief? nidjt „oon anöersroofyer ab3ul)ängen M . 
Denn öie ftärfjte flbtyangigfeit fommt nidjt oon äufeerer 
(Bebunöenljeit, fonöern oon innerer §alilo(tgfeit gegenüber 
fremöen Urteilen unö flnfprüdjen. 

IDtr reöen fyeute oft feljr oon oben (jerab über iene 
3ciien, wo öie äußere $rei$eit nodj feb,r befdjränft 
war, wo abenös um 10 U$r öas Staöttor gefdjloffen rouröe 
unö ioo öer ein3elne auf Stritt unö (Eritt in feinen £eben$- 
äu&erungen burdj öie (Bememfdjaft beoormunöet toar. XOit 
jagen: Damals u>ar öer ZRenfdf nodj „foial gebunöen". 
Unö mir meinen, ©eil toir $eute gretjügigfeit $aben unö 
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au&eroröentltch oiel inöioiöuellen Spielraum, fo [eien roir 
3roeifelIos „freie ZTCenfchen". Unö auf öieje $reüjeit büöet 
fief) unfer 3eitalter öas meiftc ein — fie roirö als eigent* 
liebes $unöament aller „ Per[önlid}f eitsfultur" gefeiert. 

IDer nun aber £eben unö ZTlenfdjen geraöe in unferer 
3ett grünölicr) beobachtet unö fid? bemüht, öen äußeren 
Schein öer Dinge 3U öurchöringen, öer toirö 3roeifellos 
f efiftellen muffen, öafe b.eute an öie Stelle öer groben ^ialen 
Knechtung nur eine feinere Hrtoon Abhängig« 
! c i t getreten ift, öie öem Jnöiotöuum oft gar nicht 3um 
Berou&tfein fommt, aber geraöe öarum otel tiefer in fein 
gan3es IDollen einöringt unö tfm oiel ernieörigenöer beoor* 
munbet, als es öie alte fo3iale ©ebunöen^eit oermocf}te. 

3n öer Dergangenb.eit gab es grofee unö b.inreifeenöe 
3öeale öes perfönlictjen £ebens, öie öem IRenfcfyen u^roei* 
öeutig öen U)eg roiefen unö Um oon allem tlufcheln unö 
(fcerebe öer großen unö tieinen Itacrjbarjchaft freimachten — 
toer aber, roie öer moöerne ITCenfch, öen IDeg nidjt mer>r ficr)er 
roeife unö 3auöernö an Schetöeroegen ftet)en bleibt unö 
rjilfefuchenö an öen Käufern emporblicft, um öen fammelt 
ficr) öie Dorfjugenö unö öirigiert i^n nach Belieben nach 
linfs oöer nach rechts, nach oortoärts oöer nach rücftoärts. 
IDer in eine auslänötfche (Befellfcrjaft fommt unö öie $or* 
men öes Derfet)rs unö öie IHanieren öes CE(|ens nicht fennt, 
öer pflegt beftänöig unfidjer nach feinen Hachborn 3U Mieten, 
tote fie es roohl machen, unö fein games Benehmen macht 
öen (Btnöruct öer größten Unfreiheit unö 3aghaftigfeit. 
Das ift ein (Bleidmis für gan3e 3eitperioöen: Die Zttenf djen 
unteres 3*italters roiffen oft gar nicht, roie oiele oon it)nen 
fid? trofc aller äußeren $retheit in einem foldjen 3uftanöe 
fo3taler Beoormunöung befinöen: Sie f}<xben öie großen 
feften IDahrheiten öes Charafters oerloren, ihr gan3es IDefen 
ift öaher fuchenö unö beobachtenö naa? aufeen gerichtet: 
IDelcher überlegene Spott roohl auf öen IHienen 3U lefen ift, 
roie öie Ilachbarn roohl urteilen roeröen, roelche geijttge 
IRoöe je$t an öer (Eagesorönung ift — - unö felbft roenn fie 
nicht beroufet öanach ausfehauen, fo finö fie öoer) eben roegen 



Digitized by 



7$ perfSnil^fett unb (Semcinf^aft 

ihrer eigenen inneren Un[icherheit gan3 unö gar öem 
fuggeftioen (Einfluß fremöen Beifptels unö fremöer IKeinung 
preisgegeben, unö 3roat bis tief hinein in ihre innerjten 
Angelegenheiten unö Übe^eugungen. 

ßenrife foröerte öiefe „feciale (fcefalljucht" auch in öer 
Vergangenheit it)re CDpf er. Aber öie Religion gab öen 
ein3elnen gro&e Hilfsmittel gegen öie IUen[c^enfurcc)t unö 
rief ihnen 3U: „3h r ( e ^° teuer ertauft, tri er ö et nict)t Knechte 
öer ZTTenjcr)en!" fjeute ift man fo beraubt oon öen Qx* 
folgen öer äußeren Steilheit, öafc man öen eigentlichen unö 
entfdjeiöenöften Srei^eitsfampf öes 3nöioiöuums gegenüber 
öer Übermacht öer <5efeüfd?aft gan3 aus öem Huge oerloren 
hat: So h^t öenn öie Konoention, öie geijtige ITCoöe, öie 
öffentliche ITleinung, öie Hachbarfchaft, mit tjilfe aller öer 
uner3ogenen unö unbedachten Fialen (Triebe öer menfeh* 
liehen Xlatur roieöer eine gan3 aufcerorbentliche IHacht über 
un(er perjönlicfyes £eben erobert! 

tDer roahrhaft frei roeröen toill, öer mufe (ich öatum 
3uer(t einmal Jene tyrannifierenöe ITtacht öer <5c* 
meinjehaft mit all ihren (Befahren in gan3em Umfange 
flarmachen, — mufe (ich oor allem flarmachen, öafe öer 
gröfote 3roang öer <5efellfcr}aft nicht auf ihren äußeren 
©eroaltmitteln beruht, [onöern auf unferer eigenen elemen* 
taren rjeröennatur mit all ihrem ungereinigten ©erlangen 
nach fo3ialer Refonan3 unö flnerfennung! 

Selbfterfenntnis ift nach Sofrates öer unumgängliche 
rechte IDeg 3ur IDeisheit. fluch 3« r »ahren inroenöigen Be* 
freiung oon öer ^ialen <5ebunöenheit führt nur öie Selbjt* 
ertenntnis. IDir brauchen uns nur felbjt 3U beobachten, um 
öen mächtigen (Einfluß 3U fpüren, öen öie foiale Umgebung 
auf uns ausübt. Dann (eben roir, n>elcr}e (EragÖöie im 
großen unö f leinen öie töefallfucht in unjerem Zehen be* 
beutet! IDie tief bis in öie legten Biotine all unferer 
Plane unö fjanölungen öie (Ehrfucht hinabreicht, roie f d?recf* 
lieh leer roir an Antrieben roären, roenn unjerem IDirfen 
nicht nah ooet f erne irgenöeine fo3iale flnerfennung unö 
Geltung rointte! #)ie wenig roir perfannt^s unö öanflo(e$ 
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VOhUn ertragen fönnten! Unö roie öas alles Jene tieffte 
unö unbeweglich* ([reue oerhinbert, öie mir öem 3öeal 
per[önlicher DerDollfommnung [djulöen, öas tief in unferen 
t)er3en lebt! 3n roie beftänöiger töefahr roir [inö, unfere 
belfere Über3eugung dreimal 3U perleugnen, roenn roir 
einem be[ümmten Krei|e nur mit öem Gegenteil imponieren 
tonnen! IDeldje Rolle in un[erm (Eun unö Reöen über- 
haupt öer ZDunfcb. Jpielt, auf anöere (Einörud 3U machen, 
Jtart gan3 fdjltd?t öas Redjte 3U tun unö 3U fagen! CEr^ölt 
nicht auch öie gan3e Photographiertecrjnif in unferer 3*it 
il)re rjauptanregung oon öem franfhaft 3uneb.menöen Der* 
langen, fict) bei allem (Eun ftets oon anöeren betrautet 
3U fe^en? 3ft öiefer beftänöige *}inblid auf öie 3ufäauer 
nicr)t felber ferjon eine furchtbare fötale Sflaoerei, eine 
Unfähigteit, roirflich gan3 perfönlich unö innerlich 3U leben 
unö 3U roirlen? 

<Ein 3eicr)en öer befonöers ftarfen fo3iaIen (Bebunöen* 
heit öes moöernen Hlenfchen ift auet) öas au&eroröeniliche 
IDachstum öes £ügengeiftes in unferer 3«t. Dtan nimmt 
öas £ügen b.eute febjr leidet; man lügt aus fjöflichfeit, aus 
Derlegenfyeit, aus IKitleiö, aus (Saftfreunöjdjaft, aus 
21Ten{cr)enfurd}t unö aus Renommierluajt — alle öiefe 
£ügen aber finö ein 3eid?en öer Tyrannei öer ©efellfchaft 
über öie Perfönlichfeit; öie unbeirrte töeraöheit öer Aus* 
fage allein ift öas 3cid?en öer innerlich befreiten Perfönlich* 
feit. Ulan beobachte fict) felber öaraufhin, roie oerroahrloft 
unfere Husfage ift, rote roir faum ettoas 3U erjählen oer* 
mögen, ohne 3U übertreiben, 3U fälfehen, 3U unterfa^lagen, 
unö roarum? 3mmer nur, um anöere 3U unterhalten oöer 
um i^nen 3U imponieren oöer um fonftane für gute Stirn* 
mung 3U forgen: fo „frei" finö roir! 

All öas hier ßefdjilöerte gehört 3U öen funöamentalen 
(Tatfachen öer Selbfterfenntnis, oon öenen öer Ittenfch 
roiffen mufe, roenn er ernftlich öanad? ftrebt, reif unö frei 
3U roeröen. (Er mu& öas gan3e Dunfel menfehlicher Unfrei- 
heit fennen, um genau 3U roiffen, roie raöital er mit fidj 
felber 3U tampfen hat, ehe er Perfönlichfeit roeröen famt. 
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2. greiheitsfampf. 

Wh rc&en heute oiel oon „f o 3 i a I e r B f l ö u n g", 
beöenfen aber nicht, öafc öas $unöament aller Bilöung 
3unadjft eine 3 f 0 1 i e r u n g 00m S<>3ialen [ein 
mufe, roenn öet ITCenfd} überhaupt perfönlid} roeröen unö 
für öie (Befellfdjaft etwas roert fein foll. tDenn man einen 
Kompafe in einem Pan3erfchiff befeftigt, ift man cor allem 
bemüht, ihn öuret) eine 3folierfchicht oor öen magnetifchen 
Strömungen fictje^uftellen, bie oon öen Stahlplatten 5es 
Skiffes auf Um roirfen unö feine Itaöel ablenfen fönnten. 
So mufe auch öer ITCenfch, öer Charafter roeröen roill, ficr) 
oor allem ifolieren oon öer (Beroalt öer ftörenöen unö ab* 
lenfenöen Suggeftionen unö flnrei3e, öie beftänöig oon öer 
(Bemeinfcrjaft auf öen ein3elnen ausgeben. Das, roas mit 
unfere fatale Hatur nennen, enthalt eben leiöer nicht nur 
höhere (Befühle öer £iebe unö Eingebung, fonöern oor 
allem Jenen öumpfen r)eröeninftinft, öer uns beftänöig 
treibt, um {eben preis öen (Einflang mit unfercr Fialen 
Umgebung 3U fudjen. Unö geraöe befdjeibene unö feiner 
organifierte Hatur en finö am meiften in öer (Befahr, öiefem 
Griebe 3U unterliegen, roenn fic ficr) nicht gan3 entfdjloffen 
auf ihr (Beroiffen ftellen unö ficr) öie gan3c <Befat)r foldjer 
fo3ialen §ügfamfeit oor flugen galten. 

Don folgern Stanöpunft aus mufc öer Htenfct) auch 
gegen feine (Eitelfeit fämpfen: öie eiteln HTenfdjen finö öie 
eigentlich „foial (Bebunöenen*. (Eitelfeit toirö meift oiel 3U 
fet)r als ettoas t^armlofes betrautet, roeil man ficr) nict)t flar 
macr)t, roie geraöe fie öen ITCenfcr)en all jenen ungereinigten 
fo3ialen (Einflüffen ausliefert unö ihn im eigentlichen Sinne 
djarafterlos macr)t: Ittan beobachte fid) nur felbft unö frage 
ficr), roas man alles fcr)on aus (Eitelfeit gereöet, getan oöer 
unterlaffen hat unö roo3U überhaupt öas „ Pf auentum 1 ' öen 
!ttenfcr)en fät»ig macht. Unö man frage ficr) enölich auch, 
roieoiel ungereinigte (Eitelfeit unö flbhängigfeit 00m Urteil 
öer IHenfchen auch in öer fogenannten Schüchternheit liegt 
— roieoiel XDunfct) nach (Beltung unö roieoiel $urd)t oor öen 
Zltenfcr)enJ 
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Selbfie^iefyung Reifet In'er aI[o: Unerbittlidj öer (Befall* 
Judjt unö öem (Eljrtriebe bis in ifyre intimfte IRitroirfung bei 
all unferem (Eun unö Reöen nadjgefyen — unö öann mit 
fonfequenter IDadjfamfeit jenem gan3en foialen $ron* 
öien[t IDiöerftanö leiften, Jenem freiroilligen i)eröenroefen, 
in öas man aus HTangel regtet „jnnenpflege" nur 3U leidjt 
geöanfenlos hineingerät. Don roelcrjer (Tragroeite roäre ein 
Kampf gegen öie männlidje (Befallfudjt, öie fidj neueröings 
roieöer [0 breit madjt in öer Hrt, roie man in Sportan3ügen 
ftotyert, öen Sdmurrbart oor ficf? l?er trägt oöer in öffentlid?e 
£o!aIe tyereinfdjreitet, als füllte man, roie ringsum „öie 
ITCänner unö öie grauen auf öen l?errlid}en 3üngling ner* 
rounöert flauen! 4 * Klan beobadjte ferner, urie gan3 anöers 
ITIänner bisfutieren, toenn grauen i^nen 3u$ören — roie öa 
plöfclicfy an Stelle öer Sad?licr>feit öas Sidtfeigenröollen in 
Stimme unö Argumentation 3um flusörud fommt. IDie 
feiten fieljt man öa einen gan3 fdjlidjt bleiben — unö meines 
Dertrauen gewinnt man 3U folgern einen! 

Unter öen grofeen (Eljriften öcr Dergangenljeit gab es 
fel?r äftljetifd} oeranlagte XTaturen, öie fict> in fdjledjte Kleiöer 
füllten, um tyrer ä|tb.etifa^en Überempftnölidjfeti energifcf? 
öen Krieg 3U erflären. ITCenfdjen, öie nodj fefyr mit iljrer 
(Eitelfeit 3U fämpfen Ijaben, [ollten in iljrer äußeren (Er* 
fdjeinung alles fluffallenöe oermeiöen, um ifyrem Derlangen 
nadj fo3ialer Beadjtung rridjt immer neue Haltung unö 
Befrieöigung 3U f Raffen. 

Das IDidjtigiie ift öie grunöfäfclidje Klarheit, öafo man 
(id? bmd} fein tjalleluja über öie äußere grcir)ett öagegen 
betäuben läfet, öafe öie Jjauptgefaljr fo3ialer Knechtung nid>t 
in äußeren Befdjränfungen liegt, fonöern eben in Jener un* 
bemühten unö unficfjtbaren Diftatur, roeldje öas £äd?eln öer 
ZTTenfd}enge|id}ter unö öte Stimmungen unö (Erregungen 
öer (<>3ialen Umgebung auf jeöen ausüben, öer feine fc^ialen 
(Triebe nidjt grünölidj öurcfjfdjaut unö in 3udjt genommen 
$at. ZTCana>r Soljn einer eölen ITTutter glaubt fict> 3U 
„ema^ipieren", roenn er öie Pietät oor tyren treuen flugen 
mit öer Unterwerfung unter öie Parolen oon tjanstourften 
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unb £affen aertaufdjt! Unb öabe! f ft et nur von einem 
eblen (Befyorfam in einen niederen (Beljorfam fyerabgefunfen. 

ITtan (priest mit Redjt von 5er Beftimmung bes Uten* 
fdjen, über feine (Triebe t)err 311 roerben, Ijat aber babei 
Ieiöer nur immer bie förperlidjen (Triebe im fluge: tDir 
müffen aber audj unfere fo3ialen (Triebe unter roaa> 
famer Kontrolle galten — ja btefe Hteifterfd}aft gehört 3U 
ben allerroidjtigften gunbamenten perfönlidjer Bilbung. 

Das Streben nad? Unabljängigfett oon ber <5efeII* 
fdjaft foü geroife feine anti(03iale töefinnung e^eugen. Aber 
öie gefunbe Be3ietyung 3ur töemeinf djaft ift erft mögltd}, roenn 
ber ein3elne bie bumpfe fo3iaIe Kne^tfcjjaft ber ZKenftt^en* 
furdjt unb (Befallfudjt überrounben $at unb als freier Zttenfd? 
3ur <5emeinf(r)aft 3urüdfe$rk (Er fann ber <&emeinf<$aft erft 
bann etwas geben, roenn er nidjt meljr tljr Sflaoe unb il?r 
(Edjo tfi Die <5efeHf$aft ift iljren eigenen fopflofen <Erre* 
gungen, tljren Iltaffenepibemten unb fo3ialen gieber* 
ftimmungen rettungslos preisgegeben, roenn iljr feine freien 
ZTtenfdjen gegenübertreten, roeldje gegen bie fo3iale Panif 
gefeit finb, roeil fie in befonberem (Brabe über bas gerben* 
roefen in ftdj felber t)err geroorben finb. Unb bie ZTTaljramg 
bes großen päbagogen ber Henaiffance, Dittorino ba geltre, 
bie er für feine 3*it ausfpradj, gilt in gan3 befonberem Sinne 
für unfer bemofratifdjes 3^italter, in roeldjem bie großen 
IKaffen für Ujre Stimmungen unb Meinungen eine fteigenbe 
(bemalt unb flusbrucfsfäfytgfeit erringen: „Unfere 3«t 
braucht t>or allem ITtenfdjen, in benen bie eroigen <5runb* 
fäfce bes Wahren unb Renten felfenfeft fielen!" 



3. ® ef elfigfeit 

Die fogenannte (Befelligfett gehört audj 3U benjenigen 
(Bebieten, auf benen bie fo3iaIen (Triebe ben ITCen[djen in 
föroere (Befahren für (Djarafter unö petfönlictjes Zehen 
fiü^en. (Es gibt nun aüerbings au$ lUenfa^en, benen alle 
perföniidje Referoe fo fe$r fe&lt unb bie fo gan3 aufgeben in 
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iljren foialen Bebürfniffen, bafe es oölltg 3toe<flos toäre, 
fic oor ber (Befelligfeit 311 roarnen. Sic brauchen öie Kien* 
fcfyen, tote öcr gifdj bas IDaffer. Aber es gibt audj oiele 
ITCenfdjen, öie belferet Dinge fällig toären, öie aber burdj 
(Bebanfenloftgfeit unb Sd^mäc^e in gef ellige flbtyängigfeit 
geraten unb 3aljr für 3afa ^e befte (Energie, 3*it unb 
Sammlung in nutjlofem unb müfyfamem 3ufammenljoden 
mit anberen ITTenfdjen oergeuben — bis fie mit einem ITCale 
merfen, roie fur3 bas Zehen ift unb urie fdjn>er man fie 
beftoljlen ljat. Selbft emftljaftere ITtenfdjen oerfdjtoatjen 
ljeut3utage einen oiel 3U grofeen Seil iljres Dafeins. IDir alle 
Iaffen uns leiber nodj oiel 3U oiel oon 3erfaljrenen ITtenfd?en, 
bie feine ernfte 3«teinteilung befifcen, aus unferer Sphäre 
reiben: Diefe IKenfdjen jinb oft fdjlimmer als Briganten, fie 
motten fidj gegen iljre eigene pianlofigfeit betäuben unb 
überfallen bie anberen mit einer Rütffidjtslofigfeit, als 
©ollten fie fagen: „La conversation ou la vie. M tDoljl bem, 
ber folgen XTCenfdjen gütig, aber umoiöerfteljlidj einen 
getoiffen Refpeft oor ber 3eit tyrer Hebenmenfdjen bei* 
bringt! 

Der Kampf gegen bas Übermafe ber (Befelligfeit oer* 
langt Htut, Umfia^t unb Gfcarafter unb ift fdjon barum eine 
gute Übung in ber Konf equen3 ber eigenen Cebensgeftaltung. 
flud} ift biefet Kampf eine ridjtige Übung in ber feltenen 
Kunft, (Entfäieben^eit unb geimjeit, Offenheit unb f>öflia> 
feit miteinanber 3U oerbinben. IDer fid? burd? Hotlügen 
gegen bie (fcefelligfeit fd?ü$t, oerliert öurd? foldje (bewohn* 
Reiten toeit mefjr an dljarafter, als er an perfonlia^er 
Sammlung gewinnt. Ulan mufe bie (Eapferfeit fyaben, 
feine Cebensgrunbfätje mit Be3ug auf ©efeüigfeit offen 
aus3ufpredjen. Das oerlefct toeit ajeniger als unbegrünbete 
Referoe. 

3n biefem Sinne bef darauf e man feine Be3ie!?ungen 
möglidjft auf ITtenf djen, bie toirflidjer $reunbfd?aft unb (Treue 
fäljig finb, bie uns geiftig ehoas geben unb benen audj roir 
ehoas geben fönnen — unb man oerfage fid}, fotoeit es 
irgenb möglid} ift, mit 3ielbetoufeter Umfielt oon oort^erew 
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alle Ijalben Befanntjtfiaften, öie nur unfere 3*ü 3erfplittern 
unö uns nid}t nur nichts geben, fonöern fogar öas XDidjttgfte 
nehmen, nämlidj Jene Ruhe unö Sammlung, ohne öie öet 
Ittenfcr) niemals in öen tDirfHdjen BefUj feiner eigenen 
Lebenserfahrung fommt unö 3U feinem inneren IDacbstum 
unö feiner fruchtbaren Hrbeit fähig toirö. Ijalbe Be3tebun* 
gen (teilen uns auet) öie 3cit für edjte Sreunbfdjaft. Kon* 
3entration ftatt 3*tfplitterung follte öaher öas HTotto für 
unfere <5efelltgfeit fein. (Boethe fagte einmal, nichts ermüöe 
fo unö laffe fo unbefrieöigt als öer Umgang mit ZTCenfchen, 
öie nicht unfer finö. 

3[t man öurdj Amt unö Repräfentation öod) t>erpfltcf}tet, 
bis 3U einem genriffen (äraöe öie falben Be3iehungen 3U 
fultioieren, fo holte man fidj innerhalb foldjer Be3iehungen 
öurdjaus refenriert in be3ug auf feine intimeren über* 
3eugungen. Ulan gebe fid? nicht preis oor Leuten, öie fid} 
nur unterhalten toollen, aber nidjt ernfthoft nach töatjrheit 
oerlangen, auch fein Jntereffe öaran haben, fict) öurdj auf* 
richtiges (Eingeben auf einen fremöen Stanöpunft innerlich 
3U bilöen unö 3U erweitern. Ulan beachte bei folgen 
(Belegenheiten überhaupt öen (Brunöfatj, öafc öie ZTCenfchen 
immer am liebften felbft reöen, unö man bringe öaher öie 
(Mfte öahin, öafc fie über ihren eigenen 3ntereffenfreis, 
ihre drlebniffe, ihre Kinöer berieten: öabei fann man ftets 
etwas lernen — fei es toirflicr} XDiffenstoertes oöer aufrichtig 
(Erfahrenes oöer XTCenfchenfenntnis. Alan fomme öabei öen 
ZTCenfchen mit ©irflidjer (Teilnahme entgegen, befonöers 
»0 es fich um befdjeiöene Leute oon ernfthofter Lebens* 
führung, aber ohne grofee 3ntereffen honöelt — foldje Leute 
flehen oft öem Gimmel näher als öie ©ebilöeten unö Uni* 
oerfellen, öie fict) ihnen überlegen öünfen. ZTCan bringe 
anöere 3um Reöen unö Rahlen, ftatt immer felbft öas 
ZDort 3U führen. ZTCenfchen, öie 3uhören fönnen, finö öie 
toahrhaft Unterhaltenöen — öas fann man bei jeöer (5e* 
felligfeit beobachten: toirfliche flufmerffamfeit ift Liebe, unö 
Liebe ift immer unterhaltenö unö erfreuenö. 

Sooiel über öie Behanölung unoermeiölicher fo3ialer 
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Derpfli ^tungett. 3m übrigen reguliere man feine Be* 
3ieljungen mit ITCenfdjen, fogar mit ben beften $reunben 
immer nadj bem ©runbfatj, bafc nur biejenigen einanber 
urirflid? etcoas fogen unb geben fönnen, bie gegen iljr bloßes 
Bebürfnis nad? Unterhaltung unb (Befa^roälj ftrenge Asiefe 
üben unb fidj inmitten aller guten unb treuen Be3iel?ungen 
eine fefte Burg perfönlidjer (Einfamfeit erbaut haben. 



4. Selbftänbtgf eit. 

(Es gibt oiele IKenfdjen mit fetyr eblen (Eigenfdjaften — 
Ieiber aber hat fi$ bas <Eble in ihnen no$ nidjt in einer 
unerfäütterlicfyen Über3eugung gefammelt unb befeftigt. 
3hre Cebensfüljrung toirb ni$t wahrhaft oon innen heraus 
beftimmt unb baljer audj nia^t mit unbeirrter Std^cr^eit gegen» 
über allen anbers gearteten £ebensfül?rungen ber Hachborn 
feftgeljalten. Dielmehr ift ihre gan3e Haltung eine ab* 
»artenbe — fie erwarten bas Beifpiel bes anbern unb riebten 
banad} ihr eigenes (Tun. Sie (inb ehrlich, folange ber anbere 
(ie nicht betrügt, fie reben bie IDafyrfyeit, folange es ber 
anbere tut, finb groftmütig, folange ber anbere ihnen bas 
Beifpiel gibt, työfltdj, folange ber anbere als (Bentleman 
mit ihnen oerfehrt. Sie fragen nicht: „IDie biene i dj?" — 
fonbern: „tDie ro e r b e ich bebtent?" Sie fragen auch nicht: 
„IDie Hebe i dj? 3ft meine £iebe etwas (5an3es unb Un* 
beirrtes ober eine fjalbhett unb eine Caune?" — fonbern: 
„tDie ro e r b e tdj geliebt? tDas e r h et 1 1 e t d? oon ben 
anbern?" 

Unb inbem fie bei all biefen gragen trotzig in bie H)elt 
bliefen unb fagen: „Gr foll nur ben flnf an§ machen, es hängt 
gan3 oon ihm ah, wie i$ ihn behanble!" — meinen fie noch, 
einen befonbers wfirbeoollen unb männlichen Stanbpunft 
etr^unehmen. Sehen fie wtrfHch nicht, in welcher würbe* 
lofen Abhängigkeit fie fiih befinben? ©efte^en fie triebt 
felber gatt3 offen, bafe fie nach ber Pfeife ber anberen tan3en 
unb gan3 unb gar 9on äugen gelenft werben? Alle bie 

£ttt«-cx, Ccfrcnsf&frnms n.H. 6 
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ITtenfdjen, öie in ibjem Benehmen oon öem geleitet roeröen, 
roas öer anöere ilmen ootgemadjt Ijat, ötc oon Radjegelüften 
unö (Empfinölidjfeiten beftimmt roeröen, [inö im ©tunöe 
nichts als öie gefyorfamen Dienet oon allen (Torheiten unö 
Bosheiten irjrer Ilaa^batn — es gibt fein IDott, öas roeniget 
füt |ie pafete als öie Be3etdmung „Selbftänöigfeit". 

ZKan fann jtcb, an folgen Beobachtungen flarmacbcn, 
rote aufeerotöentUco. fdjroierig öas ift, roas man „(tmanfo 
pation" nennt unö roas eigentlich Befteiung oon £eib* 
exgenfdjaft unö ^örigfeit beöeutet. Diefe Befteiung tft ein 
tiefinnerlicrjes tDerf — it)t roictjtigftet Anfang liegt in öet 
(Erlöfung oon öet geijtigen fjörigfeit, oon öem §tnr)ord}en 
auf öie IDotte unö Gaten öet anöetn. ZTCan fann taujenöfad? 
öienftbat unö öodj ein felbftänöiget Zllenfcr) fein, roenn man 
in fenem Sinne eman3ipiett ift, unö man fann äufcerlid? 
auf öem (Bipfei öet Seibftänöigfeit fielen unö öoer) innerlich, 
öet £aufbur[ct)e 3at»llofer HTen|djen fein. Das tft eine alte 
tDatjtrjeit, — abet fie roitö oft roeitetgegeben, otjne öafo 
man fict) öen eigentlichen Sinn flarmadjt! 

Der lieget Boofet tDafätngton roollte feine Stammes» 
genoffen im tiefeten Sinne eman3ipieten unö tief it»nen 
öatum 3U: „ITCag ein anöetet Jicb. fleinlidj benehmen, itjt 
fönnt gtofe fein; mag ein anöetet euer) fcrjmutjtg betjanbeln, 
ib.t fönnt ooll <5üte fein; mag ein anöetet eua? übelroollen, 
itjt fönnt boeb. (Beöulö üben!" 

„Auf einen gtoben Kloij getjött ein gtobet Keil," fagt 
man. Dielleidjt. flbet 3U einem feinen IKenferjen gehört 
eine feine Qanölung. Unö öas ift roeit roidjtiget, als öafe 
öet grobe Keil in öen gtoben Klotj getrieben roitö. Diefes 
^anöroetf übetlaffe man anöetn gtoben Klöfcen unö bleibe 
fict) felbet tteu, felbft auf öie <5efar)t t)tn, öafe einmal ein 
törobian ofjne Keil bleibt. 

HTan fagt: „3dj t)abe es it)m t)unöertmal in <5üte gefagt 
— et oetfteb.t öiefe Sptadje ntcrjt, ttf) mufe auf fein Hioeau 
t)erunterjietgen!" Datauf ift 3U antrootten: „Bleibe öit 
tteu, auet) roenn öu nidjt etrjött roitft; Je unerfdjütterlicrjet 
öie (fceöulö in öit roitö, um fo fixerer roitft öu anöete ins 
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§er3 treffen — |o urirö ötr öer eine Derftodte unb Un* 
beleljrbare Reifen, öen IDeg 311 anöeren 3U finöen. Unö im 
übrigen: IDeifet öu, ob ntdjt geraöe öas ljunöertunöerftemal 
noa> nötig ift, iljn enöli^ im 3nnerften 3U toeden? Klang 
öielleiajt öie erften hundertmal öie <5erei3tyeit über fein Bei» 
fpiel boä) noä) öur$ öeine Stimme unö felbft öurdj öeine 
<5üte tfnöurdj? Diellei^t bift öu erft fefct gan3 von feiner 
Art eman3ipiert unö erft öaöura^ eine ^o^ere ITCadjt 
unö Autorität für iljn? 



3ur $£$tf fces Samiltenlebene* 

1, Samilienleben unö perfönlidjiett. 

(Es gibt nidjt roenige ITlenfd?en, öie in tljren perfönlidjen 
Heigungen unö Beöürfniffen fefyr ftar! öurdj öie Autorität 
öer Samilie unö öurdj öie oerfd^ieöenartigen flnjprücfye 
öes Familienlebens eingefdjränft woröen finö — in iljnen 
bilöet fid} leidjt öie Dorfteilung aus, öie (Einorönung 
in öas $amilienleben unö öie (Enttoidtung perfön» 
liefen £ebens (eien 3u>ei Dinge, öie immer ura>erein* 
barer roerben, Je mefyr öer junge Ittenfd} öem älter öer 
Unmünöigfeit entwarft. Solare Ittenfdjen oergeffen gatt3, 
öafc öas Samilienleben in uns genrfffe per|önltc^e Kräfte 
unö Säljigfeiten enttoidelt, öie uns für öas »trflidje £eben 
minöeftens fo nötig finö, tme alle Kenntniff e unö $ertigteiten : 
es o>edt unö übt öie örei (Brunöfräfte öes ^ialen £ebens: 
Unterorönung, Kameraöfc^aft unö gürforge. €s fefct öen 
IRenfa^en in öas richtige Der^ältnis 3U öenen, öie öie Der* 
gangentyeit repräfentieren; es leljrt tljn, mit öer Derfdjieöen* 
artigfeit öer „Iffitgeborenen" fertig werben, es entroldelt 
öas Deranttoortlta^feitsgefül/l gegenüber öen Jüngern. 
Unö öie er3te$erifdie Kraft öer Samilie als fo^iale Bilöungs* 
madjt beruht öarin, öafc in tiefem £ebensfreife öas fo3iale 
£eben organifaj aus öem natürlichen Zehen Ijerausroädjft 
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unb öle fittliche dinorbnung burdj phyfifdje 3ufammen* 
ge^drigfeit erleichtert. Das gamilienieben ift öcr cin3ige 
©rt, wo bie grofje Kluft 3unfchen Egoismus unb £iebe bis 
3U einem Ijoljen Grabe ausgefüllt mirb, ©o Hatuc unb 
Kultur, Pflicht unb Iteigung gan3 nahe 3ufammenfommen f 
wo f03ujagen bie Hatur über fidj felbft hinausmächft unb 
faft 3ur Kultur roirb — unb biefes intime 3ufammentmrfen 
oon Hatur unb Kultur ifi von unvergleichlicher Bebeutung 
für alle Dereblung bes menf^Kdjen Irieblebens. 3n ber 
Samüie ift bem ITtenfäen eine entfeheibenbe Gelegenheit 
gegeben, fi<h aus ber elementaren Zlaioetät unb Befdjränft» 
$eit bes 3dju>efens 3U retten, bie uns oft bas gan3e Ceben 
htnöurch gebunben hält unb auch unfer Oenfen 3ur (Ein* 
feitigfeit oerurteilt. 

3u biefer bilbenben Kraft ber gamilie tragt oor allem 
bie enge Gemeinfchaft gan3 oerfchiebener Generationen, 
Hltersftufen, d^aratter» unb Geiftesarten bei. (Es gibt triele 
funge £eute, benen plötzlich Aar roirb, meldte philittröfe 
Gefellfdjaft boch th re eigene gamilie ift, tt>ie roenig fie 3U 
biefem ober jenem Angehörigen paffen, roie fctjlecht fie oer» 
ftanben roerben unb mie oiel beffer es für ihre perfönlid^e 
(Entmidlung märe, roenn fie mit £euten 3ufammenleben r 
iönnten, mit benen fie innerlich f^atmommn unb mit 
benen fie burd? oerroanbtes Temperament unb oermanbte 
3ntereffen oerbunben finb. Alle biefe Un3ufriebenen fehen 
nicht, bafc bas gamilienleben gerabe baburdj ein fo unent- 
behrliches mittel 3ur (Erroeiterung bes perfönlichen £ebens ift, 
bafe es uns 3toingt, mit IRenfchen 3ufammen3uleben, bie 
Urft uns n i dj t felber ausgefudtjt haben, bie gan3 
onbers finb unb gatt3 anbere 3ntereffen oerfolgen als mir. 
IJIenfchen, bie nur mit benen »etfehten mögen, bie ihnen 
ähnlich finb, nerfallen unrettbar in bas, rots bet dnglänber 
.sectarian spirit' — Seftengeift — nennt unb mos nicht 
feiten 3U formier Hanheit führt, eben meil es ben ZKen* 
fchen Jebet Ausgleichung feiner €tnfeitigfeit beraubt. VOix 
würben «jährlich mehr ftarfe unb oielfeitig entwicfelte 
Perfönlichfeiten hoben, roenn funge £eute nicht oft fo 



Digitized by 



Vit Uncctftanbznen. 



85 



oölltg oerblenöet öagegen wären, öaff öas toa^afi Btlöenöe 
nidjt in allerl)anö cagen 3ntete(|en und {c^öngeiftigen 
llid}ttgfeiten liegt, öie feine Selbftüberttnnöung »om Xtten* 
fdjen ©erlangen, fonöern eben geraöe in öer Kunft, mit 
fd?wierigen Be3iel?ungen unö Ifcjtigen Derantwortlid?feiten 
in oorne^met IDeife fertig 3U »eröen, fiatt einfach öaoon* 
3ulaufen oöer fiaj unö anöern mit ijafelidjen S3cnen öie 
Seele 3U oeröerben. 3u ötefen elementatften Hufgaben 
ober gehört eben öie gertigfeit, mit anöers gearteten dem* 
peramenten unö anöersgearteten (5 eilt er n grieöen 3U 
galten. H)er öas in öer gamilie nidjt lernt, wie foll er im 
£eben befielen? tDelcr) ftagifomifdjes Bilö ift öo<t) eine 
Softer, öie in öie foiale Arbeit getyt, weil |ie mit tyrer 
gamilie niäjt leben !ann! IDeldje totale Kraft foll oon 
ITTenfdjen ausgeben, öeren ga^igfeit 3ur <5emeinf<fc)aft fo 
wenig öie probe beftanöen $at! 



2. Die Unoerftanöenen. 

(Es ift eine oon <5runö aus weidjlidje fluffafjung, öafc 
man oon öen Ittenfdjen, mit öenen man 3ufammenlebt, 
öurdjaus „oerftanöen" fein müffe. Derftanöen 3U weröen 
ift ein £ur.us, öer nur wenigen 3uteil wirö, unö geraöe 
öas Befte unö fcieffte wirö im £eben am meiften mtfcoer* 
jtanöen. IDirfinö n i ä? t öa3U ö a , umoerftan« 
oen 3 u roeröen, fonöern um 3 u oerftefyen. 
Unö es ift beffer, öafc wir alle unfere Seelenfräfte öarauf 
!on3entrieren, an öer e ridjtig 3U beurteilen, als uns öarüber 
3u grämen unö 3U empören, ötfc roir felber unoerftanöen 
öurdjs £eben gelten. tDir oerfte|en uns ja aud? oft felber 
nidjt — roie follten uns öann anöere oerfte^en? 

(Eine Softer foüte öarum audj nie fragen: roas Ijabe 
i$ für eine IKutter?, fonöern: roas bin tdj für eine Softer? 
Bin icr) eine g a n 3 e Götter, lebe icb. alles aus, was $ro|es 
an Demut unö <5rofemut, an allgegenro artiger £tebe, 
an felbfttofer Pietät, an afcnungsoollem Gatte in öer 3öee 
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einer docktet liegt, ober bin id) nur bas Brucfyftücf oöer bte 
Karifatur einer (Totster? ZlUt foldjer $rageftellung beginnt 
bte roaljre Selbftänbigfeit einer Softer. Unb ebenfo f ollte 
5er Soim nidjt jammern, bem plöfclidj Aar nrirb, ba& bas 
3beal bes Daters in {einem (Hternljaufe nidjt erfüllt ift, 
fonbern er (ollte miffen, bafc es gerabe {oldje Deri}ältnif[e 
jinb, in benen bas Jbeal bes Sohnes um fo fyöfyer aufleudjten 
muß: er mufe (idj in ftiller Stunbe erfüllen mit einer wahren 
Difion bes ritterlichen Sohnes — bes Sohnes, ber bie Blöfeen 
bes Daters betft, ber ben Dater (o etyrt, ba& biefer unberoufet 
3U ber (Eljre emporröädjft, hinter ber er bisher 3urü(fgeblieben 
ift. IDie aud} ber Dater fei — ber Solm mufe feinen Beruf 
als Soljn erfüllen, ober er nrirb feinen Beruf erfüllen 
fönnett, wirb immer er[t nadj allen Seiten fpiomeren, ob 
benn au$ bie anbtxn bas 3$tige tun unb barum nie ba3U 
fommen, aus ticffier Sretyett heraus bas Seinige 3U tun. 



3. Samilienegoismus. 

Das gamiltenleben trägt nidjt nur grofee bilbenbe 
Kräfte, fonbern audj grofce (Befahren für ben inneren $ort* 
(abritt bes Zltenfdjen in fid}. Unb nur roer biefe (Befahren 
flar oor Hugen fyat, fann burdj bas $amilienleben innerlich 
toadtfen. Die $amilie fann eine (E^ieljung 3U aller Ijöljeren 
Derantoortlidjfeit fein — für ITCenfdjen aber, bie [id? feine 
Ijöljeren 3icle geftecft ^aben, bebeutet fie häufig nur eine* 
neue Hafyrung für ben alles 3ufammenraffenben (Egoismus 
unb für bas naioe Sidjauf blähen unb Stdjbefpiegeln in ber 
eigenen Hadjfommenfdjaft. U)ir fpred?en mit Redjt oon 
ber oerebelnben IDirfung ber IRutterfdjaft, — für Diele 
Srauen oljne Ijöljere £ebensan|idjt aber füfyrt bie Ittutter* 
fdjaft nur 3U einem gerabe3U gottlofen Kultus bes eigenen 
Sleifdjes unb Blutes unb 3ur Dolligen Biinbljeit gegenüber 
fremben Helten unb Do^ügen. 

Die Samilienegoiften feljen nidjt, u>ie feb.r Jie felber 
unb bie irrigen bur$ (oldje Kur3fic^tigfeit gefdjlagen werben. 
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Die Selbftoergötterung, öie dem ma&lofen Kultus 6er 
©genen 3ugrunöe liegt, teilt fid} unbenmfet öenKinöernmit, 
oergiftet ihr gatt3es Seelenleben öurcb, Selbftgefälligfeit unö 
tötet öie Befcfjeiöenheit, ohne öie es fein tieferes (fcenuffens* 
leben unö feine echte fo3iale Kultur geben fann. Unö toenn 
Jene gamilienegoiften glauben, öie gamilie toeröe um fo 
inniger 3ufammemoachfen, }e toeniger t)er3 man nach 
aufeen oerfchenft, fo bleibt ilmen eben oerborgen, öafe öer 
3ufammen^alt öer gamilie felbft einer größeren unö 
felbftloferen £iebe beöarf, als es öiejenige ift, öie ficb. nur 
auf öas eigene gleifcb. unö Blut, auf öie nackten „ Angehöri- 
gen" richtet. Die <Engher3igfeit nach aufeen, öamit nur ja 
öen lieben (Eigenen nichts entgehe, ötcfe (Enghepigfeit 
oerfrüppelt fchllefeiich öas §er3 auch gegen öie (Eigenen, 
er3eugt eine fur3fichtige, felbftfüchtige unö tyrannifche 
Art oon £iebe, öie nicht imftanöe ift, toirflia^e (Dpfertoillig* 
feit, Danfbarfeit unö (Treue öer ein3elnen gamilienglieöer 
füreinanöer ^ert»or3urufen. VOo öie Kinöer in folgern 
egoiftifdjen Sinne gepflegt unö geliebt meröen, öa fehlt 
Urnen immer öie mab.re (Taufe öes geiftigen Cebens: fie 
toeröen im glcifc^e aufer3ogen unö nicht im (Seifte, unö 
öarum wirb and} öas gleif unö Blut in ihnen regieren 
unö nicht öas b,ö^ere £eben öes ©eiftes. XDo hingegen 
öie gamilie felber aufrichtig teilnimmt an fremöem £eiö 
unö fremöer greube, too man Beijagen, <5elö unö- 3«t 
opfert, um auch ZTtenf djen, öie uns nicht öurch öas Blut 
angehören, Qilfe unö (Teilnahme 3U gewähren, öa gilt 
toahrlich öer alte Segensuwnf ch : (5ott nnrö es lohnen,* öie 
höhere £iebe, 3U öer man fich aufgefchtoungen hat, öie Be* 
freiung oon öer blofeen Sucht nach öem (Eigenen fällt als 
Segen auf öas gamilienleben felbft 3urücf unö oertieft unö 
oereöelt alle natürlichen Banöe. 



4. (Erbliche Belaftung. 

Die alte unbatmhe^ige ZTCacht öer erblichen Belaftung 
ift uns öurch öie neuere IDiffeitföaft beörücfenöer als Je 
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3um Betou&tfein gebratfjt »orten. Mi Scheden ftarrt 
6er Ittenfdj auf alle 6ie (Eebredjen un6 Krantyeiten feinet 
Dorfafyren unö fragt fid?: IDo un6 arann »ir6 6er unent* 
rinnbare gludj audj in mir offenbar werben? So tritt 31K 
ZKacfyt 6er Dererbung nod? oie gurdft oor 6er Dererbung 
I?in3U, un6 6iefe gurdjt lä^mt alle Kräfte 6es perfönltdfen 
H)i6erftan6es un6 madjt gera6e 6aöurd? 6ie Dererbung 
3U einem untoiöerfte^Ii^en Sdjicffal. nichts aber gehört 
fo feljr 311 einer toafytljaft perfönltdjen Lebensführung als 
6as Streben nad? möglidjfter innerer Befreiung oon 6er 
(Tyrannei 6er Dererbung. 

IDie aber ift eine foldje Befreiung möglidj? Oas oer* 
mögen toir 6enn gegen 6ie Haturgefefce? 

Die toun&erbare ITCadft 6er Erneuerung ift 
ebenfo tief in 6en datfac^en un6 ©efefcen 6er ZTatur un6 6er 
menfdjlidjen Seele begrün6et toie 6ie Dererbung. 3a 6ie 
Dererbung felbft mit iljrer unabfeljbaren Iltannigfaltigfeit 
oon Heigungen un6 Kräften, unfer enger 3ufammen$ang 
mit 6er enölojen Kette unfer er Dorfaljren, fpenbet uns nicfyt 
blog oeröerblidje Anlagen un6 franfljafte Keime, fon6ern 
aud^ geljeimnisoolle Stärlungen un6 Gegenmittel gegen 
alles, toas uns oer6erben toill. Unb toeldje H)un6er!räfte 
6er (Erneuerung im töeifte oerborgen liegen, 6as 
!önnen toir immer toieöer erlernten, toenn wir beobachten, 
oie felbfi IKenf d?en, 6ie 6urdj 6en gludj 6er Dererbung 
rettungslos je6er Art oon oertetyrter £ei6enfdjaft oerfallen 
fdjienen, plöfclidj 3U neuer Kraft un6 neuem Leben ertoerft 
a>er6en. 

Statt uns 6urdj 6en tiefen 3ufammen^ang unferes 
Lebens mit 6en oorangeljenöen Generationen erfdjreden 
un6 lähmen 3U laffen, fönnten toir gera6e 6ie ! I a r e 
(Einfielt in 6ie Htadjt 6er Dorfatyten über 
uns 6a3u oertoerten, 6iefer Ittadjt gegenüber felbftän6tg 
3U toer6en un6 iljr 6urdj rtdjtige Selbfie^ieljung un6 Selbfi* 
betoafcrung entgegen3uu>trfen. IDarum follte 3. B. ein 
reifer lTCenf<fy bei aller Pietät oor feinen (Eltern un6 Dor* 
eitern fid* ni^t fragen, toclctye befon6eren Gefahren i(?m 
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aus öer (Erbfdjaft öer oorangeljenöen Generationen öroljen? 
IDer in öer Gefdjidjte fetner gamilie 3. B. auf franfljafte 
Ileigungen unö Anlagen trifft, fönnte er fid? nidjt öaöurdj 
fa^üfcen, öafc er öurd? feinen Umgang, öurdj feine Berufs* 
roal}!, öurd? feine gan3e £ebensroeife unö Hygiene jenen 
Gefahren ein Gegengewicht gibt unö in fidj felber geraöe 
öiejenigen äigenfdjaften unö Betätigungen 3m Übung 
bringt, öie oon }enen Anlagen ablenfen unö i^nen entgegen* 
gefegt finö? 

Der glua^ öer Generationen liegt nidjt blofe auf öem 
Gebiete patfjologifdfer Entartung. Die gamilien roeröen 
oft auf eine roeit unerllärlidjere IDeife 3ugrunöe gerietet, 
nämlicfy öurd? öie golgen tief qtwux^ elter unö nadj aufeen 
Ijin oft oöllig ©erfletöeter oöer oerftedter <n?arafter3Üge, 
tote Sinnltd/feit, £eia^tfinn, Gbjfudjt, Unroaljrljaftigfeit. 
IDie oerfdn'eöen aufeert fidj 3. B. öer Ceidjtfinn in öer ga* 
miliengcfdjidjte: Bei öem einen Almen tritt er nur als 
fröljlidjer Optimismus 3utage, ©eil er öurd? anöere <Xl?araf* 
tereigenfdjaften 3urüdge$alten unö ausgeglichen roirö. 
3n öer Rei^e öer Hadjfommen aber entfaltet fidj jene 
Dispofition oft plotjlid} 3ur Unroa^r^aftigteit, Une^rlia^feit, 
Derfdjroenöungsfudjt, ja 3um Derbredjen unö roirft öie 
gamilie in öen Abgrunö. 

Itidjt feiten fpriifyt man aud? in folgen gallen öann 
gleict) 00m „pathologifefjen" unö fübjt alles öarauf 3urüd. 
IDir alle aber haben irgenöroo etroas Patyologifdjes in uns 
»erborgen fifcen, öas gleidjfam eingefapfelt öurdj öie Gene- 
rationen roeiter geht; ob es jirf? entfaltet, öas hängt häufig 
nur öaoon ab, ob ein dljaraf ter3ug öa3u fommt, 
öer öem H)ad?stum jener Anlage günftig ift. (Es gibt fiele 
moralifdje (Entartungen, öie mit ftarfen pathologifdjen 
<Erfd?einungen »erbunöen auftreten, — bei genauerer 
Beobachtung aber (ieht man öeutlia^, öafe öas Kranfljafte 
erft öura? öie moralifdje Derfehrtheit aufgepeitfa^t rooröen 
ift. £ügen$aftigfeit, Se!bftfu<ht, Sinnlicr)feit, Qotynut 
roirfen häufig in öiefer IDeife. Dura^ Selbfterfennt- 
nis, gamilienerfenntnis, Ahnen ftuötum 
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fönnen mit lernen, red^eitig folgern Derfyängnis 001311* 
bauen, inöem wvt bie oerberblidjen flljnengetfter in uns 
(elbet fefifiellen, an Seinen unö großen 3ügen, unb bann 
ben Kampf gegen fie aufnehmen, inbem mit uns mit größter 
IDa^famfeit nadj ber entgegengefefcten Seite 3U oerooll* 
fommnen fudjen. 

(Ein großes r)inbernis foldjer Reinigung unb Befreiung 
tft ber ungefunbe unb befdjranfte gamiltenfultus, in bem 
Diele ZTCenfajen befangen finö. Klan ljäit bie eigene Raffe 
für eine gan3 befonbere fluslefe geiftiger unb fittlidjer 
Dortrefflicbjeiten, unb man mag ftdj felbft in ber fünften 
Raajtftunbe nia^t eingeben, bafe audj in ber eigenen 
gamilie bunfie (Bemalten an ber Arbeit finb, bie bas Zehen 
3erftören unb bie ©efdjledjter oon ber Qö^e ins Dunfel 
fcinabfdjleubern. 

Solare bumpfe unb felbfigefätitge flnljänglidjfeit an 
bie eigene $amilie ift immer bas fidler fte 3*id?en na^enben 
Untergangs. Demt baöurdj werben eben jene großen 
Kräfte ber Befreiung unb Reinigung lahmgelegt, bie nur 
aus gefunber Seibfterfenntnis unb „Htynenerfenntnis" 
Ijeroorgeljen. 



5. Hfynenfultus. 

(Setxnjj liegt im fltynenfultus ein tief berechtigter Kern. 
Aber ber naioe unb oerfdjcDommene gamilienbünfel bes 
neueren Zllenf djen Ijat mit bem gefunben (Elemente bes 
alten flfynenfultus nichts 3U tun. Denn biefer beftanb 
gerabe barin, bog man fid} in grofee unb oorbilölidje (Efya* 
rattere ber eigenen gamilienoergangemjeit oerfenfte, ifyre 
flusfprüdje aufbewahrte, ifyre £ebensgen>o^nb.eiten heilig 
hielt unb fid} gerabe baburch oor ben Derhängnisoollen 
3ügen ber gamillenerbfd}aft fidjerfteilte. 3u folcher Art 
oon H(nenoereb.rung fehlt heute bem ZTCenfd?en 3«ü, Ruhe 
unb Pietät. Unb fo wirb ber $amüienftol3 3ur gamilien* 
narrheit, unb ber inbioibuelle Zltenfch, ber bod? bie Selb* 
ftänbigteit audj gegenüber ber eigenen gamilie als fein 
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höchftes <5ut betrautet, toirb mehr als je allen (Erbfdjaften 
bes eigenen Blutes Untertan* 

IDas liier oon ben (Erbfdjaften 5er gamilie gejagt ift, 
bas gilt auch oon öen (Erbfchaften 6er Hatton. 3n jeöer 
Kation liegen neben großen unö roertoollen (Eigenheiten 
gerotffe in Ilaturonlage unö <5e[djicr}te tief begrünbete 
geiler unb Sdjroädjen. Dieje (Befahren bet Anlage finb 
aber nur bort ein unentrinnbares Derljängnis für ben 
ebt3elnen f reo ein oerfchtoommener nationaler Oünfel 
bie nationale Selbfterfenntnis oerhinbert unb bie reinliche 
Sdjeibung ber toahrhaft großen (Erabitionen oon ben oer- 
hängntsoollen gehlern, faftern unb (Einfeitigfeiten un* 
möglich macht. Wo aber bie Befdjr anleiten unb (Tha* 
rafterfehler bes nationalen (Temperamentes 3um (Segen* 
\tanb einbringenber Selbftprüfung erhoben ©erben, unb 
too man fiel/ nicht nur an ber (Bröfje ber e i g e n e n Hation 
beraufdjt, fonbern fiel) auch bie ruhmreichen 3üge a n b e r e r 
Raffen unb Dölfer lebenbig oergegemoärtigt, ba geht bas 
größte tDerf ber nationalen Befreiung oor {ich: bie ftetige 
Befreiung ber Hation oon ihrer eigenen Derberbnis! 



6. grembe Sünben. 

rjöehfte Stanbhaftig!eit ift es, frembe Schulb fchroeigenb 
3U ertragen unb oon frember Schulb unbeflecft 3U bleiben, — 
unenblid) oiel höher aber nod) ift es, frembe Schulb fchroeigenb 
burch eigenes £eib 3U fühnen unb frembe Sünben burch 
eigenes clun roieber gut3umad)en. über folchem Beginnen 
leuchtet bas (Beljeimnis bes Agnus Dei. . . . 

Wo in einem tjaufe Hlenfchen finb, bie fehr laut ein* 
hergehen, ba müffen anbere fein, bie gan3 leife fchreiten. 
Unb too in einem *)aufe Hlenfchen finb, bie unrein leben 
unb reben, ba muffen anbere fein, bie ftd) fdmeeroei& be* 
toahren. Wo ber gluch bes Ceichtfinns in einer gamilie 
maltet, ba muß roenigftens ein HTenfch fein, ber blutrot 
roirb oor Scham über bie Seinen, unb ber eine Ceudjte 
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toirö in öer Welt öes töeuriffens. Unö wo aus einem rjaufe 
öie Haubfudjt unö öie Selbjtfu^t in öie IDelt gegangen ift, 
6a mufe auch eine Seele ©ach roeröen, öie öas alles öurch 
ein Dorbüö unerfchöpflicher £iebesgröfee 3U fü^nen fucht. 
löte mele oon unjeren Sünöen müff en oon anöeren Zftenfchen 
urieöer gutgemacht toeröen, für toieoiel Sdjulö, öie urir 
begingen, muffen anöere büfeen — unö öa ©ollten rotr nicht 
begreifen, öaft auch urir öie Sülme für fremöe Sdjulö auf 
uns 3U nehmen haben? 

Unerträgliche, oerroorrene unö freuölofe gamilien* 
oer^ältniffe xueröen nur ertraglich, roenn man fie in folgern 
Odjte betrachtet, ftatt öumpf unö ratlos alles aus3ufoften, 
roas eigene Angehörige über öie 3^rigcn unö über anöere 
gebracht haben. 

3eöer Sehltritt, jeöer Übermut, jeöes £after in öer 
eigenen gamiliengefchichte foll öem öenfenöen ITCenfchen 
ein IDecfruf toeröen, öafc er fich felbft um fo entf<hieöener 
nach öer entgegengefetjten Richtung er3iehe, öamit öurch 
fein Beifpiel mehr HTenfchen geftärft unö gerettet roeröen, 
als öurch oie Schulö öer Seinigen oernrirrt unö gefchaöigt 
umröen. Solche Sühne mufe natürlich unter öem 3ei<h* n 
öer tiefften Demut ftehen — führt fie 3um tjochmut, fo 
hat fie ihren Cohn öatjin. 

Goethes 3phigenie ift ein Bilö folchcr Sühne. (Eölen 
grauen ift es in jeöem §aufe gegeben, öurch öie heroifdje 
datfraft öes fchroeigenöen Dulöens unö öer fchtoeigenöen 
Dollenöung öen $luch barbarifcher (Erbfchaften Don öen 
3^xigcn 3U nehmen unö beflecfte IDohnungen roieöer rein« 
3uroafchen. 



Der 5Henf4> m & bas (Btlb. 

1. (5 e 1 ö unö (5 e i ft. 

tDer eine geftung toirffam oerteiöigen will, öer rnufc 
feinen Blicf nicht bloß auf öen geinö richten, fonöern oor 
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allem aucb, auf fdjtoadje Stellen in öen $e{tungsmauem 
unö auf un3UoerIäf[ige (Elemente in öer Befatjung, öie öem 
Seinöe Ijeimlidj €iniafc geroäbjren. IDer in öer r)errfdjaft 
über |ia> felbft unö übet öas Ceben »irflicb. fortfdjreiten 
totll, öer mu& nic^t blofc im töillen feft werben, er mufe 
aucb. u>i[[en, tote fdjnell fic^ öer Zttenjcb, oerftrttft, oljne 
es 3U »ollen, unö toieoiel beftedjlidje Iteigungen es im 
(E^arafter gibt, öie uns an öie nieöeren Gewalten oerraten, 
e$e uns öie (Sefafc nod) re^t 3um Bewujjtfetn gefommen tfi. 

Das, gilt cor allem für öie Beambnutg öer jittlicfjen 
$reiljeit gegenüber öem föelöe. Das <5elö ift öas Symbol 
für öie Ittadjt unö Beöeutung öes materiellen im £eben; 
in unferer Stellung 3um töelöe fommt unfere innerfte, 
uns felbft oft unbewußte Be3teljung 3ut IHatetie ans Cicfyt. 
IDas für öie g e i [t i g e Seite öes ZTlenfd/en öer C&ottes* 
. gebaute ift, öas ift für feine öer (Eröe 3ugetoanöte Seite 
öas <5elö — öie (Erfüllung aller IDünfdje, öie Befreiung 
oon allen Sorgen, öie oollfommene Sidjerljeik Daljer öie 
au&eroröentlidje IRadjt öes <Belöes über öie Seele öes 
ItTenfcfjen. Die (Bröfte öiefer Bladjt 3eigt fidj nun aber 
nidjt blofc öarin, bafe öer materiell gefinnte Iftenfd} öer 
Knedjtjdjaft öes ITCammon oerfällt, fonöern toeit meljr nodj 
öarin, öafj audj öie fjöfyeren Jntereffen unö tleigungen 
öer Seele nadj materiellen ITCadjtmttteln trauten, um iljre 
Pläne in öer tDelt öes Stoffes 3U oertolrflidjen. Seibft 
öie $immli|d}e Barmb.er3igfeit lann oljne <5elö feine Spitäler 
bauen. Hadjöem §ran3 oon flffift öie Armut gepreöigt 
Ijatte, fam Bruöer flias unö fammelte <5elb für ein großes 
Klofter 3U €^ren feines ttteifters. <5elö aber toirö nidjt 
oon Baumen gerüttelt. 6s gehört „öer H>elt" unö toirö 
nur für roeltlii^e d>egenleifiungen abgegeben. IDet öarum 
nad) öem (Belöe trautet, fei es audj um nodj fo b.ob.er 
3toe<*e »iUen, öer loirö öur$ ötes Derlangen in öie Hb» 
b.ängigfeit oon öen nieöeren Cebensmäajten $erabge3ogen, 
mufe tynen opfern unö 3ugeftänöniffe madjen — Ja nidjt 
feiten »itb er oon öem Haufd? öer materiellen Zttadjt fo 
in Befifc genommen, öafe et fein urfprünglidjes 3iel gan3 



Digitized by Google 



Set Utenftty unb bas 03elb. 



aus bem fluge ©erliert. Selbft tDotan, ber (Bott, roirb von 
bem tDunfdj nacfy <Mb ergriffen, um (eine (Bötterburg 3U 
oollenben — unö er erfährt öen §ludj bes (Bolbes: bas Reidj 
ber nieberen (Bemalten gewinnt Xlladjt über iljn unb feine 
(Bötterroelt. 

Die meiften ZTCenfdjen ^aben gar nidjt ben ernftlidjen 
HMllen, ftdj com (Belbe innerlidj rein 3U galten. 31jr Drang 
nadj bem (Selbe tft nur ber Husbrud ifyrer 3uge!jörigfett 
3ur tDelt ber Zttaterte. (Es fallen aber audb. oiele in bie 
Knedjtfdjaft, toeil |ie ben bämonifdjen 3cmber bes Selbes 
trittst fennen unb feine toadjfame Selbfterfenntms befugen. 
Sie gefan oiellei^t nur besfalb auf Reidjtum aus, um ba« 
burdj roirffamer ityren ibealen 3ntere((en bienen 3U fönnen, 
ober um iljre gamilie fidjer3uftellen ober aus Unternclj* 
mungslufi unb Sdjaffenstrieb — unmcrfltdj aber getoinnt 
ber Dämon bes (Beioes, bie £uft am materiellen (Erfolge, « 
ZTCadjt überüjre Seele, bas (Belbanfyäufen roirb Sefofotoecf, bie 
£eiben|d}aft banad) brennt btn gan3en intoenbtgen Htenf djen 
aus. Hur eine burd}bringenbe Selbjtbeobadjtung unb 
ein fetyr lebenbiges Schamgefühl oor aller unreinen unb 
unfreien flnljänglidjfeit an ben BTammon !ann uns $ier 
retten unb beroafyren. 

Die Bewahrung ber inneren greiljeit gegenüber bem 
(Belbe mare am nottoenbigften gerabe für biefenigen, bie 
berufsmäßig am meiften mit bem (Belbe 3U tun faben. Denn 
bas lDirt{d)Qften mit ben materiellen (Bütern oerlangt Ijofye 
moralifdje (Qualitäten. ZTta%matif unb (Betoiffen, Krebit 
unb dljarafter, öfonomifdje unb moralifdje Sauberfeit 
faben tiefe Be3te$ungen 3ueinanber unb fönnen auf bie 
Dauer gar nid^t ob.ne einanber befielen. £s gibt aber oiele 
IRenfa^en, Mein tyrer »trtf ctyaftlico^nBucbJüljrung oon 
peinlicher Prä3tfion unb Heinlicfjfeit ftnb, ficb. aber um iljre 
feeltfdfe (Drbnung unb Reinliajfeit wenig fümmern unb 
baljer aucb. gar nidjt banacb. fragen, roas bas Streben nadj 
bem (Belbe in ibwm Innenleben anrietet unb ob bei ifcnen 
nrirfltcb. ber (Beift nocb. über bas (Belb ober bas (Belb bereits 
über ben (Beift ljerrfdjt. Solare IKenfdjen afcnen nidjt, 
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bafe bie nötige feelifc^e (Drbnung audj füt bie 5lo* 
n 0 in i | dj e ©tönung minbefiens ebenjo roidjtig i[t, urie 
es bie (Drbnung in ben materiellen Dingen füt bie iöeale 
XDirffamfeit ift. (Es ift barum fein 3uföH f ba& öie Sölme 
gelbfüdjtiger (Eltern trotj aller oorbilblidjen öfonomi» 
f d) e n Di[3iplin ilfres (Elternljaufes nur 3U Ijäufig gerabe 
olonomifd) 3ugrunöe gelten — eben toeil bie (Dber* 
ljerrfa^aft blofo materieller ©efidjtspunfte in folgen Somilien 
fidj bem gan3en 3nnenleben ber ITadjfommen mitteilt unb 
allmäljlidi bie unentbehrlichen m 0 r a 1 i f d? e n (Bruno* 
lagen aller bauertyaften öfonomifdjen Dif3iplin oernidjtet. 

HKrflidje innere Sretyett gegenüber bem (Belbe i{t 
fa?toer 3U erringen. Dem £eidjtfinnigen roirb fie letajt, 
Ijat aber bei iljm au$ feinen IDert, ba fie nict)t aus (Elja* 
rafterftärfe, (onbern aus Gfjarafterfa^roätfye fommt. Der 
ernjte unb mit ber IDirflidjfeit redmenbe ZITenfd} brauet 
ftete Dertiefung in bie roaljren (Büter bes £ebens, um fidj 
oon ber alles befledenben flnljcmglid?feit an ben ITtammon 
rein 3U galten. Das d>elb ift gleidjfam bas fon3entrierte 
Symbol materieller Htadjt unb materiellen (fcenuffes — 
barum fon3entriert es audj alle aufs materielle geridjteten 
£eibenfd?aften im Hlenfdjen. „(Belb ift fd?mutjig," fagen 
mir unb meinen bamit eigentlich : bas (5 elb bringt bas 
Sdjmutjige in uns ans £idjt, es lotft bie oerborgenfte Be* 
gierbe nad? bem materiellen aus ber Seele tjeroor unb treibt 
burdj feine greifbare Realität alle (Treue gegenüber ben 
ungreifbaren (Sutern — £iebe, Über3eugung, (Efyre, fln* 
ftanb — aus ber Seele heraus. IDie feiten I?ier bie oolle 
greityett errungen roirb, bas feigen toir baraus, ba& es nur 
3U roenige HTenfdjen gibt, bie fidj in (fcelbfadjen oon ßrunö 
aus als anftanbig ertoetf en, fobalbfieroirfltdjauf 
bie probe geftellt werben — ITTenfdjen ob.ne Jeben l}ang 
3ur Überoorteilung, bie lieber ftdj felbft ftillfdjtDetgenb in 
* Haarteil fefcen, als bafe fie aud? nur bie fleinfte Sa^äbigung 
anberer 3ugunften bes eigenen 3ntereffes 3ugeben. IHan 
benfe an (Erbteilungen, roo oiele XTCenfdjen plö%Iic^ 3eigen, 
coas fie finb unb roas in tfcrer Seele bie (Dberb.ertfa^aft &at, 
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unö too auch siele roertoollere ttaturen öurch öen übet* 
roältigenöen 3ug 3um Greifbaren ihrem belfern Selbft 
entfremöet roeröen. Unö trifft man nicht bisamlen fogar 
bei oortreffltchen unö fonft nobel öenfenöen ZTCenfchen 
plö^lich irgenöroo ein Ieifes IHanfo an 3uoerläffigftem 
Hnftanö, eine merftoüröige Kmcferigfeit, eine tiefoerborgene 
unö tief getaumelte peöanterie unö flngftlidjfeit in öer 
(Belögeroinnung unö (fcelöbemaljrung, öie mit toetfer 
öfonomie nichts 3u tun ^at, fonöern eben öer flusöruef 
einet unfreien flmjänglichfeit an öas ZTCetafl ifi? 

fluch öie Sparfamfeit oteler ZTlenfchen, öie fich felbft 
otel oerfagen unö fid? fajtöer 3um <5elöausgeben entfchliefeen, 
ift nicht immer roertooll im höheren Sinne, fonöern oft nur 
ein flusörud öer auf öas (Solö gerichteten SammeHeiöen* 
fchaft Solche ITCenfchen fielen nicht höh«, fonöern nieöriger 
als öiejenigen, öie um einer echten Jreuöe oöer (Erholung 
roiUen {ich ohne nagenöen Sefjmer3 oon ihrem <5elö 3U 
trennen oermögen — Dorausgefefct, öafe feine anöem Oer* 
pflichtungen öaöurch »erlebt roeröen. Unö toemt Jene 
Peöanten öes (5elöes uns etroa ausrechnen roollten, rote 
lange eine arme gamilie mit öem <5elöe leben !önnte r 
öas öa ausgegeben ©erben foll, fo roäre ihnen 3U fagen: 
öie meifte Hot in öer tDelt fommt nicht aus innerer greiheit 
gegenüber öem töelöe, — nein, fie fommt geraöe aus Jener 
öumpfen flnhänglichfeit an öas <5elö, aus öer heraus man 
lieber öie £öc)ne örücft, an ^ygierttfe^en (Einrichtungen 
fpart unö öie Arbeitskräfte bis 3um äufeerften ausbeutet, 
als öafe man fich oon öem oielgeliebten ßclöe trennt. 

(Es gibt gereift ciele etnfte <5rünöe 3U toeifer Be» 
[chränfung unö (Drömmg öer ©elöausgaben für fich unö 
anöere — aber geraöe ö a m i t öiefe töefidjtspunfte 
toirflich ma&gebenb roeröen fönnen, mu& 3uerft öie Art 
oon Sparfamfeit unö Berechnung innerlich überawn&en 
toeröen, öie aus öer nieöern ttatur öes ZTCenfchen fommt: 
öas Rechnen foll oon öer t)ör)crn Hatur öes Htenfdjen unö 
nicht oon öen nieöern Grieben unö Begieröen ausgehen. 
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2. R e d} e n ! u n ft. 

Diele Zttenjchen meinen, öer iöeale Sinn fei öie fiaupt* 
fache im £eben unö toer biefen habe, öer brauche fidj um öie 
erbärmlichen Kleimgfeiten öes £ebens, gan3 befonöcrs 
aber um öie materiellen <Ejiften3fragen nidjt 3U befümmern. 
Dies ift grunöfalfch. Alan fann aus lauter iöealem Sinn 
geraöe3U 3um Derbredjer u>eröen, ö. h- man fann aus 
lauter Sichhinu>egfe|en über öie fonfreten üatfachen unö 
Beöürfniffe öes £ebens fid) felbft unö öie flnoertrauten in 
{o ratlo(e Hot hineintreiben, öafc öer hocfyfliegenöe 3öealis* 
mus öaöuraj unoermutet 3U fehlerer Derfd^ulöung roirö. 
(Ein ernfter unö unbarmh ewiger Realismus, eine ftrenge 
Selbfter3iehung 3um Jjinfehen auf öas, u>as ift, 3um Rennen 
mit öen Hatfachen, 3um ^eiligen flbfdjeu oor allem Spefu* 
lieren mit £uftgefpinfien, ift fogar öie erfte unö urichtigfte 
ßrunölage gefunöer £ebensfüljrung. ©h nc &* e f e törunölage 
entartet öer 3öcalismus nur 3um £eichtfim\, 3um Selbft* 
betrug in allen Dingen, 3um Sichgehenlaffen in Jllufionen 
unö p^antafien. Darum hat öas elementarfte Rechnen unö 
Beredmen auf öem (fcebiete öer perfönlichen DOirtfchafts* 
führung eine fo tiefe, gleidjfam fymboltfche Beöeutung für 
öen getDijfenhaften Umgang mit allem, roas nrirflich ift 
in ötefer IDelt. Die Kunft öes treuen flööierens unö öes 
ebenfo treuen Subtrahierens hangt tief mit öer Kunft öer 
ernften £ebensführung unö mit öem gan3en £ebensglücf 
3ufammen. ITCan fann oon öem (Befetj öer Summierung 
öes Kleinften fagen, öafe es öenen, öie es fennen unö be* 
achten, taufenöfältig wohltut, an öenen aber, öie es mifc 
achten, ftdj rächt „bis ins öritte unö oierte (Blieb". Rechnen 
hetfet, öas XDirUiche feljen, urie es ift, öas mögliche unö öas 
Unmögliche unterfcheiöen lernen, ftatt fich felbft 3U betrügen 
unö öie flugen 3U fdjltefeen oor allem, toas öem £eichtfinn 
nicht in öen Kram pafet. Rechnen ift angemanöte VOd^x* 
haftigfeit, Rechnen ift öie iröifche Dorfehung öes Ittenfchen, 
Rechnen beroaljrt uns cor all öen öämonifchen Derfuchungen, 
öie über uns fommen, toenn mir öurch traumhafte unö 
geöanfenlofe £ebensführung in ein fdjicfes Derhältnis 

5 » tt f ir f Cckrtsfrfi r*n$ tl. TL 7 
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3ur tDirflicrjfeit geraten jinb unb nun öen S^oöen ffinftiier) 
reparieren wollen. 

Diele ZKenfctjen lernen niemals öen Segen einer 
georbneten öfonomie !ennen f weil Urnen öie tiefere Be- 
deutung bes „Rennens" nidjt red^eitig flar gemacht 
würbe. Sauberes Rechnen erjdjien iljnen ftets nur als Pe* 
öanterie unb als äußerliche Rebenjadje. Sie befamen 
feine flljnung baoon, weldje (Tragweite bas „Sidj* 
Red)enfcrjaft*flblegen" für alle (Bewoljnt/eiten 
6es £ebens r Denlens unb Sühlens t»at, wieotel anbere 
Sauberfeiten unb Selbftprüfungen burdj ben fauberen 
„Kaffenabfd)luj3 M am flbenb angeregt werben, welaje er* 
3iefc)erifd}e Kraft oon ber (Entfagung ausgebt, bie uns burdj 
eine flare Überfielt über unfere Rütte! nahegelegt wirb 
— unb tote oiele, bie ficr) fpäter an frembem <5elbe per* 
greifen, ficr) 3uerft am eigenen- (Belbe oergriffen tjaben, 
b. r). leine flare {Trennung oon $onbs in tyrer eigenen 
(Dfonomie gefannt ljaben. IDer ftd) einmal baoon 
burajbrungen t)at, was prä3ife (Bfonomie für bas IDülens* 
leben, ja für bie gan3e innere (Drbnung bes ZKenfdjen 
bebeutet, roer [idj Hat gemalt t?at, tote tief bas alles 3U einem 
tapferen Realismus unb 3U einer bas £eben organifierenben 
(Eatfraft gehört — bet roirb eine unüberwinblicrje Abneigung 
oor bem Sdjulbenmadjen, oor bem „Ober bie Dertjaltniffe 
leben" unb oor bem Spielen in Jeber gorm befommen. 
Rennen unb Beregnen f a n n ber flusbrud bes nieberften 
(Egoismus fein — es fann aber 3ugletd} aud) ber flusbrud 
reifer Cebensfenntnis unb entfdjloffener geiftiger r)err* 
fdjaft über bas £eben fein. 3m Unberechenbaren leben ift 
tierifer}, ift fjerabfteigen 00m aftioen in ben paffioen Su- 
tane), roo nicht ber ZTCenfdj bie Dinge leitet, fonbern roo bie 
Dinge ben fltenfdjen regieren: Unb roer ficr) auf einem 
(Bebiete in biefe Rolle fügt, ber wirb es nur 3U balb audj 
auf allen anbern Gebieten tun. 

(Es gilt alfo, bem oerr/angnisoollen £eid}tfimt, ber ficr) 
um bie materiellen (Brunblagen bes £ebens nidjt fümmern 
will, alle befdjönigenben znänteldjen ^erunte^ureifeen 
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unö öie aufeetoröentlidje gciftige unö fittliä^e Bcöeutung 
planooller (Belöroirtt^aft oon (Brunö aus an3uerfennen. 
Dem ZTCenfajen ift öie ZtZaterie gegeben, roeöer barmt er 
öarin untergehe, nodj öamit et fiaj auf Kofien anbetet 
öarüber Ijinroegfefce, fonöern öamit et fie in öen Dienft öes 
(Beiftes 3U)ingen letne. „IDenn öu im Kleinen nidjt tteu 
befunöen mix\t, roie [oll man öit öas IDatjrfyaftige armer- 
trauen!" Dorausftdjt, (Drönung, ptä3ifion in öet Be* 
roältigung öet materiellen Dinge finö (Elementarfiufen 
aller geiftigen fjerrfdjaft übet öas £ebcn. Unö roo öet 
(Beift fid^ öiefen (Elementaraufgaben feinet Souocränität 
entyetyen null, öa toadjfen [id? alle öie materiellen Saftoren 
öes Gebens 3U f urdjtbaren Störungen feinet gan3en £ebens* 
Ieiftung aus — ja öie materielle ZKiferoirtJerjaft roirö 3U 
einem grofeen grage3eidjen feiner eigenen jdjöpferifdjen 
Energie, teilt fidj allen feelifdjen gunftionen mit, ftött 
öeten Dif3iplin, Jjarmonte unö Konfequen3 unö untetgtäbt 
fd?lie&li$ au<% langfam, abet ficfjet öie gunöamente öes 
(Beroiffens. 



3. Wohltätig! eit 

^tDo^ltätigleit* roirö b.eute geraöe öiejenige fjiife 
genannt, öie öen Hamen öet „Gätigfeit" am töenigften 
oeröient. Oos blo&e (Belögeben ift eine feljt paffioe Art, 
ftd? oon fo3ialen (Beroifiensbiffen 3U befreien. Unö öie 
erfahrenden Praftifer öet Armenpflege belebten uns immet 
cinörtnglidjer, oafc öas prioate (Belögeben fogat fcrjablid? 
roirfe, toeil es öen Beöütftigen Ö007 nidjt grünölidj Ijilft, 
fonöetn fie mit Ö03U ©erführt, fidj auf unberedjenbare (Ein* 
fünfte 3U oetlaffen, roas auf ftfonomie unö db.ataftet glcid? 
3etftötenö toirfi Dag roit oon unfetm (Belöe abgeben, ift 
fidjer füt uns felbet feb.t gut unö nottoenöig, abet roit 
follten öiefe Steuet öann an foliöe 3nftitutionen entrichten, 
öie öaf ür f orgen, öafj öas (Belö am nötigen (Drte unö in öer 
ridjtigen IDeife oetroertet roitö. Daneben follten toit felbet 
leinen, in itgenöeinem uns belannten Salle, öet uns genaue 
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Kenntnis von Perfonen unö Derhältniffen ermöglicht, öurd? 
tätige gürforge unö Dermittiung [o grünölich unö planooll 
3u Reifen, öafc unfere fjilfe fortan entbehrlich roirö. ©öer 
toir (oilten — natürlich auch nur in Sailen, öie roir genau 
fennen — unbemittelten unö (chroer arbeitenöen IHenfchen 
eine gerienerhoiung möglich machen. 

H)ie fdjäölich öas blofce blinöe (fcelögeben ift, öas mufc 
uns jeöer neue (lag unjerer Lebenserfahrung 3eigen. Das 
gilt auch für öas (Belöoerleihcn. Die IHenfdjen, öie leicht 
<5elö entleihen, finö meift IHenfchen, öie in ihren planen 
unö Ausgaben ins Blaue leben unö mit Ausfielen rechnen, 
öie nicht öa finö; es finö IHenfchen, öie geroiffe gehler unö 
©leichgeroichtsftörungen ihrer (Bfonomie öurdj fünftlichen 
(Eingriff r»on aufjen feilen roollen, [tatt an öie tDur3eln 
öes Übels 3U gehen oöer mit (Energie unö Umjicht öort 
rjilfe 3U e^roingen, wo öie nächfte Derpflichtung Öa3u 
befteht. Diele IHenfchen nehmen nur öeshalb <5elö auf, 
tocil fie ihre eigenen oöer ihrer Angehörigen Cebensanfprüdje 
nicht befchneiöen roollen oöer toeil fie einen äufeern Schein 
aufrecht erholten unö eine Lebenshaltung oorfpiegeln 
»ollen, 3U öer fie fein Recht haben, oöer toeil fie aus Be* 
quemltchfeit, IHenfchenfurcht unö faifchem Stol3 feine 
höheren Anfprücfje an ihre Arbeitgeber ftellen toollen. 
Durch nachgiebigfeit an öie Anleüjefucht folcher IHenfchen 
befiärft man fie nur in all ihren gefährlichen Cebensgetoohn* 
heiten, in ihren geigljeiten unö ihren falfchen Hücffidjten, 
unö hilft ihnen, ihre gan3e Lebensführung auf lauter 
trügerifche (Erwartungen 3U grünöen. IHan follte öarum 
grunöfätjlich niemals töelö an IHenfchen leihen, öeren 
dhetrafter unö öeren Derhältniffe man nicht gan3 genau 
fennt. Unö felbft Anfprüche oon feiten öerer, öie man 
fennt, follte man 3uerft grünölich oon öen obigen (Beficfjts* 
punften aus prüfen — unö erft bann follte man geben. 
Denn gennfc — es gibt Ausnahmen! 

Diele IHenfchen fchenfen unö leihen feljr fchneü unö 
bilöen fich noch etwas öarauf ein. Sie mögen jidj in öer 
Stille öer SelMt|<hau einmal nach t^ren geheimften IHotiocn 
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fragen. tDieoiel (Befallfudjt, ITCenfdjenfurdjt unö Berea> 
nung hinter folget Radjgiebigfeit fteat, ö. fy. toieoiel Rüd* 
\id}t auf öen böfen XKunö betet, öie abgerotefen roetöen 
unö toieoiel Derlangen, toor öcn £euten als noble Seele 
Öa3ufte^en! (Döer ift's nirfjt fo? 

(Es Ijat gar nidjt jeöer 3U jeöer 3*tt öas Redjt 3um 
(Beben. Klan öarf nie oetgeffen, öafe es eine Rang* 
0 1 ö n u n g oon Pflichten gibt, unö öajj nur öer öas Redjt 
l?at, nadj aufeen Jjilfreid} 3U fein, öer in feinem engften Kreife 
alles auf feften Boöen geftellt unö alle feine geiftigen unö 
roirtfdjaftacrjen Derantroortlicrjfeiten erfüllt Ijat. U)er 
planlos nadj aufeen ^ilft unö bei fid} felbft ein (Eljaos hinter* 
läfet, öer ljilft im (Brunöe niemanö roa^aft; öenn nur 
öer georönete unö aus öer (Drönung fommenöe IKenfdj fann 
toirflia? Ijelfen — öer anöere ftedt nur mit feiner eigenen 
pianlofigfeit an unö oetnid?tet öort, too et Reifen mödjte, 
alles Detanttoortlidjfeitsgefüljl unö alle Selbftänöigfeit. 

(Ein roitflid} eöler IDoIjltätet ift ein ITtenfd}, öer ftd? 
felbft etroas am ZTCunöe, am Kleiöe oöer an öer (Etljolung 
abfyatt, um anöeten Reifen 3U fönnen — unö merfroüröiger* 
toeife finö meift geraöe öie raffen unö planlofen (Beber 3U 
foldjer Selbftüberroinöung am toenigften bereit. Söfyne 
unö (Eödjtet toofylljabenöet (Eltern follten unö öürften toeit 
mefyr auf foldje tbeife fo3iale Hrbeit im füllen leiften — 
Gelegenheit Öa3u finöet jid? überreif für öen, öer öen 
ernften IDillen t»at. 



4. Beoormunöung. 

Diele junge £eute galten fidj für fetjr felbftänöig, roenn 
fie jeöe Beootmunöung in ifyren ©elöausgaben mit (Ent* 
rüftung oon fidj toeifen. Run ift toirflidje Selbftänöigfeit 
in öer eigenen SinaT^roirtfd^aft gereift etroas (Erljebenöes 
unö d^araftetbilöenöes. Den meiften Itteufdjen aber 
fommt gar nicr)t 3um Betoufctfein, toieoiel (Hfarafterftä'rfe 
öie tüirflid?e „$rei$eit öer Husgaben" oorausfefct, öenn öie 
beoormunöenöe <5etoalt öer Kameraöfctjaft unö öer Gefell* 
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jdjaft ift nirgenbs grö&er als bei ber Dermenbung 6er 
eigenen (fcelbmittel. IDet Jidj ntd}t innerlich grünblidj unö 
auf allen Gebieten »on ötefet Kontrollbehörbe emar^ipiert 
h«t, 6er muj [icf) in alten Xebensanfprüdjen, in feiner 
Kleibung, jeinem äffen, feiner IDohnung, feinen Reifen 
nach „ben anbern" rieten. 3a, er mufc über feine fln* 
fprürfje unö über feine Derljaltniffe hinaus nad? fremden 
IKafeftäben leben — ober man oerfagt ihm biejenige Art 
oon *)odjachtung, bie ber äußerlich Iebenbe Ittenfch nur benen 
getoährt, bie es ihm gleidjtun tonnen. 

Stiller be3eidmet junger unb £iebe als bie 3tr>ei 
^aupttriebfräfte bes ZUenfchen. (Berabe in ber 3ugenb aber 
ift bie flngft oor ber (5eringfcr)ä§ung unb cor bem Spott 
ber Kamerabfdjaft unb bas Streben nach bem Refpeft oon 
£«ffen unb (Beden otelleicht bie ftdrf[te oon allen (Erieb- 
fraften — unb bas tritt gerabe in ber flbhängigfett ber 
äufeeren Lebensführung oon ben Ijertfdjenben (BetDotjn* 
Reiten unb flnfprüdjen eines beftimmten Kreifes ^eroor. 
Unb ^ier fommt am fdmellften 3utage, ob ein ZTlenfch bas 
3eug 3um tyttafttx hat unb unrflich bas erreicht, u>as 
man „ Selbftbeftimmung" nennt ober ob er bie häusliche 
Unmünbigfeit nur mit einer anbern Art oon Beoormunbung 
oertaufdjt. Oer hier frei toerben roill, ber mufo fidj bie 
Derfudjung 3ur flbhängigfeit in ihrer garten Stärfe 3um 
Betoufctfein bringen, mufe um ber Übung toillen aud? in 
harmlofen Dingen IDiberftanb leiften — mufe überhaupt 
einen unbeugfamen Iftut 3eigen, fein Huftreten unb feine 
Lebenshaltung gan3 nact) feinem perfönlidjen (Betroffen 
unb <$e[d}made 3U rieten, ©hne foldje Kraftprobe toirb 
man ben ftärferen Derfudjungen bes fpätern Lebens nicht 
getoacrjfen fein, fonbern im blinben Streben nact) „ITttt* 
machen" fidj felbft, bie Seimgen unb bas eigene 65etoif[en 
ruinieren. 

IDenn nur jeber, ber es für eine Sflaoerei hält, bem 
(Beroiffen 3U gehörten unb bies (Beroiffen taglich 3U oer* 
feinern unb 3U oertiefen — toenn er nur toüfete, roie fdmell 
er ohne bieje w Dif3ipltn ber Selbftbe{timmung" unter bie 
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Botmäjjigfett öer Lumpen unö öer Stufte, öet Spielet 
unö Lügner fallt! Unö 3ugleidj unter öic Botmäfeigfeit 
alles Spielerifchen, Lumpigen unö Derlogenen in öer 
eigenen Seele! IDenn nur feöer, öer anfangt, (ich auch 
nur in öer äufe erlisten Lebenshaltung öen IKoöen unö 
flnfprüerjen eines beftimmten Kreifes 3U unterwerfen — 
wenn er nur wfifete, wie f<hnefl biefe Unterwerfung aud? 
auf öie Innern Dinge übergreift! Dom Shltps 3um 6e* 
roiffen ift nur ein Stritt ~ Ja, öie Wo® öes Shlipfes felber 
ift ja gar nicht blofe eine grage öes (iefchmaefes unö öer 
(Toilette, fonöern auch fdjon eine grage öes dtjarafters. 

Dies alles fotl nicht jagen, öafe man öurdjaus immer im 
XDiöetfprud? 3U feinem Befanntenfreife leben muffe, (Drtgi* 
nalitätsfuc^t ift auch nur eine anöere gorm oon totaler 
flbfyangigleit Huer) gibt es Peöanten öer Selbftänöigfeit, 
öie öurdj it)re Übertreibungen nur 3 eigen, öafc fie noch fein 
<5leichgewid}t öer innem greiheit erreicht ^aben. 

Worauf es anfommt, ift öies: r}abe öie flugen offen, 
erfenne öie (Befahren unö tr)te (Tragweite unö banadj übe 
öict) unö ftetje feft! 



Beruf unt> C^araFter* 

1. Was Reifet Berufsbilöung? 

Das U)ort „Berufsbilöung" beöeutet für öie meiften 
ITCenfdjen nur öie tedmifche oöer wi[fen[^aftli^e Spülung 
für ihre lünftige Lebensarbeit. Dafe geraöe für öen tieferen 
(Erfolg im Berufsleben öie (tyarafterfräfte eines TTCenfchen 
oft weit entfäeiöenöer finö, als fein UHffen unö Können, 
ja öafe öen beruflichen gertigfeiten unö Kenntniffen erft 
öuret) ein ho(t)entwi<leltes (Bewiffen öie redete Hnwenöung 
gefidjert wirö — öaran wirö leiöer oiel 3U wenig geöadjt. 
IDie Diele Ittenfchen gelten im Berufsleben 3ugrunöe, ntct)t, 
toeil fie 3U wenig gelernt haben, fonöern weil ihnen öie 
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elementarfte tDeis^cit in ber Xltenfchenbehcmölung f cl?It, 
weit |ie feine Selbftbeherrfchung, leine fonjequente (Drbnung, 
feine pünftlichfeit, feine Dertragstreue im geschriebenen 
unb ungefcfyri ebenen Sinne f ernten, roeil fie roeber 311 ge* 
horchen noch 3U befehlen toiffen, unö enblich, toett ihnen nie 
recht flat gemorben ift, ba& unb toarum legten Gnbes 
CE^rlid^feit boch bie befte Politif ift! 

IDie unenblich mic^tig ift es für junge ZTtenf djen, bafe fie 
fich gerabe foldje „Beruf sioahrheiten" red^eitig Aar machen 
unb eine entfpredjenbe Selbfte^ie^ung in ben Dorbergrunb 
ihrer Berufsbilbung rücfen! IDie nötig roäre es auch für 
jeben, ber einen Beruf toäljlt ober bereits an ber Schnelle 
einer Berufstätigfeit fteht, bafe er fich bie befonberen fitt* 
liefen (Befahren unb bie befonberen Deranttoortlichfetten 
ber oerfc^iebenen Berufe oergegenmärtigt! Unb bafe er 
fich bie befonberen Dor3üge unb lUöglid/feiten oor flugen 
ftellt, bie fie für bie (Entfaltung beftimmter (Eharafterfräfte 
bieten! (Ein TiafybenUn über biefe Seite bes Hrbeitslebens 
märe nicht nur für bie Beruf stoahl bebeutfam, fonbern fie 
toürbe auc^ ° on vornherein bie tDacfyjamfeit im Berufsleben 
felbft oerftärfen unb neue (Befichtspunfte unb neue $reubig* 
feit für all feine Hufgaben perlenen. Ulan geht als ein 
gan3 anberer ITtenfch in feinen Beruf, roenn man feine 
Arbeit nicht einfach ftumpf finnig auf {ich nimmt roie ein 
Dromebar bie ihm beftimmte IDarenlaft, fonbern entfchloffen 
ift, alle ihre Deranttaortlichfeiten 3U oertiefen, ihre Der* 
fuchungen in großem Sinne 3U übernrinben unb ihre be* 
fonberen (Belegenheiten 3ur (Enttoicflung bes (Eharafters 
als bas eigentliche gunbament ber Beruf sfreubigfeit 3U 
pflegen. 

IDenn ein junger Zftenfch fagt: „3<h will 3ngenieur 
©erben", ober „ich h>üI Rx$t ober Beamter ©erben", fo 
follte man ihn oor allem fragen: IDas für ein Jngemeur, 
roas für ein flr3t, was für ein Beamter? Sudjfi bu beinen 
Beruf nur, um bein flusfommen 3U hoben ober um eine 
Samilie 3U ernähren ober ber Cangeroeile 3U entrinnen? 
(Dber gebenfft bu beine Arbeit mit bem gansen ITCenfchen 
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3U ergreifen? IDilljt bu febe £eiftung in beinern Berufe 
3u einer Probe für öie Kraft öeines dljarafters machen unb 
bir baburd? felbft öas Rei3lofefte perfönlidj beleben? U)enn 
bu 3. B. Hr3t roerben roillft, bift bu cntfd^Ioffen, nidjt blofe 
beine Pflicht 3U tun, fonbern oor allem ftubieren r roie beine 
Pflidjt ausfielt, roenn bu fie oon ber l?öd?ften Derantroort- 
Iicfyfeit aus betradjteft? IDirftbuinberoergäng* 
HdjentjüllebesBerufslebensbemUnoer* 
gänglia?en bienen ober nur ein t}anb» 
langer bes materiellen £ebenspro3effes 
fein? IDirft bu bei aller Sorgfalt für ben Körper bes 
Patienten bodj bie <5efunbl)eit feines (Beiftes unb bie Reim 
^eit feines (Beroiffens über alles ftellen? IDirft bu ftets 
oor flugen fjaben, roieoiel bei einem Ceibenben bie rea^te 
„Befyanblung ber Seele" bebeutet unb roieoiel auf bie 
geifttge Stellung bes Patienten 3U feiner Kranfb,eit an* 
fommt? IDirft bu ein roirflid?er IUenfd?enar3t fein ober 
nur ein Giera^t? IDirft bu roiffen, bafj bie gan3e meö'yi* 
nifdje Kunft üjre tiefften Sriebfebern oerliert unb 3U einer 
ungeheueren <5 efabjr roerben fann, fobalb fie ben 3ufammen- 
fyang mit ben fittlidjen ITCädjten oerliert unb fid} ben Hütj* 
lidjfeiten bes flugenblids oerfauft? IDirft bu bid? barum 
in beiner prajis oor jeber Derletjung bes Sittengefetjes 
mit ber gleichen Sorgfalt fyüten, mit ber bu bei Operationen 
oermeibeft, tjauptabern bes Organismus 3U oerletjen? 

Unb roenn bu bid} für ben Beruf bes Ingenieurs ent* 
fdjeibeft, roirft bu beine Brüden, IDafferrocrfe, $abrifen unb 
anbere Anlagen nur mit ber Ittatljematif unb ber Pfyyfif 
beregnen, ober biet) ftets erinnern, bafc es nod} eine anbere 
grofee IDiffenfa^aft für ben dedmifer gibt, nämlidj bie 
£eb.re oon ber DerantroortUdffeit, olme 
bie alle anberen Bercdmungen unb Konftruftioncn oon 
<5runb aus falfdj finö? Unb nrirft bu roiffen, ba& für beinen 
gan3en Berufserfolg bas liebeoolle (Einbringen in HTenfdjen* 
feelen minöeftens fo roidjtig ift roie bie Kenntnis ber 3u* 
fammenfe^ung bes Kunftfteins unb ber Staljlmifdjungen? 
3n ber griecrjifdjen Sage Ijalf 'einft ein <5ott einem Könige 
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bei bem Bau feiner Stabtmauern — die Steine festen fid} 
beim Klange 5er £yra gan3 von felbft 3u(ammen! XDirft 
öu rechtzeitig atynen, meines tDunöer an flrbeitsfreubig* 
feit bie Möge Gegenwart eines Ijoljen IDUIens unb ber 
Klang einer gütigen Stimme 311 Dollbringen vermag? 

3m folgenden fallen biefe fu^en fjimpeife burdj ein 
paar Betfpiele aus oerfdjiebenen (gebieten öes Berufslebens 
erläutert »erben — nic^t um bas grofee (Bebtet: „Beruf 
unb (Hjarafter" irgenbioie 3U erfdjöpfen, fonbern nur, um 
einige 5aupt*<5e[id}tspunfte 3U begrünben unb bas Haa> 
benfen auf biefe Art t>on Berufsfragen 3U lenfen. 



2. £eitenbe Berufe. 

Unter „leitenben" Berufen follen biejenigen oerftanben 
n>erben r in benen mir eine größere Hr^afyl oon ZTCenf djen 
3um 3ufammenn)ir!en 3U organifieren unb 3U beauf (tätigen 
fyaben. F?ier fommen alfo oor allem bie tedjnifdtjen unb 
nrirtfajaftlidjen Arbeitsgebiete in Betraft. Die meiften 
HTenfdjen, toeldje in biefe Art oon Beruf S3u>eigen eintreten, 
machen fid? leiber niemals grünblid} üar, tceldje befonberen 
fittlidjen (5aben gerabe für foldje leitenben Stellen verlangt 
toerben unb toeldje langjährige unb elnbrtnglidje Selbft- 
er3ie^ung fie erforbern. So ift es bann ein reiner 3ufatt, 
ob jemanö mit ber richtigen inneren Dorbereitung auf einen 
folgen oeranttoortlidjen pia^ fommt; oft mug er burtf? 
djtoere Htifegriffe unb Konflifte bjnburdj, elje er bie Hatur 
einer Hufgabe begreift, oft aber ruiniert er alle Arbeits* 
reubigfeit in bem ib.m unterfteilten Perfonal, fdjäbigt feinen 
eigenen (Hjarafter in beftänbigen Konfltften, gerat in §oa> 
grabige Heroofitat unb oerbringt fein Ceben unter bem 
ferneren Drude beruflicher Un3ulängli$feit. 

Alle foldje IHifeerfolgc b.aben tyre Urfaa^e in ber <5e* 
banfenlofigfeit unb cfinfeitigfeit, mit ber man bie gan3e 
Ausbilbung nur auf bie tedmif^en unb tDiffenf^aftiicfyen 
Anforberungen bes Berufslebens Zentriert, oljne 3U 
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bebenfen, öafe man es öort öodj in erfter Cime mit ITCenfchen 
unö bann erft mit Iftafdjinen 3U tun hat, unö öafr öie rechte 
Kunft öes „Befehlens" minöeftens fo widjtig ift, rote öie 
Kenntnis öer be[ten Metallegierungen unö öer (Befefce 
öer (Eifenfonftruftion. Robert (2)»en, öer gro&e englifa> 
Philanthrop unö Baumroollfpinner, fagte einmal, es fei 
öod? §odi\t merftoüröig, öafe man auf öie richtige (Dlung unö 
Behanölung öer tedmifdjen Zttafdjinen fo grofce Sorgfalt 
oerroenöe unö alles tue, um ihre gröfetmöglldje Proöuftioität 
3U entbinöen — man beöenfe aber nidjt, öaft öer IKenfct}, 
öie feinfte aller Kraftmafa^inen, nod) meit forgfältigerer 
Behanölung beöürfe, um fein Beftes 3U leiften. Unter 
öiefer forgfältigen Behanölung ift eben eine Kunft öes 
Seitens 3U oerftehen, öie öa tocife, roie man mit menfd)li<hen 
Seelen um3ugehen hat, öamit fie nia^t in tLxo§ unö *}a& 
Derfallen: VDix brausen eine Bureau* unö XDerfftätten* 
päöagogif, öie öas (Ehrgefühl öes Arbeit enöen als öas 
gunöament feiner gan3en höheren Hrbeitsleiftung be* 
trautet unö öurdj öie (Tonart öes Befehlens ftets öie 
feinfte n unö 3U0 erläff igften driebfeöern in Bemegung 3U 
fefcen roeijj. (Ein Betriebsleiter, roeldjer öas <Er)rgcfür)I 
feiner Untergebenen heilig hält, erfpart 3ehn Kontrolleure. 
IDiepiel Betriebsftörungen unö Betriebsftotfungen finö nur 
auf flümperhafte Behanölung öes Perfonals 3urüo?3uf ühren ! 
IDelay fläglidje Zltifdjung Don Brutalität unö Sd?töäd?e 
ftellt meift öie fogenannte männlidje „(Energie" öar, öie 
man fo feht an leitenöen perfönltdjfeiten fdjäfct unö öeren 
bei&enöes unö beüenöes (Treiben oon öen flngefteüten 
nur 3U oft mit öem 3ufammenbruch aller flrbeitsfreuöigfeit 

— unö aller (Benriffenhaftigfeit quittiert roirö. tDieoiel 
Ausfall an proöufttoität ift auf öas Konto einer öerartigen 
leitenöen „(Energie" 3U fetjen! 

U)ahre (Energie lommt allein aus jenen (Eiefen öer 
Seele, in öenen audj öie Caritas unö öie Selbftöif3iplin toohnt 

— unö nur foldje (Energie roirft toahrhaft orönenö, organi* 
fierenö unö infpirierenö — Jene anöere Energie aber, öie 
aus öer gan3en Selbftübtrhebung öes uner3ogenen ITtenfajen 
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fommt, urirft fiets audj auflöfenö auf jeöe tiefere ©rönung: 
öte Untergebenen füllen unmittelbar öas antifo3iale unö 
orönungsfeinölicfye (Element perfönlidjen Übermutes 
aus öem Hon öes Befehls heraus unö reagieren in gleichem 
(Seifte. 

Die Ijöljere Kunft öes Befefylens beftefyt nidjt nur öarin, 
öa& man ftdj (eines Befehls in prä^ifer tDeife entäu&ert, 
fonöern oor allem aud} öarin, öafj man öem töetyordjenöen 
öurdj öie Art öes Befehls öen ©e^orfam erleidjtert, ja 
geraöe öeffen t»öd)fte Seelenfräfte für öen <5el?orfam 3U 
gewinnen roeife. 

Die blofee fa^neiöige (Tonart, mit rüdfta^tslofer Igno- 
rierung öer Seele öes <5efyor$enöen, i[t öas 3eicfjen öes 
Paroenüs, öer im Kommanöieren fcfytoelgt, weil er unö 
feine Dorfaljren bisher immer nur getyordjen mußten. 
Der roal?rljaft oorneljme Zttenfdj roirö gan3 felbftlos befehlen, 
ot)ne öen Starrframpf öer Autorität; er roirö feine Befehls» 
ftcllung md)t perfönlidj af3entuieren, unö öiefer eigentlidje 
Stanöpunft öes „Dtenftes" roirö öte greuöe am Dienen audj 
in öen Untergebenen t/eroorrufen. 

IDerm öer japanifdje (Dfföier üon feinem Surften öas 
(Effen oorgefetjt befommt, fo fteljt er auf unö eljrt öen 
Burfdjen burdj eine Derbeugung. Diejer (5ebraud) oer* 
förpert fymbolifer) öie richtige Haltung öes Dorgefetjten 3U 
feinem Untergebenen: öafe man niemals eine Dienfileiftung 
oöer einen £lft öer Unterorönung oom anöeren entgegen* 
nimmt, o§ne üjm für öie (Entfagung, öie man ifym öaöurdj 
auferlegt, ein befonberes äquioalent an (Ehrung unö flaV 
tung 3U geu>äfjren, fei es aud} nur in öer CConart öes Be- 
fehles oöer öes Danfes, mit öem man einen Dienft oergür. 
Htan reinigt fid? öaöurd} fo3ufagen oon öem Dämon öer 
perfönlicfyen Übergebung, öer nur 3U leidet oon öer Seele 
öes Kommanöierenöen Befu} ergreift unö öen (Befyordjenöen 
ofort 3ur (Erbitterung oöer Reoolte bringt: öerfelbe fü^lt 
i$ fo3ufagen perfönlicr) unterworfen unö ernieörigt, ftatt 
adjltd? geleitet unö organifiert 3U roeröen. 

IDer ficr) flarmaa^t, roieoiel geifttge unö moralifdje 
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Kräfte für bie pxa$\\t Ausführung felbft ber einfachen 
Xltusfelarbeit nötig finb, wieoiel Scdc unb d^arafter 
hinter Jeber Arbeit ftefyen mufe, bie IDert haben foll, ber wirb 
wiffen, ba& öie höhlte (Ehrung unö Schonung öer Zttenfcr/en* 
würbe bes Arbeiteten leine blofce Sentimentalität ift, 
fonbern 3um $unbament aller wahren Betriebs Weisheit 
gehört — ganj abge|ehen öaoon, öafc ber Derfeljrston, 
ben bet Dotgefefcte gegenüber feinem Perfonal anfdjlägt, 
fofort nad) unten weitergegeben wirb unb überall an Stelle 
anlügen 3ufammenwirfens bie blofee medjanifche unb 
tDiberroillige tjanbreichung fetjt. Die 3apaner fagen mit 
Recht, bafo man ben (Beift eines Kaufes fogar am Benehmen 
ber t)unbe merfe — eine wahre Beobachtung, bie fehr 
geeignet ift, bem Betriebsleiter bie gan3e fo3iale unb ted}* 
ni[cr)e Derantwortlicr)feit feines Beifpiels nal^ubringen ! 

„Königliche Kunft" nannte piato in feinem m Staat" 
jene $ähigfeit eines leitenben DIannes, bie „Gemüter in ber 
redeten töeife ineinanbet3uroeben 41 unb fie 3U williger (Ein* 
orbnung unb Unterorbnung 3U infpirieren. Solare Kunft 
verlangt, baft ber Ceitenbe felbft ein organifierter (Eharafter 
fei, unb ba& er 3ugleid) bie Kunft befitje, fict) in anbere hinein» 
3uoetfe*jen unb fie ihrer (Eigenart unb £ebenslage gemäfo 3U 
behanbeln. Darum jagt Jowett mit Redjt in feinen „College 
Sermons" Pom edjten „Man of business" (<5efd}aftsmann) r 
bajj et mit ber tDiffenfcr}aft ber Arithmetif beginne unb mit 
ber tDiffenfdjaft bet (Eharaftere enbe. Das h*i&t eben: (Er 
erfährt immer tiefet, wieoiel bas „Seelifche" für ben Ar* 
beitspro3e|j bebeutet unb warum bet wahte Jngenieur 
immer 3ugleid) päbagoge fein mufc. 

3n ähnlidjem Sinn pries aud) fdjon (Earlyle bie echten 
„Captains of industry", bie tjauptleute ber 3nbuftrie, unb 
behauptete, alle Reoolte tarne nicht etwa bähet, bafe bie 
Zttenfcrjen nicht gehorchen wollten: im (Gegenteil, fie 0 et * 
langen nach $ühtung, (Drbnung unb (Behorfam, aber fie 
wollen als ITC e n f d) e n gehorchen, ntd}t als Eiere, wollen 
einet motalifdjen TTtacht gegenfiberftehen — unb fie 3ürnen 
einem unfähigen unb turannifeben Dorgefe^ten nicht 3um 
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toenigften gerabe bestjalb, toeil (eine un3ioüi[ierte Gonart 
ihnen bas (Behorchen unmöglich macht unb fie baburdj aus 
aller gefunöen £ebensorbnung ^inausörangt. 

ITtit allen Jollen Bemerfungen toollen toir uns feines* 
n>egs gegen Straffheit bes Dienties toenben. geftigfeit ift 
ebenfo nottoenöig nrie ©üte. gcftigfelt aber nrirb md?t burd? 
Brutalität unb fjärte er3eugt: im Gegenteil; übertriebene 
äufeere Schneibigfeit ift immer ein 3eichen mangelnber 
innerer geftigfeit, oerrät eine oerborgene gura?t unö Un* 
fiäjerljeit, öie ftets in dharafteren auffommt, Me tmoenbig 
bas Gegenteil oon an bem finb, n>as fie oom anberen oer* 
langen — innerlich besorganifierte Ittenfchen, unglücflicher» 
toeife angeftellt, um anbere 3U organifieren. tDatjre gcfttg^ 
feit iommt nur aus langjähriger UKllensübung, aus gutem 
(Beuriffen, aus moralijdjem ZKute. IDer in biefen Dingen 
eine höhere „Bilbung" befugt, ber nrirb immer Dif3iplin 
erretten unb ariberfetjliche (Elemente mit Ceidjtigfeit 
ifolieren. 

3ur Selbftlofigfeit im leitenben Berufe, 3ur wagten 
Kunft bes Befetjlens gehört aud? bie ftrenge Selbftbif3iplin 
gegenüber ber eigenen „Befehlstout". (5ilt es fdjon im 
rntlitärif djen Zehen als fjaupterforbernis eines tüchtigen 
Kommanbeurs, baft man nicht alles bis ins fletnfte felber 
anorbnet, fonbern bie Selbfiänbigfeit unb Deranhoortungs* 
freubigfrit ber Unterführer 3U refpeftieren roetfo, fo ift biefe 
3urüdl}altung bes Befehlenben im bürgerlichen Berufsleben 
oon noa? entfdjeibenberer Bebeutung. tDer fein perfonal 
nicht 3ur Deranttoortlichfeit an3ulernen ©eife, teer nicht 
banaa? ftrebt, (ich felbft foroeit als möglich überflüffig 
3U machen, ber ift überhaupt fein leitenber, fonbern 
ein besorganifierenber gaftor; burdj bas Übermaß 
ber <Bn3elfontrolle oerliert ein folcher Dorgefefcter 
bie nottoenbige 3ett unb Ruhe für bie haften geifti- 
gen gunftionen einer führenben perfönlidjfeit unb 
ba er felbft feine flare Dorftellung oon ber Rangorbnung 
ber gunftionen hat» fo toirb er auch auf feine Unter* 
gebenen ben gleichen Triangel übertragen. Solche Befehls* 
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Ijaber finb im <5runbe nur 3um (Beljordjen geboren; 
fie gehören in ötc Sphäre ber Oetoilatbeit unb finb irr* 
tümlid) an einen leitenben piafc gelangt. Seiten fceifct: 
Greifen — er3ie$en aber Reifet, Kräfte (t $eraus3ie$en", nidjt 
Kräfte unterbrüden! 



3. öftere Beamte." 

Alle bie ftier begrünbeten allgemeinen <5efid?tspunfte 
ftaben iftre Bebeutung nid?t nur für bie Leiter bes u>irtfc$aft* 
Iid)en Arbeitspro3effes, (onbern befonbers aud? für Staats* 
beamte. Durdj for^entricrte Autorität unb burd) bie Der* 
fügung über eine grofee bureaufratifdje XTCaJdjinerte toirb ber 
(Hjarafter eines Ittenfdjen in feftr grofee (Befahren gebraut. 
IDer ftdj mit flarer Gtfenntnis unb ernftem tDUIen redjt* 
3 eilig gegen biefe (Befaßt [id? er (teilt unb roer bie Ü)m ge* 
bottntn großen IHöglid?feiten bes Ginfluffes ©aljrljaft 
menfdjlidj oerroertet, ber fann in jeber Beamtenftellung 3U 
tiefer Befriebigung fommen. IDer ben Beamtenberuf in 
foldjem Sinne auffafjt, ber mufe (id? oor allem flarmadjen, 
bafe ber Beamte eine gan3 befonbere Art von Selbftlofigfett 
braudjt, bie barin befteljt, bafe er feine Autorität gan3 unb 
gar nidjt auf feine Perfon b^it^t, fid) gän3lia? oon aller 
amtlichen Ginbilöung reinigt unb ftets nur als 
Hepräfentant bes Staates auftritt, oftne in feinem 
perfönlia^en Selbftbetöu&tfein irgenbwie burd) bie offi* 
3telle IKadjtfüIle gefteigert 3U roerben. Die (Erfüllung 
biefer $orberung ift leine Utopie — man finbet foldje 
oon ber amtlichen Autorität gan3 unberührte (Eftora!* 
tere befonbers häufig unter ben Ijofteren englifdjen 
unb itaIienifdE|en Beamten; bort trifft man aud) oft eine 
ftödjft oorbilblidje Art, bie ItTa|eftät bes Staates 3U repräfen* 
tieren: Itämlidj eine Abroefenljeit oon jeber poli3eilidjen 
Auffaffung ber Staatsmacht, eine (Tonart, roeldje bie tDürbe 
unb <5rö&e ber ftaatlidjen (Drbnung meljr burd) eine geroiffe 
föniglidje $reü}eit unb Reife bes Auftretens, als burä) 
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irgcndmeldje unfreie Strenge und IDtdjttgtuerei 3um Aus* 
drud 3U bringen fud?t. 

IDenn roir com Beamten eine felbftlofe Repräsentation 
des Staates fordern, fo (oll damit feinesroegs gefagt (ein, 
da& im Amte öie Perfönlidjfett gan3 3urücftreten folle. 
Hur an öer Autorität foll fie durch fein Zttadjtgefühl innerlich 
teilnehmen. 3m übrigen aber ift gerade öer Beamtenberuf 
reich an großen Gelegenheiten 3U perfönlidjer Betätigung. 
Sie find überall da, u>o ein tiefer oeranlagter lllenfch den 
medjamfdjen Drud der ftaatlidjen Bureaufratie 3U erleichtern 
fucht — fei es, dafc er den Stapel ail3U ftrenger Dorfdjriften 
und (Befefce durch perfönliche <5üte 3U mildern ftrebt, fei es 
überhaupt dadurch, dafc er in das gan3e (Betriebe einen neuen 
(Beift ritterlicher ZTCenfchenbehandlung und indioidueller 
gürforge htn*taträgt. tDeldje Auferftehung geht durch 
alle Bureaus, fo oft ein hoa^gefinnter <Eh*f mit IRut und 
Konfequen3 die Über3eugung betätigt, dag alle amtlichen 
Dinge in einem <5eift gan3 tadellofet Anftänbigfeit und 
(Benerofität erledigt roerden müffen! 

Loyalität gegenüber dem Staate Reifet nicht bloß, die 
Haffen in Ordnung galten und äußerlich treu das Staats« 
intereffe roa^ren — nein, die eigentliche Coyalität beginnt 
dort, roo der ein3elne dräger der ftaatiie^en Ordnung fid? 
fragt: Wie mufc id? reden und handeln, um durch die Art 
meines Auftretens die gan3e XTCajeftät und 3uglcidj die gan3e 
daritas der ftaatlia^en gürforge 3um Ausdrud 3U bringen? 

löie !ann tcr) das ein3elne, ungebärdige und nur ton 
feinen eigenen Anfprüdjen erfüllte 3ndioiduum 3ur (Ehr* 
furcht oor (Breden und Pflichten bringen? Ittufe in mir 
felbft nidjt die Unterwerfung des ungeordneten (Eigenwillens 
unter plan und Deranttuortlichfeit erft deutliche gortfajritte 
im Kleinen und (Brosen gemalt f^abtn, beoor ich andere 
für die ftaatlidje Ordnung 3U gewinnen oermag? 

Dicfe grage mufe fich der (Eifenbahnfchaffner und der 
Poli3ift genau fo ftellen wie der oberfte Beamte des Heises, 
jfn ihrer nadjdenHichen Beantwortung liegt die gan3e EDeihe 
des Beamtcnberufes. Und die foaenennte w höbere Beamten* 
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laufbahn" beginnt eigentlich erft bort unb nur bort, roo biefe 
grage ernft^aft burch Selbftprüfuntj unb Selbfier3iehung 
beantwortet roirb. 



4. Der faufmännifche Beruf. 

a) tt>tctfd>aft unb etttcnßefcQ. 

(Es gibt ITCenfäen, bie allen (Ernftes meinen, im £eben 
mit einer boppelten ITToral gebeten 3U fönnen. Sie glau* 
ben, bafj fie im Berufsleben olme olle höheren törunbfäfce 
hanbeln unb bafür im häuslichen Krei[e um fo mehr ihre 
(Bemütsbebürfniffe befriebigen fönnen. Solare Doppel* 
eriften3 ift in tDirflichfett unmöglich. Sie läfct fich eine 
3ettlang burdjfüljren, legten (Enbes aber roirb ber ZTTenfd? 
immer fpüren, ba& man bem Geufel nicht ungeftraft einen 
ginger bietet, unb bafj eine tiefe tDaljrfjeit in ber alten 
Dolfsfage liegt, nach reeller ber (Teufel fchliefelidj Jebe 
Seele holt, b. h- gan3 in Befüj nimmt, bie ftd} [einer 3um 
£ebenserfolge bebient. H)er auf irgenbeinem (Bebiete 
beginnt, feine Ijanblungen oon ber Oberhoheit bes <5e= 
©Iffens 3U eman3ipieren unb ftatt beffen bie Autorität 
ber greifbaren unb ficfjtbaren Dinge an3ubeten, ber roirb nur 
3u balb auc^ auf allen anberen Gebieten beftedjlidj unb 
untreu roerben unb oon ben ungefdjriebenen (Befe^en ab* 
fallen. Darum finb Diele Dinge oerboten nicht blofc roegen 
ber unmittelbar mit ihnen oerbunbenen fjäfelichfeit unb 
ScfytDädje, fonbern roeil ber Gharafter gan3 auf Konfequen3 
ruht unb bab.er ber fluflöfung getoeiht ift, roenn auch nur 
in einer einigen £ebensbe3iehung bie galfchb.eit über bie 
tEreue triumphiert. 

(Eine (Befchäftsprajis, bie fich oom Stttengefefc losloft, 
ift aber nicht nur eine fchroere (Eharaftergefahr unb roirb 
nicht nur alle echte Berufsfreubigleit lähmen, fonbern fie 
ift auch oom gefchäftlichen unb roirtfchaftlichen Stanbpunlte 
aus oollig hugfichtig. (Erftens, roeil fie bie tiefften unb 
3uoerläffigften (Eriebfebern 3ur Arbeit ausfchaltet, 3roeitcns, 
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roeil Me fittlid)en tt)af?rl}eiten gcraöe für öen roirtfdjafilidjen 
Beruf oon enifdjeiöenöer Beöeutung finö. ©rönung, Der* 
trauensroüröigfeit, pünftlidjfett, ([reue, (fcenauigfeit, <£l?r* 
Iicfyfeit finö roirtfdjaftlidje Sonoren erften Ranges, unö 
3roar geraöe roeil öie Derroaltung materieller Dinge es 
mit fyöajft realen ©röfeen unö Be3te^ungen 3U tun $at, 
öie auf öie Dauer feine (läuferjung erlauben unö Jeöe 
Unorönung fdjroer beftrafen. Ridjt immer im flugenblid — 
aber es maltet im IDirtfa^aftsleben noer) fidjtbarer als auf 
anöeren Gebieten eine räd?enöe ZTCacfyt über öen gälfdjem 
unö £eicr/tfinnigen, öie balö öiefen, balö Jenen heraus* 
greift, öen Betrüger 3U fdjroerer flngft unö Ruljelofigfeit 
oerurteilt unö felbft öem erfolgreichen Sajroinöler öas 
Hriumpb.gefüb.1 vergällt. 

IDorauf fteljt eigcntlicr) legten (Enöes öer Kreöit eines 
fjaufes? Auf Reflame unö Cujusentfaltung? (Döer auf 
großen gonös? Hlillionen tonnen oon b.eute auf morgen 
oerfpielt roeröen. Rein — h i n t c r }eöer großen 
roirtfdjaftlidjen 3uoerläfftgfett fteb.t 
eindljarafter. Der ift öas cin3tg $efte in öiefer IDelt, 
roo alles fdjtoanft. Dort ift öie Stelle, wo alle IDecrjfel 
eingelöft roeröen ! So grofc i|t öie Beöeutung öes (Tb.arafters 
für öas totrtfdjaftlicrje £eben! 

tDer im töro&en nid}t 3U erfennen oermag, in roeldjem 
Sinne auf öie Dauer aud? alles materielle <5eöeib.en oon 
öer Kultur öes ©eroiffens abfangt, öer brauet in öiefer Be* 
3ieb.ung nur öie (Bejdjicrjte prioater r)ausb.alte 3U beob* 
achten: öa toirö er bemerfen, öafc felbft in öem tedjnifdj 
nodj fo mufterrjaft geleiteten §ausl?alte plötflid) irgenöroo 
fluflöjung, Stoo!ung unö ZTCijjbraud? eintritt, roenn in 
feiner Sprung öie beeren <5üter öer Seele öen 3u&eren 
Dingen geopfert roeröen. Der ITTenfc». ift eben feine Itta« 
fcbjne, öie öurdj Dampf oöer eleftrifdje Kraft getrieben 
roirö, fonöern eine ITCafdjine, öie öurcr) Seelenfraft bewegt 
toirö — unö roemt man öer Seele öie rechte (Ernährung 
mit eroigen ©eöanfen oerfagt, fo l?ört fie auf, öen Willen 
3U treiben unö öas <&etoif[en 3U beleben, unö öer Rtenfcb, 
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arbeitet entroeber gar ntdjt oöet aus uiebrigen Ittotioen. 
Diefe niebrigen ZTlottoe aber löfen Iangfam unb fieser alle 
flrbeitsgemeinfc^aft auf unö untergraben im gunbament 
bie perfönlt^e £eiftung: fie 3er[tören öie fittltaje <5e* 
mein|a?aft ber IKenfäen im fjaustyalte, ermutigen alle 
fäledjten £eibenfdjaften unter ben Ijausgenoffen, 3er* 
freffen öen (Etyarafter, oerbreiten eine fltmofpljäre falter 
Selb[tfudjt unö treulofer fjetmlidjfeit, in ber aller Segen 
fdjtoinbet — unb toenn bie er|te Generation ben 3ufammen* 
brudj nidjt erlebt, fo trifft er befto fidlerer bie Kinber unb 
Kinbesünber. 

b) Äonaentcatlo». 

Oer englifdje gabrifant unb päöagoge ITIiles rät in 
feinem Budje „Die Xttadjt ber Kon3entration" bem jungen 
ITCenfdjen, fiä} niemals im £eben blinblings auf (Erfolg 
um jeben preis 3U fon3entrieren, fonbern bie ibealen IDerte 
bes £ebens 3uerft ins fluge 3U faffen unb fie bei aller Kon* 
3entration auf bie Hottoenbigfeiten nteberer ©rönung 
niemals aus bem Huge 3U la|[en. Solare Kon3entration 
auf bas 3öeal i(t aud] von funbamentaler praftifdjer 
Beöeutung, u>eil es ben ZRenfdjen gleia^fam oerfidjert oor 
all ben Störungen, benen fein IDoilen unb Staffen aus* 
gefegt finö, fobalö feine nieöeren Begieröen — Spiel* 
fudjt, (Eljrget3, <Eiferfud?t, bie §errfd}[u$t unb (Benufefudtf— 
ji$ oon ber Kontrolle eines ftarfen <5etoiffens befreit füllen. 

IHiles et^lt oon einem großen englifdjen Unternelj* 
mer, einem ber erfolgreichen (Befa^äftsleute in £onbon, 
ber fid} aus gan3 fleinen Anfängen emporgearbeitet Ijabe, 
ofyne öabet an fetner Seele trgenbtoeldjen Stäben 3U 
nehmen. (Er benle an etoige tDabjrljeiten nidjt blofe ein 
ober 3toei Stunben am Sonntag, um fie bann 3ugleidj mit 
bem <5ebetbud} beifette 3U legen, fonbern er Ijabe fid? iljnen 
fo 3U eigen gegeben, bafe er beftänbig, fo3u|agen im „Unter* 
betoufetfetn", oon tfynen geleitet »erbe. (Er arbeite !on3en* 
triert, aber er toolle ntdjt glan3enbe (Erfolge um Jeben Preis, 
fonbern (Efae, IKenfdjltdjfeit unb ein gutes (Betoiffen 
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um Jeöen Preis, unö bann erft, wenn mögltd}, 
glän3enöe (Erfolge. Htiles bemerft: „ZDenn man fidj oer* 
gegenwärtig^ was er alles <5utes gewirft ljat, olme öie 
leifefte (Dftentation, (o liegt es nalje 311 fragen, ob Jene 
anöere Art oon Kon3entration, öie bloß öen materiellen 
IDert ins fluge faßt, otyne Rüdfidjt auf öas, was öas Heue 
Geftament 00m Ztlenfdjen fordert, nia^t oöllig 00m Übel ift, 
5. ob tt)iltens!on3entration nidjt etwas Ijödjft (Befä^rlia^es 
ift, wenn nidjt, um es in oolfstümlidjer Spraye aus3u* 
örfiden, öas 3<f? mit (5ott geljt, wäljrenö öas fluge auf 
3eitlidje unö praftifdje Dinge gerichtet ift . . . (Eine genaue 
Befannt[djaft mit öem ©efrfjäftsleben in einigen Branchen 
Ijat midj über3eugt, öaß in feiner Sphäre öes Cebens ein 
metyr brutaler, unmenfdjlidjer, felbftfüdjtiger unö felbft* 
3erjtörenöer Gypus öes (Ojarafters er3eugt weröen !ann, als 
im Gefdjäftsleben. Ulan muß öas fdjon öaraus fdjließen, 
öaß nirgenös ein (0 brutaler, graufamer, felbftfüdjtiger unö 
„feelengeftörter" (Befidjtsausörud 3utage treten fann, als 
fcier. $ür ™ty ift öas erbarmungslofe, ruljelofe „(Beföäfts* 
gefixt" öer traurigfte flnblid oon öer EDelt, fdjlimmer nod? 
als öas (Beftdjt öes (Eruntenbolöes unö öes IDöftlings: 
„IDenn große Kraft unö (Beiftesfiärfe in öie 3tre geljen, 
öann faben fie ein fdjredlidjes Hntli% I 4 * 



c) tfngefteKte tinö le^rlinge* 

Die Derfudjung 3ur (Bewiffenlofigfeit ift für Ungeteilte 
unö Ce^rlinge in oielen Betrieben fyeute gan3 außerorbent* 
lid? groß. Hidjt nur, weil fo mandje Kunöe oon öen großen 
Uneljrlidjfeiten öes tDirtfd?aftslebens in öie Kreife öer 
3ugenö fommt unö tyr öas (Befühl beibringt, öaß Un* 
lauterfeit 3um „großen Stil" in öer IDirtfdjaft gehöre, 
fonöern aud}, weil öie Hngeftellten leiöer oft genug in tyren 
eigenen Bureaus manche Dinge fefjen, öie nidjt geeignet 
[inö, iljren (Blauben an ([reue unö Reölidjfeit 3U ftärfen. 

3m oorljergeljenöen wuröe oon öer wirtfa^aft- 
l i 4 e « Beöeutung öer [ittlicben tRädjte gefprodjen. (Es ift 
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ljeute notroenbiger als je, audj oon öer gan3 5 c r ( 8 n * 
I i dj e n Bebeutung ber (Eljrlidjfeit 3U fpredjen, barmt ber 
junge ITIenjd} [eine 63etoiffenr)aftigfeit nidjt bavon abhängig 
madje, roie es bie anberen treiben. £eiber meinen fefjr oiele 
ITCenfdjen, bie RebHdjfeit fei nur ein (Dpfer, bas roir a n b e * 
ren bringen — batjer aud) bie Strenge ibjrer Reblidjfeii 
in bem Hlafee abnimmt, als ber Überoorteüte rootjlrjabenö 
genug ift, um feinen Derluft 3U oerfdjme^en. 3n UHrflict}* 
feit t/ängt bie ab[oIute (Entfyaltfamfeit gegenüber bem 
(Eigentum bes initmenfdjen aufs tieffte mit bem tjeile 
unferer Seele 3ufammen: ba& unferen Begier ben unb 
£eibenfd?aften eine unoerrüdbare (5ren3e gefegt ift, bafe 
es eine f efte ©rbnung gibt gegenüber bem unerfättlia>n (Trieb 
nadj Aneignung unb Bejifc, bas ift toabje Seelforge für uns, 
ift |ebe Art oon Befreiung oon ben buntlen (Betoalten 
ber Selbftfudjt unb grunblegenbe (£r3iet)ung für ben <5erjor* 
|am gegen bas (Betoiffen. Hus biefer gan3 persönlichen Be* 
beutung ber Grjrlidjfeit ift es aucb, 3U erklären, bafc Unreb* 
licrjfett fid? fdjon äufeerlidj in einem merftoürbigen Perfall bes 
gan3en (Seftdjtsausbrudes funbgibt. <£rft roenn man folcfje 
<5efid?ter aufmerffam betrautet, begreift man gan3, roas 
eigentlich bamit gemeint ift, ba& bie <£$rlid?feit bas „§eil 
ber Seele 11 angebt, unb nidjt nur mit bem Befi^ bes ITttt* 
menfctjen unb mit ber Kedjtsorbnung 3U tun r)at. Bei 
unerjrli^en Ittenfdjen ift bie Hllgegenroart ber 
Rotieren Seele nfräfte geftört, bas fjanbeln r}at 
fidj oon ber tjerrfdjaft bes töetoiffens gelöft unb ift 3um 
Spielball bes flugenblids unb ber (Gelegenheit geroorben. 
Darum Reifet es: bu follft nidjt {teilen, bu follft rein 
bleiben, b e i n e Angelegenheit ift es, unbeftedjlidj treu 3U 
fein, aud? toenn neben bir nodj fo fdjamlos betrogen roirb. 
Selbftänbig roerben in ber Reblidjfeit, $ad?mann werben 
in ber Greue — bas ift ber roict/tigfte unb erfte Beruf eines 
jungen UTenf djen! 

Hirgenbs tritt ber Unterfdjicb oon HTenfd} unb Gier fo 
beutlidj t)eroor, als in bem, roas man abfolute 3uoerläffig* 
feit nennt Ulan beobachte einen roob.lbreffierten pubel, 
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ber einen Korb mit tDürften com ITCefcger heimträgt. Unter* 
toegs roirb er r»on anöeren fjunöen angefallen. (Er Der* 
teibigt feinen Korb mit grimmiger Pflichttreue. 3n bem 
Hugenblide aber, in bem bie anberen Qunbe ben Korb 
umftofeen unb fich über bie IDürjte ^ermaa^en, ba ift es um 
bie £lbftinen3 bes Pubeis gefdjehen. (Er benft nicht: „3h* 
habt bas mit eurem ©euriffen aus3uma<hen — i d? 
bleibe rein"— fonbern er {dringt herunter, roas er befommen 
fann. Da ift bie (bxtn^t ber (Xiertoelt: Die gan3e ZTIajeftät 
bes dtjarafters beginnt erft jenfeits bes pubels. 

tDie otele IHenfdjen aber finb leiber noch auf bem Itioeau 
bes pubels [teilen geblieben! 

(Es gibt eine Selbfte^iehung 3ur (Ehrlichfeit, bie barin 
befteht, bafe man mit Benm&tfein im flllerfleinften treu ift, 
weil in biefer üreue gletchfam ein großes Befenntnis 3ur 
(E^rlic^feit liegt, eine entfdjloffene Ablehnung auch ber 
leifeften Untertjanblung mit ber Unreblichfeit. „(Ehrlich* 
feit", fo fagt t}ilty, „3eigt fich beim D erhalten in f leinen 
Sachen. Diefes ftammt aus moralifdjem (Srunbe. (Ehrlich* 
feit im grofeen Stil ift oft bloß <5en)o!ml)eit ober Klugheit 
unb gibt über ben Gharafter feinen Huffdjlufe." €t)rlich* 
feit im Hllerfleinften ift auch ber befte Schutj gegen bie 
grofeen Derfuchungen bes £ebens. So urie bie 3ähne per* 
fallen, toenn ber Schmel3 3erftört ift, fo beginnt nur 3U leidet 
ber oöllige Derfall bes ITCenfdjen, fobalb er bie Scheu oor 
ber fleinften Unehrlidjfeit übernmnben §at. (Es ift ein 
großes unb unartiges it)tma, am morgen beim Aufmachen 
barüber nad^ubenfen, wo eigentlich fajon bie Unehrlichkeit 
beginnt unb roas oollfommene Reblichfeit bebeutet! 

Diele junge IKenfdjen haben feine Ahnung baoon, 
a>as „ber gute Harne" im £eben bebeutet, urie man gerabe 
am Anfang einer Caufbalm bie geheimnisoolle ZKacht 
bes guten Hamens für fich ober gegen fich beftimmen fann. 
Jeremias <5ortf?elf fagt in feinem „Uli ber Knecht" über biefen 
guten Hamen folgenbe U)orte, bie für {eben Berufsbeginn 
gelten fönnen: 

„Aber fo urie man burdj fein dun fid? intoenbig eine 
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(Bewohnet bereite, fo madje man ftd? aud} auswenbig 
einen Hamen, An Me[em Kamen, an bem Huf ber (Bettung 
unter öen IRenfdjen arbeite ein jeber oon Kinbesbeinen 
an bis 3um $rabe; jebe Heine Ausübung, ja jebes ein3elne 
IDort trage 3U biefem Hamen bei. Diefer Harne öffnet 
ober oerfperrt uns §er3en, madjt uns wert ober unwert, 
gejuxt ober oerftofjen. IDie gering ein ZTCenfd} fein mag, 
fo hat er bodf einen Hamen, auch ihn betrachten bie Augen 
feiner Iftitmenfchen unb urteilen, was er ihnen wert fei. 
Da arbeitet auch febes Knechtlein unb jebes Dienftmäbchen 
an einem Hamen unwülfürlich, unb je nacfybem ber Harne 
ift, Iriegen fie £ofyn; biefer Hamen bricht ihnen Batm 
ober oerfchlie&t fie Urnen. Da !ann eins lange reben unb 
über frühere Itteifterleute fdjimpfen, es macht fein Hamen 
bamit nicht gut, fein (tun ^at ihn fdjon längft gemacht. 
(Ein folget Harne werbe ftunbenweit befannt, man fönnte 
nicht begreifen wie. (Es fei eine wunberbare Sache um 
biefen Hamen." 

d) Älefnflc fcfngc 

(Es gibt noch eine (Etgenfchaft, beren Pflege gerabe für 
ben Anfänger im faufmännifdjen Berufe oon entfdjjeibenber 
Bebeutung ift: bie pünftlic^feit. Hapoleon ber (Erfie liefe 
belanntlich jeben fallen, ber ffdj in biefem punfte nicht bis 
auf bie Selunbe als 3Uoerläffig erwies. Aber nicht nur in 
ber Kriegführung hängt ber Erfolg ber Operationen abfolut 
oon ber pünftüdjfeit ab. pünftlichfeit forbern überhaupt 
alte biejenigen Berufe, in benen ein ho<hentwicfeltes 3u* 
fammenwirfen menfehticher Kräfte ftattfinbet. Das aber 
ift gerabe in bem grojjen Hefc ber IDeltwirtfchaft ber $atl. 
§o^e Konoentionalftrafen fiebern bie genauere (Einhaltung 
oon £ieferungsterminen, unb jeber eir^elne Mitarbeiter 
muf$ (ich biefen (Terminen anpaffen. 3a^Ilofe Konfurfe 
entfielen nur burdj unpünftlidje 3at}ler. Pünftlidjfett ift 
aI[o bie elementarfte (Gewöhnung an ben (Beift ber menfdj* 
liefen IDirtfchaft. VOtt hier gan3 ftrenge mit fich ift, ber wirb 
unfehlbar bas Pertrauen feiner Porjjefeljten gewinnen — 
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unö et arirö vor allem aud} (ich felbft für öie prä3ifion in 
allen feinen Berufsleiftungen e^iefjen. 

Die grofee Bebeutung öer fleinften Dinge 3eigt jiäj auch 
hier roieöer. IDieoiel eigenes Sdjicffal hat ein junger Ittenfch 
in 6er fjanö, toenn er fid? in öen entfdjeiöenöen. Jahren 3U 
heilfamen <5eu>ohnheiten 3toingi unö fich öurch feine 
Kameraöfchaft Öa3u bereöen lä&t, öafe £eid}tfimt öie Gugenö 
öer 3ugen5 fei. Hein, £eichtjtnn ift im förunöe ein Hterfmal 
öer Schwache, ein Ausörud öer geiftigen Kraftlofigfeit — 
er follte öaher fraftoollen jungen IHenfdjen fernbleiben! 
Hlit Recht fagt öarum Husün: „3d? ^abe u>enig Itachficht 
mit öen £euten, öie fo gerne öen Ceidjtfinn unö öie <5e* 
öanfenlofigfeit öer 3ugenö entfdjulöigen. Diel lieber ift 
mir öie töeöanfenlofigfeit öes Alters, öie u>irflidj Itachficht 
oeröient. Aber wer fann (Seöanfenlofigfeit entfdjulötgen 
in einem Alter, n>o nodj jeöe IDenöung unferes <5ef^icfes 
von unferen eigenen CEntfchlüffen beeinflußt toirö? <5e* 
öanfenlofigfeit eines 3ünglings, öeffen 3utünftiges ©lud 
oielIeid?t abfängt t>on öer Gelegenheit einer Stunöe? 
£eid?tfinn in öer 3ugenö, roenn öie (Bunft einer Sefunöe 
über öie £aufbahn eines gan3en £ebens entfä^eiöen fann, 
wo ieöe unferer ^anölungen einen ©runöftein 3U unferem 
fpäteren Debatten legt, too jeöer unferer Gräume über Sein 
unö nichtfein entfdjeiöen fann? £affet meinetroegen öas 
Alter leichtfinnig unö geöanfenlos fein, aber niemals öie 
3ugenö!" 

e) 3ut>etläff!0Feit. 

U)er feine £ebensbeobachtungen überblidt, öer nrirb 
immer 3U öem (Ergebnis lommen, öafe es fehr toenig Uten* 
[d?en gibt, öie in öer Durchführung übernommener Auftrage 
unö DeranttoortUdjfeiten abfolut 3U0 erläff ig finö — ZUen* 
fdjen, öenen man einen Brief 3ur Bef orgung übergeben 
oöer eine Botfchaft auftragen fann, ohne auch nu * ^ m 
leifeften fürchten 3U müffen, öafc fie öas Übernommene oer* 
geffen oöer un3ulänglich erleöigen fönnten, ITCenfchen, öie in 
öer §ürforge für ein Kinö oöer einen Kranfen alles, was 
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gefdjehen mu&, mit unfehlbarer Sorgfalt beöenfen unö 31t 
rechter 3*tt bereit galten — fur3, ITtenfchen, für öie jeöe 
übernommene Deranttoortlidjfeit fo feljr 3um Brennpunft 
aller (Beöanfen, (Befühle unö IDillensfräfte roirö, öafc fie 
gar nicht imftanöe finö, öas ilmen Ano ertraute 3U oergeffen. 

Die Anlage 3U folget 3unerläffigfeit roäre in manchem 
(Eharafter oor^anöen — roir alle aber machen uns oiel 3U 
tnenig Aar, roieoiel innerfter IDert unö mieoiel gan3 per* 
fönliche (Ehre geraöe oon öer (Entfaltung öiefer Anlage 
abfangt. (Ein $otf?entroicfelte$ Derantroortlichfeitsgefühl 
ift öer eigentliche Triumph öes (Beuriffens über £eid?tjinn 
unö £ieberlichfeit, öes erobernöen tDillens übet öie Grä> 
heit, öer Selbftoerleugnung über öen 3c^öienft. Doli* 
enöete 3uoerläffigfeit, auch in öer (Erleöigung fleinfter 
Aufträge, i[t ein (Bleidmis für öen grunöfäfclichen Proteft 
öes C^aratters gegen alles, roas Halbheit ^eißt — fdjon 
öarum follte öas Streben nach oollfommenet „ITTannen* 
treue" in öer (Erfüllung öes uns Hnoertrauten, öie Übung, 
genau 3U [ein bis ins letzte, geraöe3U im Doröergrunö öer 
Arbeit am eigenen Gharafter ftehen. 

Slorence Itightingale fyat einmal an öen Aufgaben 
öer Kranfenpflege ge3eigt, roas eigentlich roahres Derant* 
roortlichfeitsgefühl beöeute, oieoiel Dif3tplin unö Selbft* 
lofigfeit fie porausfetje unö roie oberflächlich öie Auffaffung 
oon DeranttDortlichiit fei, öie man oft felbft bei eifrigen 
Pflegerinnen antreffe. „IDas es h^fet, für etroas oerant* 
©örtlich fein, öas ift in großen roie in fleinen Dingen nur 
wenigen IKännem unö ebenfo wenigen grauen beroufet." 
(Es gebe Diele Pflegerinnen, fo meint fie, öie fehr umfichtig 
finö, fo lange fie felbft Dienft h a & en / °i e °& er 9 ar nic^t 
öarüber nachöenfen: „tDas fönnte paffieren, roenn ich 
nicht öa bin?" „Offenbar befte^t Derantroortlichfeit nicht 
blofe öarin, alles felbft gehörig 3U tun, fonöern auch oarin, 
öafür 3U Jorgen, öafc alle anöern öesgleichen tun unö feiner 
aus Unroiffenheit oöer Böstoilligfeit hmöerlicb. eingreife. 
Unö 3roar gilt öies ebenfotrohl für öie Pflege einer Welkheit 
roie öes einzelnen," 
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Der (Ittel öes betreff enöen Kapitels in glorence HigV 
ttngales „Ratgeber für Kranfenpflege" lautet „Rn alles 
6 e n f e n 41 . Dief e flufforöerung, an alles 311 öenfen, • 
rietet fict) in öer (Tat an jeöen, öer an irgendeiner Stelle 
für anöere Ittenjcfjen oerantroortlid} ift. Unö follte 6ie(e 
Übung, „an alles ju öenfen", nicfyt überhaupt für öie „Uni* 
oerfalitat" öes Denfens auet) in allen anöern großen unö 
fleinen Dingen oon t)of)er Beöeutung fein? 

3uo erläff igfeit fann man lernen — u>enn man roirflid} 
min, unö wenn in öer Seele überhaupt eine Dorfteilung 
öaoon lebt, roie Ijoayetn Zttenfd} innerlidj fteljt, auf öen 
man abfolut bauen fann, unö roieoiel Siege über öie an* 
geborene £ieöerlidjfeit unö Selbftfudjt man errungen 
Ijaben mufe, um ein ITIeifter 3U roeröen in öer Kunft, „an 
alles 3U öenfen". U)et ein fola^er Ztteifter roeröen roill, 
öer übe ficr) im Kleinften öes alltäglichen Cebens. Huf 
Heifen 3. B. gibt es 3al}lreidje Gelegenheiten, faloppe unö 
3erftreute (Berootjnlfeiten öer 3nformation, öes flrrange* 
ments, öer (Bepäcffontrolle ab3ulegen, ficrj 3U einer höheren 
Dorfteilung oon Prä3ifion unö Umfidjt 3U e^ieljen unö in 
öem, roas man übernimmt, abfolut 3Uoerläffig 3U roeröen. 
Die oolle geiftige Kon3entration auf gan3 einfache Befor» 
gungen unö Dienfte, öer 3toang, ftei} 3U befinnen unö fidj 
3ufammen3uraffen 3ugunften oon Derantroortltdjfeiten, 
öie gan3 aufcerljalb öes eigenen U)unj$* unö ftrieblebens 
liegen, ift überhaupt eine unfdjätjbare ZKetfyobe, öas £eben 
öes Geroiffens ar^uregen unö oon allem felbftjüdjtigen 
unö traumfeligen Dufel frei 3U roeröen. Unö öie $reuöen 
öer 3woerläfftgf eit im Üeinen loden uns öann 3U öer (Treue 
im großen hinüber. Die aber $ält fdjon auf dröen geheim* 
nisoolle Seligfeiten für uns bereit. (Döer reeller toeltlidje 
Ruljm ift fo ooll oon Süfee, als öas fajlidjte 3eugnis öerer, 
öie uns unter oier flugen fagen: „Auf öidj fann man fiaj 
oerlaffenl" 
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5. Oer p o U t i f $ e Beruf. 

„ . . . Unö feinet lebet, öer aus intern Oienft öie Seele 
ptte rein 3urüo?ge3ogen . . 3n öiefen IDorten IDallen* 
fteins roirö öas allgemeine Beroufctfein von öen aufeeroröent* 
lidjen Verfügungen öer politifdjen £aufbal?n ausgefprodjen. 
(Ebenfo allgemein ift öie Hnfdjauung, bafe im politijdjen 
Berufe öas perfönlidje (Beuriffen überhaupt gar fein Redjt 
auf Beadjtung Ijabe, toeil Jebe politif in Blut unö £äd>er* 
lidjfeit untergeben müffe, öie in öen großen nationalen 
unö fo3ialen £ebensfragen nid)t öie entfdjlof|ene Selbftfuctjt 
über alle töeroiffensbebenfen ftellen roollte. „Wir brausen 
ITCenföen, öie ifyr Daterianö metyr lieben als tyre Seele", 
Jagte einft ein florentitrifdjer Staatsmann. 

3ft öies richtig, oöer lebt legten (Enöes öorf} aud) öas 
Daterianö oon öer Unbeftedjlidjfeit öer Seelen? fluet) 
roenn öiefe Unbeweglich! ei t f et) einbar 3 um Untergang 
fü$rt? 3ft öie menf^li^e (Befellföaft in ifcren tiefften 
törunölagen fdjltefclicrj öoer) auf öiejemgen angetoiefen, 
öie lieber mit (Ebjten oerlieren, als mit unfauberen IHitteln 
gemimten roollen? 

IDir fragen nidjt: Was roirö in 3ufunft gefdjeljen? 
IDir w ollen uns feine 3llufion machen über öie ©fmrnacfyt 
öes menfdjltdjen <5eurif[ens gegenüber öem (Toben öer 
großen Fialen £eibenfdjaften. tDir fragen nur: IDorauf 
ftet>t in IDa^r^eit öie roirflidje unö öauernöe <5efunöb.eit 
unö £eiftungsfraft öer ftaatlidjen ßemetnfdjaft? 

Unö mir ftellen öiefe grage geraöe 00m r e a l i ft i * 
l dj e n Stanöpunfte aus. VOix fragen, ob öer fogenannten 
Realpolitif nidjt tnelleidjt nod} öer gan3 fonjequente R e a * 
l i s m u s feb.lt, öer öie politifdjen Ijanblungen nidjt nad? 
öen flugenbltcfseffeften beurteilt, öie fie auf öer großen 
Büjme öer UMtgefdjictjte l?eroorbringen, fonöern na$ öem, 
roas fie in öen (liefen öes Dolfslebens an auflöfenöen 
(Trieben entfeffeln unö an Seelengröfee 3erftören? Sinö 
öie fittlio^en Kräfte oielleio^t bot) ft a a t e r $ a 1 1 e n ö e 
Kräfte erfter ©rönung, mit öenen man nidjt fpielen öarf, 
olme öie Junöamente alles fo^talen £ebens in $rage 3U 
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[teilen? Unö mu& triebt öie (BetDiffcn^aftigfcit, öie man 
auf e i n e m <5ebtete läcfyetlicfy maajt, audj auf allen anbeten 
Gebieten an itytet Berechtigung ine »etöen? £iegt nidjt 
in öet £efyte oom 3üngften (Beriete öer tiefe Sinn, öafe 
fdjliefelidj öod} alles gerietet nrirö, was ftdj im UHöerfprudj 
mit öem Sittengefetje öurdjfetjen toill — 3u>ar nidjt an öet 
(Dberflädje öes £ebens unö nidjt auf öem IDege öet greif« 
baren Kataftroplje, tooljl aber in öen Siefen öer tDirfIid?feit, 
too lein Sdjeinerfolg mefyr gilt unö wo nur öas als fdjöpf erijaj 
anerfannt urirö, toas tDtrflidj aus öen fdjöpferifdjen Kräften 
öer Seele geboren ift? 

tDenn moöerne Htenfdjen öas IDort ljören, öafj öie 
tDeltgefdjidjte öas tDeltgeria^t fei, fo fyaben fie meijt öas 
(Befühl, öafc öas ju öen alten ITCärdjen gehöre, mit öenen 
man öie Kinöet fdjredt. Sie (timmen Jenem IDotte fyödjftens 
in öem Sinne 3U, öafc geraöe eine öem Sittengefetje gefyor* 
fame politif öurdj öas U)eltgerid?t perurteilt roeröe: Oer 
rocltgefdn'djtlidje (Erfolg ftelje immer auf feiten öet größten 
Rüdficfytsloftgfeit — oöet tote Srieörid) öer töro&e fagte: 
„Der liebe <5ott ift immer auf feiten öer größten 
Bataillone! 11 

Diefe flnfdjauung ift nun feinesroegs fo leidjt 3U toiöer« 
legen. Sie fann ftd? auf öen augenblidlidjen (Erfolg unö öie 
greifbaren Itüfclidjfeiten berufen unö aus öiefen ©ber* 
flä$ eneinör üden ftets neue Haltung 3ieljen. 

Unö öodj befennt fidj öie gan3e tiefere fllmung öes 
ZTtenfdjengefdjledjtes 3U öer furdjtbaren Htadjt unö Be* 
öeutung öer (5efe^e r öie im töeroiffen 3U IDorte fommen. 
Alle großen Seljer öes £ebens empfanöen mit unttüglidjet 
Klatljeit, öaft legten (Enöes öodj öie fittlidjen UTaajte audj 
in öiefem Dafein übet Goö unö £eben öet Dölfet ent* 
fdjeiöen. Religion unö Dichtung finö ooll oon öet unent* 
rinnbaten unö gtauenoollen Iftadrt einet I? öfteren (Betedjtig* 
!eit r öie fid? im IDalten öet Dölfetfdjidfale oetnetymbat 
madjt unö öen 3ügellofen unö (Eteulofen mit $ludj unö 3u* 
fammenbtudj beötofyt. 3a, im tiefften Betxmfjtfein öet 
ZTCenjd)I}eit finö alle öiefe (Etlebniffe gebtetenöet, tealet 
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unö lebenötger als alles Griumpljgeförei öes (Eageserfolges 
unö aller <5lan3 öer gro&en flftionen. 

(Es Ijat audj eine tiefe fumbolifdje Beöeutung r toenn in 
6et Bibel öer Sünöenfall in öen ITCitteipunft öer 
menfdjlidjen töefdjidjte gcftcllt unö alles ein3elne (Befdjeljen 
öarauf be3ogen rotrö unö oon öort aus fein Odjt unö feine 
Beöeutung erhält. 

3n öer antifen £iteratur fommt öie gleite (Erfenntnis 

aljnungsooll 3U.IDorte. IDie öie Klytämneftra öes ftfdjylus 

nadjts in furchtbaren tiräumen auffdjreit, toie fte ausbricht 

in öie IDorte: „Raufdjten alle IDaffer öer IDelt 3ufammen 

in einen Strom, öie ZKöröerfyanö toüf^en fie vergebens ! M 

Unö wie öem Agamemnon öas Derljängnts oerfünöigt 

toirö: „Itidjt oergifct (Bott öes Dölfermor* 

ö e r s !" Unö es fommt aus öem Jtärfften (Einörud oon öer 

unentrinnbaren Realität öer fittlidjen IRädjte, toenn öer 

Gfyor bei Sopljofles fleljenö öie rjänöe ergebt unö in öie 

tDorte ausbricht: 

„<D laß tms niemals nnireu »eroen 

Z)en XUgefe$en, öie auf ltdjten Qöljen wohnen, 

03eboten mut ans ftetbltdfet Männer Kraft! . . . 

$ter toirö eben öem <5efüb.l flusörud gegeben, öafe jene 
(Befefce öes (Betoiffens aus einer ffi^e öer tDeisljeit unö 
Überfielt geboren finö r oon roo aus alle (Eäufdjungen öes 
(Etöenlebens oerfättrinben, unö oon roo aus alles Aar u>irö, 
roas öas Zehen im tiefften (Brunöe 3ufammenb. alt ! 

ZKan oergegentoärtige fid} enölicty aueb, Sljafefpeares 
Königsöramen: Da feigen toir ffrupellofe ITCadjtgier, Rad}* 
fudjt, <El)rgei3 unö £eiöenfd?aften eine 3^tlang öie gan3e 
Bü^he öes £ebens ausfüllen — öann aber bridjt öas alles 
plöilid) in tiefer <D!}nmad}t 3ufammen r toir feigen, toie 
Ri^arö III. feine Derbredjen nidjt meb,r tragen fann, toir 
feljen taöy IKacbetl} in ftiller Itadjt umherirren unö feiert 
iljren (Batten ratlos mit öen entfefclidjen (Beftalten feines 
<5etDt[|ens fämpfen! 

Hfl öiefe ergreif enöen Bilöer öes (Berichtes iommen 
aus einem tieferen Stauen unö IDiffen, als es öer politifdje 
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Scfjarfblid öes flugenblids geben fann, öer öie Dinge aus 
öem <b a 113 cn öes £ebens r/ er ausgebt unö nur öie 0b er* 
fläche öes (Befdjeljens ins fluge fajjt. Unö öodj toäre für 
öie toirflidje Kultur öer Iltenfdjljeit nidjts mistiger, als öafc 
öie tjanöelnöen fid} meljr öen Sehern unterorönen unö 
begreifen toüröen, öafe <5ut unö Böfe IDirfltcfjfeiten finö, 
öie jidj 3t»ar nidjt beregnen laffen, tote £anöflädjen unö 
(Esporttonnen, öie ober etngreifenöer mit öen £ebens* 
rour3eln öer Dölfer 3U tun tyaben, als alle Realitäten öer 
Jicfytbaren IDelt. 

3n öer lDt(fen(cr}aft öer Hygiene [inö mir Ijeute me^r 
unö meljr auf öem H)ege, über öie blofe materialiftifdje (5e* 
(unöfyeitsleljre fjerr 3U toeröen unö 3U begreifen, öafc audj 
öer pfyyfifdje Organismus unö öas Zteroenfyftem oor allem 
auf öie lebenfpenöenöe (Energie öes (Seifies angeroiejen ift 
unö nur oon öort aus toirflidj regeneriert toeröen fann — 
unö öaft alles, was öen (Hjarafter tötet, auf öie Dauer 
niemals öie leiblidje (Befunöljeit föröern fann. Die 3*it 
toirö fommen, wo öie(er (Beficr)tspunft öer p ( y er) 0 * 
t \\ e r a p i e aud} auf öie £efyre oon öer töefunöljeit öes 
g ef cllf er) af liieren Organismus angetoanöt toeröen, unö wo 
man begreifen toirö, öaft unfere bisherige tDeisfyeit oon öer 
„nationalen (Erhaltung" geraöe oom realpolitifdjen Stanö* 
punft eine armfelige unö fur3fid}tige Stümperei ift: fl u d} 
öer Staat lebt nidjt oom blofeen 3ugret* 
fen unö $eft galten, fonöern im legten 
(Brunöe ö 0 d? oon öem geiftigen unö fitt» 
litten £löelfeiner<5efamtpolttif — oon öer 
(Ermutigung, öie öur$ eine folaje (Befamtpolitit allen 
$ö$eren änifdjliefeungen im £eben öer Ilation gegeben 
toirö. Wo aber öie fittli^en Ittäajte auf öer großen Sa^au* 
büljne öer Staatsaftion läd?erltdj gemacht unö öem (Böfcen* 
öienjt öes greifbaren (Erfolges geopfert toeröen, too öer 
3utoad>s an flderfdjollen über öas XDadjstum öes Reajts* 
geffiljls gefteüt toirö, ftatt öafe man öiefes Rea?tsgefül?l 
als foftbares Kapital aller nationalen 6efunöl?eit unö 
tfulturfäljigfeit pflegt unö ermutigt — öa toirö man nur 3U 
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balö erfahren, roie audj im inneren £eben öer ITation öie 
rüafidjtslofe IKadjtgier iljre lefcte Sdjeu oerliert unö öer 
<5etft öer fur3fid}tigen Selbftbeljauptung öie (Dberl?anö 
gerotnnt über öie tiefe realpoHtifcrje tDcis^eit, öie in öen 
IDorten reöet: „XDer fein £eben erhalten roill, öer roirö es 
oerlieren." 

Die Politil oom Sittengefeij löfen — öas ift genau öas* 
felbe, als roollte man öie Sdn'ffaljrt oon öer IKeeresfunöe 
löfen. Die fittlidjen IDabjljeiten enthalten öie tieffte ©rien* 
tierung über öas, was menfdjlidje £ebensgemeinfdjaft im 
gunöament 3ufammenljält. IDer fid? öaDon eman3ipieren 
roill, öer eman3ipiert ficr) oon öer £ebensroirnicr>feit felber 
unö roirö burdj fie gerietet roeröen. 

Björnfon Ijat einmal feb,r roaljr gejagt: w 3dj fage öir, 
öafc ein £anö r öas genommen fjat, was einem anöeren 
gehört, öafc foldj ein £anö öas Bredjeifen öes Diebes fdjärft, 
öa{$ es öas fyarte IDort öes Dorgefetjten 3ufpitjt, öa& es öas 
töeroiffen aus feinem Redjte Jagt, in öer gamilie roie in öer 
SefeHfdjaftr 

Der Staat ift nia^t ein fo einfadjes £eberoefen, öafe er 
nur oon öen groben Selbfterfyaltungsberoegungen leben 
tonnte, in öenen unfere „realifiifcrje" Staatsfunft öen (Bipfei 
öer oorfdjauenöen Sa^lauljeit erblidt Die ftaatlidje ©rgani* 
fation ift angeroief en auf einen ungeheuren gonös oon felbft* 
lofem (Dpferfinn, oon moraliftrjer IDiöerftanösfraft gegen* 
über öen 3nftin!ten unö Begieröen unö enölidj oon Jenem 
empftnölicr}en Red)tsgefüf?l, öas uns treibt, lieber auf alles 
ju oeqigten, als öafe roir öen ZRttmenfcrjen aus feinem 
Befifce örängen. Hur auf folgern gunöamente fann öie 
gan3e ungeheuer lomptyierte £ebens* unö Arbeits gemein* 
fdjaft fielen, öie im moöernen Staate organifiert ift! Unö 
roenn ein Staat alle feine Hamborn aus ifjrem Befhj oer* 
treiben fönnte — er fyätie nidjt öie Kraft, feinen ßeroinn 
aus3unu^en: öenn auf öer Derfeineruug öes (Beroiffens 
ru^t aud} alle tedmifdje unö roirtfctjaftlidie Kulturarbeit — 
roas auf Koften öiefer Derfeinerung erobert roirö, öas 
läljmt unö tötet aud} öie tiefften proöuftiofräfte öer natto* 
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nalcn Arbeitsleistung unö fetjt überall öen unDerantroort* 
Hdjen Raubbau, öie ffrupellofe ßeminnfudjt unö legten 
(Enöes öie faule ©enußfudjt auf öen &Ijron. So enöet öer 
Unglaube an öas JDeltgeridjt in öer IDeltgefdjidjte, fo offen* 
bart ftdj öie reale Beöeutung öer ungefdjriebenen <5efe$e ! 

(Es ift eine alte unö finnoolle (Eraöition, öaß man öffcnt* 
liä^e ©ebauöe aus taöellofem IKaterial unö im oorneljmften 
Stile erbaut, als IDatoeidjen aller leeren IDüröe unö Be* 
öeutung öer fiaatlid/en £ebensgemeinfd?aft. IDann roirö 
njo^l enölidf in öas ©euriffen öer Dölfer unö üjrer oerant* 
wörtlichen Staatsmänner öie tDafaljeit öringen, öaß audj 
öie öffentliche politil eines großen Canöes nidjt gemeiner 
unö fleinlidjer, fonöern oorneljmer unö großmütiger als öie 
Politif öes Prioatlebens auftreten müffe, unö öaß es feine 
wichtigere „ Repräfentationspflidjt" öes Staates 
gibt, als öaß alle feine flftionen unö Kunöge* 
bungen aud? ein fjalt unö eine tDeifye für alle 
private (Stöße öes Ctyarafters feien, ftatt öaß fie 
öas inöioiöuelle töewiff en öurdj öen Kultus öes Hugenblids* 
erfolges irremachen! 

^öffentlich ift öie 3«t nicht mehr all3u fern, wo große 
Kulturvoller auch einen großen Stil in öie ZUet^oöen ihrer 
nationalen Selbftbeljauptung einführen werben, ftatt immer 
noch oon Jenen fleinlichen Itlitteln 3U leben, öie wohl für 
eine nationale flngftpolitif, aber nicht für eine eigentliche 
Zltachtpolitif unö Kulturpolttif be3eidjnenb finö — eine 3*it, 
in öer mächtige Rationen enölidj öen großen fllut 3ur 
©roßmut finöen unö wahre Realpolitifer öie ftaatsmanmfdje 
rDa^rb.eit öes <5labftonef<hen IDortes 3ur Richtfdmur 
nehmen weröen: „IDas moraltfdj falfch ift, öas 
f ann gar nicht polttifch richtig fein!" 



6. Oer <Er3ie$erberuf. 

löenn wir öie große Xlteh^ahl öer heutigen Berufe 
betrauten, fo wtffen wir, geraöe in öem heutigen atemlofen 
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Kampf ums Dajein, roie ooll fie finb oon gro&en unö fleinen 
Derfudjungen für öen Gljaraitcr, toic unbarmfye^ig jie öett 
XUenfdjen örängen, Stüd für Stüd oon feinem beff eren Selbft 
pretS3ugeben unö in öer Anbetung äußerer Dinge auf* 
3uge^en. <5an3 anöers fteljt es mit öem (E^ieljerberuf ! 
§a|t alle feine Hnforöerungen reiben öen ZTlenfdjen 3urüd 
aus öer tDelt, roie fie toirflidj ift, in öie tDelt, roie fie fein 
follte: öer (E^ieljerberuf tft eine beftänöige, ergreif enöe 
ITtalmung, ein3u!e^ren in unfer beftes Selbft unö 3ur 
työdjften <5etoiffenljaftigfeit empor3Utoad}fen. Ktnöer ftnö 
für öas nodj nidjt gan3 oerljärtete ITCenfdjenb. er3 ftets toie 
©ftergloden, öie alles auferfteljen Ijeifcen, roas nadj oben 
toill im ITtenJdjen. (Es gibt £eute, öie taufenömal öie 
IDaljrljeit läftcrn — unö öodj, toenn Kinöeraugen fidj auf 
ie rieten, fo treibt es fie unroiöerftebjid), 3eugnis ab3ulegcn 
- für öas, roas fie oerläftert unö oerleugnet Ijaben. 3a toir 
efjen, roie häufig fogar entfdjloffene Derbredjer in <5rimm 
geraten, roenn fie öie Anfange öes Cafters in iljren Kinöern 
entöeden — es roirft in ilmen traumhaft unbetoujjt öer 
tDunfä^, in it»ren Kinöern über ficr) felbft unö öie furchtbare 
ITCifere il?res drieblebens t)inaus3uroad}fen ! 

So ift es alfo öas (Brofee am (ftgieljerberuf, öafc er uns 
felbft forgfältiger mad?t in all unferen täglichen (Seroofm* 
ijeiten, toadjfamer in unferen IDorten unö neue Dorfätje 
in uns erroedt, öie uns aus öem Stillftanö unferes inneren 
IDadjstums herausreißen. 

Diefe Rüdtoirfung öes (Er3ieb.erberufs auf uns felbft 
[teilen toir abfidjtlidj in öen Doröergrunö öiefer Betrad?tung, 
roeil in unfer er 3*it oor lauter päöagogi! oiel 3U feljr oer* 
geffen toirö, öafe öie roirffamftc (Er3ieb.ung merjt oon öer 
öireften Beljanölung öes 3öglings ausgebt, fonöern oon öer 
inöireften ITCetljobe öer „Selbfie^ieljung öes <£r3tel)ers\ 
VOxz beeinfluffen öas Kinö unoergleid?ltdj mefyr öurdj öas, 
roas toir an uns felber arbeiten, als öurdj alles, roas toir 
3U iljm reöen. Itidjt öurdj öas, roas toir anöeren oerbieten, 
fonöern öurdj öas, toas toir uns felbft oerbieten, roeröen toir 
eine orönenöe ffladjt im £eben! 

$ 0 1 r p rr, Cfbtnsfütjrung U. II. 9 
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(Dft fragt (ich eine HTutter in tieffter £iebe unb Sorge: 
Was fann ich für mein Kinb tun, mie fonn ich es fdjüfcen oor 
6er Htacht ber Derfudjung, bie oon innen unb aufeen heran* 
brftngt? Unb öonn beginnt fie 311 grübeln ober Bücher über 
(Etjtehung 311 lefen — mährenb öie richtige flntmort auf ihre 
$cage nur Me folgenbe wate: Strebe ehrlich banach, bid? 
f elbft 3U bem 3U machen, mas bein Kinb werben foK — fein 
befter Sdjuij gegen Me Blaajt ber Der(udjung liegt bartn, 
bafe bu (elbft täglich trgenbmo unb irgenbmann beiner tDetdj* 
lidjfeit, beiner Heroofität unb beiner £eibenfdjaft ein (Dpfer 
abringft unb fei es auch noch (0 flein: Deine eigene Der* 
borgende Selbftüberarinbung tft ber mächttgfte Scfyufcengel 
beines Kinbes! ©h ne biefe beine Arbeit in ber Selbft* 
er3ie^ung roiberruft unb oerfpottet fa beine gan3e tägliche 
Aufführung alles, toas bein ZTCunb rebet! 3ebe Selbft* 
übermlnbung aber löft öie höheren Kräfte in bir (elbft aus 
bem Schlafe, (0 bafe (ie aus beinen flugen leuchten unb alle 
beine IDorte mit einer tieferen tDahrljaftigfeit unb Bereb- 
famfeit fegnen! 

XDtr fönnen anbere nicht e^ie^en, menn mir uns nicht 
f elbft unter bie güljrung ber ^öajften IDahrheit (teilen, 
uns freimachen oon bem Krampf bes ffodjmuts, oon ber 
(Tyrannei bes flugenblicfs unb in tieffter flufrichtigfelt 
oon uns f elbft f orbern, toas mir im Kinbe lebenbig machen 
toollen. Denn mir e^ie^en am tiefften burd? bas, toas toir 
innerlich oollbracht haben — am nadjljaltigften mirft auf 
anbere nicht bas, toas toir am Gage ausgebaut, fonbern 
toas toir uns in fdjlaflofen Haarten abgerungen haben. 
Unb bies, toas toir mttflich an uns gearbeitet hoben, bas bil* 
bet ben flusbrud unferes (Befielt es, ben CEon unferer Stimme 
unb mirft autoritatio, b. h- als mirfliche (Begentoart höherer 
Dinge auf bie Junge Seele. 3n ber erften Stunbe jebes 
Cehrerfemtnars follten bie jungen £eutt aufmerffam 
gemacht toerben auf bie Derräterei ber Stimme unb bes 
<5efid}tes : IDie in bem Klang unferer Stimmen alle Sdjmäche, 
alle Roheit, alle $eigheit mitreöet, in ber mir uns Jemals 
gehen liefen unb benen mir nachgaben: 3ebes IDort, bas 
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mit fpredjen, ift begleitet oon einem ganzen ©rd? efter mit* 
fdjtoingenöer Untertöne unö oon einer unbetonten ITttmH 
unferes töeftdjtes — unö ötefe Untertöne unö öiefe IKimif 
öementieren oft öas, was roh fagen, öeden einen 3roiefpalt 
unferer £el?re unö unferes £ebens auf, öen ntemanö 
unberou&t tiefer erfafet, ols öie unenöltdj empfinölidje, roeit 
geöffnete Kinöerfeele. 

Der Htaler Sra flngcltco foll ftets gebetet Ijaben, beoor 
er 3um pinfei griff, um feine tymmlifdjen 6eftalten 3U 
malen. Wieviel mebjt muffen roir beten, um lebenöige 
IRenfdjen 3U bilben — roie müffen roir uns reinigen oon 
unferer oerborgenften Unlauterfeit, um öie oerborgenfie 
£auterf eit im Kinöe 3U roeden, roie müffen roir uns fammeln 
unö eins machen mit öer göttlichen U)a^rb,eit, öamit unfer 
XDort öas (Böttlicrje im Jungen t)er3en treffe! 

Diele (Bgie^er 3erbred}en Jidj öen Kopf über öie beften 
Heilmittel für lügnerifaje Kinöer — leiöer oergeffen fie oft 
öas erfte unö rotdjtigfte mittel: öa& fie tyre eigenen täglidjen 
Husfagen einmal unter gan3 fdjarfe Kontrolle nehmen. 
Da toeröen fie öann nidjt feiten 3U tljrem Sdjreden entöeden, 
öafj fie 3tr>ar feine £ügner finö, aber öodj in einer Stunöe 
oft fedtfig Heine Unroa^eiten fagen. Da mögen fie öann 
öie IDaljrfyeit mit eingesungen preifen — öas Kinö b.ält ftd? 
an öen IDiöerruf, öer oon öer prajis ausgebt, unö getoötynt 
[ict> öaran, öafe alle b.ob,en Dinge nur im £ieöe gefeiert, 
aber tridjt burd} flntoenöung oerunreinigt toeröen öürfen. 

Das, roas man im cigcntlict>ften Sinne dljarafter nennt, 
totrö auet) am tiefften öaöurä^ gebilöet, öafe öer <Er3teljer 
3U begreifen beginnt, roas eigentli<r) „(Eb.arafter" ift unö roas 
eine djarafteroolle Haltung im (Bebränge öes £ebens oon 
uns foröert. Dafe roir unberübjbar anftänöig geraöe in öen 
fleinften Dingen toeröen unö uns feinen Dorteil auf Koften 
oorne^mer (Befinnung geftatten — baöurdj allein roeden 
roir au$ in öem Kinöe öas Betou&tfein, öafe es Höheres im 
£eben gibt, als 3ugretfen unö gehalten. 

Befdjeiöemjeit erroeden roir audj nur öaöurdj, öafc roir 
unfern eigenen tjodjmut bis in öen fleinften IDinfel oer* 

9* 
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folgen. IDie Diele ITCütter almen gar nidjt, bafc fie utt3Ct* 
ftörbare $unbamente bes l^odjmuts unb ber Selbftfudjt in 
iljren Kinbern legen, öaöutdj, bafe (ie fidj in einer gcm3 
gottlofen Dergötterung iljres eigenen nadjtoudjfes geljen 
laffen, tljre Kinoet famtlid? als flusnaljme^jemplare 
betradjten unö einen fjödjft aufbrtnglidjen unb unbefdjeiöe* 
nen Kultus bes eigenen gleifdjes unö Blutes treiben, ber mit 
tiefer unb oeranttDortlidjer £iebe nichts 3U tun ^at unb 
fdjon öie fleinften Kinber oerbirbt: btefe Iefen bas alles aus 
ben flugen unb »erben »oll jener natoen unb anfprudjs* 
oollen Selbftgeu>if#eit, bie Ijienieben tooljl managen £ebens* 
erfolg ftdjern mag, aber im Reid/e ber tieferen IDaljrljett 
oerroorfen ift. „(Ein geängftetes unb 3erfd}iagenes t}er3 
roirft bu, (Bott, nid?t Dera^ten." 

Die Selbfter3ieb,ung bes <Er3iel}ers ift aud} nodj aus einem 
anberen fcrunbe oon funbamentaler tDid?tigfett. Alle 
tDirflidje Dif3iplin beruht namlidj le|ten Gnbes auf ber 
Selbftöt[3iplm bes Befefylenben. Hur ein bif3iplinierter 
(Djarafter fann ©rbnung galten. Hidjt bie IDorte, nfdjt 
bie Stimmittel, nodj bie Straf mittel 3uringen: nur bie 
Kraft bes IDillens, bie in uns felber bie Heroen beruhigt, 
bie £eibenfd?aften gebanbigt, bie (Triebe unterworfen ljat — 
nur fte fann audj bie untergeorbnete Jnnentoelt unferer 
3öglinge organifieren unb 3ur Selbftbeljerrfdjung leiten: 
alles anbere ift Sdjetn unb Speftafei, aber feine t»irflid}e 
(Drbnung. VOo immer aus ber gan3en Haltung eines (Er* 
3ieb.ers l?eroorgel?t, bafc er ein Sieger ift über fidj felbft, 
mit bem unfidjtbaren GHfenfreu3 jener Gapf erfeit, bie ben 
imoenbigen geinb überwunben $at — ba beugt ficb, bie 
3ugenb mit Sreuben. Darum Reifet es: 

Seftege bid? 3uoötbetf* felbfl, um anbete 3U befielen, 
VO'xe fannfi bu fte, n>enn nt<f?t bur$ eigne Kraft, 3U beinern 

IPiüen biegen? 

IDer ftdj bem C^teljerberuf toibmen toill, beffen n>ia> 
tigfte Vorbereitung liegt alfo in ber <Er3iel?ung bes IDillens 
— Me grfinblidjften Kenntniffe Reifen ib.m ntdjts, toenn er 
feine Klaffe nidjt burdj bie XTIadjt bes fo^entrterten IDillens 
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über 3^tfö^ten^eit r Sptellujt, (Trägheit unö alle öie anbeten 
triebhaften 3uftänöe öet Jugenö 3U erheben unö öen (Beift 
öer Sammlung unö öer Selbftbemeifterung auf (ie 3U über* 
tragen oermag. 

3m übrigen gelten alle öie (Befidjtspunfte übet Ieitenöe 
Berufe auch für öas paöagogifctje £ebenstoerf. Bot allem 
auch ^iet: prinlichfte Haftung öes Befetjlenöen 00t öet 
Ittenfdjemoüröe öet Geleiteten! IKan betont mit Recht 
öie Beöeutung öes Beifpiels füt öen <Er3tcl)er r oergifet 
öabei aber leiöer nur 3U oft, öafe öer (fcgieher nicht nur 
cfnoachfenen gegenüber öas Beifpiel öes ©entleman geben 
mufc, fonöern öafe er geraöe im Umgang mit öen Kinöern 
felbft 3U 3eigen hat, roie ZHenfchen miteinanöer oerfehren 
{ollen. Das IDort Juoenals „Maxima debetur puero 
reverentia" *) famt fünftigen G^tehern nicht genug ein* 
gefdjärft toeröen. (Bröfcte Strenge fann mit größtem 
Rcfpeft oor öem (Ehrgefühl öes Kinöes oerbunöen fein. 
Unö nichts er3tetjt Kinöer fo f alsroenn man fie urieGentle* 
men behanöelt — öer fiepet erroirbt fid) öie größte 
Hochachtung, »enn er es »erfdjmaljt, fid) im <5efür)I feiner 
unbeftritienen Hilmacht gehen 3U laffen, fonöern fidj felber 
öen gormen öer r)öfliäj!eit unö öes Refpeftes beugt, öie er 
oon öen Kinöern verlangt. 

flud) ^ier ift eine jahrelange Selbfte^ietyung nötig — 
roer Jicfy oon öen $ormen öes (Bentleman 3U öispenfieren 
liebte, roo er mit Schwächeren 3U tun hatte, öer roirö auch 
Kinöern gegenüber feine Uner3ogenheit nidjt oerbergen 
tonnen unö ihnen öurd) fein Beifpiel öen ©runöfafc preöi* 
gen, öaj$ man fid? öort gehen laffen öürf e, roo es einem nicht 
fdjaöet. 

Mathias dlauöius fagt: ,,3d) tann nichts anöeres aus* 
finnen, als öafj man felbft fein mufe, roas man öie Kinöer 
mactjen toill. 307 habe auch, toenn man anöere gut machen 
toill, leinen anöeten Rat, als öafe man etft felbft gut fei" 



*) „Der Knabe bebarf gan3 befonfcers einer ehtenöen 
öchanblung." 
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„Unö wenn man toeig r mos öas foftet, unö bann Me 
Iftelt unö öas £eben, öas barin geführt wirb, wo bit Kinber 
hinein unö öurdj (ollen, öa3u nimmt, fo ergibt fidj, toas 
öas ßegengeuridjt fein müffe. IDabjfyaftig, Heine luftige 
Künfte toollerfs nidjt tun!" 



7. Berufstoetlje. 

EDtr Ijaben im oorljergeljenben eine Reilje oon <&e* 
fidtfspunften für ein3elne Berufe aufgeteilt — 3um Schlug 
feien nodj einige IDorte über öie allgemeine fluffaffung öes 
Berufslebens, feiner fjemmniffe, Konflifte unö Aufgaben 
gefagt. 

Als (E^riftus öen petrus aufforberte, tljm 3U folgen, öa 
fagte er tym: „Don Ijeute ab toirft öu ZTCenfdjenfifc^er fein." 
Diefer Ruf ergebt in getoiffem Sinne an jeöen oon uns, audj 
toenn toir in öen etnfadjften Beruf eintreten. (Es Ijängt 
nur oon uns ab, ob toir öem Ruf geljordjen. 3eöer Beruf 
ift ein <Er3iel?erberuf, ein Pflegeberuf, ein fjeilberuf, fobalö 
toir es nur oerftefyen, unfere beruflichen Be3ieb,ungen 3U öen 
Zltenf djen nidjt nur amtlioVgefdjäftlid} auf 3uf äffen, fonöern 
aud; öaran öenfen, toie ftarf mir auf öen anöern geiftig 
toirfen fönnen, im (Buten unö im Böfen, im Kleinen unö im 
<5rofeen. IDer fidj in folgern Sinne oerantmortlkl} f ür>It 
unö öie $rage an fidj [teilt : IDie fann idj öurdj mein Betfpiel 
öen anöern in feiner befferen Ratur beftärfen — öer toirö 
audj in fidj felbft öen göttlichen $un!en beleben unö öem 
rei3lofeften Berufe gan3 neue unö er^ebenöe Hufgaben 
abgewinnen. 

Religion unö pb.tlofopb.ie haben uns audj noch einen 
anöeren (5eficr)tspunft gegeben, öer auch für alle Schmierig* 
feiten öes Berufslebens oon höchfter Beöeutung ift: bafe toir 
immer mehr lernen, öiefes £eben als eine Schule öer 
£äuterung 3U betrauten, als ein Reinigungsfeuer, in öem 
unfere beffere Ratur oon it)ren unreinen flttfdjungen 
befreit toirö. R)er nur immer meichlich nadj feinem (Jlücfe 
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fudjt, ©et Me „omelette aux confitures" gleidjfam als 
Symbol feines £ebens3ieles betrautet, 6er toirb burcb, 
Jeöc Hemmung, jebe (inttäufdjung unö burdj Jebe IDiber* 
roärtiglett oon feiten feiner Kollegen ober Dorgefetjten 
fdjroer geftöri unb neroös aufgerieben werben. Jener 
anbere Stanbpunö hingegen r»erle$t eine grofee Rutje 
gegenüber allen £ebenst)emmungen r ja, er läfet uns bas 
tDiberroärtige als görberung begrüben — fo roie Katharina 
oon Siena fidj eine feifenbe Alte ausfudjte, um fie 3U 
pflegen unb 3U bebienen unb in itjrer ©egentcart an £iebe 
unb (Belaffentjeit 3U roadjfen. 

£Der bas heutige Berufsleben beobachtet unb fietjt, roie 
bie ITtenfctjen aus Dlangel an Ijöljerer £ebensanfct}auung 
öurdj bie täglicher} flrgerniffe aufgerieben unb in ben Heroen 
3erftört toerben, ber toirb rotfjen, roie notroenbig gerabe für 
bie Berufsaufgaben ein toatjrt»aft geiftiger Stanbpunft ift, 
bemgegenüber bie äußeren (Ereigniffe it)re Bebeutung 
oerlieren, unb ber allem <5efd?er}en einen beeren Sinn 
oerleitjt. Die IHaterie t)at 3uoiel ©etoalt über uns erlangt 
— baran gelten fo oiele IKenföen ljeute 3ugrunbe: nur an 
großen geiftigen £ebensaufgaben lönnen roir gefunben — 
unb ie mefjr roir burcb, unferen Beruf ge3toungen finb, uns 
mit ber Htaterie 3U befaffen, um fo bringenber bebürfen 
roir einer fyöfyeren Huffaffung öes £ebens, bie uns in bem 
ffiebanfen unferer geiftigen Befiimmung beruhigt unb 
befefrigt. Solche Haltung ift audj für bie Berufshygiene 
oft roldjtiger als alle äußeren Ittittel ber <5efunbr)eit. Auer) 
b.ier gilt bas XOort: „Oer ZKenfdj lebt nid/t 00m Brot 
allein!" 



3unge ttiänner unt> junge Wläbfym. 

1. Betoat)rung ober 3*tfplitterung. 
Unter allen menfcr/licfyen Be3ieb,ungen ift es allein bas 
eljelicrje Dert>äitnis, beffen Beginn mit ganj befonberer 
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EOei^c unb mit feictli^ftem Hppel! an bas Gefühl 6er 
DerantrDortlidjfeit geehrt unb geheiligt wirb. 

(Es roäre nur 311 toünfchen, bafe ber ZKenfcr) auch anbeten 
wichtigen £ebensbe3iehungen eine tiefere IDeihe ©erliefe, 
baburit}, bafe er fidj Kar machte, toiemel macht über bas 
£ebensjchic!fal {einer ZUitmenjchen ihm buret) jeöe nähere 
Be3ie^ung in bie tjanb gegeben ift, unb rtrie entfdjeibenb er 
{eine eigene Seele gehaltet burdj bie Art, roie er feinen 
ttächften behandelt. 

IDir haben in btef em £ichte bie menschlichen Be3iehungen 
bes Berufslebens betrautet, fluch ber Derlehr Junger £eute 
oerfchiebenen Geichledjts gehört 3U ben Be3iehungen, bie 
einer bejonberen Heiligung unb IDeihe bebürftig [inb, bamit 
ihre Segnungen 3ur IDirffamfeit gebraut unb ihre Ge* 
fahren für ben (Eharafter oermieben werben. 

Unter einer foldjen Heiligung tonnen (ich Diele junge 
ITCenfchen nichts anberes benfen, als eine neiöt(dje unb 
pebantifche Sreiheitsbefchränfung unb toeifen fich barum 
bejto rüchjaltlofer benen in bie Arme, bie ba prebigen: 
„(Erlaubt ift was gefällt. " IDir aber fagen: (Erlaubt ifi, 
roas wahrhaft ftar! macht. SiäVnad? geben aber macht 
fchwad}. 3wfplüterung ift fluflöjung, Selb[tbefchränfung 
bringt gefteigerte (Energie. töieoiel Gelegenheiten 3ur 
Stärfung bes XDUIens unb 3ur Verfeinerung bes rje^ens 
[inb gerabe in ben erften Be3iehungen ber beiben Gefdjlechter 
gegeben! Unb roie feiten werben biefe Gelegenheiten aus* 
genutjt 3ur Befeftigung ber perjönlichfeit gegenüber ber 
ZKac^t bes flugenblids unb ber (Eitelfeiten ! IDir roollen 
wahrlich nicht £eben unterbrüefen, fonbern £eben befreien, 
roollen Reichtum ftatt Armut, Starte ftatt Schwachheit 
unb $tmbe ftatt (Erübfinn. U)ir wollen 3 eigen, roieoiel 
höhere Seelenträfte brach bleiben, wieoiel clharatter- 
lofigteit er3eugt roirb, wenn man foldje Be3iehungen eingebt 
ohne ben fe[ten Dorfatj, felber barin 3U warfen unb ben 
anbern empor3uheben, ftatt nur bem flugenbltcf 3U leben 
unb in (üblichem Spiele unb bumpfer Gefailfucrjt herrliche 
3aljre ohne Gewinn 3U oertänbeln, grofee Gefühle in Heiner 
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2Ttürt3e 311 oe^etteln unb alles prei$3ugeben, toas Be* 
u>ahrung, Sammlung unb Stärfung bes imoenbigen Uten* 
fchen Reifet. 

(Es ift 3toeifellos richtig, ba& ein geroiffer 3t»anglofer 
Detfeljr junget £eute beiberlei <5e[a>led?ts gefünber ift als 
fünftlidje flbfperrung. Durch bie »achfenbe ©emetnfam* 
feit in Sport unö Arbeit ergibt fid) ein folget häufiger 
Derfehr ja auch gan3 oon felbft Alles aber fommt barauf 
an r bafe innerhalb biefes Derfehrs felbjt geuriff e f efte (Breden 
im Hone öer perfönlichen Be3ie^ung innegehalten »erben, 
unb 3u>ar nicht 00m Stanbpunft bes Philifiers, fonbern 
im Hamen ber edjten unb großen £ i e b e , 
bie nur in gefammelten Seelen entfielen 
f a n n. Um richtig lieben 3U fönnen, ba3U gehört i^a- 
rafter unb Seelenfultur — nämlich jene Kon3entration bes 
Gefühlslebens, jene umjidjtige Hitterliä^feit, jene IKacht bes 
IDillens, jene Derfeinetung bes (Empfinbens, u>ie fle nie* 
mals bei benen 3U finben ift, bie nicht bie Schule ber (Enthalt« 
famfett in jebem Sinne burchgemacht fyaben, fonbern 
meinen, man lerne lieben, roenn man Ji<h gehen laffe unb 
füge Stunben ergreife, wo man fie finbet. 

Die toaste Schule ber £iebe befteht alfo nicht in halt* 
lofem Dorausgeniefeen oon all bem, aas einft ber oolle 
£ebensbunb erfüllen foll, nicht in eitlem Spielen mit ben 
fln3tehungsfräften ber <5efchle<hter, nicht in fogenannten 
greunbfa^aften otll verlogener 3ntimitäten unb Sentimen* 
talitäten, nein, bie toaljre „Schule ber £iebe" befteht barin, 
ba& man 3iterft einmal fjerr urirb über feine uner3ogene 
Derliebtheit unb überhaupt feine gan3e weichliche Abhangig* 
feit 00m anberen <5ef flechte Brenge in 3uä}t nimmt: 
Kur ber mann wirb gan3 männlich! eit, gan3 IDille, <Ent* 
fchiebenheit unb 3uoerläffigfeit, ber biefe Probe gan3 ernft 
nimmt — unb nur b a s ITTäöc^en wirb gan3 §rau, gan3 
innerlitt], gan3 felbftlos unb bodj gan3 perfönlich, bie fid? 
nicht in Heiner (Bunft oerfpielt unb »erltert, fonbern fidj treu 
für bas grofte unb letjte D ertrauen bewahrt. 

Damit finb Ausnahmen nicht gerietet. (Eine echte 
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3ugenbliebe ift ein Srfjirffal, öas audj voll Segen fein 
fann — wenn fie unter öem 3*i($en frommen 
SdjtDeigens fte^t unö fein Dorausnel)« 
men unö fein Spiel t ft.*) IDas Beatrice für Dante 
tx>ar, öas fann eine Ijolöe unö reine föeftalt für jeöe tiefere 
3ünglingsfeele aeröen, eine Hladjt öer Sammlung unö öer 
[ittlidjen §rei^eit — öas Derganglidje ein (Bleidjnis öes 
Unoergängltdjen, öie iröifäje Sdjönljett ein Huf 3U allem, 
was oollfommen ift — aber nur, roenn es ntdjt in öie Sphäre 
öes <5efd?a>ätjes unö Oerlangens tritt, fonöern in jenem 
fiillften Retdj öer Seele bleibt, t»o öas 3röi|dje fiaj oon öer 
(Etöe trennt unö 3um Büöe eroiger Dinge mirö: 

„Des tieften Qenens frfiljfte Sd?äfee quellen anf; 
Shsrorens £iebe, feilten Sdjttmnges, bt$t\d}x\t?s mir, 
Den fdmell empfunbnen, erften, faum perftanbnen 31td, 
Der, f eftgelj alten, überglaste Jeben Sajatjl 
EDie Seelenfd^önljeit feiger* fid? bie Ijolbe $orm, 
Cafl fia> nid?t auf, ergebt fic$ in ben fli^er fjin 
Unö 3ie^t öas 33efle meines Jnnern mit fid? fort!" 

($aujt, IL Seil.) 



2. Derantmortlidjtett 

Dom M <Eäfarenu>al?nfinn , ' öer römifdjen Kaifer, oon öer 
[eelen3erftörenöen UHrfung öes unbejdjränften Utadjt* 
gefü^ls tyat uns öie (Befdjidjte furdftbare Dinge berietet. 
Hur oergeffen mir öabei f?äuftg, öafe es ft$ tyier nietyt blo& 
um eine ferne unö ein3igartige Deröerbnis Ijanbelt, fonöern 
um eine allgemein menj^licfye (Erfdjeinung, öie im flehten 
überall 3ubeoba$ten ift: öie allermeiftenlKenfajennerlteren 
öen Kopf unö au$ öas <5en>tffen, fobalö fie Jidj im Befifce 



*) (Ein Jüngling fann fia? gar nta?t fireng genuq prüfen, 
elje er in einem 2Uter, in u>eld?em öer ITIcnfcr) Ijödj)* feiten 3ur 
Dollen Klarheit über feine inneren Sebfirfntffe gereift ift, ein 
ITtäbdjeu fürs Ceben binbet. W\x Ijaben an anbeut Stelle 
über bie gro§e ^ Schule bes 5aj«>eigens" gefprodjen — bie 
Übung in Sdjmetgen ift nirgenbs fo am piatje, n>ie gegenüber 
ber Derfut^ung, in folgen 3ejielmnaen ooreilfg binbenbe EDorte 
3U fpreajen. 



■ 
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(tarfen perjonlldjen Etnflufjes auf anbete füllen. Das 
ITCadjtgefüljl fdjetnt einen Raufdj mit fict) 311 bringen, öurdj 
öen öie feineren Seelenfräfte eingreifenöer unö naä> 
faltiger lahmgelegt toeröen, als es felbft öurdj öie ftärfften 
Betäubungsmittel öes fllfoljols gefeiten famu 

Der ruffifdje Dieter Doftojetosfi er3ä$lt uns merf* 
toüröige Dinge oon öer oertterenöen IDirfung öes lllacrjt* 
gefüfjls felbft auf ^atmlofe unö gutmütige Haturen. 

(Es ift nun fetyr lefyrreidj, 3U beobachten, toie öas Be* 
tou&tfein ftarler perfönlidjer Ittadjt auch in öen Be3ieljungen 
öer (Befdjledjter oft gan3 eigenartig auflöfenöe IDirfungen 
auf öen cüjaratter ausübt unö einen Siegesraufd? er3eugt r 
in öem alle fje^ensbilöung unö alle Deranttoortlidjfeit 
untergeht. (Es gibt junge IKänner, öie öurdjaus oon 
Jchlidjtem unö befdjeiöenem IDefen 3U fein fdjeinen — öa 
entöeden fie, öafc i$r Äußeres (Einörud auf grauen macht; 
oon Stunö* an finö fie oertoanöelt; ihre gan3e IHiene unö 
Haltung gegenüber öer grauemoelt ift oon öem Betou&tfein 
ihrer umoiöerftehltchen perfönlichfett getragen unö 3ugleid} 
oon öem Derlangen. nach immer mehr Hlaa^t. Diefer eine 
tDunfdj tötet in ihrer Seele jeöe ritterliche (Empfinöung, 
jeöe Härtung oor fremöem Rechte, f eöe Erinnerung an ihre 
eigene HTutter unö Sdjtoefier: fie oermögen Jchltefelich gar 
nicht mehr 3U ejiftieren, ohne fid} mit fluge, ITTiene unö 
Reöe an öer Sdjtoädje oöer <5efall[ud}t irgenöeiner grau 
3U oerfudjen — |ie lauern hungrig auf öie 3eidjen öer Be» 
acfjtung unö Berounöerung, ja ihr Selb|tgefühl lebt nur oon 
öiefen 3eugni|fen öes anöern 6efct)lecr)ts. Bis 3U roelcher 
"inneren Dertoahrlofung öiefes fcheinbar ^armlofe (Erobe* 
rungstoefen öen UTann treiben fann, öaoon befommt man 
einen (Einörud, roenn man öen (Eon hört, in roelchem folche 
Ceute oon grauen fpredjen, unö bxt unerträgliche IHiene 
fie^t, mit öer fie [ich grauen nähern: öa fehlt gan3 jenes 
eöle Element öer brüöerlia^en gürforge unö fldjttamteit, 
jene gefcr)ioifterlic%e XOt\\t, öie übet allen Be3iehungen 
öer (Befchlechter ruhen unö alles 3ufammenfein fegnen 
follte — ftatt öeffen nichts als jene fragenöe unö werbenöe 



• 
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gred^eit, fettes falte unö geroiffenlofe Spiel, öas aus 6er 
unterften grauerroeraa^tung ftammt unö öod} leiöer oon (o 
oielen umoiffenöen oöer gefallfüdjtigen grauen als per* 
fönltdje flus3eia^nung gedeutet urirö. (Ebenfo gibt es eine 
grofje Reitje oon jungen Htäödjen, öenen gearfffe natürliche 
Dor3Üge 3um gludje gerooröen finö, unö öie im Htadjt* 
raufet) ifcres dufteren (Einfluffes unö cfinörudY auf öie 
ZTCänner alles öas oerüeren, roas öie tieffte unö fegens* 
reidjfte ITladjt öet grau im £eben begrünöet, jene Stille 
öer Seele unö jene unberüijrbare Haltung, öie audj im 
Wanne alles beftärft, roas „Haltung" ljeifet unö roas allein 
toabjre Ulännlidifeit Ijeroorbringt. 

3nöem u>ir öie Hufmerffamfett auf öiefe Dinge lenfen, 
roenöen mir uns natürlich nid^t an jene äufeerlidjen Itaturen, 
öie infolge i^rer inneren Armut gan3 auf äufeere (Triumphe 
angennefen finö, fonöern an öiejenigen, öie 3U Be|ferem 
geboren finö, öie aber inmitten öes heutigen 3eitgei|tes 
in <5efab,r finö, oon il?rer toaljren Beftimmung ab3ufallen 
unö öem <5eift öer Unorönung unö (Eitelfeit nachzugeben — 
aus (Beöanfenlofigfelt unö aus Triangel an red^eitiger 
(Erinnerung an öas, toas (ie fidj felbft unö anöeren fdjulöig 
finö. 

(Es toäre 3U roünfctjen, öa& ficr) unter jungen £euten 
ein „aufgeflärter <5ebraudf" jenes tyoer} gefteigerten (Ein* 
fluffes oerbreitete, roelctjen öie beiöen (Befriedeter geraöe 
in jungen Jahren aufeinanöer ausüben; öiefer fönflug 
urirö 3U einer unoergleidjlidjen er3ie^enöen Kraft überall 
empor getoac^fen, roo jene grofeen <5egenfä$e fid} rncfyt 
haltlos ineinanöer auflöfen, fonöern roo jeöer (Teil djarafter* 
ooll fein (Eigenfein behauptet unö ebenfo 00m anöern ooll* 
fommene Ureue öer Eigenart oerlangt. IPie entfajetöenö 
toirö öer 3üngling auf öie (Eljarafterbilbung öes Htäödjens 
roirfen, wenn er feine Untoeibltdjfeit in u?r ermutigt unö 
fein (Entgegenfommen roüröigt, öas auf Hoffen weiblicher 
IDüröe unö 3urücfljaltung gefcr)ieb.t! IDie fegensreieb. 
fann er junge Zttabdjen auf öem rechten IDege beftärfen, 
roenn er fieb. öurdj fein <&t\d}toä$ unö feine 3eitmoöe 
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öaüon obwalten logt, bie bemütige, öienenöe Ziehe als 
höchfte grauenhaft unb grauenroürbe 3U feiern unb }eber 
Art oon roeiblichem Selbftfultus unbarmher3tg bie Achtung 
3U oertoetgern! IDieolel Sctjulb an eitlen unö oerf ehrten 
Begebungen in 6er grauenroelt trägt ber ZTCann mit ber 
gan3en 3nfonfequen3 (eines Urteils unb (Befchmads, inbem 
er trofc bef|erer (Erfenntnis immer roieber äußerlichen 
grauen hulbigt unb in Gegenwart anoganter unb felbft* 
getmf{er (Erobertmten nur 3U leicht bie unbeirrte Reigung 
3U ben Schlichten, ben Stillen unb Selbftlofen oerltert! 

Unter all biefen U)echfelbe3iehungen ift 3toetfellos am 
tiefftgreifenben ber bilbenbe (Einfluß, ben eine djarafteroolle 
tDeibli(t)feit auf Junge ZTCänner ausüben fann. Die meiften 
grauen hoben gar feine Hhnung bapon, roelche fjtlfe (ie 
einem nach innerer Kultur ftrebenben ZRanne geben tonnen, 
ja m eiche ITCadjt fie fogar auf rohere Raturen noch ausüben 
tonnen, wenn fie gan3 frauenhaft finb unb in allen Dingen 
unbeirrt bas (fcefetj ihrer toetblic^en U)ürbe erfüllen. 

3n ber <Befcr)ic^tc ber Kolonifation bes „»üben IDeftens" 
in flmerifa ift es eine immer roleberfehrenbe tlatfache, 
baß in ben ©üben ungeorbneten Derhältniffen ber TtTinen* 
lager unb ber erften flnfieblungen oft eine einige reine 
unb charafterfefte grau bie gan3e gefeßlofe 6e[ell[d}aft in 
(Drbnung hielt. Die gan3 georbnete unb gereifte grauen* 
feele wirft auf ben fltann immer toie ein tiefgreifenber 
Appell an einen legten Reft oon (Ehrfurcht oor ben höheren 
Ulächten im £eben. 

Die grau follte fich bas IDefen biefer ihrer er3iehenben 
KHrfung auf ben IHann gan3 Aar oor flugen ftellen, um in 
ihrer eigenen Bilbung ben richtigen U)eg nicht 3U oerfehlen. 
Goethe (pricht im flnfälufc an feine 3phigenie oon ber 
„heiligen Ruhe bes U>etbes" unb ihrer hellenben Kraft, 
unb Peftalo33i will, baß bie HTäbchen oor allem 3ur „inneren 
Ruhe" gebilbet »erben. Unb in ber Hat fann es ben 
grauen, nicht beutlich genug gefagt w erben, rote nottoenbig 
für bie nach außen bringenbe (Energie bes Ittannes gerabe 
bie Kraft ift, bie fich im Jnnern fammelt unb in ber Ruhe 
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unö öurdj öie Ru$e wirft. „3nnere Ru^e" Reifet: grei* 
toeröen oon 6er Unruhe 6er Selbftfudjt, aud} oon 6er 
Unruhe 6es reformierenöen 3öealismus, 6er fidj ins IDeite 
oerliert un6 unge6uI6ig eine unlösbare Hufgabe nadj 6er 
anöeren ergreift — unlösbar, toetl in 6er inneren Unftettg- 
feit un6 fjaltloftgfeit 6ie lefcte Urfadje aller äufeeren Der* 
toorrenljeit liegt. Jmiere Ru$e Reifet: öie allernäo^fte, 
allerftillfte Selbfioerleugnung taglid^ oollbringen, im Be* 
toufeifein, öafe nur oon 6ort aus 6ie IDelt totrflidf erneuert 
totrö. (Es ift ja fein 3ufa!I, öafe toir unfere tteffte Danf* 
barfeit für öas IDerf 6es (Eljriftentums unberoufot fo gern 
in 6ie tDorte legen: „Stille Hadjt — ^eilige Itadjt! 1 ' Denn 
nur aus ^eiliger Stille fommt alle Teilung un6 (Edöfung. 

IDenn toir uns oergegentoärtigen wollen, toienottoenöig 
6er männttdjen (Eatfraft jenes (fcegengewidjt 6er Sammlung 
un6 Beruhigung, jene Befreiung oon gewalttätiger Un* 
ge6ul6 i[t, (o mögen toir unferen Blicf auf öie (Behalten in 
(Boeles „3pljigeme" lenfen. Da ift ja geraöe öie fur3* 
[tätige (Energie öes IKannes in all tyrer Gragif gefdjilöert, 
öie Blinöljeit aud) im eöelften Streben, öie Unfätyigfeit, 
e i n Obel 3U befampfen, oljne ein onöetes an öie 
Stelle 3U fefcen: Demgegenüber eine JJrauengeftalt, gan3 
frei oon allem ruljelofen (Eaienörange, aller neroöfen 
flftioität öes Mannes — fie $at fi$ felbft entfüfcnt oon aller 
öämonif djen Befledung, Ijält ftdj gan3 rein oon aller <5e» 
uriffenlofigfett öer (Betoalttätigen, oer^arrt in unerfdfütter* 
lieber ([reue gegenüber öen hofften Seelenmädjten unö 
überlast alles anöere öer Dorfe^ung. Daöurd} befreit 
fie au$ öie anöern oon öer gan3en flngft öer fu^fidjtigen 
Selbftbeljauptung. 

(Es wirb l?eute oiel oon grauenbilöung gereöet — oer* 
gejfen roirö öabei leiöer nur 3U oft öas widjtigjte unö tieffte 
päöagogifdje IDerf: nämlidj öas Stätffte unö (Eigenfte in 
öer grau 3U ermutigen unö 3U befeftigen, um fie für tt?re 
aufceroröentlidje Deranttoortlldjfett in öem fultureflen 
3ufammemoirfen öer beiöen (Befdjledjter toüröig oor» 
zubereiten. 
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Unb es wirb r»iel von Zttannerbilbung gerebet — per* 
ge|fen aber wirb babei eine ber Ijödjften Hufgaben für bie 
€t3iel}ung bes tltannes, öie wabjre probe für feine innere 
Keife: baft 6er ZTCann begreift, was öie $rau für feine 
Ieijte unb ijödjfte Bilbung bebeutet, unb bafe er öie Kraft 
unb bie Konfequen3 fat, fie 3U Jener fcöo^ften UJfirbe empor* 
3ubrängen unb fie barin 3U beftarfen, ftatt fie 3ur ttaa> 
giebigfeit gegen feine niebere Itatur 3U oerfüfyteru 



S. greunbfcfyaft. 

(Dft roirb bie grage geftellt, ob e$ 3wifd?en Htann unb 
XDeib audj blofoe greunbfdjaft geben fönne, oljne febe Bei* 
mtfdjung oon anberen (Empftnbungen? Befonberes 3nter* 
effe an biefer grage $aben Junge £eute, bie ein t>ertrautid}eres 
Beif ammenfein unb eine wärmere perfönlidje Be3iefyung 
gern mit bem geheiligten Hamen ber greunbfdjaft oor fidj 
felbft unb oor anberen red?tfertigen möd)ten. 

3ft es niajt ber (Bipfei ber p^ilifteret, fi<$ felbft unb 
anberen foidje tyarmlofe Be3ie^ungen bur$ törunbfäfce 3U 
oerberben? 

IDir wollen auf biefe grage erft antworten, nadjbem 
wir bas (Eatfäw,Ii$e flargeftellt Ifaben. IDer fid) niajt felbft 
etwas Dormagen will, ber muft 3ugeben, bafe 3Wtfd|en 
ITTann unb U)eib eine greunbfdjaft o$ne Gros nur in gan3 
feltenen gälten unb aud? bann nur jwlfdjen reifen unb oiel* 
geprüften Itlenfttjen mdglt$ ifi Unb 310« fd>on einfach 
bestyalb, roeil foldje Ittanner unb grauen, 3wifa>n benen 
gar leine erotifdje fln3ie$ung wtrffam ift, audj meiftens 
gar nidjt Jene fiarfe perfönlidje Zuneigung füreinanber 
füllen ©erben, bie 3ur edjten greunbfd?aft füljrt. 

Was aber (djabet es benn, roenn in ber greunbfdjaft 
audj ein wenig £iebe mitflingt? <Beb.t bie IDelt baburdj 
3ugrunbe? 3ft benn bie £iebe etwas Unreines, fo bafo bie 
gteunbfdjaft burdj fie an tDert unb Dorneb.mljeit oerliert? 
<5an3 gewife ntdjt. Unb wenn wir oor fogenannten greunb* 
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fdjaften 3wifd}en Jungen tflännem unö Jungen BTäöchen 
roarnen, fo tun wir es geraöe aus gfirforge für öie großen 
unö tiefen £tebesgeffihle, öie oft aus folgen greunöfdjaften 
erwadjfen, öartn jahrelang gequält unö jdjltefjltdj erörojfelt 
weröen — weil öer e i n e Geil wirfltch nidjts als greunö* 
fdjaft unö ein wenig Jugenöpoefie wflnjcht unö feine 
Ahnung öaoon hat, was et im anöern gewecft hat, fid? auch 
gar nicht imftanöe für>It r <5leicfjes mit Gleichem 3U erwtöern. 

Unö öiefer eine Geil, öer {ich unbefchäbigt 3utü(f3ter)t r 
ift in öer weitaus grö&ten 3<*hl öer gaüe öer HI a n n. Unö 
öer befchäbigte, Ja oft fürs gan3e Zehen oerwunöete (Teil 
ift öas IKäöcr)en. tDarum? (Etwa, weil öas weibliche 
(Befehlest oerliebter unö öarum unfähiger 3ur greunö* 
fcfjaft ift? Keineswegs. Sonöern geraöe, weil öas £tebes* 
empfinöen öes noch nicht gereiften IDeibes weit weniger 
nach gan3 perfönlidjen erotija^en Beöürfniffen wählt, 
fonöern fd?on öurcb. öie blofoe ritterliche Hä^e unö CEeil- 
nähme eines Ittannes tief oerpflichtet unö gebunöen wirö. 
Ilur aus öiefem ©runöe finö eigentliche gteunöfcb.aften 
3Wtfcr)en jungen £euten oerfdjieöenen <Befcr)Iecr)ts nicht 
ratfam. töeraöe öie oorausfehenöe Ritterlic^teit ©erbietet 
fie unö oerlangt größtes ZUafe unö fonfequente Referoe 
in be3ug auf alle intimere perfönliche Kameraöfchaft in 
öiefen 3afjren. Selbft wenn fein rragtfcher Bruch foldje 
greunöfdjaf ten enöigt, ift öodj öteu'nflareßefühls* 
m i f d? u n g in ihnen, öie Qalbfyeit f 0 w 0 h 1 öer 
greunöfdjaft wie öer £ t e b e , öie Pctroot* 
r enhett öer gegenfeitigen Derpflichtun» 
gen unö enblich öer gan3e S e l b ft b e t r u g , öer foIct>e 
Derhältniffe umnebelt, oon burcrjaus fdjäölidjer U)irfung 
auf öie (Entfchteöenheit öes Cb,arafters unö öie Stärfe unö 
Kon3entration öes Gefühlslebens. 



4. „greie Sitten." 

Das moöerne £eben bringt ^eute beiöe <Befcr>Iect>ter 
weit häufiger unö 3wanglofer miteinanöer in Berührung, 
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üls bies früher ber gall roar; eine Rüdfefyr 311 ber einftigen 
all3U engljer3igen unb ungefunben Trennung öer <5e* 
fdjledjter ift toeber möglid} nodj roünfdjensiDert. Aber 
gerabe roeil bte äufeeren Gelegenheiten 3um Derfeljr (0 triel 
3n>anglofer geworben finb, ift es boppelt notroenbig, bajj 
beibe Geile über iljre gegenfeitigen DeranttDortlidjfettcn 
tiefet nadjbenfen, unb aus folgern neuen Denfen heraus 
iljre Be3ie^ungen neu 3U orbnen beginnen. Aus öem <5e* 
nriffen ber Sänften heraus muffen »ieber getotffe fefte 
Sitten unb $°rmen entfielen unb bie heutige Übergangs* 
pljafe ber gormlofigfeit ablöfen. Soldje f eften Sitten unb 
Horrnen für bas 3uf ammenfein, toie f ie ber §an3 reife, ooraus* 
fdjauenbe unb d}araften>olle ZTCenfdj immer eljren unb am 
erlernten wirb, finb für ben Unerfahrenen unb Ungereiften 
gan3 unentbeljrlid}, ©eil fie ifyn von blinbem Spiel 3ur 
DeranttDortlidjfeit rufen unb iljn in 3ufammenljang mit 
einer höheren £ebens!enntnis galten. Hur ©er bas 
£eben nidjt !ennt unb fidj felbft nidjt fennt unb audj nid?t 
tiefer über bas nadjbcnft, ©as er feinem ZTCttmenfdjen 
fdjulbig ift r ©irb in feften Sitten ntdjts als friftallt* 
fierte Pebanterie feljen unb bemgegenüber bas foge* 
nannte „Redjt ber freien Perfönlidjfett" Derf eckten. 
(Beurig gibt es in foldjen Sitten aud} Übertreibungen 
unb <£ngl)er3igletten — ©er aber ben tiefberedjtigten Kern 
foldjer Hormen unb (Breden nidjt begreift unb ©er nidjt 
fteljt, ©te ©oljltätig fie ben ein3elnen burd} bie £ebens* 
erfafytung ber fomxaüontn aufflaren unb er3ieljen unb 
tfcn burdj fleine (Dpfer unb Selbftbefdjränhmgen oor 3n* 
©egen unb aljnungslofer Sdndb be©aljren Reifen — ©er 
bas nt<$t fielet unb nia^t refpeftiert, ber tragt Ja felbft ba3u 
bei, bafe nur bie Pebanten bie $üter unb Bilbner ber Sitte 
bleiben: Statt beffen füllten gerabe bie £ebenbigcn unb 
bie Starten, aus bem (Befunbljettsinftinft bes £ebens unb 
ber Stärle, nadj 3udjt unb töre^e verlangen, follten felber 
bie feften (Drbnungen aufridften, bie ben Sd}©adjen fdjütjen, 
ben ffiebanfenlofen 3ur Befmnung bringen unb ben 3ügel« 
Iofen 3ufammenraffen — ftttt bafc fie Üjr une^ogenes unb 
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blinöes 3<h 3U intern oberften (Sefetj magert unö öas uncnt* 
begliche U)erf öer (Drönung öann öen Kleinen unö 
Ängftltdjen überlaffen, öte es natürlich nut mit flehten unö 
ängttlidjen Htitteln in Hngriff 3U nehmen oermögen, 

Wahrhaft ebler Sinn urirö immer gorm unö Sitte 
ehren, nicht nur r ©eil foldje Binöung ein tjalt für öie 
Sdjtpadjen ift unö eine Schutjioehr gegen öie rohe Selbft* 
fuctjt, fonöern auctjr roeil niemonö toiffen fann r ob er nicht 
felber einmal folgen r)alt gebraucht, um feinem beften 3<$ 
treu 3U bleiben unö untaölig öurd? fc^tpierige Situationen 
hinöurdtfugehen. fluch toirö öer ^ö^er Sttebenöe fctjon 
öeshalb öie äußeren gormen ehren, ©eil folch äußerer 
(Behorfam unö foldje (03iale Begren3ung unferes Beliebens 
uns überhaupt öaran mahnt, öafe öas 3nöioiöuum an einem 
höheren <5an3en teilnehmen unö ihm öienen mufe, um über 
(eine eigene Ginfeitigfeit unö Bltnöhett ^inaus3ufommen. 
3folierung ift Derfrüpplung — unö nur öerjenige fann ohne 
(Befaßt felbjtänöig unö einfam fein, öer 3uoor oon feinem 
(Egoismus freigetooröen ift unö fidj unioerfetten tDahrtjeiten 
unterroorfen fyat. 

Der freie <5ehorfam gegenüber allem, roas öas <5an3e 
3ufammenhält, ift öarum immer ein 3eid?en öafür, öafc ein 
ITCenfdj für öen großen Stil in öer greiljeit geboren ift — 
er (udjt öie gretljeit nicht im Äußerlichen, fonöern in öer 
inneren (Erhebung über öie Befchranftheit öes fubjeftioen 
IDoflens, Beöürfens unö (Erfahr ens. Dcqu aber öient 
geraöe öie Unterorbnung öes ein3 einen unter (Sefefce, 
öie öas <5an3e öes Cebens 3ufammen^a(ten. Sogenannte 
„freie Sitten" finö öarum auch ftets enttoeber ein 3eicf?en 
oon oorübergehenber Unreife, oöer oon funöamentaler 
innerer Unfreiheit ein 3eictjen öafür, öafe öa ein 3nöioi* 
öuum fich nicht oon feiner 3^befa^ränftheit Iöfen fann unö 
nicht fö^ig ift, oon umDCifelleren ßefichtspunften aus 3U 
(eben unö 3U hanöeln. 

Die (Ehrung öer Sitte hat aber audj noch eine tiefere 
perf5nli(he Beöeutung: IDer in feinem ^anöeln an alle 
öenft unö für alle forgt, öer oertieft unö enoeitert öamit 
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unbeumfet audj öie gürforge für fein eigenes £eben. Denn 
audj in {einer eigenen Seele lauern Ja tiefoerborgen alle 
öie (Befahren, oor öenen er 6ie anberen bewahren will. 
Unö Jelbft roenn es anöere (Befahren finö, als öiejenigen 
[einer Hääjften, fo b.at öodj jeöe Art oon Selbftbefd?ränfung 
eine [djüfcenöe unö fiärfenöe XDirfung gegenüber öer 
gan3en IDelt öer Derfudjung. (Eine toal?rl?aft „feciale" 
£ebensfübning beöeutet öarum [tets aud? eine grünölid?ere 
unö toeitfia^tigere Hygiene für unjere eigene Seelen* 
gef unweit. 

ITCan brauet öen flusörud „freie Sitten" tneift oon ge* 
txriffen Jungen lttäöä>n, toeld)e im Derfeljr mit Jungen 
Ittännern f einerlei Rüdfidjt auf ßebräudje unö <5ereöe 
nehmen unö öiefe iljre M <Eman3ipation oon öer großen 
Ittaffe" ftol3 bei jeöer Gelegenheit im HTunöe führen. Sie 
feljen nidjt ein, warum ein Junges ZTCäödjen nid)t mit einem 
jungen XKanne gemeinfame Ausflüge machen, i$n in feiner 
IDot)nung befugen, mit ib.m ins (Etjeater geb,en unö tljm- 
allerlei Dertraulidjfeiten öer Reöe unö öer Beljanölung 
erlauben f oll- Soll man md?t öen Klatfcr) oeradjten unö 
frob,e Stunöen genießen, wo unö wie fie fidj bieten? „$rete 
Sitten" tjaben, Reifet alfo eigentlid} „frei oon Sitten" fein 
unö foll einen 3uftanö öer Keife beöeuten gegenüber öer 
gerjorfamen Waffe. XDtt öas menfdjlidje fjer3 lennt, 
öer weift: 3n tDirflidjfeit beöeutet öiefe greiljett nur 311 
fdmeH: öienftbar fein allen fcitelfeiten, b. altlos gegenüber 
allen £aunen unö abhängig oon allen (Einfallen öer Sinn* 
Itd^feit unö öer £eiöenfcb,aft ! Der IKenfd? r öer gegen Sitttn 
unö Sormen fämpft, um fid) oon öer ITTaffe 3U eman3ipieren 
unö öen grofeen Raufen 3U oeradjten, öen follte man 3uerft 
einmal oor öie Srage fteilen, toieoiel er felber wo$l noti) 
an ungeoröneten Heigungen, uner3ogenen (Trieben unö 
plebejifajen 3nftintten in fid} tragt unö ob er nidjt 3uerft 
öie (Eman3i|>ation 00m pöbel in feinem eigenen 3nnern 
in Angriff nehmen follte r . eb.e er fid) über öie fd?fi$enöen 
Sormen bhtwegfefct, öie öodj aus fo tiefer (Einfidjt in öie 
menfa}lia> Un3Uoerläijig!eit ins £eben gerufen tooröen finö. 
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„Dem Reinen ift olles rein," fo fagt man. Sel?r richtig. 
Aber oer ijt benn fdjon gan3 rein unö gan3 fefi? Unö roirö 
nid)t audj jeöer Un3uo erläff ige jenes IHotto für ftdj ge* 
brauchen, um öie legten fjinöerniffe für feine uner3ogenen 
Neigungen aus öem DOege 3U räumen? IDer nidjt an öie 
anöeren öenft, öer ift in tDirflidjfett noaj nid}t gan3 rein, 
fonöern nodj im Raufte 6er 3dtfudjt unö öamit allen 
öunflen <5efal?ren öer nieöeren U)elt preisgegeben. 

Die TTCenfdjen öer „freien Sitte" »ergeffen, öaß öie 
fldjtung oor öer Sitte eine feciale Pflidjt ift, öie minöcftens 
fo nria^tig ift, rote alle anöere feciale ^ilfsarbeit: Jene feften 
<5ebräud?e finö gefdjaffen, um temperamentoolle Zttenfdjen 
gegen fid? felbft 3U fdjütjen, um eljrlofen (Befellen öas tjanö* 
toerf 3U erfdjtoeren unö £eid}tfimtigen eine äußere <5ren3e 
3U feßen. Unö ferner oergißt geraöe eine lebhafte 3ugenö 
leiöer nur 3U oft, öaß eine geuriffe Referoe un3ertrennbar 
oom IDefen eöler tDeiblitfjfeit ift unö öaß öie äußeren gor* 
men eben audj öa3U öa finö, um jene Referoe immer toieöer 
tr>ad} 3U galten unö 3U beftärfen. XDenn [olcfje tftäödjen 
mit freien Sitten nur eine Ahnung öaoon Ratten, öaß ifyre 
gan3e flnmut unö IDüröe an öie 3urücfljaltung gebunöen ift, 
unö öaß felbft öie Sdjönfte unö £iebenst»ürötgfte geraöe3U 
fyäßlid? nrirö, fobalö aus ifyren Ittienen unö Beilegungen öie 
feine <5ebunöenljeit unö Sdjeu oerfdjurinöet: fie roüröen fidj 
öreimal befinnen, öer rjerrfcfyaft öer gorm 3U entfagen, in 
meiner alles öas umreit, toas im cocibli djen (Befdjledjt 
c^arafterooK ift unö toas öie toeibltdje Ittadjt öer Sammlung, 
Beruhigung unö Bänöigung gegenübet allem bloßen Un* 
geftüm öes tDollens unö Begehrens begrünöet! Wenn 
fie nur ahnten, t»eldj tief innere Itttßadftung unö €tnüa> 
terung, troß alles äußeren Beifalls unö Behagens, öie 
„freien Sitten" eines IDeibes ftets im mannt ^eroottufen 
unö roeldjer 3ufammettbrudf aller tjoljeits* 
redjte öer grau öamtt oerbunöen iftl 

Bei oielen jungen Htaö^en, öie „fameraöfdjaftli$" 
mit jungen HTännem ©erleben, enturicfelt fidf merf» 
würöig f$neU ein burfäifofer (Eon: öet nad^läffige 
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3argon ber jungen Zltänner wirb bis in 6ic letjte „Schnobbrig- 
feit" nachgeahmt — man will eben wirtlich guter „Kamerab" 
fein, gut mele Junge Männer h«t biete robufte Dertrau* 
iidjfeit mit bem anbern (Befölecht 3unachft ben Rei3 ber 
Heuheit — nur 3U balb obermerfen fie, was fie verloren 
haben unb fernen (ich nach einem Umgang, öer fie über fid? 
felbft hinaushebt. 3ft ni<^t überhaupt öas IDort „Kamerab* 
jchaft" ein gütlich ungeeignetes unb trreleitenbes IDort, 
um bie gefunben unb nötigen Be3iehungen ber beiben 
(Befdjlechter 3U be3eichnen? Kamerabfchaft gehört fict? 
nur für töletdjgeftellte unb ©leidjartige. 3nrifchen ben 
beiben töefdjlechtern fann es fehr eble unb unbefangene 
Be3ieljungen geben — aber {ie müffen tief burdjbrungen fein 
von bem Bewu&tfein ber funbamentalen Derfdjieben* 
heit beiber (iefchlechter, ftatt ba& man bas Ungleichartige 
fünftltch als gleich behanbelt. IDenn Junge Zftäbchen mit 
Jungen Ittännetn einen gemeinfamen Ausflug machen, 
fo fallen fie es als „Königinnen" tun, nicht aber als 
„ Kameraben" ; nur unter Wahrung ber Diftan3 unb bes 
Hnbersfeins fann eine wtrflich oerebelnbe unb e^ie^erifc^e 
tDechfelwirfung ftattfinben. 

3unge Ittäbchen oon ernfterem (Tharafter mögen ihren 
gan3en Stol3 barein feigen, in einer fltmofphare mit „freien 
Sitten 41 gan3 unantastbar feft 3U bleiben unb ftch ihrer Un* 
berührbarfeit nicht 3U f<hamen. 3n einer 3eit, in ber fo »tele 
grauen in bas Berufsleben hinausgehen, ift es boppelt 
wichtig, ba& fie tlharaftere feien, bie trofc Spott unb Qohn nie 
irre ©erben barin, bafeber hödjfteBeruf besIDei* 
bes immer bie K e u f dj h e i t i ft. innerhalb ber 
Be3iehungen ber töefdjlechttr aber befteht biefe Keufdjheit 
barin, bafe man einem gehört unb fonft feinem, unb 
biefem einen auch nur in geweihtem £ebensbunbe, alfo 
nicht in freier Sitte unb würbelofer Eingabe, fonbern im 
€inflang mit ber ehrwürbigen gorm, bie ein Symbol 
unb ein Hilfsmittel bebeutet für alles, was dharafter, Greue 
unb Sammlung im £eben ift. 

(Eine grau, bie lange 3ahre fo3iale Arbeit in ben Armem 
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quartieren (Dftlonbons getan Ijat, er3äl}lt oon einigen Sabri!« 
mäödjen, bie inmitten 6er roljeften Umgebung „rein Hieben 
toie bie (Engel (Bottes"; fie gebraust dabei ben flusbrucf: 
„in it, but not of it" — „mitten in ber tt)elt unb boäj fein . 
Geil baoon" ! Unb toaljrltd) in un[erer 3«i*r too afle f eften 
IDab^eiten 3U toanten fdjeinen, $aben foldje toeibliajen 
d^araftere eine gan3 befonbere ZRtffton: 3U offenbaren, bafj 
esunfidjtbare unb ungreifbare (Bfiter gibt, bie toittjtiger finb, 
als alle flnfprüdje ber finnlidjen IDelt. nichts $at fo feljr 
Ö03U beigetragen, natt) bem 3ufammenbrudj ber antifen 
tDdt bie Btenfcr)en aus finnltctjer 3*tfal?ren$eit 3urüd* 
3urufen unb fie im (Beifügen 3U fammeln, als ber flnblid 
toeibliäjer Reinheit, bie mit Ijeroifctjer Konfequen3 unb 
Sidjerljett einer gan3en IDelt oon t)erberbnis toiberftanb. 



5. (BefdjmadsbUbung. 

Hirgenbs ift eine rechte (Befdjmacfsbilbung nötiger unb 
f djtdfalsentfdjetbenber, als gerabe auf bem (Gebiete, bas fyier 
in Hebe ftetyt. Unb 3roar oor allem, bamit roir ber oerfycmg* 
nisootten Beoormunbung burdj blofc äußere Por3üge ober 
Rei3e entgegen, benen unf er Urteil über bas anbere ßefdjledjt 
nur 3U febjr ausgefegt ift — gan3 befonbers bas Urteil bes 
Hlannes über bas tDeib. 

<5tbt es eine Iädjerltdjere Kontrafttoirfung, als roemi ber 
Alarm mit bem gan3en (Ernfi feines IDefens unb trofc 
allem Selbftbetoufetfein feines ©eiftes plötjlidj butdj bie 
blofe aufeerltd^en Rei3e eines weiblichen XDefens entflammt 
roirb, fi(t) über alle innere £eere ber €rtöäb,lten ^intoeg* 
taufet unb mit roidjtiger Utiene unb unfreier Befliffenljett 
Stagen unb flusfprudje entgegennimmt, bie nur oon Gefall* 
fudjt unb flnempfinbung biftiert finb? Siebet man mctjt 
Ielber felbft IRänner oon geiftigem U)ert, bie fict) aber auf 
biefem Gebiete niäjt exogen unb bif3ipliniert Ijaben, nur 3U 
häufig Jenen Urteilsoertoirrungen erliegen, toie fie Iflep^ifto 
bem gauft* gegenüber mit ben IDorten be3eict)net: „(Ein 
IHägMein nasführet bicr/!" 
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3mmerl?in ift eine 3uoerlaffige (Befdjmadsbilbung auf 
öiefem (Gebiete feine einfache Sadje. Denn fe^r tjäufig 
t)ängt öie Blirtöljett unö Unftdjerljeit öes Urteils übet öas 
EDefen öes anderen (Befriedetes öamit 3ufammen f öafo man 
überhaupt nicfyt gan3 ernftljaft auf öas (Edjte unö Unoer* 
gänglidje gerietet ift r fonöern ljeimlid} unö oetfdjämt 
öem Steine Ijulöigt, unö tro^ aller leerer Be!enntni[[e 
öodj im fonfreten Salle ftets au&eren Dingen öen entfdjeiöen* 
öen H)ert 3ufprid?t — oöer roenigftens mit oerftot»lener IDeidp 
lia?feit naa? ilmen äugelt. IDie aber follen folct}e ZKenfdjen 
fäfyig fein, tteffftdjer im anöeren öas (Ecrjte 3U erlernten? 
Unö felbft toenn fie es erfennen tonnten, toüröen [ie ficr) 
nidjt fürd?ten oor öem (Beriet, öas öie blofoe töegenroart 
einer eckten Seele übet alles fjoljle unö $alfdje oetljängt? 
Alle, öie fic^ oom (Edjten abroenöen, unö fei es audj nod) 
fo fyeimlid?, oerraten fidj am fdjnellften öurdj tl?re tt>at»l 
gegenüber öem anöeren (Befcfyledjte unö roeröen öafür 
fdjrocr gef traft öurd) alles, roas öie lebenslänglidje Der bim 
öung mit einer unedlen Seele an (Ernieörigung unö Ceere 
mit fid? bringt So toirö ein unentfdjieöener unö oom 



öurcr) öie äufeerlidje $rau geftraft, öie ifym, feiner oerftoljlen* 
ften IDaljl gemäfc, 3ufallen mufcte — fie t)ätte nie IHadjt über 
Um gewonnen, roenn er fidj felbft 3ur oollen (Entjdu'eöenljeit 
3©ifd)en IDa^r^eit unö £üge, Sajein unö IDefen, 3*it unö 
(Etoigfeit er3ogen Ijätte. 

ITCit all öem foll nidjt etroa gejagt roeröen, öa& es Ijier 
nidjt aud} f dj u l ö 1 o f e Gäufdmngen gibt — aber lange 
nidjt fb fyäufig, roie man meint: öenn Je entfdjiebener unö 
unbeftedjlidjer Jemanö auf öas (Edjte gerietet ift, um fo 
feinfühliger unö l?ellfid}tiger toirö er öas S^Ifc^c unö ftufeer* 
lidje öurdjfdjauen — audj olme befonbere XHenfdjenfenntnis. 
Umfid^tige Selbfte^ieljung fann jeöenfalls oiel öa3U Reifen, 
öie Gtef ffidjetljeU öes (fcefdjmades unö öes Urteils auf öiefem 
Gebiete 3U unterftüfcen — erftens, inöem man fia? unbefted> 
li$ flare Redfenfdjaft gibt über öas, roas allein IDert r)at 
im £eben, unö 3toeiten$, inöem man fein fluge fajärft für 
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öie äußeren 3«(^en öes intöenöigen £ebens unö tt>ad>* 
famer toitö für öie bereöte Spraye öer flcinen Dinge unö 
öer unberoadjten flugenblide im £eben öer ITtitmenfc^en. 

Sadje öer Selbfie^iefyung ift es cor allem, fidj 3unädjft 
äufeerlicfy 3U Ijemmen unö 3U beljerrfdjen in jeöer all3u oor* 
fcfjnellen unö oerräterifdjen Eingabe öer flugen, öes Reöens 
unö öer gan3en Haltung an öie Ginörüde, öie 00m anöeren 
äefcfjlecfjte fommen. Dies aber ift nur öie erfte unö äu&er* 
lidjfte (Begentoeljr gegen öie Übermalt öer Rei3e: öer 
fidjerfte Scfyu§ gegen alle Gäufdjungen liegt öarin, öafe man 
fia? innerlich reinigt von aller (Empfänglicfjfeit für öas 
betrügende Spiel äufeeren Steins unö aergänglidjer Dor* 
3üge: IDer 3U öiefer Selbftbearbeitung nidjt öie Kraft unö 
3U öiefer (Entfdjeiöung feine (Entfdjieöenfyeit fyat — öer 
mu& öie golgen tragen, unö niemanö fann ifym Reifen. 



0. Schone <2> e f i dj t e t. 

3ur <5efd?madsbilöung gehört oor allem öie richtige 
^ie^ung gegenüber öen „frönen (Befidjtern". (Es fyat ein* 
mal jemanö gefagt: „Utan fann audj im Palafie ein an* 
ftänöiger IKenfdj fein." (Ebenfo fönnte man fagen: (Es 
fann audj hinter einem frönen (Befidjt eine gan3 tiefe unö 
fdjlidjte Seele too^nen. Aber öas ift leiöer fefr feiten. Die 
Derfudjung 3U Qodjmut unö (Eitelfeit ift für ein unrflidj 
fdjönes Htenfdjenfinö fo au&eroröentlidj grofe, öafe Jdjon 
eine gan3 begnaöete Seele unö eine aufeeroröentlidje innere 
Reife öa3u gebort, um gegen öiefe Gefahren gefeit 3U fein. 
„Sie ift fa^ön — aber fie roeife es auaV öas fann man leiöer 
nur 3U oft työren. Darum fann man ein fdjönes (Befielt 
feiten oljne eine Beimifdjung oon Trauer betrauten: Solare 
ZKenfdjen finö meift Märtyrer i&rer frönen flufeenfeite — 
öer Dünfel mit feinem gan3en fdjleidjenöen (Befolge oon 
fje^ensfälte unö ftufeerlttfjfeit fdjaut aus öen flugen unö 
fpridjt aus allen (Bebäröen unö IDorten. 

(Eine richtige Selbfter3ieb.ung fällte einen ernft oeran- 
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lagten Ittann ftets ba$u bringen, öafc er, trotj aller (Empfang* 
ltdjfeit für öas Sdjöne, öodj jdjarfe flugen behält für öte 
Derunftaltung öer Seele, öte fo oft öie $olge einer frönen 
flufeenfette ift, unö öag er öurdj foldje innere fjä&ltdjfeit 
fofort ernüdjtert unö erfaltet rotrö. Ratten öie Jungen 
Xftänner it)r (Empfinöen in öiejer Ridjtung geläutert, roüröen 
fie ifyren Blid metyr für öie tiefe unö gerjeimnisoolle Scrjön* 
Ijeit fdjärfen, öie eine edjte Demut unö Selbfioerleugnung 
oft in äu&erlid? gan3 rei3lofen töefidjtern aufleuajten lägt, 
bann toüröen aud? öte Sdjönen oor öem glua^ btt (Ein- 
btlöung bemab.rt roeröen unö nad) öer Seelenfdjöntjeit 
trauten, olme öie jie Ja öoa^ nur übertüna^ten ©räbern 
gleiten. 

Das richtige Dertjältnis oon Itatur unö <5eift befielt 
nidjt öarin, öafe öer <5ei[t in alle öunflen Erregungen öer 
Hatur t)ineingertffen roirö. Dielmetjr follte öer ©eift mit 
foldjer Kraft Ijerrfdjen, öa& er öie finnlia^e Itatur öaran 
geroöljnt, nidjts begehrenswert 3U finöen, toas er oerroorfen 
i?at. Das ift fluferroedung öes gleifdjes! 



7. tDeriftetn©entleman? 

Auf öiefe grage ^at einmal eine amerifanifdje grau 
folgenöe flntroort gegeben: „(Ein ©entleman ift ein ZTCann, 
öer mit einer grau reöen fann, ofyne fie befiänöig merfen 3U 
Iaffen, öafc jie für it)n in erfter £inie öas anöere ©efdjledji ift.** 

Die meiften Xttänner ljaben feine HIjnung öaoon, meines 
riefe Beöürfnis roafyrljaft eöle roeiblidje IDefen ftets nad; 
folgen (Eöelmännern Ijaben, öie fieb. felbft ernftljaft genug 
exogen t»aben, um in oollfommener Sdjlidjtljeit mit öem 
ITtenfdjen in öer grau oerfeljren 3U fömten, otjne beftänötg 
öurcfy öas tDeib geftört unö 3U gefajlea^tlia^er ©efallfudjt 
gerei3t 3U toeröen. Sogar Diele „gemifdjte Haturen" unter 
öen grauen, öie f elber nodj ntdjt hinaus finö über öen IDunfcr), 
überall au$ als ©efdjlea^tsroefen beamtet 3U roeröen unö mit 
iljrer äufeeren tDeibliajfcit frinörud 3U madjen, roeröen öoer) 
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unauslöfdjlichen Dan! füt öic ritterliche geftigfeit Jener 
wahren Zttänner haben, bie eine grau ernjt mo^en, 
inbem (ie fie ernft nehmen. 

Solche geifüge Haltung aber bebarf emer eingreifenden 
Selbfter3iehung. (Es ift üielleicht 6er fdjönfte Zo$n, 6 er 
einem Jungen ZTCenfdjen für Jahrelange 3udjt bes IDillens 
unb bes Denfens 3uteil wirb, ba& er 3U einer inneren grei* 
heit emporwächft, in welcher ber Wann oollftänbtg Zttetfter 
geroorben ift über bas Htänndjen. Unb es ift bas traurige 
(Ergebnis alles finnlichen Stdjgehenlaffens, baf) ber IRann 
baburch in Jene (Bejchlechtsfflaperet Derjinft, bie es ihm 
unmöglich macht, bei eblen grauen als oollfommener 
„(Eöelmann" 3U gelten. 



8. Die Ritterlichfeit bes Btannes gegen» 
über ber berufstätigen grau. 

XlTit bem tt)a<h$tum weiblicher Konfunen3 in allen 
Berufen ift in manchen ber betroffenen IlTännerfreife neuer* 
bings bas <5erebe aufgefommen, bafe bie grau, welche heute 
mit bem D erlangen nach ber oollen (Gleichberechtigung in bie 
Ht annerb eruf e einbringe, nun auch aufhören folle, auf ßrunb 
ihres (Befchlechtes irgendwelche er^eptionelle Rücffidjten 3U 
oerlangen: bie berufstätige grau ftehe außerhalb ber Ritter* 
licfyfeit bes UTannes, biefe Ritterlichfeit fei nur ein äquivalent 
für bie grau, bie ihre (Bejchlechtsfunftionen erfülle. 

töte (teilt (ich bie grauenbewegung ba3U? (Es fcheint, 
ba| (ich bei Dielen tapferen unb felbftänbigen grauen eine 
getoijfe gerei3te Stimmung gegenüber allen Beweifen männ* 
lieber Ritterlichfeit unb Galanterie ^erausgebilöet hat — 
burchaus oerftänblich, wenn man bebtnlt, wieoiel Herren* 
moral unb wieotel tiefinnere Hichtachtung ber weiblichen 
Perfönlichfeit fich oft mit folgen flufeerlichfeiten oerbmbet. 
Aus folcher Stimmung heraus finb wohl nicht wenige 
berufstätige grauen geneigt, bie obenerwähnte Stellung- 
nahme ber Hlänner 3U af3eptieren, Ja fogar 3U forbern. 

Bcibe Heile pergeffen, bafe es fich h*« nicht nur um Jene 
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Sudeten t)ulbigungen unb Dienfte $anbelt, bie nut öem 
anberen (Bef^lecrjte gelten, unö beren flnfäfce Jcrjon im Gier* 
reid? 3U bemerfen finb, fonöern um etoas oiel (Tieferes, an 
beffen frtjaltung unö Steigerung beibe <5efdjlecr)ter bas 
allergrößte 3ntere(je haben. Vflan iann (agen: bie „töalan* 
terie" gilt ber m W, Me Ritterlicr)feit ber „Maria". 

Die edjte Ritterlidffeit ftammt nämlid} gar niajt aus ber 
Be3ie^ung 3um <5efd}ledjtsu>efen ber $rau, fonbern gerabe 
umgefeljrt aus jener geiftig*fittlidjen (Erhebung bes DTannes 
über bie bloße natürlidje Sphäre, »ie [ie fidj gan3 befonbers 
im ITCarienfultus bes frühen Mittelalters oerförpert $at. 
t)ier trat 3um erften Iftale eine fjulbigung für bie Jrau 
fyeroor, bie ntdjt bem bloß tDeiblidjen unb $efd}(ed?tlid?en, 
fonbern bem „irölgroetblidjen" galt: 3ener Bieren Hatur 
ber grau, bie in bemBübe ber „Mater gloriosa" ib.re fdjönfte 
$eier unb Derflärung gefunben unb bie audj (Stoetze in 
feinem Sauft als unentbehrliche S^t^tin bes ftrebenben 
HIenfdjen oerljerrlidjt hat. Bis ber oom Chriftentum 
ergriffene IUen[ch im Mittelalter begann, in geroi[fen 
Kräften ber roeiblidjen Seele „ Symbole" für bie hofften 
3iele aller perfönlidjen Bilbung unb Cäuterung 3U feljen, 
als er begann, um ber „rjimmelslönigin" roillen bie S*au 
3ur Königin 3U madjen, um bes oollenbeten IDeibes roillen 
bas unDotlfommene IDeib 3U feiern unb 3U ehren, als ihm 
Maria geholfen, bas *}öhere im IDeibe 3U entbeden — ba 
erft mürbe bie Be3te$ung bes Mannes 3ur Stau eine (Quelle 
großartig erhebenber IDirfungen: IDir feb.en aus biefen 
milbemben unb perfeinernben Ginflfiffen bie lüften unb 
ebelften (Eupen roaljrhaft Iraftooller — roeil freiwillig ge* 
bunbener — Ulannlic^leit hervorgehen. Man erinnere fich 
3. B. an bie herrliche töefialt bes £anbgrafen Cubnrig, bes 
(Bernaus ber bL <Elifabetr> r unb an anbere Beifpiele oon 
„untabeligen Hütern" — fener Art oon Menfchen, in benen 
bie ftärffte unb ftrengfte Zltännerfraft mit einer faft roeib* 
liefen Reinheit unb 3<rctheit bes <5eroiffens unb bes gan3en 
EDefens oerbunben roar, unb bie burdj ihre oollenbete Demut 
beroiefen, baß fie alles ftarre Herrentum als ein $t\d}tn 3U' 
rüdgebliebener Männlichfeit oerfchmähten. 
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Hitterlidjleit in biefem ^oc^jten Sinn unö IDeJen ift 
nichts anöetes als öte Illännlidjf eit, öie oom Geift öer ^öt^ften 
tttütterlidjfeit gefegnet ift unö in ihm öic toasten 3iele 
ihrer Betätigung unö Erfüllung fudjt. Welver edjte ITCann 
mochte nid)t Jeöe Gelegenheit begrüfeen, fia? in folgern Sinne 
felbft 3U et3ie^en unö feine Stätfe 3U oöeln — unö welche 
echte grau möchte öem Warnte fold^e Oienftbatfeit oet* 
bieten? 

Diefe tjulbigung für öas Gtötgtöeibiidje, übertragen 
auf Jeöe grau als Symbol all öiefer oereöelnöen unö nadj 
oben 3ie^enöen Kräfte, h al nichts mit Jener äußerlichen 
Galanterie 3U tun, öie nur eine IDerbung um öie Goa ift. 
Diefe ritterlidje fjulötgung ift aud} etroas anöeres als öie 
bloße Küäfidjt öes IKannes für feine Gattin unö öie ITCutter 
feiner Kinöer: fie ^at einen tiefreligiöfen Urfprung, fie 
entquillt Jenem üerlangen nach Grlöfung, nach Dollfommen* 
r)ett unö nach £äuterung r öas Dante 3U Beatrice 30g, unö 
öas feiner Hatur nach öas Befte in öer Stau als ein Gleidmis 
ewiger Dinge empfinöen muß, als einen Hppell an jeöes 
felbfifüdjttge Ungeftüm, fidj 3U überroinöen unö fülle 3U 
a>eröen. 

3ft es nicht eine öer allergrößten Ceiftungen öes 
(Hjtiftentums, öaß es öief e Gmpfinöungen im ITtanne exogen 
unö geQärt unö ihm im IDeibe felbft öas Gegengewicht 
gegen öas IDeib offenbart hat? IRaria gegen (Eoa ! IKarta 
3um Sdjufce Goas — unö 3um Sdjufce unferes alten flöam! 

Unö fönnte ein eöelgefinnter TXlarm Je öiefe Gmpfin* 
öungen beifeite fetjen wollen, wenn eine grau in öen IDett* 
beroerb öer Arbeit einbringt? 3ft es ntdjt eine wahre 
Wohltat, wenn in unferem ftttlid? immer mehr oerööenöen 
Hrbeitsleben roieöer Gelegenheit 3ur Übung ^txex 
Seelenfräfte gegeben wirb? 

IDer je öaoon gehört hot, in wie wunöerbarer IDeife oft 
eöle unö reine grauen felbft auf fdjeinbar gan3 oerrofyte 
ITTännerfreife gewirft haben, öer wirö einfehen, wie tief im 
ITIanne öas Beöürfnis ntdjt nur nad? öem Kultus öes IDeib* 
liehen, fonöern geraöe audjj nadj öem Kultus öes n <Zw\$we\b* 
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lidjen" fteeft, unö er totrö fid} audj einen Begriff öaoon machen 
fönnen r roeldjcr Schlag oon ITCännern es fein muß, öer öa 
Ijeute für öie flbfdjaffung öer Ritterlidjfeit plaöiert! Unb 
öas gegenüber $rauen, öie, öurdf öie Hot getrieben, fidj 
öen Stoßen öes £ebens ausfegen unö es öoppelt beöürfen, 
als grauen geehrt unö öaöurdj an iljre ijödjfte Zltiffton 
erinnert 311 toeröen — geraöe Je met}r fie in (5efaljr finö, 
im Kampf ums Dafein itjr „(Erotgroeiblicfyes" 3U oerlieren! 

Ulan oergifet in öiefer Srage audj oft, öa& Jeöer Sdjut| , 
öer Sdjtoadjen 3ugleid) ein Sctjufc öer Starten ift — ein 
Sdjutj gegen öie SdjtDääje unö (Entartung, öie feöer un* 
ge3ügelten unö uner3ogenen Starte öro^t. (Erft öer fln* 
fprudj öer Sdjtoacfjen auf tjilfe, (Beöulö unö Rüfltajt Ijat 
öem Ittenfdjen Öa3u oerljolfen, feine (Triebe unö £eiöen* 
fdjaften 3U be^mtn, feine ljöljeren (Eigenfdjaften 3U ent* 
falten, ja öie eigene Kraft 3U oerftärfen unö 3U oeröoppeln, 
roeil nidjt öas Sicfjgeljenlaffen, fonöern nur öas SiaV 
3ufammenne^men öie Kräfte !on3entriert unö gefunö 
erhält : öer S(^u| öer S djro a dj e n ift öie 
tpaljre Hygiene öer Starten — in pljyfifdjer, 
geiftiger unö ftttlidjer Be3iel?ung. 

Die goröerung öer Rttterlidjfeit, öie öen ITtann Öa3u 
et3ietjt, freiunlltg Beamte 3U aalten, öie nidjt er3tpungen 
toeröen iönnen, ift rool}l öas entfä^eiöenöfte (Ereignis in 
fetner gan3en moralifdjen Kultur. (Es geljt oon öer Übung 
öiefer Ritterlidjfeit eine fegensreidje Suggeftion auf alle 
feine ijanölungen unö (Beroo^n^eiten aus. 3a, idf möchte 
faft fagen: öer töeljorfam gegen öie leeren unö feineren 
IHadjte im £eben überhaupt rotrb gefiarft öurd} öie ritter- 
liche Dienftbartett gegenüber öem 3arten unö u>e$rlofen 
(Befä^lea^te, »eil fie öen Zltann auc$ unberoufet öen 3 a r t e n 
unö roaffenlofen flnfprüa^en öes <5erotf* 
f e n s unterwirft. Unö alles öiefes roill man preisgeben? 

Hein — wenn öer Wann niä^t um öes IDeibes roiHen 
ritterlich fein roill, fo fei er es um feiner f elbft roiilen ! Unö 
roenn öie grau öie Ritterlictjfeit für itjre eigene Perfon nid?t 
meljr nötig 3U fyaben glaubt, fo begrübe unö feiere fie öie* 
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felbe um öes Zftannes toillen, öer ohne öiefe Dienftbarfctt 
als ITtann unö als IKenfdj oerfümmern muß! 

3ft es nidjt oon öer allergrößten Beöeutung, öaß geraöe 
öort, wo öie ungeftümfien unö rü(f|idjtslofe|ten Ceiöen* 
fdjaften öes Zftannes erroadjen, 3ugleidj öie fcmpfinöungen 
unö (ßebaröen öer felbftlofen fjilfe unö Deranttoortlidffeit 
getoecft unö gepflegt toeröen? Unö ift es nidjt ebenfo oon 
größter Beöeutung, öaß öiefe Ritterlichfeit ausnahmslos 
auf jeöe Srau be3ogen unö an Jeöer Stau geübt unö betätigt 
unrö? IDäre nta^t Jene Ausnahme eine Schule öer Der* 
rohung öiefes (Empfinöens, auf öeffen (Entfaltung alle 
höhere Kultur beruht? 

tDo^l mag öie neue grau im fameraöfdjaftlidjen 3u* 
fammenarbeiten alle läftigen Han^eiten öer Galanterie 
ablehnen, um (o mehr, toenn öiefelben aus öer nieöeren 
Sphäre öer IKännlldjlett ftammen — was eine feine grau 
fiets herausfühlt; auf öer anöeren Seite aber fotl fie freuöig 
alles annehmen unö ermutigen, u>as aus öer edjten Ritter* 
Hdjfett ftammt, unö fid} niemals ernieörigt fühlen öurdj 
^ilfeleiftungen, öie öem beften (Teil ihres IDefens hulöigen 
unö fie fiets öaran mahnen, öies ihr Beftes audj 3U bemahren 
unö in öen Htittelpunft ihrer gan3en £ebenslei(tung 3U 
[teilen. 



Die fepuelle Srage* 

1. Haturbeherrfä^ung unö Selbft* 
beh*rrfd?ung. 

UHr reöen unö fdjreiben heute oiel oon öen gewaltigen 
(Triumphen öes menfdjliä^en töeijtes in öer Banöigung unö 
Dertoertung öer Itaturfräfte. VOxx öenfen öabei oor allem 
an öie Kulturarbeit öes geuers unö an öie IDunöer öer elef* / 
tri{d?en £ed)nit. Aber öie mää^tigften unö unbe3ähmbar|ten 
Raturfräfte ©alten nicht in öer äußeren HMt, fonöem im 
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htwenbigen IRenfd^en. tDas Reifen uns alle Siege über bie 
(Elementargewalten 6a braufoen, wenn in unferem eigenen 
Selbft bie Hatur ben (fceift 3um Sflaoen madjt? IDas Reffen 
uns alle IDunber ber Gedjmf, toenn wir leine Ingenieure 
ber Selbftbeljerrfdjung (inb? Zttufe bann nidjt alle ZTCaajt 
über bie <5aben ber Hatur nur 3ur Steigerung bes ©enufe« 
lebens führen? Unb wirb nidjt bamtt atlmäfylid}, aber fielet 
audj ber (Seift unb bie TDülensfraft getötet, bie uns bie IKadft 
• über bie äufeere Hatur oerfäafft $aben? 

Da ftefjen wir wieber oor bem Prometheus, ber an ben 
Seifen gefdjmiebet unb beffen Bruft oon bem töeier 3erwübjt 
wirb! Oer fdjwerfte Kampf 3wifdjen llatur unb (Beift wirb 
im gefdjtedjtlidjen Ceben gefämpft. §ier wirb bie ITTadjt 
bes (Beiftes gegenüber ber ItTaterie am ftätf [ten auf bie Probe 
gefteüt. Unb ift biefer Kampf bes (Beiftes um ITZadjt unb 
Steilheit nidjt oiel widjtiger für alle (Etfyöfyung unb Befefti* 
gung bes ZRenfdjenlebens, als bie wunberbarfie (Eedjnif 
in ber Bewältigung bes geuers, bes Dampfes unb ber 
elef trifdjen Kräfte? 

£eiber aber ift unfer 3^talter, ftatt ben großen (Beban« 
!en ber Haturbefyerrfcrjung nun audj auf bas feguelle bebtet 
an3utx>enben, gerabe hier oielf ad) in einen gan3 traurigen 
unb fdjlaffen Hatur alismus 3urüdgefunfen. (Es fdjeint 
gerabe fo, als wollte man ftd} auf biefem (Bebiete oon allen 
flnftr engungen bes <5etftes erholen unb fid? einmal oon ber 
Hatur bef}en|d?en laffen, ftatt umgefetyrt. Jn einem 
großen (Teil unferer ferueüen Oteratur ift 3. B. bie Art 
unb XDeife gan3 wiberwärtig, toie bas E)ort <5e[d?ledjts» 
ocrfeljr unb (Befajlea^tsgenufe gebraust toirb, als Ijanble 
es fi$ ba um rein med^anifäe gunftionen, bie mit fo ge- 
bieterifdjer Regelmäfetgleit tbjr Hedjt forberten, roie bie 
Sunftionen ber Derbauung. l}ter gilt es wa^tHa^, wieber 
mit Ifoljen unb ftarfen gorberungen ber (Entljaltfamfeit 
in bas Ceben ein3ubringen unb bie wafyre £efyce ntdft burdj 
menfdjlidjje Sdjwädje oerfälfdjen 3U laffen. 

Don ber großen ITCaffe ber HTenf djen toirb bas feruelle 
Problem ftets nur unoollfommen gelöft werben — was wir 
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aber brausen, bas ift ber ^etoijd^e Dotmarfdj wahrhaftet 
IHänner, bie in ihrem perfönlichen £eben 3cugnis ablegen 
für bie Übermacht bes (Beiftes unb bie mit feftem Dorbilb 
unb Befenntnis einbringen in bas Heid? ber Knedjtfdjaft — 
unb was mir ebenfo brauchen, bas finb wahrhafte grauen, 
bie HI ä n n e r oerlangen unb feine Hl ä n n cb, e n , unb 
bie ben Utann in feiner Schlaffheit unb Urieb^aftigfeit 
nia^t noch befiärfen, fonbern grofee Proben ber IDillens* 
ftärfe forbern — fo wie einft bie grauen ber HTinne3ett 
unerhörte Haten verlangten oon benen, bie ihre tjulb 
fuchten. Hur auf folchem IDege ber Seelenftärfung im 
grofeen Stile werben bie ITCenfdjen reif 3ur £iebe werben — 
auf bem mobernen IDege aber werben fie reif für bie 
Hcroenheilanftalt. 



2. Sexuelle <E t ^ i f unb (Befunbljeit. 

(Es fei nicht möglich, fo hat man oon hygiemfdjer Seite 
gejagt, unb bürf e nicht oerlangt toerben, bafo ein junger Wann 
in feinem gefchledjtlichen Derljalten fich allein oon ben 
höheren gorberungen feiner Seele unb feines fo3ialen 
<5etoiffens leiten laffe. flud? bie finnliche Hatur bes Uten- 
fchen habe ihren fategorifdjen Jmperatto, ber (ich nicht 
ungeftraft überhören laffe. Die (Enthaltfamfett fei wiber* 
natürlich unb gefunoheitsfchäblid}. 

Diefe Behauptung ift in ben legten 3abjen oon oielen 
mebi3imfchen unb pfychiatrifchen Autoritäten aller £änber 
einftimmig wiberlecjt unb burch einbrucfsoolle fjinweife 
auf bie ungeheuren unb weitreich enben gefunbheitlichen 
Derheerungen bes unbeherrfdjten (Befchlechtstriebes ent* 
haftet worben. Jrgenbweldje ejafte mebi3inifche Beioeife 
ür bie hyajenifthe Schäbltchfeit eines reinen £ebens 
inb überhaupt nicht möglich, ©öer mit welcher wiffen* 
chaftlichen Sicherheit wollte ein £lr3t bie Behauptung 
wagen, beftimmte feclifche ober neroöfe Störungen 
feines Patienten hatten ihre Urfache in beffen ferueller 
flbftinen3? 3w9«9^en aber felbft, bafc biefc flbftinen3 
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genriffe Krifen mit fid} bringt — ftnb fie 3U Dergleichen mit 
ben phyftfchen, neroofen unb fcclifdjcn (Befahren unb 
Schädigungen außerehelicher Be3iehungen? Unö fommen 
fie in Srage gegenüber öem gefunö(eitlicr)en Segen, 6er von 
ernfter Selbftbif3iplin unb einem reinen (Betoiffen ausgebt? 
Itlit Recht fagt Bförnfon: A3ch glaube, baf$ burd} (Enthalt* ' 
(amfeit noch niemanb frant geroorben ift, roohl aber baburch, 
bc& feine Phantafie (icfc) ausfd^liefelich mit bem (Befehlest* 
liehen befdjäftigt ^ai (Erfülle beine Phantafie einfeitig 
roomit bu roiilft — unb es fann für bid) 3um Derberben 
roerben." 

IDir muffen uns in biefer gan3en Angelegenheit ober 
überhaupt oon ben phyfiologifchen Argumenten unabhängig 
machen, unb 30>ar inbem roir ber Anficht entgegen* 
treten, bafc bie (Befunbheit ber oberfte 3a>ed bes £ebens ift. 
Die (Befunbheit ift nur ba3U ba f für anbere, höhere 3n>ede 
aufgebraust unb eingefefct 3U roerben. Auch bie Rächt* 
machen unb Strapa3en ber Mutterliebe, ber roiffenfehaft* 
Iict)en Arbeit, ber Kranfenpflege unb aller anberen auf* 
opfernben Gätigfeiten bringen oiele unb fd?toere ©efunb* 
hettsfdjäbigungen mit ffd? — unb bod} hat nod} niemanb be* 
ftaupttt, öafe um einer gefunben Derbauung, eines normalen 
Blutumlaufes unb eines gefegneten Schlafes nullen alle biefe 
Ceiftungen eingeftellt toerben follten. Alfo felbft toemi 
toirflicf? einmal fefigeftellt roürbe, bafj bie (Entb,altf amfeit 
gefunbheitsfohablich fei, fo roürbe bamit bem ITtenfchen nod} 
nicht bas leifefte Recht gegeben fein, bie gernhaltung biefer 
(äefunbheitsgefährbungen 3um oberften (Befetj [eines *}an* 
öelns 3U machen unb alle bie (Befühle unb (Bebanfen, bie 
bas £eben überhaupt erft lebensroert machen, ben betreffen* 
ben (Erleichterungsmitteln 3U opfern. Die (Enthaltfamfeit 
mürbe bann nur in bie Reihe ber „aufopfernben (Tätig* 
feiten" gerechnet ©erben — aber niemals tonnte ihre 
hygienifdje Bebenflichfeit ben Ausfchlag über ihren £ebens* 
roert geben. (Dber ift es etroa irgenbroo in ber IDclt erlaubt, 
Rlitmenfchen 3U berauben, 3U fchäbigen unb 3U mißbrauchen, 
um {elber ben (Befunbheitsgefahren ungenügenber (Er* 

5oer^«i, Siifnsfütjiang ZI. it. \\ 
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näljrung 3U entgegen? ftaufenöe von Ittännern unö 
Srauen leben eljrlidj unö mafellos bis ans (fcrab unö öarben 
liebet unö la[[en öie 3fcigen öarben, als bafe fie aud? nur 
einen Singer nadj fremöem <5ute ausftredten. Aber an 
(Eljre unö Unfdjulb öet Zttitmenfdjen [ta^ 3U ©ergreifen 
unö entefyrenöe <5etoerbe unterhalten 3U Reifen, um öer 
eigenen ©efunöljeit roillen, öas foll erlaubt fein?? Hein, 
es gibt b^ere <5üter als öie <5efunö$eit — öiefe freie 
Stellung gegenüber öer Sorge um [eine £eiblid}fett roirö 
fia? öer ITtenfä nie nehmen laffeta, unö öamit finö {ene 
roa^r^aft traurigen Argumente gegen ein reines £eben 
ein für allemal für öenjenigen erleöigt, öem fein JDofylfein 
in pljyfiologifdjem Sinne überhaupt gar ni<r)t öer mafc* 
gebenöe 5wed feines tjanöeins ift. 

3m übrigen mufc audj betont roeröen: öie pljyfio* 
logtfdje IDiffenfdjaft fatm nie fo weit fommen, öafe fie mit 
abfoluter Si^erfcett öie <5efunöfcits[$äölicr}feit öer £nt* 
Ijaltfamfeit unö öie tjygienifdje Hottoenöigf eit illegitimen 
töefdjledjtsoerfefjrs feftjtellen fann. Denn öie unfdjätjbare 
Ijygienifdje Beöeutung eines guten (Betoiffens unö öie 
förperlid? läljmenbe unö nen>en3errüttenöe IDirfung tiefer 
moralifdjer Depreffionen finö gaftoren, roeldje alle rein 
pljyfiologifdjen Aufhellungen unö Beregnungen über öen 
Raufen roerfen. Die geiftige Itatur öes Zltenfdjen gehört 
eben aud? 3U unferer „ITatur", unö roer ftcr> gegen fie oer* 
ffinöigt, öer roirö öurd} öie (Befetje öes £ebens nod? toeit 
fdjroerer geftraft, als öerjentge, öer fia^ gegen öie pljyfifdje 
Itatur oerfünöigte; öenn eben öiefe geiftige Itatur öes 
Ittenf erjen ift fein £urus im r)ausb.alt unferes Seins: 3n 
ibjr rour3eit unfete tieffte Derbinöung mit öer menfaV 
liefen £ebensgemeinfd}aft, fie repräsentiert unfere perfön* 
Haften £ebens3tele, öas lefcte tDarum all unferes Strebens 
unö Staffens — olme fie oerliert öas pr)yfifcr>c Griftieten 
allen Sinn unö allen IDert. Der IKenfdj fann aber nierjt 
leben, o$ne feinem £eben IDert bei3ulegen: öiefes IDert* 
gefüljl ift fo3ufagen öie funöamentale „3nnen>ation", toeldje 
unferem gan3en £ebenspro3effe feine (Energie unö <Hafti3ität 
perlest! 
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IDtc [tat! au$ ber gart3e animaltfcrje Ztbtnspto^ 
bes ZKenjdjen gerabe von ber Starte, greubigfeit unb 
gretyeit öes geifttgen £ebens abfängt, bas erhellt — 
neben Dielen anöeren 3eicr)en — fcr)on aus ber aatfadje, 
ba& fo Diele ITtänner, trenn fie ein anftrengenbes geiftiges 
fltbeitsleben aufgeben unb fidj 3Ut Rutje fetjen, in oerljalt* 
nismäfeig !ut3er 3*tt pJ?yfifd? 3u[ammenbr edjen ober min* 
beftens Don allerfyanb Übeln geplagt roetöen, bie fie früher 
nidjt fpürten. (Es fehlen bie grofcen U)illens3iele, bie iljnen 
Ralfen, ftd} felbft 3U oergeffen, unb getabe baburd) bie un* 
gefiotte gunftion aller (Drgane möglid? matten, es febjt 
bem garten Körper jene Kraft ber 3nnerr»atton, toeldje 
f03ufagen bas tjugienifdje Rebenprobuft intenfioer £eiftun s 
gen bes Denfens unb XöoIIerts ift. Die gleite (Erfdjeinung 
mufj aber aud? bort eintreten, roo ber IlTenfcr) biefe gefunb* 
fyeiterljaltenbe gunftion bes (fceiftes unb tDÜlens auf anbere 
IDeife 3um Stoden bringt: inbem er nämlidj buret) bie 
Preisgabe feiner geiftig-fittlictjen IDürbe 3ugun[ten finnlidjer 
Antriebe ebenfalls fo3ufagen feinen beeren „geiftigen 
Beruf mit all beffen erljebenben tDillens3ielen aufgibt. 

Iftan barf alfo ruljtg behaupten: Hlles Sidjgeljenlaffen, 
alles üadjgeben bes ITCenfdjen an förperliaje 3uftänbe unb 
Rei3e ift aucr) eine <5efunb$eitsgefa$r erften Ranges. Unb 
anbererfeits: fllles t roas bie Selbytbefterrffiunq unb bie 
Energie bes ©effins gegenüber ber Ceiblfd^ett %t$ifä~l^ 
gut bie Dauer audj bas roaljrljaft ©ejunbe für ben Iftenfd^en, 
oa^ebenTeun Henfdjen auet) bas qariji i'ämniätifdje Ceben 
in roeit ftärferem IHafee als bei bem infrinftio Itbenbtn dierc 
in Be3iel?ung 3ur (Seljirnorganifation gerüdt ift. / (Eine gülle 
oon neuen Radreifen für biefe Gatfadje liefert geraöe bie 
neuefte Richtung in ber mebi3inif djen IDiffenfdjaft, bie 
Pfy Opotherapie, b.!j. bie Reifung ober Ittilberung förperlidjer 
unb neroöfer £eiben burdj geiftige unb etljifcrje (Eintoirfung. 
Die (Erfolge biefer rjeümetljobe befiätigen ja tägltdj me^r in 
ro ab, rb oft überrafdjenber IDeife, oon röeldjer funbamentalen 
Ijygienifajen Bebeutung ein fefter Gfyarafter, ein fraf tooller 
IDille, eine ftraffe Selbfte^ieljung für ben fllenfctjen finb. 
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Wellie Sorbett alfo, öiefe 3cntralcn (Befunöljeitsfaftoren, 
öiefe t)eilfräfte cr[tcn Ranges 3U fdjäöigen unö preis* 
3ugeben — um öer (Befunöljett urillen! TTlit Red?t fagt 
fd?on fluguft dornte, öafe man folerje Är3te, öic ftdj nur an 
öas &ierifa?e im Ittenfdjen toenöen unö öie Beöeutung öes 
(Beifügen aud? im fjausljalte öer förperlicr/en Hatur gar niajt 
3U !ennen ferjeinen — öafc man folerje £tr3te einfaa^ als 
„Gierä^te" be3 eignen follte. 

(Es ift aud? eine übereinftimmenbe (Erfahrung aller 
tüafyrfyaft lebendigen ZTCenfdjen, öer aud? (Boetfye flusörud 
gegeben t)at, öafj öie tettdfe (Entbaltf amf eit einen geb. eimnis* . 
Pollen u nö aufeetorbem^eir iKnKuS auf öie Jntenfität 
un ö (Hofe ität aller "uftX#ja^eijtt^n Junftionen ausübt, 
jn ötejem SinnFTpficSjt ja audj Schiffers Öon (Torlos oon 
öenjenigen, öie ^es ©eiftes be|te §älfte f Hlanne^af^ jn ^. 
jcr}rpelgenöen Umarmungen oerprafcten". Unö fcfc}on lange 
oor öem \ W^mW^ü^mnJ%^ öureb. öie (Enthalt* 
famfeit gan3 befonöere Gaben unö Kräfte öer Seele ent* 
bunöen roeröen. ©eraöe öiefe tDa^eit roirö immer oon 
öenen oergeffen, öie an öie gragen öes (&efd}led}tslebens 
nur 00m pb. ufiologifdjen Stanöpunfte herantreten. 



3. Die Oiftatur öer S d) ro a dj e n. 

Don mannen Sittenpreöigern roirö öie (Begemoart 
als eine <£pod?e gan3 befonöerer fittlidjer Derroacjrlofung 
be3eid?net. Oiefe flnflage ift 3roeifelios übertrieben. 3u 
allen 3eiten ift gefünöigt toorben, ja, oft mit roeit größerer 
llaioetät unö gredjrjett als in unferer 3*tt; immer Ijat es 
eine grofje Sdjidjt oon Rlenfa^en gegeben, öie aus tDillens* 
fdjroädje oöer aus funöamentaler Deröorbenrjeit heraus 
in ootlfommenem ßegenfatj 3U allen beeren Sorberungen 
lebten. VOas aber für unfere 3^it be3eidmenb ift, öas ift 
öie Gatfadje, bafy man bleute aus öem m 0 r a Ii f d) e n 
Banferott eine neue H)eltanfcr)auung unö 
ausöer©rjnma$tbe$H)tUens eine n e u e (E t b. i I 
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311 magert fucfyt un6 öafc man jungen £euten einre6en null, 
foldj ein greijenhafter 3ufammenbrud} 6er geiftigen (Ener* 
gie, folche f^toac^Iic^e nachgiebigfeit an (Triebe unö £eiöen» 
fdjaften [ei 6as Recht 6er 3ugen6 un6 6er Beginn einer 
neuen erotifchen Kultur. Unfern Jungen ZTCännern aber 
müßten «jährlich fdjon alle gefunöen 3n|tin!te für 6as r aas 
(tar! ift un6 toas allein ftarf macht oerloren gegangen (ein, 
toenn (ie nicht mit elementarer Sicherheit herausfühlten, 
6aß eine £ebenslehre, aus 6er 6as rjerotfdje 
ausgewichen ift, in abfolutem töegenfafc 3U 
6em (Seifte gefunber 3ugen6 fteljt. 

3ft es nicht überhaupt 6ie fchlimmfte Art oon Pöbel« 
herrjchaft, toenn in 6iefen gragen 6er (Eon un6 6er (Taft 
angegeben roir6 nic^t oon 6en großen ZTCeiftern 6es IDiilens 
un6 öer £iebe, 6ie roußten, öaß es feine großen Seligfeiten 
o^ne große (Entfagungen gibt, (onöern oon 6em £iebes» 
pöbel aller Klaffen, 6en mechanifchen Sinnesmenfchen, 6ie 
6em 6umpfen Drucf 6er (Triebe ohne geiftiges (Ehrgefühl 
gegenüberftehen? VOas für toi^tge ITCenfchlein fin6 6as 
6odj, oie 6er 3ugenö heute 6en Sreibrief für alle offene 
un6 oerflei6ete £umperei in 6ie Qan6 6rüden, un6 roas 
für riefige perfönlichfeiten ftehen tyntvc 6er alten £ehre 
oon 6er H)illens3ucht! IDahrlich, toer ein Künftler toerben 
roifl, 6er toir6 3U Znidjelangelo gehen un6 nicht 3U 6en 
fjäuferanftreichern un6 piafatmalern — un6 toer roirflid? 
leinen nriH, roas geiftige U)ür6e, roas perf örtliche Kraft ift, 
6er roir6 (ich 3U 3ü^ tctn titelt biejenigen roählen, 6ie aus 
6er Sä^toäche eine (Theorie un ° ° us ° en 3 e ^ n tywcoftti* 
lofigfeiten 6es HTenfchen 3ehn ßebote einer neuen (Ethif 
machen — fonbern 3U Jenen (Broßen, 6ie uns oon 6er 
Schlaffheit erlöfen, uns toeit über uns felbft hinausreißen 
un6 uns lehren, 6er ttatur gegenüber unfer r)errenrecht 
3U toahren. 

Kultur beficht 6arin, 6aß 6ie g e i ft i g e n (Tempera* 
mente herrfchen, 6aß 6ie S ch to a et) e n oon 6en S t a r f e n 
exogen toer6en; Unfultur befterjt 6arin, öaß öie materi* 
eilen (Temperamente herrfchen unö es ©agen, iljrephufio* 
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logtfdje Knedjtfdjaft als £ebertsnorm auf3uftellen. (Es gibt 
t)eute eine ga^eReüjeoon fluten, bte auf ßrunbifjrer Beob* 
a^tungctt an patfjologifdjen unö Abnormen perlangen, bafc 
öie ett)ifdjen lUafepbe auf fejuellem ©ebiet 3ugunften ber 
Sditoacfren allgemein t)erabgefetjt werben. Das tjeifet öod? 
toaljrlidj, in ber IDelt bes (Seroiffens bie Diftatur ber 
Sdjroadjen proflamieren ! Unb es Reifet, ben Sdjroadjen 
ben beften t)alt nehmen, ben fie tjaben, nämlidj bie <5efet$* 
gebung, bie aus ber Stärfe fommt unb 3ur Stärfe ct3ier)t ! 

Die mobernen Dorf daläge f inb bie pollf ommene Umf eljt 
alles beffen, toas oon jefyer gegolten unb bas £eben unb 
ben Ittenfd)en 3ufammengec}alten l?at. Unb toer finb bie 
IKenfdjen, bie biefe Umfeljr oerfünbigen unb bie im Hamen 
bes £ebens bie Abbanfung ber IDillensfraft unb bie Auf* 
löfung bes (Etiarafters propagieren? Itact) wenigen Jahren 
roerben fie oergeffen fein — unfterblidj aber bleibt bie alte 
rDaljrtyeit, bie aus ber fjölje fommt unb 3ur rjölje 3te^t ! 



4. greie £ i e b e. 

3m Dortjergeljenben rourbe bie fcjygienifrfje Bebeutung 
ber (Enttjaltfamfeit oerteibigt. XDie toeit aber foll nun bie 
(Entljaltfamfeit get)en? IDeldje etl?ijcrjen gorberungen 
follen auf biefem Gebiete gelten? 

Die alte <Etf?if verbietet ftreng jebe fe^uelle Derbinbung 
außerhalb ber (E^e. Aber ift benn cor einer reiferen £ebens* 
betradjtung audj rtrirflicr} alles bas unfittlict), toas bie Der* 
gangent)eit als unfittlicr) geftempelt t)at? Kann es nietjt 
für freie unb reife ITtenfdjen einen größeren Spielraum ber 
gefcrjledjtlidjen Dereinigung geben, als iljn bie blofce lebens* 
längliche (Et)c gewährt? 

<5ibt es 3. B. nidjt nrirfltd} freie Dertjältniffe junger 
£eute, oor benen felbft ernftljafte (Eltern ein Auge 3ubrücfen 
bürfen? poetifdje Derbinbungen, in benen ficr) neben bem 
finnlidjen Umgang audj roirflldje 3w"^9ung einftellt, Der* 
Ijältnijfe, auf röekr)e ber Jüngling reuelos 3urüdblicfen mag, 
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roeil et öodj audj feiner (Befä^ttin fdjöne unö forglofe 3eiten 
oerfc^afft $at? 

IDeldje Peöanterie, öa mit öer trodenen Ittoral hinein* 
3ureöen! 

6on3 richtig, mit einet „trodenen" Ittoral [ollte man nidjt 
^ineinteöen. Woty aber mit einet tDeistyeit, öie gettänft ift 
mit all öen Granen öet Der3u>eiflung unö öet Dertoünfdjung, 
öie 3afyr für 3a^r von öen Opfern öiejer Poefie oergoffen 
tueröen, (Döer enöigt nidjt ettoa im £aufe öer Dinge toeit 
meljr als öie Qälfte all joldjer fteien Derfyältniffe öamit, öafe 
öas IKäödjen öer proftitutton oöer öem Selbftmorö oerfällt? 
Unö öer übrige ([eil ift eben tro| allen <5elöentfd}äöigungen 
unö fügen (Erinnerungen 3um IDeibe nieöeret (Drönung 
öegraöiert: beftofylen um öen Sdjatj öer £reue unö öet 
reinen IKutterfdjaft, öer j^bem IDeibe innewohnt, unö öas 
Sunöament feines Gljarafters unö £ebensglüdes bilöet. 
tDelje öem, öer foldjen Diebftaljl auf fein (Seunffen nimmt 
unö nod} meint, er fei entfdjulöigt mit öem Safce: „(Eue 
td? es nidjt, fo tufs ein anöerer." Als ob man nadjts in 
ein offenes genfter fteigen unö (fehlen öürfe, toeit öie <Se* 
Iegenfyeit fonft öo$ nur oon einem anöeren benüfct roirö ! 
Unö abgelesen öaoon: IDer roitl über öie 3ufunft eines 
IKäödjens mit fola^er Sia>rljeit Dorausfagungen machen? 
Kommen nidjt 3a^lreta^e (djtoadje unö leiajtfinnige Ittäödjen 
öennodj fia^er öurdj öas £eben, u>eil ein gütiger 3ufaü 
tfjnen öen erften Derfüljrer fernhielt oöer fie mit töafjrljaft 
ritterlidjen IKenfa^en 3ufammentrcfferi liefe, öie Haftung 
oor ifyrer (Eljre 3eigten unö iljnen öie Derfud)ung §u einem 
reinen £eben lodenöer matten, als alle Verfügungen öes 
finnlidjen Saumeis? Ittödjten toir bodj nie oergeffen, öa& 
alle öie äußeren $ormen öer Ritterlidjfeit gegenüber öer 
grau gar feinen IDert fyaben, toenn fie nidjt Symbole unö 
Befenntniffe eines tieferen UHIlens 3ur gürforge unö Der* 
anta>ortlid}feit finö: öafc mix auffielen, um einer grati 
unferen Sifc 3U geben, öafe toir ifyr öen fauberften Oeg 
ausfud}en, öa& toir Hjr jeÖe £aft abnehmen unö i$r überall 
öen Dortritt laffen — öas follte öodj nur ein $leia)ni$ unö 
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ein äu&eres 3t\d}en {ein für eine Ritterlidjfeit, toeldje öie 
Stau aud? oor iljrer eigenen Sdjtoädje unö öeren unab* 
feljbaren Konfequen3en fdjüfct unö fie öer Deradjtung unö 
öen rädjenöcn (Bemalten öet menfcblidjen <5efell[djaft fo 
roenig preisgibt, rote öen äufcerlidjen Unbüöen öes £ebens. 
Unö toer ein $rauen(dn'rffal auf öem ©etoiffen ljat — öet 
ollte neben öet preisgegebenen ausharren auf öem £ebens* 
djiff bis 3um legten fltem3uge, fo toie öet Kapitän auf öem 
infenöen Schiff 3U bleiben fyat, bis alle anbeten in Sidjerljeit 
inö. (EoI[tois „fluferfte^ung" Ijat bjer öen Sotöetungen 
untaöeliget Ritterlidjfeit öen ergreifenöften flusörud ge- 
geben unö Ijeroortreten Iaffen, öafc nidjt öie freie, fonöetn 
öie gebunöene £iebe öet beeren Kultut angehört — öie 
£iebe, öie gebunöen ift öura? tiefernfte (Befühle öer (Treue 
unö öet Derantroortung unö öaöurdj anfünöet, öafc roit 
einen ZTCenfdjen oor uns Ijaben, unö nidjt ein fdjtoeifenbes 
Gier. 

(Es gibt nidjt toenige £eute, öie gern oon öet pi?ilifteret 
öer <El?e unö oon öer poyefie öes freien Derljältniffes reöen 
unö öabei oerädjtlidje IDorte über öie „nüdjteme unö un* 
unartige flufeerlidjtett öer feften Sorm" oerlieren. Itun — 
Hlenfdjen, öeren poefie für eine lebenslängliche £iebe nidjt 
ausreißt, toeröen audj in einem oorübergeljenöen Derljältnis 
nur p^iliftet öes <5enuffes fein. Unö öas £ieö oon öet 
Poefie öes freien Derljältmffes roirö audj oon öenen gefun* 
gen, toeldje öie IDirflidjfeit nidjt fennen. Der letjte unö 
bleibenöe (Etnörud all foldjer Be3ie^ungen ift öodj ftets oon 
funöamentaler rjäfolidjfeit unö Profa. Denn öie Art ifyrer 
Künöigung unö fluflöfung fcfylägt allem ins <5eftd?t, roas 
auf (Eröen poefie Reifet, unö mufc in öer Seele jeöes IHannes 
einen quälenöen Stapel 3urüdlaffen — toenn et überhaupt 
füt poefie empfänglidj ift. Die tiefliegenöe t}ä&lid}feit 
allet freien Derijältni(fe ift getaöe öarin begrünöet, öa& 
iljnen öie tDeilje öet edften £iebe unö Haftung feb.lt unö 
fehlen mufc. 3e felbft[üd?tiger ein Derljältnis ift, um fo 
profaifdjer ift es. Allein poetifdj ift öie grofce £iebe, öie 
nad/ euriger (Bemeinfa^af t oerlanqt unö naaj öauernöer §üt* 
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Jorge unb Deranttoorüidhteit. 3n folget £iebe allein 
blü^t bie roirfliähe Eingebung auf — alle anbete £iebe ift 
Preisgabe, nicht Eingabe. Darum ift bie (Eljefchliefeung 
nicht bIo% ein bürgerlicher ober Üra^lid^er flft, fonbern aud) 
ein erotifaher HÜ — ein untrennbarer Husbruä bes ed?ten 
unb riefen £iebesbebürfniffes (elber. (Es gehört a u d) 
3 u r inner ften P o e f t e ber £ i e b e , b a 6 ber 
Tttann Haftung Ijabe por bem tt)eibe, mit 
bem er f i d? oerbinbet, unb bies ift aus 
einem tiefen unb toasten Jnftinft lj e r * 
aus, allen £l?eorien 3um Urofc, nur bort 
ber $all, roo bie grau auf ber feften 
Orönung befteljt, roelähe bas Derljältnis 
aus einer (5 enufj g em einf $ af t ju einer 
£ebensgemeinfcr)aft ergebt*). 3a, nad? 
geljeimmsoollen (Sefefcen ift biefe Achtung por ber Stau 
fogar ein töebot ber roaljren Hygiene ber £iebe: Hur folct)e 
Achtung ift ein töegengeariaht gegen bie nernöfen unb 
feelifähen Depreffionen, roelähe pon einem bloß finnlia^en 
Derfeljr un3ertrennliäh finb unb gerabe ben riefer emppn* 
benben IUenf djen am fiärfften Ijeimfudheru 



5. (Entfaltung ber perfönlidjfeit. 

Die Derteibiger ber freien £iebe fprecr/en gern pon ber 
freien (Entfaltung ber Perfönlidjfeit in freiem £iebesbunbe 
unb oon ber 3roangsanftalt ber lebenslänglichen <EI?e, öie 
bem inbioibuellen Ausleben (Bemalt antue. Allen biefen 
Sdjroärmem fei 3ur (Ernüchterung Schopenhauers Kapitel 
3ur „ITCetapl}yfit ber <5efchleahtsliebe M empfohlen, roorin 
ber faharffinnige pijilofopb. ben ZITenfahen einmal grünbliah 
barauf aufmerffam macht, roie aufeerorbentliäh unperfön* 
lieh oie erotifohe Derliebtyeit im (fcrunbe ift, unb roie oft 

•) Pon ötefem 03efid}tspunfte aus finb audj alte Scjtte* 
bunten gerichtet, n>ela?e eljeliaje unb uneljelidje JTtutterfdjaft 
ajeidtfetjen wollen. 
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geraöe burct) ihre Dorfpiegelungen unö £eiöcnfcr}aften öie 
freie perförtfichfeit öergeroaltigt unö in öen Dtenft blofeer 
<Battungs3U>ecfe ge3tr>ungen roerbe. (Es fei nicht bas 3nöi* 
oiöuum, öas fiel) Ijier auslebe, fonbern bie Gattung, bie ihr 
£eben erhalten unb oerboppeln roolle unb bie bas 3nbi* 
oiöuum öuret) be^aubernbe Rei3e 311 biefem (Tribut heran3u* 
3iet)en unb es fo 3U benebeln roiffe, bafe ihm gerabe bie aller* 
unperfönlichfte (Erregung als bas 3entrale (Erlebnis feines 
perfönlicrjen £ebens etfd?eine. Das fei ber grofce Betrug ber 
Itatur, ben bie meijten allerdings leiber erft I^interbrein 
burebjehauen. 3n ber Hoocllenfammlung bes Boccaccio 
fei eigentlich aud? nichts anberes bargeftellt als ber „f?ot}n 
unb Spott bes <5attungs trieb es über bie Dort ihm mit Säften 
getretenen Rechte unb flnfprüdje ber 3nbioibuen". 

IDer oon biefem (Befiel) tspunft aus in nüchternen Hugen* 
bliden einmal bas erotifcr)e £eben mit all feinen Derblen* 
bungen, mit feiner lopflofen Untreue unb feinen offenen 
unb heimlichen dfjarafterlofigteiten grünblich ins fluge 
fafet, ber roirb nicht umhin tonnen, alle jene Deflamationen 
oon ber „freien £iebe" unb ber „freien" perfönlichfeit 
höchft erheiternb 3U finben unb roirb bie (E^eugung foldjer 
Selbfttäufchungen als berounbernstoertefte £eiftung bes 
oben gefetjüberten (Battungstriebes erflären. <Beroij} geht 
Schopenhauer 3U toeit, bas gan3e (Bebiet ber £iebe ber <Be» 
Rechter nur als eine Romantif bes (Befchlechtstriebes 
3U be3eichnen. Denn mit ben rein erotifdjen Antrieben 
oerbinben fich in bem feineren ITTenfchen eine Reihe höherer 
(Befühle aus bem perfönlichften Seelenleben — aber gerabe 
biefe höhten (Befühle finb es auch, öie nach freue unb 
Beftänbigfeit oerlangcn: 3n ber (Treue 3eigt fich Wc eigent* 
liehe (Entfaltung ber Perfönlichfeit, ber Sieg bes 3"öioi* 
öuums über bie (Tyrannei bes (Battungstriebes. Die ftrengen 
©rbnungen, bie aus biefem (Betfte ber Beftänbigleit her* 
ausgemachten finb, bebeuten baher auch bas roahre Boll* 
roerf ber freien perfönlichfeit gegenüber bem ßnfturm bes 
bloßen (Triebes nach flrterr)altung: Sie finb feheinbar nur 
eine Binbung bes Jnöioiöuums im Fialen Jntereffe — * 
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in tDit flieh fett aber oor allem auch eine Binbung öes 3Ügel~ 
lofen unö launijchen (Battungstriebes im 3ntete[fe öes 
3nöüriöuums unö alles öejjen, was man d^atafter nennt 
im £eben. Unö 3ugleid? finö (ie öet allein roüröige Aus» 
örud toastet unö tiefet £iebe r öeren ritterlicher gürforge 
nicht öurdj oergängliche Sajroüte, fonöern nur öurdj fefte 
(Drönungen genug getan roeröen famu 



6. U) e i b I i dj e <£1}re: 

Die ©achJenöe fluflöfung aller fe|ten Wahrheiten er» 
greift heute auch öen alten Begriff öer weiblichen (Ehre. 
Stauen, öie öurd? Sajlagtoorte ihrem eigenen befferen 
(Empfinöen entftemöet finö, behaupten, jener (Ehrbegriff 
flamme im (Brunöe nur aus öer ^errfdjfudjt öes Htannes. 
Diefer wolle öie grau als alleiniges unberührtes Eigentum 
befifcen. UJarum (olle öie grau nidjt öie gleiten greiheiten 
haben, öie \\a) öie meiften HXänner oor öer (Ehe heraus- 
nehmen? flnöere, eingefpannt in nüchterner Berufsarbeit 
ums tagliche Brot, öürftenö nach gwuöe, poefie unö £iebe, 
werben öurch öen 3eügeift ermutigt, rücfjichtslos aus3u* 
fojten, was öas £eben bietet, unö [ich »°* e fchöne 3ugenö 
niajt öurch (Brunöjäfce oetöerben" 3U laffen. „ITtan lebt 
Ja nur einmal." 

3a gearife, auf öiejer tDelt leben roh nur einmal. Hb er 
geraöe öarum gilt es um fo mehr, öas (Eieffte in unferm 
lDe[en 3ur (Entfaltung 3U bringen, ftatt öas £eben in 
3rrtum unö Schwäche 3U oergeuöen. 3n öem alten Begriff 
öet weiblichen (Ehre liegt öas gan3e (Geheimnis weiblicher 
Kultutmacht oerborgen. Diefer Begriff entftammt feines* 
wegs einer oon aufeen fommenöen (Tyrannei: er ift oielmehr 
öer Husörucf fener größeren Unioerfalität öes (Emp* 
finöens, mit öer geraöe öie hodjentwidelte umblicke Seele 
öem (Befchlea^tsleben gegenüberfteht: öer ITTann lebt 
auf öiejem ©ebiete im flugenblidlichen, öie 
grau in öer U)elt öer unabfehbaren golgeu — 
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unö roas mir roeibliche Sitte unö roeibliche (£^rc nennen, öas 
fommt aus öcm (Seifte mütterlicher IDüröe unö 
Do raus fielet, aus öem protejt gegen alles, ums öen 
ITaturtrieb 3um oberften (5efetj macht unö öas £iebes* 
leben [einen eigenen roiöerfptucrjsDollen unö roechjelnöem 
3mpul[en ausliefert. 

jn öem unoeröorbenen IDeibe toe^rt fid? geraöe3u 
ein tief ftes Schamgefühl öagegen, öaft öie gejcr)lecr)tlia^e 
Bereinigung 3U einem Selbforoecf gemacht roirö — öas 
ge[d}iel?t aber, fobalö öiefe Dereirrigung oon öen Symbolen 
unö Jnftitutionen getrennt roirö, öie Jie mit öen übrigen 
©rönungen, 3nteref|en unö Pflichten öes £ebens feierlich 
oerfnüpfen. Öiefe fid}tbare unö formoolle Derfnüpfung 
ift gleidjfam öie fchütjenöe fjülle, nad? öer öas höher» 
geartete IDeib im £iebesleben ftets perlangen nrfrö. Die 
äufeere Sanftion beöeutet h*et roett mehr als eine äufeere 
gorm: 3n öem Verlangen, öas gan3e Dethältnis fefteren 
Bürgfcrjaften unö (Drönungen 3U unterftellen, als es öie 
S<r)tDüre öes £iebhabers finö, fommt überhaupt eine 
tiefere Huffaffung öes (5ef cr)lea?tslebens 3um 
flusbruef — eine gan3e „pbüofophie öer Derantroortlia> 
feit". Unö öie Keu[cr)b.eit, öie jene Sanftionen foröert, 
ift nichts Unnatürliches; fie fommt oielmehr aus öen 
gefünöeften Beröar)rungsin[tinften öes feruellen £ebens 
Jelber. Denn öiefes entartet oon <5runö aus, fobalö feine 
Sunftionen 3um Selbforoecf erhoben unö oon öer <5efamt* 
orönung öes £ebens losgelöft roeröen. 

IDenn alle öie $rauen, öie heute praftifer} oöer tljeore* 
tifch an öer Auflösung öes alten roeiblichen (Ehrbegriffs ar* 
beiten, nur ein roenig über IDefen unö Urfacrjen öer un* 
ausrottbaren ITCi&achtung nadjöenlen roüröen, öie }eöer 
HTann, felbft öer nieörig ftehenöe, früher oöer fpäter öer 
$rau entgegenbringt, öie fidj ihm in formlofer ©emein* 
fchaft ergeben h at — f* e roüröen jenen alten (Ehrbegriff 
nicht langer als ein Überbleibfel öer tjörigfett geringfehätjen, 
fonöern ihn als öen unabänöerlicr)en flusöruef öer fittlicr)en 
macht unö IDüröe öer $rau erfennen. Die $rau fann öen 
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TTTann am tiefften unö öauernöften nur öurdj (Einnrirfung 
auf fein töetmffen, auf feine gar^e Ijölfere Itatur beeinfluffen 
— ba$u aber mufe fie Iföljer fielen, als er. Unö er n> i II , 
öafe fie l?öl)er ftelje, ©eil er über fid? felbft Ijinausfommen 
mödjte; er oe^etyt es öer grau niemals, wenn fie tym öie 
Derefjrung unmögltäj madjt, öie öer dieferfte^enöe öem 
Ijöljerfieljenöen entgegenbringt. Darum ift öer grau 
m e $ r perboten, als öem IKamt — nidjt weil fie toeniger, 
fonöem, toeil fie m e $ r ift, als öer IHann: Noblesse oblige ! 
Heigt öas (5 e toi ff en öes Htannes fi$ ntajt oor öer grau, 
fo toirö fie feine Sflaoin, audj u>enn fie iljn äu&erüd> nodj 
fo feljr 3U beljerrfdjen fdjetnt 

IDir brausen toaljrHcf} nicf?t eine neue (Etfyif, öie öie 
grau 3U öen oagabunöierenöen tLtnben^tn uner3ogenei 
XTCänner ljerab3ieljt — mir brauchen oielmeljr ein tieferes 
Derftanönis unö eine fonfequentere Hnertennung öer alten 
<Hf?if, öamit öer lUann öurd) öas fyöfyere (Empfinöen eöler 
grauen oon feiner tiefgeum^elten fejuellen dljarafterlofig* 
feit befreit toeröe. 



7. (Treue. 

tDtt ^aben oben öie Angriffe ermähnt, öie einige mo* 
öerne Sdjriftfteller unö Sdjriftftellerinnen gegen öas <5e» 
feij öer 3reue in öen Be3iel?ungen öer (Befriedeter gerietet 
^aben. Alles toas ft$ gegen foldje £efyren fagen Iäfct, öas 
fommt in öer tiefangetegten Dichtung öer CEnglanöerin 
(Beorge (Eliot „Die ITCüljle am glofe" fo bereöt 3U IDorte, 
öa& mir öie betreffenöe Unteneöung 3©eier £iebenöen 
tyier in fu^em flus3ug toieöergeben mödjten — als ein 
Dofument öer (Benriffensfultur, öas toert ift, oon öer 3ugenö 
gelaunt unö belje^igt 3U roeröen: 

Stephan unö (Bretten, beiöe, toenn audj nodj nidjt 
formell, an anöere gebunöen, ©erben oon tiefer £eiöen* 
fdjaft füreinanöer ergriffen unö befpredjen tyren Konflift 
in folgenöen IDorten: 
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„...3dj $abe feine beftimmten Detpfltdjtungen. . . 
Unb menn bu nt(t)t unbebtngt an Philipp gebunben btft, 
bann finö mit beibe frei!" 

„ . . . Das ift nid^t 3ljte ma^te (Smpfinbung — Sie 
füllen fo gut wie i$, bafc bas mtrfltdfe Banb in ben (Befüllen 
unb Stmattungen liegt, bie mit bei anbeten ettegt $aben. 
Sonft fönnte ja jebe Detpflicfytung gebtodjen metben, mo es 
feine äufeete Strafe gibt — ba gäbe es Ja feine (freue mefyr." 

„. . . Die Derpflicfftung I ä t ft$ niajt erfüllen,* fagte 
et mit leibenfdjaftlidjem Hadjbtud. „Sie i[t gegen bie Hatut; 
mit fönnten nur l?eucrje!n, mit gäben uns anbetn Ijin. Unb 
bas ift aud? untedjt: es bringt OEIenb übet f ie (o gut toie 
übet uns. (Btetdjen, bas mu&t bu einfe^en — bas fielet 
bu ein." 

(Eifrig las et in intern töefidjte nad} einem ^tx^tn bet 
3uftimmung; ftarf, [anft unb feft Ijielt et tl}te Qanb umfafet. 
Sie fdjmieg einige Hugenblide unb faty urmetmanbt 3Ut (Erbe; 
bann t^olte fte tief fltem unb fagte, inbem fie etnft unb melj« 
mutig 3U i$m aufblidte: 

„0 f es ift fo f dornet — bas £eben ift tedjt fd)met. Bis« 
roeilen fdjetnf s mit tedjt, bafe mit unfern ftärfften (Befüllen 
nadjgeljen, abet anbererfeits miebet — foldje ©efüljle burd}* 
freien bie Be3ie$ungen unfetes gan3en früheren £ebens, 
Der flogen gegen bie Banbe, bie anbete an uns fnüpfen, 
unb btofyen fie 3U 3etteiften, tDäte bas £eben gan3 leicht 
unb einfad}, mie es im patabiefe gemefen fein mag, unb mit 
fönnten immet bas XDefen 3uetft feigen, f üt bas . . . id} meine, 
tyätte bas £eben nidjt feine Pflichten, elje bie £iebe fommt 
— bann mäte bie £iebe ein 3eiäjen, bafe 3mei IKenfdjen füt 
einanbet beftimmt finb. flbet nun iffs niäjt fo, bas fefye, 
bas füljle \d); es gibt Dinge im £eben, auf bie mit oet3i(r)ten 
muffen, unb oiele oon uns müffen auf £iebe oe^tdjten. 
ITIanc&es ift mit fcrjtoet unb bunfel, eins abet fe$e icr) Hat: 
id? batf unb fann mein eigenes <BIü(f nt<$t auf Koften ; 
anbetet fudjen. £iebe ift etmas Hatütlia^es, abet Ulitleiö 
unb (Eteue unb Anmietung finb au$ natütlidj, unb biefe 
(Empfinbungen mütben in mit fortleben unb ft$ an mit 
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räd?en, wenn id} irrten ungeljorfam umrbe. Das Ceiöen, 
roeldjes icfy anöeren bereitet Ijätte, umröe mi$ oerfolgen 
tote ein ©efpenft. . 

(Es »ergeben einige Hage — bei einem (Bartenfeft 
treffen öie £iebenöen txueöer 3u(ammen, man ruöert auf 
dem $luffe; oie beiöen entfernen fid) im Boot traumhaft 
oon öen anöeren, öie Strömung treibt fte immer weiter 
fort — willenlos laffen fie es gefäe^en, Stunöe um Stunöe, 
öem 3auber öes fllleinfeins Eingegeben: piöfclidj toirö es 
öunfel; es ift 3U fpät 3ur ^eimfaljrt — |ie befteigen ein Sdjiff, 
öas (ie erft am näajften ZUorgen in eine benachbarte Jjafen* 
ftaöt bringt. Stephan befcfywört öie (Beliebte aufs neue, 
mit iljm 3U entfliegen unö öen 3ufaH als Stimme öes 
Sdjicffals 3U betrachten — fie bleibt feft unö nrirö immer 
fefter f unö es entfpinnt ftd} folgenöes (Befprädj: 

„. . . IDir Ijaben beroiefen, öafe öas (Befüljl, welches 
uns 3uetnanöer 3tel}t r 3U mächtig ift für jeöen lDtöer[tanö; 
öies Ztaturgefet) gilt metyr als feöes anöere; tDentfs einem 
anöern toiöerftreitet, öafür fönnen wir nicht." 

„So ftefyt öie Sache nicht, Stephan — ich bin gewig, 
was öu fagft, ift f alf dj. ^abe auch oerfucht, mid? öabei 
3u beruhigen, oft genug oerfucht, aber ich felje ein, öiefe fln* 
ftd^t wäre ein Dedmantel für alle Derraterei unö (Braufam* 
feit — eine Rechtfertigung für öen Bruch öer ^eiligften 
Banöe, öie es auf (Eröen gibt. IDenn öie üergangenf? eit 
uns mdjt binöet, wo bleibt öann öie Pflicht? Dann gäbe 
es iein (Befetj für uns, als öie Caune öes flugenblids." 

„Aber es gibt Verpflichtungen, öie fich nicht burdj einen 
blofeen €ntfd}lu& erfüllen laffen," fagte Stephan, inöemer 
auffprang unö wieöer auf unö ab ging. „tDas Reifet äuger* 
Hdje (Ireue? hätten öie anöern uns geöanft für etwas fo 
tjolfles, wie Beftanöigfeit ohne Ctebe?" 

(Bretten antwortete nicht gleich; fie fämpfte einen 
inneren unö äußeren Kampf. (Enölldj fagte fie, ü)re Über» 
3eugung fo gut gegen fich felbft rote gegen i$n leiöenfehaft* 
lidj oerfedjtenö: 

„Das fcheint wohl recht — auf öen erften Blid, aber 
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fieht man weiter, bann iffs gewt& md?i recht. (Treue unb 
Beftänbigfeit bedeuten qan^ was anberes, als ba& man tut, 
was einem im flugenblid am leichterten unb bequemten 
ift; (ie bedeuten, ba& man auf alles Belichtet, was bem 
Pertrauen 3uwiberläuft, welches anbere in uns fetjen, 

— auf alles, was benen Kummer macht, bie burch ben 
Gang unteres £ebens auf uns angewiefen jinb. IDären 
wir — wäre ich beffer, ebler gewejen, bann wären mir biefe 
flnfprüctje fo lebhaft gegenwärtig geblieben — ich hätte 
fie fo unabläffig auf ber Seele gefüllt, — gerabe wie fie 
mich jeijt in ben Hugenbliden brüden, roo mein (Bewiffen 
wach ift — , ba& bas entgegengefefcte <Befüt)t nie in mir 
hätte auffommen fönnen; es wäre fofort erftidt worben 

— ich hörte fo ernftlich um r)ilf e gebetet — ich n>äre baoon* 
geflohen, wie t>or einer furchtbaren (Befahr " 

„(Bro&er (Bott!" brach er enblich aus, „wie erbärmlich 
ift bie £iebe bes U)eibes gegen bes Hlannes £iebe! 3$ 
fönnte für bich 3um Derbrecrjer ©erben, unb bu fifceft ba 
unb roägft ruhig bas $ür unb tDiber gegeneinanber ab. 
Hb er bu liebft mich nicht; wenn bu ben 3ehnten (Teil beffen 
für mich fühlt eft, was ich f& r W<h, bann fönnteft bu unmög» 
lieh einen flugenbltd baxan benien, mich 3 U opfern. Hb er 
bafc bu mir bas (Blüd meines £ebens raubfi, h^t bei bir 
lein (Bewicht." 

Saft frampfhaft preßte (Bretten bie Singer 3ufammen, 
bie fie auf bem Sdjo&e oetfchlungen tyelt (Ein großer 
Schreden lag auf ihr; es roar, als roenn oon 3^it 3U 3*it 
mächtige Blilje fie umflammten unb fie bann roieber bie 
Qänbe ins Dunfle ftrede. 

„Hein — ich opfere bich rocht — ich Wimte bich "tä?* 
opfern, " fagte fie, fobalb fie bie Sprache roieberfanb, „aber 
ich tonn nicht glauben, was ich — roas roir beibe für unrecht 
gegen anbere erfennen, bas fei für bich ein (Blüd. Das (Blüd 
!önnen roir roeber für uns noch für anbere wählen; roir 
willen nicht, was es unb wo es ift. IDir lönnen nur wählen, 
ob wir Jefct unferer £eiben[chaft folgen ober ihr entfagen 
wollen, — aus (Behorfam gegen bie Stimme (Bottes in unferm 
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3nnern — aus dteue gegen olles S^Ien unb (Empfinben, 
was unfer £eben heiligt. IDofjl toeife idj, foldje (Treue ift 
fdjtoer; oft genug c»at (ie midj oerlaffen, aber tet) füfc»Ie, 
toenn id) für immer öanon liege, bann fyätte id? fein Cidjt, 
toas mir leu^tete im Dunfel biefes £ebens." 

„Dann gel}' — Iafe midj — quäP mid} nM?t länger — 
idj fann's nidjt ertragen." 

Untoillfürltd} neigte fie ftdj 3U ifym unb t»ielt iljm bie 
fjanb fc»in. Aber er 3utfte 3U|ammen »ie oor einem glühen* 
ben (Eifen unb fagte roieöer: 

m Gt\f — lafe mict.." 

(Derne 3U u>i[fen, roas fie tat, roanbte fict» (Bretten unb 
©erliefe bas 3intmer; ber Körper 001130g, roas ber (Beift 
nidjt meljr roufete. U)ie im clraume ging fie bie (treppe 
hinunter — über ben t}of — ah einer angefpannten Kalefcfye 
oorbei — auf bie Strafe — immer toeiter, bis fie an eine 
Poftfutfdje fam, roo bie Rctfcnben eben etnftiegen. Diel* 
leidjt futjr bie J)oft nadj ber rjeimat! Aber fragen fonnie 
fie nodj nidjt; fie ftieg nur ein . . .** 

tDir tjaben George <E!iots IDorie geaife ?id}t besfyalb 
3itiert, um bie Unauflöslidjleit ber Verlobung 3U behaupten. 
3m ©egenteil: 3e meljr man für eine Unauflöslich» 
feit ber cf t) e eintritt, um fo leidster mufe man es ben 
D erlobten machen, rechtzeitig 3urü(f3utreten, toenn fie 
ttjre IDatil als einen 3rrtum ertannt haben. Die <Elje ift 
tein blofjer ITTaientan3, fonbern eine £ebensgemeinfd)aft 
oon einer 3tttimität, bie burdjaus ber ZYIitroirfung (tarier 
natürlicher fln3ie£mng bebarf, toenn fie ntdjt 3U gegen* 
fettiger Oerrounbung unb Verbitterung führen foll. (Berabe 
um in ber €^e nidjt nur bie äu&erlid?e ([reue, fonbern audj 
bie (Bebanf entreue beulten 3U tonnen, £»at man bie Pflicht, 
feine <Befüt)le fet>r ernft^aft 3U prüfen, beoor man fid} 
lebenslänglich btnbet. natürlich gibt es für bie tieferen 
Konflifte auf biefem (Bebiete leine ftarren unb allgemeinen 
Regeln — bas Sittengefetj lann bem Hlenfdjen ^ier nur 
3urufen: tjanble nicr)t aus rüdfidjtslofem unb gemeinem 
junger nach (Blüd — fjanble aus tiefftem Verantwortlich* 

Soitfti, CA«n*ft!jrunj It iL \2 
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feitsgefühl unö bleibe öir felbft treu, im Cöfen unö im 
Binöen. Ulan mufe in folgen Situationen roahrhaft toeife 
Bücher lefen, um 3Ut unerbittlichften Selbftprüfung unö 3U 
flarer Unter[cfjeiöung öes XDid^tigett unö 6es Unwichtigen 
im IKenfchenleben 3U fommen. <5eraöe in öiefem Sinne 
^aben roir öie IDotte öer Dichterin 3itiert: Sie öienen öa3U, 
öem ITCenfchen flar3umachen, u>as Üteue in ihrem innerften 
IDefen bedeutet, jie 3eigen oor allem, öafj Ereue feine 
Unterörücfung oes perfönlichen £ebens ift, fonöetn öafj 
geraöe [ie öas perfönlid^fte Sein öes ITCenfchen gegenüber 
öem Raufd) öer £eiöenfdjaft unö öer Bereöfamfeit öer 
eigenen tDünfdje oertritt. 



8. Selb[ter3ieb,ung. 

IDir höben an anöerer Stelle eingetjenö über Sinn unö 
EDert öer flsfefe gefprodjen. (Es touröe öort oor allem ge* 
3eigt, öafe öie flsfefe feinen finfteren Rücf3ug 00m Zehen 
beöeute, fombern oielmeljr öie Übung unö Stählung jener 
IDülensfraft, öie uns erft roahrhaft öie Königsherrfchaft 
über öas £eben unö über uns felbft gibt. Solare Spülung 
unö Steigerung öer IDillensfraft tut nun gan3 befonöers 
auf feruellem (Sebiete not. (Einmal, toeil hier öie ftärfften 
Derfudjungen liegen. Dann aber auch, toeil unfere r)al* 
hing auf öiefem ©ebiete oon größtem (Einfluffe auf unfer 
gan3es IDillensleben ift. Ulan toüröe öie Sittlichfeit nicht 
fo oft mit öer fejuellen Sittlichfeit iöentifi3ieren, roenn Sieg 
oöer Hieöerlage auf öiefem Selbe nicht oon fo grofeer Urag* 
toeite für alles rjanöeln unö ©ehenlaffen öes ITCenfchen 
roäre. (Beraöe toeil öie finnlichen Griebe nicht aus öer 
eigentlichen perfonlichfeit, fonöern aus öen (Batrungs* 
trieben fiammen, %at tyxe fjerrfchaft über öen ITCenfchen 
ettoas tief Beörücfenöes unö IDillenfchroächenöes. Der 
ItTcnfch, öer tyei nachgibt, oerlicrt nur 3U leicht öas feinfte 
(Ehrgefühl unö öie perfönliche 3nitiatioe auf allen (Sebieten. 
IRan getoöhnt fich an öie „$remöherrfchaft\ Gelingt öa- 
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gegen ljier bie geiftige Selbfibe^auptung, fo ^at öas eine 
fumbolijdje Bebeutung für alle anderen Hufgaben unb 
Konflifte. Diefe untoerfefle Bedeutung ber tDillensftärfung 
gegenüber ben fejuellen (Trieben roirb otelfad} nur 3U leidet 
oon benjenigen überfein, bie auf btefem Gebiete refor* 
mieren motten unb ooretlig ber alten fejuellen (Etljtf über* 
mäfjige Strenge oorroerfen: Die fejuelle Utoral ift eben eine 
tjodjfdjule für bie gefamte £ebensfü^rung ber Htenfdjen. 
H0e ifjre Gebote unb Derbote roirfen ba^er roeit über bas 
enge (Bebtet ber <5ejd}led}tsbe3ieljung hinaus, fie geben bem 
Ittenjdjen an einem fonfreten Beifpiel foufagen ein (5 leid}* 
nis für bie allgemeine Behandlung bes grofeen Konfliftes: 
„Itatur unb (Hjarafter." 

(Ein großer taftijdjer geiler ber fejuellen Selbfter3iel)ung 
liegt nun barin, bafe man bas birefte Hingen um bie (Ent* 
Ijaltfamfeit, ben unmittelbaren Kampf gegen bie finnlidje 
Derfudnutg in ben Dorbergrünb ber Seele rüdt. (Berabe 
auf biefem Gebiete, too bie flblenfung ber flufmerffamfeit 
von fo grofeer Bedeutung ift r mu& bie inbirefte flsfefe ben 
Dorrang oor ber biretten (Einarirfung haben. Ulan fudje 
Streit mit allen möglidjen Oeblingsgeiooljnljetten unb # 
S<$u>äd}en, man ftelle (idj ernfthafte aufgaben ber (Ent* 
beljrung, ber Abhärtung, bes Sdjtoeigens, ber (Bebulb, 
man erfläre ber $aulhett ben Krieg unb benuije bie tDillens* 
Übungen ber (Drbnung unb ber Pra^ifion — fur3, man 
oerroerte bie beften unb mannigfaltigften (Belegenheiten, 
um bem Körper unb ben Grieben ben ITCcifter 3U 3eigen, 
ben (Beift im I)err| djen unb bie Itatur im Dienen 3U üben. 
Unb überall beginne man mit bem Ceidjten unb (Einfädln, 
um aus ben greuben bes roadjfenben (Erfolges bie Kraft 3U 
<Br öfterem 3U gemimten. 

Der (Einfluß auf bie fejuelle Beruhigung toirb fid? über« 
tafdjenb 3eigen. Unb too fid} bas (Triebhafte tmeder ftar! 
regt, ba beginne man fofort mit irgenbeiner tDillensübung, 
fiatt blofc ben allgemeinen U)iberfianb bes guten Dorf a£ es 
mobil 3U matten — man beginne etwas Unangenehmes 
auf bem nädjftlieaenben (Bebiete in bie fjanb 3U nehmen. 

12* . 
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eine Arbeit öer ©rbnung, ber Reinigung ober eine törper* 
Iicr}e £ln[ttengung. 

(mite £eftüre nüfct ^ier nidjt fomei, roie man meint. 
tDenigftens nüfct fie nur, tuenn man gan3 unmittelbar öa* 
mit irgenbeine „nachfolge" oerbinbet, b. h- irgenbein fleines 
IDerl ber Selbftüberurinbung auf fid} nimmt. (Dirne foldje 
nachfolge gewöhnt man ben <5eijt baran, anbädjttg über bem 
Sieben 3U fdjtöeben, ftatt es fräftig 3U burdjbringen unb 3U 
beherrfchen. Dieler 3uftanb ift fogar eine befonbere mora* 
lifdje <5efa^r ber mobernen intelleftuellen Kultur. Schaar* 
men ift nichts — Üben ift alles. Die IDeijen aller 3^iten 
haben uns biefen IDeg ge3eigt. So fagt aud) <5oethe: 

„(Es rufen von brüten 
Die Stimmen 6er (Betjter, 
Die Stimmen ber Hteifter: 
Perfäumt ntt^t, 3U üben 
Die Kräfte bes (Suten!" 



9. Der Kultus bes Hadten. 

r 

3ur Srage ber „Bewahrung" gehört aud) eine grunb* 
[ätjlidje fluseinanberfetjung mit bem Kultus bes ttadten, 
ber heute unter allerlei fa?önen Hamen unb fünfilerifdjen 
Donoänben in bas Ceben eingeführt toerben foll. 

IDir haben an anberer Stelle über unfreie Prüberie 
alles gefagt, roas uns gegen bas ITCifeoerftänbnis fd)ü$en 
nrirb, als follten mit ben folgenben Ausführungen alle Ober* 
tretbungen in Sdfufc genommen roerben, roeldje in biefer 
grage Don ein3elnen Dorfampfern fittlidjer 3ntereffen aus* 
gegangen [inb. $ür uns hanbelt es ft<h fytt um eine prin* 
3ipieile $xa$t, bie roir gerabe 00m fünftlerifdjcn Stanb* 
punft aus behanbeln sollen. 

Die moberne Kunft führt heute einen heftigen Kampf 
um ihr Rerfjt, bie Schönheit bes menfd}Hd}en Körpers bar* 
ftellen 3U bürfen. IHan fagt ihr: Der nadte menfdjliche 
Korper ift Mne lDolfe unb fein Seifen, $u benen uns fein 
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anöeres 3ntereffe 3iefjt, als öas äftfjetifdje tDoblgef allen, 
üielme^r rei3en öie $ormen öes entblöfeten Körpers öas 
Derlangen, öas öie (5efd}led)ter 3ur Dereinigung locft. 
Dtefer Grieb ift fdjon oljne jene Rei3ung gebieterifd? genug 
— oer geiftige ITCenfd} füfjlt fid? öaljer öurdj foldje Sd?au* 
Jtellung nidjt erhoben unö befreit, fonöern fd}mer3lid} an 
feine finnlidfye flbljängigfeit gemalmt unö öarin beftärft. 
Unö 3toar nod} gan3 befonöers beftärtt baöurd?, öafj öie 
Kunft nur Sormen unö Rei3e oon auserlejener Dollenöung 
öar[tellt unö öamit öem ZTCenfa^en öen fauftifdjen £iebes* 
irani reidjt, jene tyodjgefteigerte finnlic^e 3llufion, , öie ilm 
„Helenen in {eöem tDeibe" fefjen Iäfet. 

3ft öie Kunft nun oerpflidjtet, öiefe it}re IDirfung 3U 
ignorieren unö im Hamen tyrer Sdjaffensfreitjeit 3U rufen: 
Dem Reinen ift alles rein — es lebe öie Schönheit!? Darf 
fie fidj öagegen blinö mad?en, öafe es leiöer feljr wenig fold?e 
Reine unö töaljrfjaft töefeftigte gibt, unö öa& in H)irflia> 
feit öie allermeiften ITCenfdjen öurdj öen flnblid naefter 
H)eibesfdjönl?eit roeöer gereinigt noer) gefeftigt, fonöern ge* 
lodert unö 3U unreinen pijantaften ent3ünöet roeröen? 
Sollte ifjr melleidjt öodj foldj ein Staffen oerboten fein — 
nidjt öurdj poÜ3ei unö <5efet$, roofyl aber öurd} öie Be* 
finnung auf öen tieferen Urfprung unö Sinn üjrer gan3en 
XHiffion, roie er in öen XDerfen öes ßenius leudjtenö Ijer* 
oortritt? Betrauten toir öie grage einmal oon öiefem 
Stanöpunft. 

(Es ift ein (Bemeinplafc gerooröen, öa& öie Kunft nidjt 
blofc Photographie öes IDirHidjen (ein folle. IDas aber ift 
öenn nun jenes rätfelfyafte „Itte^r" aller edjten Kunft? 
(Es befielt jeöenfalls 3unädjft einmal in einem „Ittefjr" öes 
Künftlers felber, öer öas IDirflidje befdjaut. (Er ift mefjr 
als ein pljotographifdjer Hpparat, audj mebjc als ein lü* 
fternes (Befdjledjtstöefen: er lebt ooll tiefften IKitgefüfyls 
mit aller Kreatur, er nimmt teil an aller dragif unö aller 
(Bröfee öes lTtenfd?en, ja er trägt beiöe.s tiefer in fidt>, als 
mir anöeren es erleben, ßeraöe öarum fann unö mufc 
er fein (Erleben entäufcern, mufe öie IDelt öer Seele in öer 
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EDclt bes Stoffes ausfpredjen unb fdjon burdj 6ie Über* 
madjt 6er Perfönlid}feit über bie tflaterie ^um £lusbrucf 
bringen. Unb fo befielt [eine eigentlidje d>abe baiin, ba{j 
er bas tDirflidje bes äufeeren Gebens mit ben 
XDirUid)! eiten bes inneren £ebens 3U burdj* 
bringen roeift: Alles Dergangticfye toirb nur ein (Bleidmis; 
bas flufeere legt 3eugnis ab 00m 3nneren. Hur baburcfy 
erft roirb er ber gan3en IDtrflidjfeit bes Seins geregt. 
Denn nidjt blofc bas £eben, fonbern audj ber Sdjmer3 
über bas £eben unb ber Sieg über bas £eben gehört mit 
3um £eben. Unb nidjt blofc bie Sdjönfycit, fonbern audj 
bas bämonifdje £eib, bas oon iljr ausgebt, unb ber Sieg 
barüber gehört mit 3ur Darftellung ber Sdjömjeit — für 
ben roaljrljaft umverteilen Künftler, ber im (bargen lebt 
unb aus bem <5an3en (a^afft: anbers als bie ptyotogra* 
pffifdje £infe, bie nur bie äufeere tDelt regi[triert. 

Aber gerabe m e i I ber edjte Künftler in folgern Sinne 
unb aus foldjer üiefc fc^afft, [0 ift es iljm audj gan3 un* 
mögltdj, bie nadte Sdjönljeit 3U feigen, ofme in fünftlerifdj 
gefteigertem IKafce teil3unel? men an ber Gragif, 
bie fie im inmenbigen ITCenfdjen tyeroor* 
ruft, unb an ben geifiigen Hl ä 07 1 e n , bie 
biefe (Tragi! 3 u entfüfynen unb 3 u Idfen 
trauten. Unb biefe inneren (Erfahrungen unb IDirf* 
Hoheiten ©erben in feiner Stellung 3um Hadten 3utage 
treten. (Er toirb bas Hadte entroeber oerljüllen ober es 
fo oergeifiigen unb mit ber Ijöljeren Seljnfudjt bes IHenfdjen 
oerbinben, bafe es nidjt meljr fnedjtenb unb erregenb, fon* 
bem berutyigenb unb befreienb roirft. Das ift bas „Itte^r" 
bes Künftlers. 

IDenn toir in biefem Sinne bie Qöfyepunfte ber Kunft 
ins Auge faffen, fo feigen toir bort überhaupt bie Dar* 
ftellung bes Hadten burdjaus im fjintergrunb bes fünftleri* 
(djen Schaffens. Dennber entblöfotelTCenfd} brüdtjanur 
bie ITCaterie bes Ittenfdjen aus. Der edjte Künftler 
aber trautet fdjon burdj bie Befüllung bes £eibes banaa?, 
ber (Erhebung bes ITCenfdjen über bas blofee Haturljafte 
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geredjt 311 roerben. (Es ift boty fein 3ufoll, ba& öie griedjifc^e 
Kunft gerabe auf intern tjöfyepunfte, arie er fid} 3. B. in bem 
t)errlid}ert partljenonfries ausfpridjt, burdjaus ben bc* 
fleibeten Körper ber ltadtl?eit oo^ieljt. 

U)o aber ber ea^te Künftler bas Hatfte barftellt, ba tut 
er es burdjaus im obigen Sinne ber tiefiten Dergeijtigung. 
(Er empfinbet bas Dämomfdje in ber Hadtfyeit, er felber 
ringt mit biefem Dämonien — unb er erlebt nidjt nur 
ben Kampf, fonbern audj ben Sieg leiben jdjaftlid} er als 
mit. Darum finb feine Darftellungen bes Hadten ftets 
Siegesöenfmale, bie oon bem (Triumphe bes (Beiftes über 
bas gleifa} er3äl}len. Die Statuen ber großen (Epoche ber 
grtedn'fdjen Kun[t finb feine blog „entflelbeten IRenfdjen" 
mit jenem nadten unb ungeifttgen (Eefidjtsausörud, roie es 
bie meifien ZKobernen barftellen. Dtelmefjr ftefyt auf bem 
nadten Körper ein (Bötterantlitj, bas fo3ufagen bas geiftige 
(Begengeroidjt gegen bie Iltadjt bes £eibes 3ur (Erfdjeinung 
bringt. Selbft bas tjaupt ber Denus oon ZKilo ift nidjt 
blofo bas tjaupt eines frönen £eibes, fonbern ber £eib i[t 
oielmeljr bas Symbol unb fcet Gempel eines göttlidjen 
Höels, ber aus ben 3ügen bes (Befidjtes rebet: entfprungen 
aus ber geifügen Selmfudjt bes fltenfdjen, alles Körperlidje 
berufyigenb unb bie Dämonen ben (Böttern unter roerfenb. 

(Benau im gleiten (Seift b,at audj lTCid?elangelo überall 
bas Hadte bargejtellt. Seine toeiblidjen giguren finb leine 
„mobelle", es finb überhaupt roeit roeniger Darftetlungen 
bes £eibes, als Darftcllungen ber Seelenmädjte, bie uns 
bie tjerrfdjaft über ben £eib geben. (Et btlbet „oerflärte 
£eiber". (Er ftellt bas tladte in ben Räumen erhabener 
Darftellungen, er perbinbet bas Sinnlitfje mit ber über* 
finnliajen tDelt. 

Uni) jene rjimmltfcr/en 03eftaltcn — 
Sie fragen nidjt nad? ITTann unb EDeib, 
ltnb feine Kleiber, feine galten 
Umgeben ben oerflärten Cetb. 

Selbft bei ILtyan fann man nod) md?t fagen, bafe feine 
nadten Körper fo letbltd} feien, bafo fie 3um finnlidjen TUen* 
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[d?en fprecfjen unö üjn encgcn — öie Bege^rlidjfeit toirb 
gebunöen öurdj einen flusörucf öer 6efidjter, eine $rage r 
ein Gmpfinöen, öas aus 6er IDelt 6er Seele flammt unö 
ntdjt eins i[t mit 6er IDelt 6er llaturtrtebe. 

Betrautet man nun oon allen 6iejen töeftdjtspunften 
aus 6en mo6ernen Kultus 6es Hachen in 6er Kunft, (o roir6 
man ariffen, öafe 6iefer nicfyt blofe oom etljtfdjen Stanö* 
punfte, fonöern geraöe audj Dom Stanöpunfte 6er eckten 
Kunft aus gerietet ift. Die <5leid?gülttgfeit 6er Kunft 
gegen 6ie fnecfjtenöe IDttfung 6er unbefeelten Itacfttjett ift 
lein 3*id?en «nes roaljren un6 freien Künftlerftrebens, 
fon6ern gera6e ein 3«d?en baoon, öafe feine eckten Künftler* 
perfönlidjfeiten 6a finö. Denn ötefe patft ftets „öer Zltenfdj* 
^cit gan3er Jammer" an f fie erleben 6ie (Eragööie 6er 
menfdjucrjen 3*Deit}eit, 6as Rätfei 6er Spbjnjr, im eigenften 
Jnnern un6 gelangen öurdj fdjöpferifdie (Beijtesfraft auf 
einen tjöljeren Stanöpuntt. Uno öiefes roir6 geraöe in 6er 
Referoe, mit 6er fie 6en nacften Körper öarfiellen, o6er in 
6er Dergeiftigung, 6ie (ie it}m geben, unoerfennbar 3utage 
treten. (Eine Kunft hingegen, 6ie fid} ©on 6en tiefften 
3ntereffen 6er Seele Ioslöft, §at aud) feine Kraft meljr, 6er 
Ulaterie £eben un6 Seele ei^uljaudjen: itjr fefylt 6er 
fdjöpferifdje (Döem, 6er 3um göttlichen Beruf 6er Ijoljen 
Kunft gehört. 

3um S(t)luf[e wollen mir uns nodj oergegemoärtigen, 
in wie oertjangnisooller tDetfe jene gan3e übertriebene Aus* 
ftellung un6 flnpreifung 6er £eibe$fd}öntjeit 6en XHenfdjen 
ablenft oon öem, was allein Dauer un6 IDert tjat un6 was 
öie förperlidje Sdjönljeit allein 3U aöeln oermag. Gs wirö 
öurd) folgen Cetbesfultus audj öie gan3e pijantafte öes 
ZRannes in öer einfeitigften IDeife erregt unö mit fln* 
fprüdjen er^i§t r öie öas £eben nic^t erfüllen fann unö öie 
unenölidj Diel Rotjeit unö grofee unö fleine Untreue er3eugen 
unö öoc^ auf gan3 wertlofen 31lufionen über öas Dergäng* 
lidjfte aller Dinge berufen. Darum ift auct) öie über* 
triebene Pflege weiblidjer Körperformen, öie neueröings 
unter allerlei befte^enöen Hamen oon Hmerifa 3U uns 
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fyerüberfommt unö als eine laute unö (tol3e Religion pro* 
pagiett urirö, roäljrenö fte früher nur einem oerfdjariegenen 
Heid) weiblidjer (Eitelfeiten angehörte, eine gar nia^t 3U 
unterfdjäfcenöe (Sefa^r für alle Ijöljere Kultur. Unö *iele 
reine $rauen, öie ^armlos unö o^ne £ebensfenntnis fola> 
Dinge begrüben oöer mitmacfyen, feljen eben nidjt, öafc fie 
öamit (Setfter befdjtoören, öie pielleidjt nodj iljr eigenes 
£eben oöer öas ifyrer Häuften 3erftören tonnten. ZKan 
follte fia^ übrigens öod? audj flarmadjen, wieoiel ßefdjmads* 
urteile be3üglid} öer Sdjönljeit öes £eibes gar nidjt rein 
äftljetifdjer Hatur, fonöern fejuellen Urfprunges finb, ö. Ij. 
gan3 unberou&t aus öen XDertbeftimmungen unö V0ot)U 
gefügten öes (Sattungstriebes ftammen. U)ir roiffen gar 
iridjt, roie feljr unjer fejuefles Urteil unfere äftljetifdje 
Sdjä^ung beoormunöet. Den (Entyuftaften öer £eibes* 
fdjönfyeit fei Sdjopenfyauers Kapitel: „3ur XlTetapljyfif öer 
<5efd)lect}tsliebe" angelegentlidjft empfohlen. 

3um Sdjlufe nod? eine Antwort für öie}enigen, öie öer 
„Hadtfultur 1 ' öas tDort reöen, inöem fte mit Redjt ljeroor* 
Ijeben, öafc alle Ijalbe Derljüllung weit aufrei3enöer wirle, 
als öie Döllig entblößte ttatur, öie öodj 3ugleid? öie über« 
trieb enen 3Uufionen öer pfyantafie 3erftöre. Hlan x> ergifet 
öabei, öafc man öie einfädle £üftemljeit nidjt öesljalb 3U be* 
föröern braudjt, weil öie raffinierte £üfterm)eit noäj weit 
fcfylimmer ift. Huf öiefem Gebiete ift öas Sidj*felbfi*Belügen 
geraöe3U 3 e itmoöe gerooröen. (Es gibt bodj in öer Iftanner* 
weit nur gan3 wenige, öie fidj fo erlogen Ijaben unö in iljrer 
gan3en (fcrunöanfdjauung fo oon öer Diftatur öes Sexuellen 
befreit finö r öafo öie ausgeftellte Hadftljeit nidjt meljr auf 
ir)rc Sinne roirft. Soldje IDirfung liegt ja burdjaus aud? im 
Plane öer Hatur, öie ftets 3ur gortpflan3ung rei3en null. 
3m plane edjter Kultur aber liegt — geraöe audj auf feju* 
ellem ©ebiete — öie Kon3entration an Stelle öer 3tx* 
fplitterung; öer Ijöljer ftrebenöe !Kenf<fy wirb öesljalb nia^t 
nur gegen öie Diel^eit finnlitfjer Rei3e fämpfen, fonöern 
aud^ öie flnläjfe öer (Erregung 3U oerminöern unö 3U be* 
fettigen fudjen. Darum geljt auet) alle Kleibung, je weniger 
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fieoonöet tjalb toclt unbjemeljrfteDonöer KultuttDclt 
beftimmt ift, toeit mefjr öqrauf aus, öen Körper mit XDüröc 
unö (Bra3ie 3U ©erfüllen, als iljn 3ur Sdjau 3U (teilen — unö 
öas entfpridjt audj 6er j}eute gan3 überlegenen ungeheuren 
Beöeutung öes Sdjamgefüljls: Diefes fyat in unferem £eben 
öie tiefe $unftion, öas gan3e fejuclle Ceben oor 6er 3U* 
bringlidjen Rcflerion unö 6er erregbaren Begefyrlidjfeit 3U 
fdjüfcen un6 es öaburd} oor Überrei3ung unö 3^(plitterung 
3U beroatyren. U)er öafür lein Derftänönis fyat, öer möge 
nur aufhören, mit {einer „gefunöen Sinnlidjfeit" 3U prallen 
— er gefjört bereits 3U öer eigentlichen Defaben3, öie {idj 
immer in öer flbftumpfung öer großen betoabjrenben 
Cebensinftinfte funögibt unö Raubbau unö Hugenblirfs* 
taumel an öie Stelle öer Sammlung unö Selbftoerleug* 
nung fefct. 

(Enölidj ift öas gan3e moöerne Schöntun mit öem £eibe 
bocfy auaj nidjts als ein trauriges 3«idjen teils oon öer 
funöamentalen Unbefa^eiöenljeit, mit öer fid} Ijeute öas 
fleine ZTCenfc^lein an {einer eigenen perfon beraubt unö 
erquidt — teils oon öer Dergröberung unö Deräufeer* 
Udjung audj öer fünftlerifdjen 3ntereffen, öie öen Körper 
3um Hlittelpunlt madjen, toeil ilmen öer <5eift oerloren 
ging. Ober roer fönnte (idj oor öer (Eatfadje oerf abließen, 
öafe unfere gan3e moöerne Radtplajtif mit fa(t oerfdjunn* 
öenöen Ausnahmen nur eine tenöen3iö(e flusftellung öes 
Radien ift — {0 öafj man nur 3U öeutüdj merft, öafj öie 3öee 
bloß Ö03U öient, eine (Entblößung 3U motioiren, rocujrenö 
in öer magren Kunft öas Körperlidje gan3 im Dienfte eines 
großen Seelenereigniffes fielet unö öurdj öiefes gleidjfam . 
getoeüjt unö oerljüllt toirö! 



10. Demimonöe. 

fln managen gotifdjen Domen bemunöern toir öie 
umnöerbare Reinheit unö Konfcquen3 öes Stils, öie alle 
(Teile 3um <&an3en ruft, fo ba& (elbjt öas fleinfte (Drnament 
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öer ljerrfcljenöen 3öee öienen unö für fie 3*ugnis ablegen 
muß. (Ein foldjer großer unö reiner Stil i[t nun m'djt nur 
öas 3eid?en &er fyofyen Kttltjl, fonöern audj öas 3eidjen 
toafyrfyaft perfönlidjer £ebensfül)rung unö £ebensl)altung. 
Stil ift Kraft, (Blaube, Konfequen3, eine 3eit aber ooll um 
ruhigen 3tDcifeIns, öie feine alles beljerrfcfyenöe, fefte 
IDaljrljeit meljr anerfennt, ift nidjt imftanöe, Stil tyeroor* 
3ubringen, roeöer in öer Kunft, nodj im £eben: öer ITtenfd} 
oerliert auf allen Gebieten öie 3uoerfidjtltd}e Onienfüljrung, 
roirö eine Beute öer alleroerfd?ieöenften Anregungen unö 
(Einflüffe unö roirft öarum audj nad? außen nur noefy als 
Slictoerf. (Beraöe feine äußeren (Beroofynfyeiten ©erraten 
öann am fdmellften, öaß öie Seele feinen Stil mefyr Ijat; 
öenn in öer Unterwerfung öes Äußern unter öas innere 
betätigt unö be3eugt öer fraftoolle Ittenfdj öie erobernöe 
(Energie unö 3tellidjwlj*ii feiner innerften £ebensrid}tung. 

Aud? öie Srauenfleiöung fann Stil 3eigen, fobalö fie 
irgenöeiner 3öee oöer Hotroenöigfeit fonfequenten Aus* 
örud oerleiljt. Stil im fyödjften Sinne aber urirö öie grauem 
ileiöung nur öann oertoirflidjen, roenn fie nidjt bloß irgenö* 
einem untergeoröneten 3nterej|e angepaßt ift, fonöern 
öem tiefften IPefen unö öer Kulturmi[[ion öer grau Aus* 
örud oerleiljt. 

tDeldjes ift öenn nun öiefe IHiffion öer grau? tDir 
meinen: Über allen anöeren Berufen unö £ebens3toeden 
fte^t tfjr eigentlidjfter unö innerfter Beruf, öer allen anöern 
erft Sinn unö Jnijalt gibt — öer Beruf öer priefterin öes 
3öeals. 3u fold?em prie{terlid?en Berufe aber gehört and} 
eine priefterlidje Kleiöung. Die grau muß an (Boeles 
3pbjgenie öenfen, roenn fie öen großen unö angemeffenen 
Stil für üjre äußere (Erfdjeinung finöen unö roenn fie öie 
3nftinft[idjerljeit gegenüber all jenen moöeoerirrungen 
bewahren roill, öie ityren Urfprung in öer nieöcren Seite öer 
menfd?lia>n ttatur Ijaben. 

Da ift es nun ein feljr ernft 3U nefymcnbes Symptom, 
öaß in unferer 3eü ein großer Geil felbft öer ehrbaren 
grauenroelt in ibjter Art, fidj 3U fleiöen, meb.r unö meljr 
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jeöen feften Stil öer gtauenroüröe oerlicrf, unö öafc fiaf t öeffcn 
öic Demimonöe immer öreifter öen (Ion für Sic grauen* 
moöe angibt. IDo öie Übertoelt nicht mehr leuchtet unö 
öem ZTCenfchen feine geiftige Beftimmung oor flugen rücft, 
öa beginnt öie rjalbtoelt 3U triumphieren; n>o öie großen 
un3U)eiöeutigen IDaljrljeiten fchuunöen, öa triebt öas 3toei* 
öeutige aus allen öuntlen (Brünöen öer menfdjliqen ITatur 
ans £id?t. Sd?on lange öuftet öie moöerne Serualethif 
beöenflich nach Demimonöe, fchon lange finö auflöfenöe 
Ittächte an öer Arbeit, um Paffionen unö Griebe, öie fonft 
in öie Quartiere öer (Ernieörigung oertoiefen rouröen, 3U 
gefellfchaftlicher Gleichberechtigung 3U ergeben, fdjon lange 
toeröen in guten gamiiien IDitjblätter geöulöet, in öenen 
öie fdjmierigften Gemeinheiten gleichfam als Geegebäcf 
fert)iert toeröen — fein tDunöer, toenn öiefe Derroifchung 
aller (Breden nun aud? in öer Art öer Kleiöung 3utage 
tritt. <£s gibt heute leiöer mehr unö mehr grauen unö 
Iftäödjen, öeren Kleiöung immer naioer öarauf ausgebt, 
öen Körper möglichft raffiniert 3U entblößen unö öie gormen 
öer <51ieöer fo gefdjicft Ijeroo^uljeben, öafe man nur über 
öie Kunft ftaunen mufe, mit öer fyier Kleiöer fo getragen 
toeröen, als roenn überhaupt feine Kleiöer öa toaren. 
Unter öiefen grauen finö georifo foldje, öie für öen Stil 
öer Demimonöe nur öarum fo empfänglich finö, tDcil fie 
felbft Demimonöe in ihrer Seele hoben — öie meiften aber 
haben feine Ahnung öaoon, toorauf eigentlich alle öiefe 
neuen IlToöen hinaustoollen unö toelcher „ Cebenstedmif ' 
fie entnommen finö. Diefe flhnungsloftgfeit aber fommt 
öod? eben aus einem funöamentalen ITCangel an Klarheit 
über öie geiftig s fittliche Kulturaufgabe unö Kulturmacht 
öer grau — toäre öiefe Klarheit unö Sicherheit öa, fo märe 
auch öer Gaft für öen entfprechenöen Stil öer Kleiöung 
gan3 oon felbft öa. Arn erftaunlichften ift öabei öie <5leta> 
gültigfeit nieler (Batten unö Brüöer, öie es öulöen, öafe 
ihre Königinnen jeöem finnlichen Klofc 3Ur fi^elnöen flugen* 
roeiöe öargebotcn toeröen — roelche flbftumpfung öes 
Gmpfinöens tritt öarin 3utage! 3ene flbftumpfung öes 
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flbroeljrmfrmftes gegen bas Ijalbrüeltltdje $etgt fidj audj 
barin, bafj unter un[ern jungen Ittännern bas (Befühl für 
einen feften Stonöorö gegenüber oller feruellen Sdjam* 
loftgfeit rapibe 3urüdgegangen es gibt balö feine Sdjau* 
jteliungen me^r, für beren Befudj [id? ein Gentleman für 
3U oorneljm Ijielte, es gibt feine fldjterflarung mefyc für 
ITtenfdjen, bie in ben betreffenben £ofalen oerfel/ren, feinen 
Boyfott gegen tDi^blätter, bie feine <5ren3e bes Saftes unö 
öes Hnftanöes mel?r fennen: im Gegenteil, man fa^ämt 
fidj, toenn man nicfyt bas „Stärffte" gefefjen unb gelefen 
hat, unb ber Strupellofefte, niajt ber feiner (Empfinbenbe 
gibt ben (Eon on. 

(Es Ijat gereift gar feinen 3**>ed, über biefe Dinge 3U 
ITlenf djen 3U reben, beren (Empfinben bereits rettungslos 
abgeftumpft ift, roo^l aber gilt es, biejenigen, bie fid? 3U 
höheren ixtltn befennen, ba3U auf3urufen, ba& fie i^rc 
bcjfere Über3eugung mit mehr Ittut unb Konfequeri3 3U 
einem perfonlidjen Stil ber gan3en £ebensfüljrung aus*" 
bilben unb alles, was 3ur Oemimonbe gehört, unbarm* 
fycr3ig aus ihrer Seele, intern £ebensfreife unb ihren £ebens* 
geroo^ntfeiten hinaustoeifen. 



11. B eroa^r ung. 

B)er wahrhaft oortoärts roill unb feiner Kraft bod) nodj 
ni<r)t oöllig fidjer ift, ber mufe md?t nur an ber Stärfung 
ber 3nnenfraft arbeiten, — er mufe aud} ben Rei3 oon 
aufjen oerminbern unb fernhalten. Da3U gehört in erfter 
£inie bie Hbroenbung oon allen Sajauftellungen, bie barauf 
ausgeben, bie ungeorbnete Simrlia^feit bes lUenfa^en 3U 
erregen unb 3U unterhalten. (Eine wahrhaft männliche 
Seele roirb ba^er bem gan3en mobernen tytattxmtltn mit 
größter 3urüdhaltung gegenüber fielen unb babei ruhig 
ben fjohn unb Spott berer über fidj ergeben laffen, bie 3U 
toeicrjltct) finb unb 3U befdjeibene flnfprüö^e an üp innere 
RcinTtdjfeit ftellen, um fid> fonfecnient jeben Sinnenfi^el 
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3U oerfagert. Selbft eine qari}t Retye von ernfteren (Dpew 
unb Sdjauftücfen unfetes mobernen (Theaters enthalten |o 
wenig roaljre Kunft unö atmen in ein3 einen Partien ber 
ITtujif ober öer Didjtung leiber (o um>etfennbar bie fmnlid)e 
Unfreiheit unö Übertei3ung i^rer Autoren, ober fie toerben 
bisroeilen mit einem folgen tttangel an feinerem (Empfhtben 
inf3eniert, bafe fie bie nieberen Seiten bes 3ufäauers ftarf 
anregen, unb 3tx>ar gerabe burdj bie poetifetje 3llufion, burdj 
bie fie alles beferjönigen unb ©erfüllen *). (Es ift ein Dogma 
geworben, ba& man bas alles gehört unb gefeljen haben 
muffe, um barüber mitreben 3U tonnen — man laffe anbere 
fcfjtDäijen unb fei ftol3 auf feine Unbilbung. „IDage es, 
roeife 3U fein" — bies tDort gilt t)ier mehr als irgenbtoo. 
IDenn roir nur toü&ten, rote tief bie Bilber, mit benen roir 
untere Phantafte ernähren, unfer gan3es tjanbeln unb 
unfere gan3e Stanbhaftigfeit beftimmen! Ulan höre unb 
fefje nur bas flllerbefte unb rebe fidj nidjt ein, ba& es 3ur 
Bilbung gehöre, Sdjmufc bei eleftrifdjem £id}te 3U feljen. 

Dies gilt aud? für unfere gan3e £eftüre. IDir leben in 
bem 3*italtet ber Hygiene, unb bodj ift gerabe in foldjen 
Sragen bie redete Hygiene noch geldlich unenttoicfelt. (Es 
fann ja gar nichts Ungef unb eres geben, als bie fünftlidje 
Überrei3ung ber fejuellen Sphäre, bie burdj einen fo großen 
tEetl unferer mobernen £tteratur ^eroorgebraa^t roirb. 
Diele ZTCenfchen ahnen gar nicht, roie feljr bie beftänbige 
3nanfpruclmahme ihrer Phantafie burd? fejuelle Dorfiel* 
lungen fie für jebe Art oon moralifchen llieberlagen prabis* 
poniert. Die entfdjloffene Dorbeugung in biefet Richtung 
ift barum ein (Srunbfaftor aller geiftigen unb phyfifdjen 
©efunbhett. 3n biefem Sinne mufe man in be3ug auf ben 
größten (Teil ber mobernen belletrif tilgen £iteratur gerabe 
fo flbftinent fein töie in be3ug auf bas fllfoholgift. Diefe 
Oteratur rebet 3tr>ar ftets oon ber „gefunben Sinnlichfeit " 
— bie wahrhaft gefunbe finnliche £eibenfd}aft ift, fo para* 

*) Zille btefe Bemcrftmgen rieten ftd? natürlich nicht gegen 
bie grofje unb ed}te Kunj* auf ber Bühne. Das tpa^r^aft (Senfale 
l^at foaar weit mefjt bil<>enbe Kraft als bie bloße UToral. 
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boj es Hingt, öurchcms feufch, ooll Selbftbetoahrung, 
chroeigfam unö gejammclt. VOo öie Sinnlichfeit ge* 
chroätjig unö lüftern roirö, öa ift fdjon Schroäche, 3er* 
plitterung unö Kranttjeit troij alles äuger en Kultus öes 
Sleifdjes unb 6er Kraft. Diefe Ungefunöheiten aber finö 
leiber f)od}\t anftecfenöer ttatur — eben roeil im triebe felbft 
fein Utafe liegt unö 00m unbeherrfchten (Benug 3um Kaffine* 
ntent unö 3ur rouchernöen pcroerfttät überall nur ein Schritt 
ift. fllfo gilt auch ^ter öas alte geheiligte tDort: „Sustine 
et abstine." Die roahre Kunjt i[t in ihrem innerften tDefen 
00m (Beifte öer IDeltfchöpfung geheiligt: fie ift Befeelung 
öer lltaterie, fluferroedung öes $leif<hes, Dergeiftigung öes 
Stoffes — öie falfäe Kunft ift öie (Eroberung öes (Beiftes 
öurdj öen Stoff, Knechtung öer Seele öurch öie Sinne, 
Derherrlichung öes $lei[a>s unö öer IKaterie. IDem es 
wahrhaft ernft ift um fein geiftiges tDaa^stum, öer roirö 
ftets ein feines (Befühl haben öafür, ob ihm öie roahre oöer 
öie falfdje Kunft entgegentritt, unö er roirö mit unerbitt- 
licher Konfequen3 öie falfdjen Gempel meiöen. 

Die Reinhaltung öer Ph'antafie ift öeshalb fo au&er* 
orbentlich unartig für alle feruelle Hygiene, roeil alle finn* 
liehen Rei3e ihre gröfete (Beroalt über öen ITCenfchen er(t 
öaöurdj erlangen, öafc ihre Dorfpiegelungen feine Seele 
erobern unö erfüllen. Darum ift auch öie Seele öes ZTTen» 
fcfjen 3unachft noch 9 ar Schutj gegen öie Sinne, fonöern 
in erfter £inie ein geroaltiges <Edjo öer Sinne. 3ft öie 
Seele nicht öurch h<>h CTC Bilöer unö (Beöatrfen beroahrt 
unö oerteiöigt unö in Hnfprud? genommen, fo öient fie 
nur öa3U, jeöem Unglücf, jeöer Kranfheit, jeöer Beleiöigung 
unö jeöer Begieröe taufenöfache Hefonan3 3U geben. Dies 
gilt garcj befonöers für öie Dergröfeerung finnlicher Be* 
öürfniffe in öer (Einbilöungsfraft. Die Bilöer, öie man 
öort befeftigt, finö u^etftörbar — im (Buten roie im Böfen; 
öarum roehre man öer Dergiftung, folange es noch 3eit ift. 

Die im Dorangehenöen empfohlene geiftige Haltung 
führt öurdjaus nicht 3U einer unfreien prüöerie. <Ban3 
im (Begenteil ift foldje Prüöerie metftens öas 3eichen einer 
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oerborbenen Phantafie. C&eraöe roer (eine Pfcantafie be* 
roa^rt h<*t, »er ben finnlichen Rei3en bas beftänbige (Ein* 
brechen in bas feelifdje £cbcn abgewöhnt §at t ber roirb 
audj nicht jener feruellen ttberempfinblichfeit oerfallen, 
bie bann in einer unfreien Haltung bes fluges unb bes 
gan3en Ittenfchen 3utage tritt unb oon einem traurigen 
3töiefpalt 3U)i[tt^en IDollen unb DoIIbringen Kunbe gibt. 



12. Reinlicr}feit. 

Der Ittenfch, ber innerlich roadjfen «rill, muß miffen, 
unedel inroenbige rjilfe ihm oon ausmenbigen (Bewohn* 
Reiten fommen fann. (Es ift fein 3ufall, baß gerabe fefyt 
große unb erfolgreiche gelben ber inneren Dollfommenljeit 
ein fo großes (Bewicht auf äußere $ormen unb (Bewohn* 
Reiten gelegt haben. IDarum (ollen wir bie große UHrfung, 
bie äußere Dinge auf bas geiftige £eben haben, nidjt auch 
3ur täglichen Selbfter3tehung ©ermerten? Unb 3 war baburdj, 
baß mir äußere r)anblungen beniesten, bie uns 3um (Bleich* 
nis unb 3um Dorbilb für bas innere £eben bienen? 3ebe 
äußere Angewöhnung ift f03ufagen eine Suggeftionsfur, 
bie bem IDulen auch bie innere (Bewohnheit nahelegt. 
Dies gilt gan3 befonbers für bas (Bebtet ber Reinlicrjfeit. 
So, wie 3tDeifeHos bie äußere Unreinlichfeit anfteefenb auf 
ben 3nnenmen[ä^en nrirft, (o fernlägt auch bie äußere Sauber« 
feit naä^ innen, fie fteigert unfer Bebürfnis nach allem, 
was rein ift, unb macht uns unbarmh ewiger auch gegen 
alles, toas bie Seele beflecft. Darum ift eine ftarfe unb 
burdjgreifenbe (Bewöhnung 3« Reinhaltung bes äußeren 
Ittenfchen oon gan3 befonberem Wext für ben Kampf 
gegen bie Sinnlichfeit. Selbft ein geroiffer Kultus ber 
äußeren Reinlichfeit, wenn er nicht ber (Eitelfeit, fonbern 
bem ernften tDunfdje nach innerer Bewahrung entfpringt, 
hat in ben Jahren ber größten (Befährbung feine Bc* 
beutung. 3n Björnfons (E^iehungsroman: „Das t)aus 
Gurt" wirb fehr nachbrüeflieh auf biefe Ittethobe ber Selbft* 
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er3tefyung Ijingermefen unö 31001 geraöe als Gegenmittel 
gegen eine ftarfe, ja |ogar patljologifdje (Erbjdjaft 3ügel* 
lofet Grieb^aftigfeit. 

(Es roirö öort eine Zttutter gefdjtlöert, öle ein Kinö er* 
märtet, nadjöem fur3 3ur>or öer (Batte ficr) in einem Anfall 
von gewalttätiger Raferei öas £eben genommen Ijat. Sie 
fürchtet, öafc öie (Betoaltfamfeit öer (Triebe [tdj auf öas 
Kinö übertragen roeröe, finöet aber CEroft in öem Dorfafce, 
öie gan3e ITtadjt öer <£r3ieljung gegen öie angeborenen 
ttenöen3en 311 t}ilfe 3U rufen. Unter öcn Hilfsmitteln öiefer 
<Er3ie^ung ftefyt in erfter Rcilje eine aufceroröentlidje äußere 
Reinlidjfeit, öurcr) roeldje in öem Jungen ZUenfdjen ein 
tnafjrljaft ^eiliges (Befühl für Reinheit roadj gehalten unö 
beftärft roirö. 

IHan fann foldje äußeren Dinge geroifo audj übertreiben 
unö al^ufefyr in öen Xtlittelpunft (teilen -— eine große §üfe 
finö fie jeöoct) 3roetfellos, befonöers, roenn fie mit öem 
Beroußtfein ifyrer inneren Beöeutung unternommen roer* 
öen. Daß es manage ITTenfdjen gibt, öie äußerlidj febjr rein* 
üdj, aber innerltd} fefyr unrein finö unö bleiben — öas i[t 
fein (Einroanö gegen öiefe Dorfdjläge. (Es fommt eben 
feljr entfdjeiöenö auf öas Itlotio an, öas hinter öer äußeren 
Sauberfeit (teb.t. (Es gibt ein tDaffct öer (Eitelfeit unö ein 
IDaffer öer £äuterung — ein tDaffer öcs Goöes unö ein 
Xüaffct öes £ebens! 



13. Körperliche £ebensroei|e. 

(Es gehören in öiefen (Beöanfenfreis audj einige 3U* 
fammenfaf[enöe r^inraeife auf öie Ijygienifdjen (Brunölagen 
öer regten Selbfeudjt. VOix galten uns öabei an öie über* 
einftimmenöen Ratfdjläge erfahrener ftr3te. Dor allem ift 
3U betonen, öaß jeöe übermäßige Pflege öer animalifdjen 
gunftionen unferes Korpers 3n>eifellos öas Übergearidjt 
öes flntmalifdjen auf öem [ejuellen (Bebiete {teigert. So 
in erfter £inie öas fogenannte ftarfe (Effen. Kaum i[t ein 
anöerer Aberglaube fo tief geuw^elt roie öie Über3eugung 

Sott fitz, Cetensf fil}nm$ n. Ii. \ 5 
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oon öer Itotroenöigfeit [tarier Haljrungs3ufui}r, wobei noer) 
befonöers auf öie „nal^ofte" 3ufammenfetjung 6er Be* 
fianötetle geortet roirö. Oer überfdjufe an Ztal?rungsftoffen, 
öer auf biefe IDeife 3uftanöe fommt r legi nidjt nur häufig 
öie ärunölage für Jpätere oernidjtenöe Kranfyeiten, fon* 
öern er fieigert erfahrungsgemäß auet) ieöe Art oon ttertfdjer 
Begetyrlitrjfeit. ds ift, als ob öurdj öie übermäßige Pflege 
öer torpedieren Beöfirfniffe öie gefamte Dretftigfeit unjeres 
leiblichen (Organismus 3U toactjfen beginne. Dor allem roirö 
oor öer übertriebenen gülle eitoei^altiger Hafaung ge- 
warnt, öie gan3 befonöers öie feruellen Beöürfniffe erregt. 
Überhaupt ift öie mögliche <Emf<r}ränfung öer Sleifajfoft 
feöem öringenö 3U empfehlen, öer mit feiner finnlidjen 
Griebtoelt ftarf 3U iampfen Ijat. 3n feinem Budje über 
tDillensbflbung, öas für öie ftuöierenöe Jugenö beftimmt 
ift, fagt öer $ran30fe payot feljr roaljr: „VOvt effen 3uoieI, 
unfere Haftung ift 3U gleicher 3*it 3U reichlich unö 3U fräf» 
tig; rote (Xolftoi fagt, nähren roir uns tote 3u<r)tpferöe. 
ZTCan fiefyt Stuöenten oon (Eifdjen auffielen, rot, mit öidem 
Kopfe, lauten Reben, ungeftümer Ijeiterfeit — man frage 
ftdj, ob tljnen noer) geiftige Arbeit mögtid) fein roirö roäljrenö 
öer Stunöen mutanter Deröauung, öie nun folgen, unö 
ob ntdjjt öie reine (Tierwelt in Üjnen öie (Dberfyanö fcaben 
roirö." 

<5egen öen ältoljolgenufj ift oon 3a$lreid?en fom* 
Petenten Seiten Ghrfdjöpfenöes gefagt tooröen. Seine er* 
regenöe XDirfung auf öie nieöeren Iteroengruppen unö feine 
gleidtfettige fjerabörüdung öer UMllens* unö (Beiftesenergie 
fte^t aufeerljalb aller Streitfragen unö follte au*) öem 
nia^tabftinenten (Brunö genug 3U alleräufeerfter 3urüa> 
Haltung fein — falls es il?m überhaupt um öie Befeftigung 
unö (Erfjöljung feiner Seelenftarfe 3U tun ift, öie öodj öie 
Jjöcrjfte unö ausgiebigfte Quelle magrer r)eiterfeit unö 
Steuöigfeit im £eben ift 

„Ulan mufe feine (Triebe ausarbeiten", fagt ttiefcfcrje, 
unö roeift öamit auf einen öritten Punft öer feruellen 
„Diatetit" fjin — Sicherung ftarfer fdrperlidjer Belegung 
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öurdj (Turnen, Sport, XDanbtxn unb häusliche Gymnaftif. 
Docjj !ann nicht ernft genug öatauf aufmerffam gemacht 
©erben, baß alle Übertreibungen ber KörperÜultur auch 
wieber ba3U beitragen, bas £eibli<he atyufehr in ben Dor* 
bergrunb bes £ebens unb Denfens 3U rüden — woraus 
bann alle förperltehen Bebürfniffe wieber neuen IUut unb 
neuen Übermut fööpfen. Sehr wichtig ift neben maß* 
oollem Sport bie §anbaibeit in §aus ober (Sorten, S$on 
PeftaIo33i ^at übrigens mit Recht barauf ^ingewefen, 
wie beruhigenb Jebe Art oon fjanbtrieit unb §«nbfertigfeit 
auf bie „(Bewaltfamfeit bes (Triebes 1 * wirfe — es wäre 
barum oon großer Bebeutung gerabe für Junge £eute in 
geiftigen Berufen, für ihre Iftußeftunben irgenbeine §anb* 
arbeit 3U lernen, bie 3ugleid) 3ur Husfömüdung unb Aus« 
ftattung bes Haushaltes mißliche Dienfte letftete. 



14. £eftüre. 

Das fejuelle Problem Ijat in neuerer 3«rt eine außer* 
orbentlich umfangreiche £iteratur ins £eben gerufen. Zltuß 
nicht jeber ernjt^aft Strebenbe grünblichen Anteil an ber 
betreff enben £iteratur nehmen? Ulan fann barauf nur 
antworten: £affet eu$ oon eurer Iteugier feinen Streich 
fpielen. Die allgemeinfie Orientierung genügt burdjaus 
— in befonberen Sollen unb Situationen laßt fi$ bas 
ein3elne fernen genug nachholen. Gerabe bie leitenben 
Werfe über bie fejueüe $rage ftn& heute ooll oon efeler* 
regenben (Etn3elheiten über fejuelle Kranfheiten unb Der* 
irrungen. B)er ift oerpflichtet, feine Phantaffe ohne brin* 
genbe ttotwenbigleit mit all biefen wiberwartigen Der* 
[iellungen an3ufüllen? Das £eben ift fo tur3, bie 3t\t 
[0 fnapp, baß man wahrlich haushalten follte mit feiner 
3eit: wer fommt benn heute noch ba3U, bie IDerle ber großen 
Süfyrer ber IHenfa^heit 3U lefen? IDer lieft noch Biographien 
wahrhaft ^eiliger ITCenfdjen, bie boch für Anhänger jeöes 
(Blaubens unb Unglaubens ooll oon fegensreidjen Hnre* 
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gungen finb, eben toeü fie oon ber totdjtigftcn Huf gäbe bes 
Htenjdjen tjanbeln, öer Befreiung oon ber Tyrannei b es 
£eibes unö öer £eibenfdjaft? 3tt es undjtiger, öie Per* 
oer[itäten entarteter 3nöioibuen in allen (Eitelkeiten auf* 
ge3eicb.net 3U lefen, als 3. B. ben erhabenen £ebensgang 
eines granciscus oon fennen 3U lernen? XDabjrlid? 
öie roabjre feruelle flufflärung befielt nidjt barin, ba& toir 
oon allen fcfjmäljlidjen Einfallen öes menfcbjidjenßefdjledjts* 
triebes unterrichtet roerben unb alle bie materiellen pro* 
3effe btefes (Bebietes bis ins 3nnerfte überfein, fonbern 
barin, bafe roir oon ben erhabenen Einfallen bes ITCenfcb.cn* 
geiftes erfahren, biefe materiellen Dinge in einem grofe* 
artigen Stil 3U überroinben unb bas £eben unb £ieben 
bes fterbliajen ITCenfajen mit überirbifäer $ret(eit 3U fegnen! 



15. Hatur unb (Betft. 

(Es gibt fyeute eine gan3e Heifye oon Sdjriften, bie ber 
fogenannten feruellen flufflärung geroibmet finb unb es 
mit biefer Hufgabe für oereinbar (alten, itjre fejuelle PfliäV 
tenletjre mit fo begeifterten Dertyerrlidjungen bes 3*ugungs* 
pro3e[fes ein3uleiten r öaj$ man meint, es Jolle ba ein neuer 
Kultus ber flftarte unb bes priapus oorbereitet roerben. 
(Bleittfteitig fdjleubern fie bie ftätfften Auflagen gegen bie 
alte Sittlidjfeit, meil biefe bie llaturoeradjtung unb bie 
(Erbroffelung ber (Triebe prebige unb bem ITCenJdjen bas 
(Bebiet ber 3*ugung als ein (Bebtet ber Sünbe Unb bes 
(Teufels barftelle. 

Die d&riftlicrje £e(re ift für mifebräu$lic(e Übertrei* 
bungen ei^elner nidjt oeranttoortlify Sie felbft b.at mit 
tlaturoeradjtung nichts 3U tun — oielmebjt b.at fie oon 
Anfang an Jeljr 3ielbetDu{}t gegen bie übertriebene Hatur* 
fludft gefämpft, bie aus ber fpät^ctöntfcr)cn pb.ilofopb.ie 
beftänbig in itjre Kreife erbringen fudjte. Sagt bodj 
Paulus ausbrücflicr) : „UHjjt i^x nidjt, bafe eure ©lieber 
Gempel bes (eiligen töeifies finb, ber in eud? roofcnt? Der* 
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^ etrlid^t unö traget <5ott in eutem £eibe!" fllleröings 
treibt öas Gfyriftentum feinen <5Ötjenöienft mit öen Hatur* 
trieben. Denn es entftanö in einer %tit oollfommener ge* 
fell[djaftltd}er fluflöfung unö blatte 3U beutltdj oor flugen, 
mo^in öie unbeljerrfdjte Hatur öenlTtenfdjen fübjrt. Datum 
fagt es uns gegenüber 5er Hatur öas BDort „IDadjet unö 
betet"; es Iäfet uns nidjt im Unflaren über öie töletdjgültig* 
feit 6er blofeen Hatur gegenüber öen geiftigen unö moralt* 
djen Jntereffen öes IKenfdjen, unö es oerorönet uns einen 
djroeren Kampf mit unferer Körperlidjfeit: aber nidjt um 
ie 3U eröroffeln unö 3U ernieörigen, fonöern nur um [ie 
3ur Unterwerfung 3U nötigen unö öen <5etft 3U feinem 
§errfa>rberuf 3U e^iefyen — nad? öem IDorte: IHaa^et 
eudj afles Untertan ! flua\ in öer djriftlidjen £eb,re uritö unter 
öer „(Erbfünbe" teinestoegs öie blofje finnlia> Hatur öes 
IKenfdjen oerftanben, fonöern nur öie tief gewuselte Hei* 
gung öes ITCenfdjen, öiefe finnlidje Hatur 3ur güljrerin 3U 
wählen, fiatt fie 00m (Beifte aus 3U führen! Unö öer Der« 
Ijängnisoolle Segler all öer moöernen Haturoergötterung 
ift eben öer, öaft fie öen Htenjdjen im öunteln lägt über 
öas, was führen unö was geführt meröen 
foll im £eben. Die wal?re fejuelle „flufflärung" aber 
mu& uns oor allem flarmadjen, tote un3ulängltd} unö un* 
befrieöigenö öer gan3e 3eugungspro3efe als b 1 0 6 e Ha* 
turerfdjeinung ift, unö wie er nur öaöurdj geaöelt 
unö über öumpfe Knedjtfdjaft erhoben wirö, öafj er öurdj 
{Treue unö Derantwortlidjfeit gemeint unö öen geiftigen 
3öealen öes ZTtenfd?en unterftellt wirö. ©öer ift etroa öie 
SortpfIan3ungsmeife öer organifdjen Hatur, öie ftaufenöe 
oon Keimen oergeuöet, um einige wenige 3U erhalten, öie 
öen gegenfeitigen Dernidjtungsfampf gan3er Arten als re* 
gulierenöes Prin3ip ibjes fjausljaltes gebraust — ift öas 
etwas Dolltommens im Sinne menfdjlidjer 3öeale? Unö 
ift etroa öer blofte natürlidje (Trieb öes ZTCannes 3ur grau, 
öer nadj fo äufcerlidjen Rei3en wäljlt unö oft fo fdjonungs* 
los unö ernieörigenö wed)fe!t, öer fo fdjeufcüdje Roheiten 
er3eugt unö fo traurige Peroerfitäten mit fidj bringt, öer 
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ben Wann fo oft roiber fein bejfcres Sühlen 3um (Eiere unb 
bie $rau 3um blo&en töenufemittel fyerabtoürbigt — ift bas 
eine fo anbetungstoürbige £ebenserfäeinung? 3a, felbft 
öte lllutterfcrjaft, beten 3nfttnfte fa geroifc in oiel ljöfyerem 
ITtafce in «inflamj mit ber fittliifcen IDelt fielen — ift il?r 
pifijfiologifdjet ITledjamsmus toirflidj fo unbefdjreiblid? 
tounberbar unb oollfommen? IDieoiel fefjrecflidjes unb fdjo* 
nungslofes £eiben unb Sterben bringt biefer IHedjcmismus 
mit ftdj, wieoiel finnlofen unb unerträglichen 3uf all ! — 
Hlfo man Iaffe bie ttaturoergötterung benen, bie bas £eben 
nierjt fennen ober nidjt fennen toollen, unb man öffne bie 
flugen für bie tDirfli^feit. 3« biefer IDirfliajfeit felber 
liegt ber ftarfe <5egenfa| oon ITatur unb Seift begtünbet, 
öer <5egenfa|, ben tebensfrembe Stubenbenfer tjinroeg* 
reben motten, ber aber oon allen grofeen Religionen unb 
feber etnfi^aften ptjilofop^ie oon jeljer gelehrt toorben ift 

— eben roeil er oon febem tieferen UTenfa^en erlebt toirb, 
ber mit fidj felbft et»rlidj unb fdjroer gefämpft unb in fidj 
felber bie f^arfen (fcegenfätje bes £ebens gefpürt tjat. 

äerabe junge ITCenfcfyen tonnen nidjt nad^brütflidj genug 
barauf «ufmerffam gemadjt werben, bafc nidjts ben werben* 
ben dbarafter meljr gefäbröet, als eine oerfdjwommene 
tttturanbetung: Dem ZTCenfdjen wirb baburdj jebe Strenge 
gegenüber feinen angeborenen Anlagen unb Heigungen, 
jebe oorne^me Referoe gegenüber feinen (Trieben genommen 

— fenet marfige ZDiberfianb, ben roir dljarafter ntnntn, 
mufc unfehlbar burdj foldje unflare Derbrüberung oon gei* 
ftigen Hntrieben unb natürlid^en 3mpulf«n erweidjt unb 
aufgelöst roerben! 

Konnte uns nidjt bie einfadjfte £ebensbeobadjtung auf 
allen Gebieten unferer Körperlidjfeit Jagen, bafe bie leib* 
li^en (Triebe bes XKenfcrjen nidjt in Ji$ felbft bas <5efe$ tyrer 
Begren3ung unb Bewahrung tragen, fonbern es burefjaus 
oom Geifte erwarten? Die alte myftifdje Dorfteilung, öafc 
bie Itatur felbft fia? narfj (Erlöfung fe^ne, naa^ ber Königs* 
fcerrföaft bes Geiftes, gewinnt oon fyier aus einen neuen 
Sinn. U)er es nidjt aus bem Untergang bes tjeibentums 
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wüßte, öer fönnte aus pielen Crjcheinungen öes moöernen 
£ebens erfehen, wie ote Hatur, [id? felbfi überladen, auf öem 
abfd}üjfio,en tDege immer toacbjenöen Raffinements un= 
rettbar 3ur peroerfiiät entartet. So unrö geraöe öurdj 
öen bloßen Kultus öes natürlichen öie Unnatur gerufen: 
.Die öu riefft, öie ßetfter, wirft öu nicht met)r los!" 



16. Ritterlich ett 

(Es gibt letöer manche junge ITtänner, öie meinen, [ie 
fönnten ihre junge Hlännliä^feit nicht be[jer einweihen unö 
beweifen als öaöureh, öaß fie irgenöwo ein IDeib perführen 
oöer mißbrauchen unö jid} öann einbilöen, |ie hatten öen 
Ritterfchiag öer ZTCannheit erhalten. 3n IDirtlichfeit beweijen 
fie nur, öaß fic Schwächlinge (inö — wahre Rlännlichleit 
hat oon jeher höhere proben öer Kraft oon ihren Jüngern 
oerlangt: Unerhörten Kampf, fjelöentum, Stanöhaftigfeit 
— - unö nicht Oaffenftredung, Dahinfinfen unö töenuß. VOtx 
einft nach öem flöel öes wahren Ritters ftrebte, öer mußte 
geloben, fi<h öem Sdmtj öer Schwachen unö Unterörücften 
3U weihen unö mußte öiefe (Befinnung cor allem öer grau 
gegenüber 3um HusörucI bringen. 

Bei aller <5runbt>erfchieöenheit gibt es 3wifchen öer 
reif in grau unö öem reifen IKann ein <5emein[ames: öie 
£iebe füt alles §ilflofe — öie £iebe, öie aus öer Überfülle 
öer Kraft lommt. Darum beftetjt eine große Ähnlichfeit 
3wi[chen Zttütterlichfeit unö Ritterlichfeit. Die höch(te Zttänn* 
lichfeit 3eigt fich in öer Kraft 3ur 3arteften Sürjorge. Datum 
fann ein ITCann fomel für feine höchjte Bilöung oon eölen 
Srauen lernen: dr hat öie größte St eitle 3Ut $ilfe — 
abet fie §abtn öas feinete Utitgefühlr — fie wif[en, wo 
Schonung unö l)ilfe not tut, unö wie man fchont unö wie 
man hilft. Det tufjifche Dichtet Doftojewsfi führt uns ein* 
mal in öas Barett eines fibirifchen töefängniffes, wo ein 
toter befangener naeft auf öem Boöen liegt. Hiemanö füm* 
mert fich um ihn als öie gliegen. .Der hatte auch einmal 
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eine ntutter" fagte öer tDad)t^abenöe Unterofföier 60311. 
tParum fam ihm toohl Mefes U)ort auf öie tippen? tDeil 
öer (fteöanfe an öie ITCutterliebe roohl öas tief jte <5eunffen 
öes IRannes ift, 00t bem er (ich jdjämt, wenn irgenötoo ein 
Iftenfd) erbarmungslos oergeffen unö entroüröigt toirö. 
„Die hätte audj einmal eine ÜTutter" — toem öies IDort 
gegenüber einem fd^toaä^en unö leichtfertigen Zttäöchen auf 
öie tippen fommt, öer tr>eife fofort auch, toas Ritterlichkeit 
unö toa^re HTännlidjfeit oon ihm foröert: nicht blog äußere 
Rücfjidjten unö Dienfte, fonöern f^ilfe, too |ie am nötig[ten 
ift, §ilfe für Seele unö £eib, fjilfe gegen öie eigene Blinö* 
heit unö (Torheit — Qilfe, roie fie nur öer gan3 Starfe unö 
in fidj (5 ef eftigte geben fann. 

IDenn ihr euch fefct. felbft überlaffen feiö unö in tötrt* 
f haften oerf ehren fönnt, fo oft ihr roollt: öenft bei jeöer 
Kellnerin, öie euch bebient, fie fei euch anoertraut — unö 
mirüia), fie ift euch anoertraut: inmitten öer oielen 3ögel* 
lofen, öie öa an ihr herumtatfehen unö (treideln unö äugeln 
unö toifceln, fucht ihre innerfte befte Seele in öer Runöe 
herum nach einem ritterlichen ITCenfchen, öer ihr beifteht 
inöem er öas IDeib in ihr mit Ächtung be^anöelt unö fie nicht 
ermutigt, ihre Reinheit in fleiner unö großer Ittün3e aus» 
3ugeben, bis nichts met)r öa ift. Dielleicht finöet fie feinen 
— hoffentlich finöet fie euch, c h e «$ 3 U fpöt ift, unö ift h*itn* 
lieh gehoben, roenn ihr fie mit feinem ginger unö mit feinem 
oertraulichen törinfen antaftet, fonöern fie mit Hochachtung 
behanöelt: oieüeicht lacht fie auch über euch — bann be* 
öauert, öafe ihr nicht früher famt, unö öenft öaran, toieoiel 
männliche Schwache Öa3u gehörte, um ein IHäöchen fo roeit 
3U bringen, öafo fie für Hochachtung nur noch .«in Cächeln 
hat 

(Es geht fetjt fo eine £ehre öurdj öie IDelt, als gehöre 
es 3um flöel unö 3ur Dornehmljeit öes ITten[chen, öafo er 
anöere mißbraucht um (ich felber aus3uleben. Dergefet 
nie: öas fann ieöer Köter auch, Dornehmheit — Ritter* 
lichfeit — HTütterlichfeit — öie örei gehören unlösbar 3U* 
fammen. 



Digitized by Google 



<£f>arafter. 20 ^ 

17. d^Qtöftcr. 

(Blaubt nur nic^t, öafj roaljrljafte Ritterltcf^feit gegen« 
übet öem toeibli djen <5efd^Iec^te fo eicoas £etdjtes fei. Dieje 
fdjüfcenöe unö ftufcenöe ©efinnung Reifet eben nidjt umfonft 
w RittGTlic^fcit". ITCan mufe Jajon eifern gerüftet fein, um 
fie ausüben 3U !önnen. Das, roas öen TKann fdjtoad} unö 
unfähig 3um ritterlidjen Beiftanö madjt, öas ift eben öas 
Jmnlidje Beöürfnis nadj öen roeiblidjen Rei3en. Selbft in 
bie l)ilfe fdjleia^t es fidj noctj ein unö mifebraudjt öen Danf 
unö öie flbfjängigfeit, um öas Rea^t 3ur Dertraultdjfeit 
3U gereimten. tDieoiel Überfdjufe an Kraft gehört Öa3u r 
um nidjt immer für öie eigene Beöürftigfeit 3U arbeiten! 
Unö öann gibt es 3aI?lIofe ITtänner, öie gefallfüdjtiger finö 
als grauen unö oon fidj felbft erft öann etcoas galten, toenn 
fie bemerfen, ba& fie (Einöwid auf grauen madjen. Unö öie 
Sudjt, folgen (Einörutf l}ert>or3ubringen, leitet all ifyr Reöen 
unö r)anöeln in öer (Begenroart oon grauen. Sie roerben 
beftänöig für fldj — fie fcaben feine Kraft 3ur Rttterlid}* 
feit, finö nur mit fidj felbft befdjäftigt unö fümmern fid} 
nidjt öarum, u>ie iljr eigenes Benehmen auct) in öen lUäb* 
djen, mit öenen fie umgeben, alles ©efallfücrjttge unö £eid?t* 
fertige beftärft. Solare männliche Kofetten, öie fid? felber 
feljr ritterlidj oorfommen, finö öie unritterlidjften Sdjroäd}* 
linge auf öer gan3en tDelt, fie reichen öem lUäöa^en ü)re 
fjanö, wo nur immer Gelegenheit ift — aber roas es in 
IDatyrljeit Reifet, einem ZTCenfdjen öie fjanö 3U reiben, 
unö roas eine edjte treue ZUännerljanö beöeuten fann — 
öaoon ^aben öiefe IDafdjlappen feine Ahnung, erfreuen 
toir uns an öer djarafteroollen Ritterlidjfeit öes Jünglings 
in (Boeles Hermann unö Dorothea, roo öie S3ene gefdjü* 
öert roirö, in öer öas ITCäödjen beim fjinunterfteigen öer 
Stufen ftraudjelt unö öabei einen flugenblid Hermann in 
öen flrm finlt: 

„Siuft toat gefenft an 33rufl unö tt>ange an tt>ange. So 
flanö et, jlatt mie ein iTtarmotbilb, vom erußen tPillen ge* 

bänöigt (Trug mit tnannesgefüty bie ^elbengröfje 

oes tPeibes." 
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(Es gibt 3al?lreid?e Gelegenheiten im Ceben, mo 6tc 
Hä^e ober bas Dertrauen eines jungen IDeibes ben Zttann 
auf bie Probe (teilen, ob er ein djarafterlofer ffielegenheits* 
madjer ift, ober ob er in jeöem IDort unb in jeber töeberbe 
oom „emften UHKen" gebänbigt ijt — in folgen flugen* 
bltden fommt 3utage, was ber ZTCenfch ift, unb alles belohnt 
(ich ober rächt ficr), roas er an fich gearbeitet ober oernadj* 
läffigt ^at. 

XDas Cfyarafter eigentlich h e i&t bas erfahrt ber Iftenfch 
erfi, toenn er einmal fühlt, roie fchtoer es bem finnlichen 
ZTtenfchen ift, fonfequent ritterlich 3u fein, roieoiel rjarte 
mit (ich felbft, toieoiel tDachfamfeit ba3u gehört, alles 
rjanbeln unb Reben, ia felbft ben flusbruef ber flugen be* 
herrfcht fein 3U laffen oon bem einen großen Dorfatj, einer 
$rau 3U helfen, ftatt ihre Schwäne aus3unufcen. Alles bas, 
toas man „mit einem HIäbct}en fpielen" nennt, beruht 
auch nur auf biefer Charafterlofigfeit, bie uns aus finnlichem 
Behagen am Dertraulichu>erben ober aus Gefallfucht Dinge 
tun unb reben unb Blicle ausfenben läfet, bie oon unferem 
innerften (Beariffen gerichtet finb — aber »ir haben nicht 
bie Kraft, banadj 3U handeln. Junge Hlänner, bie 3U* 
fällig ein an3iehenbes ftufeere haben, finb hie? in ber größten 
(Befahr, ihre Iflannlichfeit ein3ubügen, roenn fie nicht recht* 
3eitig einen gewaltigen Sehr eden oor (ich f elber befommen, 
ber alles Starte in ihnen unter bie gähne ruft unb fie feft 
macht in bem Dorfatje, feine IDerbung unb fein Derfpredjen 
aus3ufenben, benen man leine ernften $olgen geben fann 
unb barf, unb {ich ftets mit eiferner Strenge 3U fragen: 
8>as roill ich, roas barf ich, roas gebührt bem (Befet) ihres 
unb meines £ebens? 



18. Proftitution. 

Diele iunge £eute betrachten bie proftitution mit ge» 
funbem (Hei unb fuchen (ich ftatt beffen reinlichere (Belegen* 
heiten ber finnigen Befriebigung. flnbere aber fagen fich 
wteberum: „€s ift unrecht, ein IKäbchen 3U oerführen ober 



Digitized by 



Der cöott nno bie Bajabete. 



203 



eine Derfüfyrte nodj toeiter an 6as £afiet 3U gewönnen— 
mit wollen uns Heber an öiejenigen galten, öie öodj oerloten 
finö unö öencn rotr feinen Sdjaöen 3ufügen: roir ge^en 
3ur gewerbsmäßigen Dirne". 

3fi es roaljt, öafe 6er Derfeljr mit proftituietten oom 
Fialen unö etljifdjen Stanöpunfte aus nidjt art3ugtetfen ift? 

Hun — es gehört öodj toafyrlid} nur geringes Had?« 
öenfen Öa3u, um 3U etfennen, öafe öerjemge, 6er einem 
föfdjlagenen unö Ausgeraubten nodj ein weiteres Kleiöungs* 
jtücf nimmt, eben aud? ein Räuber unö Dieb ift, gan3 gleich, 
ob öer Betreff enöe „ja öod} verloren - toar. (Ebenfo: roer 
ein U)eib ernieörigt unö mifebraudjt, öer !ann niemals 
öaöurdj entfdjulöigt roeröen, öafe jenes Ü)eib ja öodj rettungs* 
los öer Grnieörigung unö öem Zttifcbraudj preisgegeben roar. 
Die fjanölung finöet nidr>t blofe an öem tDeibe, fonöetn 
au<$ in öer Seele öes ITCifebtaudjenben ftatt, fie fen^eidjnet 
fein Sühlen gegenüber öer grau unö ermutigt anöere in 
öer gleiten (Befinnung. (Li Ijilft öie proftitution am £eben 
erhalten, inöem er fidj innetltdj mit tyr ausföljnt. Das 
toirft xoeit ins gan3e £eben hinein. (Er »irö ein UTittatcr 
an öer öenfbar größten (Entehrung öes Utenfdjenleibes unö 
öer ITCenfdjenfeele. 3nöem er fi<r) aber betjerrfdjt unö feft* 
bleibt, gibt er anöeren ein Beifpiel; inöem er öie profti* 
tution in feiner Seele abfdjafft, roirö er ein gels öer Rettung 
unö Betoatjtung für oiele; öenn öurd} öas, toas er ift, 
toas er innerlich oollbtadjt t)at, toirft öer IKenfd? ftärfer 
unö tiefet auf feine IKitmenfdjen, als butdj alle äußeren 
(Taten. 



19. Der 6 ott unö öie Bajaöete. 

„Unßetblid?e lieben mit göttlichen binnen 
Derlocene Kinöer 3um qimmel empor." 

3a — öas fönnen toot}! nur Unfterblidje. (Döer öie 
mütterliche Ciebe felbftlofer grauen. Daß ein Wann eine 
profrituierte retten fönne — öas ift leiöer eine große Selten* 
^eit. Unö öarum fagen oiele junge ZKänner: „Da fie nun 
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öod) einmal oerlorene Kinöet finö — toarum (ollen roir 
iljnen nidjt 311 oetöienen geben?" 

(Eins beöenfen (ie öabet nidjt: XDer fidj niemals öurdj 
öen Derfefyr mit Dirnen bejuöelt, 6er rettet geroift öie Dir* 
nen nidjt mefyr — aber er beroafytt anöere öat>or, Dirnen 
3U roeröen uno Ijält managen öaoon ab, Dirnen 3U begehren 
unö Zttäödjen 3U Dirnen 311 madjen. IDer fidj felbft be3aljmt, 
6er 3ä^mt anöere, roer fid} felbft nachgibt, 6er mad?t aud? 
an6ere 3ügellos. 3eber 3üngling, 6er rein bleibt, ift ein 
Retter irgenöroo un6 irgen6roann r er reidjt Dielen, öie fallen 
roollen, öie fefte tjanö, ofyne öa& er es oeife unö afynt — 
es ge^t etroas aus oon feinen flugen, oon feiner Stimme, 
oon feinen tDorten, roas ftarf madjt unö öen (Blauben roecft 
unö road#ält, öafe es etwas r)öljeres im £eben gibt, als 3u* 
greifen unö <5eniefeen. 

(Es gibt einen unfidjtbaren (Dröen öer Retter in öer 
XDelt — ifjrcr ift öie Seligfeit — roenn fie bcf^eiöen bleiben 
unö öemütig.bei aller Kraft! 



20. K e u f dj l? e i t. 

IDas ift Keufd$eit? „Dafj unfer töefdjledjtsgefdjmad 
oorneljm fei", fagt ein p^ilofop^. IDas fceifot öas? (Es 
tyetfjt, bafc öer (Entfyalifame fein §cinö öes natürlichen 
tebens ift — er roill fidj nur nidjt gemein madjen. (Er 
rottl nidjt blofe finnlidj genießen, fonöern öie Dereinigung 
öer <5efd}led}ter nur als ein Symbol unö eine Derförperung 
öer inroenöigen (Einheit erleben. Das Reifet oornefyme 
(5 ef djledjtsgef innung. 

Die eud} Ijänfeln um eurer Keufd$eit nullen, öenen 
gebt nur öie Huf gäbe: „ Schafft mir eine Gelegenheit, too 
idj roeöer midj nod? anöere gemein mad}e." Sie roeröen 
feine anöere auf öer IDelt finöen, als öie Derantroortlidje 
£ebensgemeinfd}aft. Sie reöen foöiel oon öer £iebe unö 
fennen öodj öie edjte £iebe gar nidjt. Denn roer oljne tiefere 
Derantroortlidjfett geniefet unö oljne Dornetymljett öes d>e» 
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fdjmades, öer fennt öie grofee Ziehe nid?t unö ocrfptclt i^rc 
Scligfeiten: (Er fennt nur öie £icbe r öie aus öen niederen 
(Drönungen öct Kreatur ftammt — feine Ijödjfte £iebes* 
traft ift nod) mcfjt 3um £eben ermaßt. Denn alle edjte unö 
ftarfe £iebe ift untrennbar von öer (Einheit aller £ebens* 
fräfte — fo rote aua] alle ed)te greube untrennbar ift oorn' 
guten (Beunffen. 



21. S r ü b. e betrat. 

Wandle junge £eute entfdjulötgen ein 3ügellofes £eben 
öamit, öafj fie fagen: „3<** wenn man fo früt> heiraten 
tonnte, rote in früheren 3*iten, öann roäre ja alles gut — 
aber biefes lange IDarten fjält ja feiner aus, öa nimmt man 
öann eben mit anöerem fürlieb. * 

ttun, id) meine, roer öas IDarten nidjt aushalten fann, 
unö fid) öarum 3U allerfyanö unreinen Dingen oöer djarafter* 
lofen Spielereien ernieörigt, öer täte am beften, überhaupt 
nid)t 3U heiraten, öenn er ift überhaupt fein rechter Ittann, 
fonöern ein tDeid)ling, öer einer grau fein fjalt fein fann 
unö öer aud) feine Kinöer nid)t 3U fllännern er3iefyen roirö. 

IHan fofl otelmeljr jeöen beglücfroünfdjen, öer erft fpät 
3ur fjeirat fommt, öenn er Ijat Gelegenheit, feine IDillens* 
fraft im Kampf mit öer ftärfften Derfudjung 3U erproben 
unö ein gan3er ITCann 3U roetöen. Derfrüljte heiraten finö 
md)t nur öiejenigen, bei öenen 3üngling unö tttäöd)en nodj 
nid)t oollig förperlid) ausgereift finö, fonöern nod) roeit 
meljr öiejenigen, oor öeren Doll3ug öer Ittann nod} nidjt öie 
roabjee probe feiner lttännlid)feit abgelegt unö öen Beweis 
geliefert Ijat, bafc er ficr) felbft 3U beljerrfdjen oermag. 3" 
alten 3*itcn oerlangten öie Ittäbdjen r»on tljren greiern 
eine tjelöentat oöer ein ZKeifterftüd, elje fie (id) ilmen 3U 
eigen gaben — Ijeutc leiöer nidjt meljr. Aber öer Ittann 
follte es Don fid) felbft oerlangen unö frol) fein, \tatt u>eia> 
lid) 3U Jammern, roenn ib.m öas Sct)icffal öie (Erfüllung erft 
am (Enöe einer langen unö ftrengen Probe3cit geroäbrt, 
„tDirf öen Reiben in öciner Seele md}t roeg", fagt Hie^dje 



Digitized by Google 



206 $le fejuefle $rage, 

unö fteltt an öen, öer nach <E$e unö Ciebe oerlangt, folgende 
grage: 

„3<h ^abe eine $rage für bid? allein, mein 33ruber, tote ein 
Senfblei roerfe ich biefe ^tage in beine Seele, ba% ia? roiffe, mie 
tief fie fei. 

Da bift Jung tmb tDünfcrjeft bir Kinb unb cEfye. 2lber id? 
frage bid?: 23ift bu ein ITCenfch, bei ein Kinö ftdj n>ünfa?en barf ? 

3ift bu bec Stegreife, bet Selbfibestuinger, bet (gebietet 
bet Sinne, bet fjerr beiner Cugenben? 2llfo frage idj bid?. 

©ber rebet aus beinern tüunfd?e bas <£ier unb bie tlot* 
burft? (Dber öereinfamung? 0ber Unfrtebe mit bir? 

Jcfy will, ba% bein Sieg unb beine ^reifjeti fidj nad? einem 
Itfnbe fernen, febenbige Denfmäler foilft bu bauen beinern 
Siege unb beiner Befreiung. 

über bia> felbjt folljt bu hinausbauen. 2Iber erft mußt bu 
mir felber gebaut fein, rec^troinflig an £etb unb Seele l u 

„Bin ict) Gebieter meinet Sinne?" fo fragt euch felber, 
toenn euch öas Schmachten überfommt, unö öanft eurem 
Schöpfer, öa& euch no<h 3*iten öer Derfudjung gefdjenft 
finö, um öurch Kampf 3U erftarfen. meinet nicht, öafc öie 
flsfefe nur öer Dergangenljeit unö öen Klöftern angehört: 
Hur öurd) ftrenge freiwillige 3u<ht entroicfelt (ict) öie toa^r» 
fc)aft freie unö ftarfe Perf anlief eit; öenn Perfönlichfeit 
beöeutet Ja eben geiftige tjerrjdjaft über öas natürliche: 
Perfönlict)es Zehen entjpringt aus öer fünftlerijdjen Kraft 
öes Hlen{cr)en, öie öen „fl-röenflofe" nact) geiftigen Jbealen 
gefialtet. 



22. (Ein echter $reunö. 

3n (Boeles „Unterhaltungen öeutfct)er flusgemanöerter* 
erörtert eine Heine €e[ell{(t)aft öas (t^ema: „Was ift eine 
moralifcr)e Zahlung?" Sie fommen öarin überein, öa& 
eine (Stählung moralifct) fei nt<r)t öurd) öie &enöen3, fem* 
öern oielmet/r öurcr) eine tenöen3lofe Sctjilöerung öes roirf* 
liefen lTCenf<r)en, öuret) toelihe h*n>ortreten müffe, öafc öer 
Ittenfcr) höhere Kräfte in fict) r)abe, über öas natürliche 
hinaus3ufommen. (Einer öer nnaefenöen trägt eine 
|olcr)e G^ahlung von (Ein fpani|cr)er Schiff sfapitan per* 
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läfet auf 3toei 3afyre feine Junge $rcm; er fyalt aber bie menfdj* 
lirfje Hatur für 3U fdjtoacr), als öa'ß et öer Derlaffenen 3U« 
muten tonne, ifym treu 3U bleiben, unb erlaubt ifjr baljer, 
toenn fie bes IDartens mübe roürbe, jict) einen beliebten 
3U fudjen. Sie Ie^nt öas entrüftet ab unb gelobt Sreue — 
aber einige Hlonate nadj feiner flbreife regt fidj bie Welt» 
luft in iljr, unb fie labet einen ifyr angenehmen jungen Htann 
3u fid? ein, teilt iljm nadj einigen EDoajen bie (Erlaubnis 
tyres Ittannes mit unb bittet ilm, tr>r bie Stunben 3U ©et* 
fü^en. (Er oerfpridjt, ir)r 3U roillfabjen — nur müjfe er 
oor^er noct) ein äelübbe erfüllen, bas tym oorfdjreibe, 
einige Zttonate ftrenge 3U faften unb fi# Jebe Art von (Ent* 
be^rung auf3uerfegen. (Er bürfe aber biefe 3eit abfingen, 
toenn eine 3uoerläf(ige perfon feine Übungen teile — wenn 
fie baljer mit iljm faften unb fidj fafteien unb fdjroer arbeiten 
wolle, (0 roerbe fie bas beibe früher 3um 3tei führen. Sie 
Derfpridjt es; er befudjt fie oon 3«t 3U 3*it unb fpridjt ir)r 
IHut 3U; fie magert ab unter bem Saften, unb bie fdjroere 
Arbeit ift ir>r oölltg ungeroolmt. flbet feinettoegen Ijarrt 
fie aus unb füljlt it)re Kraft 3ur Überroinbung fteigen — 
unb enblidj merft fie, roorauf er hinaus urill, unb banft 
tljm gerührt in folgenben Worten: 

„IDie foll tet) 3^nen banlen? Sie ^aben midj füllen 
Ia{fen, öafe es auger ber Ceibenfdjaft nod? etroas in uns gibt, 
bas ibr bas <bU\d}qem\d}t galten !ann, bafo mit fällig finb, 
{ebem geroolmten <5ute 3U entfagen unb felbft bie f? eiferten 
IDunfdje oon uns 3U entfernen. Sie Ijaben midf in biefe 
Sdjule burd} 3rctum unb fjoffnung geführt — aber beibe 
finb merjt me^r nötig, roenn mir uns erft mit bem guten 
unb mädjtigen 3<*? befannt gemacht $aben, bas fo (tili unb 
rubjg in uns rooljnt unb foiange, bis es bie Ijerrfcrjaft im 
tjaufe gewinnt, roenigftens burd? 3arte Erinnerungen feine 
Gegenwart unauftörli*, merfen lafct!" 
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23. D i e $ 1 c g c I j a l? r c. 
($ür bie jüngeren Brüber.) 

Hus mandjerlei ün$e\ditn erfefyt ifyr, baß ü)r eudj jefct 
in ber Übergangs3eit 3m ZTTännlidjfeit befinbet. (Jure 
Stimme urirb tiefer, ber erfte glaum bes Bartes beginnt 
3u fprießen unb in eurem geu^en IDefen fpürt ifyr eine Un* 
rufye, bie ffdj auf bie oerfdjiebenfte DDeife nadj außen ent« 
labet unb nidjt gerabe 3um näheren Umgang mit eudj ein* 
labet. Den 3ugoögeln im fjerbft muß älmlidj 3U Ittute 
fein, roenn plö^lidj in ib.r getoöljnlidjes £eben ber ZDanber* 
trieb hineinfällt unb fie treibt, fidj mit großem Carmen 
unb Sdjreien auf fyoljen Baumen 3U fammeln. Bei mandjem 
Knaben äußert fidj Ja aud) tatfädjlidj biefer 3uftanb in 
einem großen Griebe in bie gerne, fie mödjten aufs Sd?iff 
naa? flmerüa, nadj fluftralien — alles lieber, als fülle* 
fifcen unb ein einfadjes flrbeitsleben mit einfachen Pflichten 
unb täglidjer Selbftüberroinbung führen. 

Don oielen Seiten fyabt il>r gewiß in meljr ober toeniger 
freunblidjem (Tone bie Ilad?ridjt erhalten, baß il?r eud? fefct 
in ben „glegeljabjren" befinbet — unb tl?r felbft urißt bas 
ja am beften unb gärtet nidjts bagegen, toenn man eudj 
beljilflid} roäre, biefe 3abre bes Hnftoßes ein toentg ab3U* 
für3en. Hun — roer ein Übel feilen ober linbern urill, 
ber muß oor allem nadj ben Urfadjen fragen. 3dj roill 
euer) barum ein toenig oon ben natürlichen Utfacfyen ber 
glegeljaljre e^ä^len unb euer) 3eigen, roarum bas gan3e 
fpätere Sdjtcffal bes Zttenfcrjen unb feiner tTadjfommen ba* 
oon abfängt, ob er in biefen fdjtDeren 3al?ren feinen Körper 
unb feine Heroen in (Bemalt befommt ober nierjt. 

IDoIjcr fommt nun aber eigentlich biefer gan3e auf* 
rüfyrerifdje 3uftanb ber glegeljaljre? 3<ty fagte oorljtn: 
„Übergang 3ur Xltännlidjfeit." Aber bas fdjeint boeb. nidjt 
redjt 3U ftimmen. Denn unter Iftännlicrjfeit oerfteljt man 
boer) meift fo eine ernfte geftigfeit bes gan3en IDefens — 
alfo bas Gegenteil oon 3appeligfeit unb 3ügellofem töetuc. 
tDie fommt es benn nun, baß bie (Entfte^ung ber HTämi* 
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lid?feit gerabe burdj eine mögltdjft unmannlidje Auf* 
fütyrung eingeleitet tnirö? 3ft bas benn überhaupt nötig? 
Setyt: (Berabe bas möchte idj eudj heute 3eigen, bafj ber* 
fenige niemals ein gan3et ITtann roetben fann, ber barauf 
©artet, bafe iljm bie IKännlidjfeit plöt)lidj 00m fjimmel 
fallt, 3ugleidj mit bem Bacfenbart — ftatt baft er felber an 
ifyr arbeitet unb fie (einer angeborenen tDeidjltdjfeit dag 
um (Tag abringt. Die jd?rcdlid][tert IDafdjlappen laufen in 
ber IDelt herum mit fcr)x frönen Barten unb feljr tiefen 
Bagftimmen — lauter ZKänner, bie fid) in ihren Siegel* 
ialjren röahrfdjeinltd? in allen Rtdjtungen gehen liegen, 
©eil fie feine Ahnung bacon Ratten, ba& geftigfeit uns nie* 
mals gefdjenft nrirb, fonbern nur im Kampf mit bem „Sia> 
gehenlaffen" erobert werben fann. 

Aber rotr haben bie grage nun nod? nidjt beantwortet, 
woher bas eigentlidj fommt, was man bie glegeljahre nennt. 
Da& ber flusbrud „Übergang 3ur männliajfeit" ni(r)t gan3 
richtig ift, faben rotr eben gefehen. IlTan follte beffer unb 
genauer fagen: Obergang 3ur ©ejdjledjtsretfe. 3h* urifet 
\a wohl alle, was itr) bamit meine. (Euer Körper bilbet 
jefct btejentgen (Drgane unb Kräfte in eu$ aus, hxxxd} bie 
ihr fähig werbet, beremft felber Haa^fommenfa^aft 3U er* 
3eugen. Dtefe förperlidjen <EntwidIungspro3effe ftören 
natürlich oft bas <5lei<hgewi(r)t im Organismus, unb je 
mehr ein junget ITtenfd? ber Sflaoe von feinen Jeweiligen 
Körpe^uftänben ift, um fo mehr wirb er bies bann in feinem 
garten Benehmen befannt geben. So rote fdjon eine 
tüdjtige IDillensfraft ba3U gehört, förpetlidje Sdjme^en 
fo 3U unterbrüden, bafe bie anbeten nichts öaoon metfen, 
fo gehört felbftoerftänblidi aud? eine refpeftable innere Kraft 
ba3u, ficr) oon folgen fötpetlidjen Vorgängen, tute bie oben 
erwähnten, geiftig unabhängig 3U machen. Unb nid?t jeber 
hat biefe Kraft. 

Aber es fommt nodj etwas anberes hi"3u. Grofc all 
unferer höheren (Bebanfen unb (Befühle finb mir gebunben 
an einen tterifdjen £eib, unb nidjt nur unfer Stoffwedjfei 
unb unfere (Ernährung, fonbern audj unfere gortpflan3ung 

5©ttf t«, CtktiMfiffwng H. TL \^ 
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beruht auf öenfelben torperltdjen üerridjtungen unö 
(Trieben wie bei öen (Eieren. Unö leiöer finö öie (Triebe 
öes £eibes oft (o mädjtig unö gebietetifct>, ba& fte öen 
Htenfdjen in i^ren Dienft 3tt>tngen, audj toenn eine beffere 
Stimme in feinem Jnnern bagegen reöet. 3fyr alle Ijabt es 
ja geurifc fajon oft genug beim (Effen unö (Trinfen bemerk 
rote Ijier öer tterifdje Stoff» edjfel fein Ked?t foröert unö 
meift fogar metyr als fein Hedjt, gan3 gleich, ob anöere öa* 
bei 3U fur3 !ommen oöer ob man einen <Efel oor \xa) felber 
befommt — unö ifyr alle ljabt es genrife audj ebenfo fdjon 
erlebt, roie fdjroer öer Ittenfdj bann fyeimltd} Ieiöet r fo oft 
öas Hieöere in u)m fid? auf Kofien feines geiftigen Der* 
langens öurdjgefefct fyat. Hun gibt es aber ein (Bebtet, 
auf öem öiefer Kampf nodj n>eit ftärfer entbrennt als auf 
öem (Bebiete öes (Effens unö (Erinfens — unö öas ift eben 
öas (Bebiet öer $ortpflan3ung. r)ier finö öie finnlicfyen 
(Triebe nodj roett ftürmifdjer unö anmafcenöer als auf öem 
(Bebiete öer (Ernährung — oieüeid}t öesfyalb, »eil es fidj 
bei öer (Ernährung bloft um öie (Erhaltung öes eisernen 
ZTlenfdjen Ijanöelt, »äfjrenö bei öer $ortpflan3ung öie (Er» 
Haltung öer gan3en Art in Betraft fommt. IDas eu$ 
fefct fo unruhig unö ungleidjmäfctg madjt, öas ift eben öie 
(Entfteljung öiefes gefdjledjtlidjen (Triebes, öen iljr leiöer 
mit jeöem t)afen unö Büffel gemeinfam $abt, unö öer in 
feinem blinöen Oerlangen nitfjt meljr Kefpeft oor öen 
^ö^eren Beöürfniffen öes r)er3ens unö öes (Beiftes $at, roie 
öas fjodjroaffer oor öen menfd?Ii<f?en IDoljnungen. (Er Ioät 
öie Genufcfudjt in uns öurdj allerljanö Besprechungen unö 
P^antafien unö eqeugt in uns öen IDaJm, als Hege in feiner 
Befrteöigung alles perfönltc^e älfid befctyoffen: 3n tt)a$r* 
fceit aber ift tijm öas fclüd öes ein3elnen oöllig gleichgültig 
— öer mag 3ugrunöe ge^en an ruiniertem Körper, an 
fdjledjtem töerotffen unö an Sflaoerei öes £eibes, er mag 
anöere mit ffdj reiben in öen flbgrunö — toemt nur öer 
mann fid? mit öem IDeibe oereinigt, öarauf allein fommt 
es tl)m an. flud} ob öas Kinö, öas bann geboren mtrö, 
jefunöe unö redjte (Eltern $at, oöer ob es in öer Sdjanöe 
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3ur Welt fommt unö fein £eben hinburdj oerftectt unö 
herumgefto&en roirö — um all öas fümmert fid? öer <5e s 
fdjlechtstrieb nicht, er fieht nicht linfs nodj rechts, fonöern 
trautet ein3tg unö allein öanadj, fein Beöürfnis 3U be* 
frieöigen, mag öaraus roeröen, was öa roolle. 

So roie ein töerrritter fidj öurd) Sturmftöfce unö Staub* 
roirbel anfünöigt, fo fünöigt fid) öiefer CErieb nun bei euch 
an — unö geraöe öaöurdj, öafe et euch 3U flegelhaftem 
Benehmen rei3t, !önnt ihr fchon fefyen, öafc er fein 3uoer* 
läffiger Süfyrer fü r fc en inenfd?en ift, fonöern auch ein rüd* 
icrjtslofer Siegel, oer er3ogen roeröen mu&, \iatt öafo man 
ich oon ihm leiten lägt. Die fogenannten „Slegelja^re" 
inö nun geraöe öiefenigen 3ahte* in öenen man ihm nod) 
am beften beifommen unö ihn red^eitig 3um ©c^orfam 
fingen fann, inöem man ilm Ijier gleich bei feinen erften 
äufeerungen padtn unö ihm 3eigen famt r ©er rjerr im tjaufe 
ift. IDer es fertig bringt, geraöe in öen Siegeljahren, ©0 
es ihn am meiften rei3t, fich öreift unö 3ügellos auf3uführen, 
roer es öa fertig bringt, gebänöigt 3U reöen unö gebänöigt 
3u hanöeln — öer hat roeit mehr getan, als blofe eine Un* 
ge3ogen^eit hinter {ich gebracht, nein, er h<*t eine Itatur* 
gemalt ge3ähmt unö befiegt, mit öer mancher dhrroachfene 
oergcblich fämpft — unö man fann 3U ihm fpredjen roie 
König Philipp oon IUa3cöonien, als fein Sohn fllejanöer 
öas Rofe Bu3ep^alus gebänöigt hatte, mit öem fein Roffe* 
bänöiger fertig getooröen roar: „ITtein Sohn, fudje öir ein 
größeres Königreich, IHa3eöonien ift für öidj 3U fleht!" 

Darüber öürft ihr eudj allerdings nicht täufdjcn: leidet 
ift öer Kampf nicht, öen ihr öa unternehmt — man mufe 
fchon alle feine Kräfte mobil madjen, bis 3um legten £anö* 
fturm. Denn öer $ef$led;tstrieb oerfteht es, (ich fdjon 
jetjt bei euer) beliebt 3U madjen unö euch öaöurd) in $effeln 
3u fchlagen. 3h* roife* fdjon, roas id? meine. Da gehen fo 
allerlei ^txmWdjt töerooluiheiten umher in öer 3ugenö: 
<5ibt man einmal nach, öann ift fd)on öas Rcroenbeöürfnis 
öa, »ie beim Grinfen — nur 3U balö ift öie nachgiebigfeit 
$u einer Knedjtfchaft gerooröen, öie an öer Kraft öes 
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ßeiftes unö öes Körpers 3U 3e^ren beginnt. Die ^errfdjaft 
über öen flugenblicf ift öie Jjerrfdjaft über öas £eben", fo 
fagt ein Didjterroort — unö nichts ift toafyrer geraöe für 
euren elften Kampf mit Jenen mächtigen Rei3ungen: IDer 
fidj ermannt, öem augenblidlid?en Rei3 nidjt 3U geljordjen, 
©er öen Bild feft auf öiefen Dorfaij richtet unö auf alle öie 
Sdjätje öer Kraft unö öer greift, öie iljm öann urinfen — 
öer Ijat öie fjerrfdjaft über öas £eben, ö. Ij. es ©irö itym in 
allen Dingen leidjter ©eröen, fein rjanöeln nidjt nadt) 
blinöen Antrieben, fonöern nadj ©eifer (Einfeljr in öas <5e* 
©iffen 3U lenfen: er ©irö öas Steuer in öer t)anö behalten 
auf feinem Skiffe. 

ds gibt einen Roman Biörnfons: „flbfalons Ijaar". 
Dort ©erben Ittenfdjen gefd?ilöert, öie 3ugrunöe gelten, md)t 
et©a toeil in i^rem (Eljarafter öas Sdjledjte öie ©bertyanö 
^at, fonöern ©eil fie nidjt öie Ijerrfdjaft über öen 
flugenblid Ijaben unö öarum überall im Ceben nia^t 
öas 3U tun ober 3U ©äfylen oermögen, ©as tyrer öauernöen 
tteigung unö ifjrem iunerften f>er3en entfpricfyt, fonöern 
immer öem Rei3 öes flugenblids 3ur Beute fallen. „Ab* 
falons §aar" ift öas: flbfalon ftür3te nia^t 00m Pf erbe, 
©eil er ein fdjlea^ter Reiter ©ar — nein, mit feinen langen 
fjaaren blieb er an einem flfte Rängen unö ©uröe fo 
b.eruntergeriffen: fln öer äufeerften ©berfläd?e ift öer Sifc 
öes Derljängniffes — fo ift's audj mit öen Htenjdjen, öie fidj 
nidjt ge©ölmen, ifyrem innerften IDollen red}t3ettig öie oolle 
Ijerrfdjaft über alle äußeren Rei3e 3U erobern. (Es mögen 
öie beften IHenfdjen fein, Perlen oon <5üte unö (Eöelfinn — 
aber öie eöle Seele Ijerrfdjt nidjt, es Ijerrfdjt öer Kiijel öes 
flugenblids unö leitet öas £eben. XDas Reifen öa alle 
Perlen? Sie toeröen oor öie Säue getborfen. 
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(Betxttffmsfragm* 

1. £ebenstragifunb<5etoiffen. 

lüer bie oorliegenben Betrachtungen gelefen t)at, ber 
roirb oielleicfjt fagen: IDenn alle Jene Raijcfjläge befolgt 
würben, müfete öas IKenfa^enleben bann nia^t oor lauter 
Korreftfjeit er|cf)recfenb langweilig werben? IDo bliebe 
bie Gragif bes £ebens, wo bte Kunft, bie in biefer (tragt! 
wuselt? Kann ber Kün[iler now. Raffen, wenn fein <5e* 
wiffen tljn oor allen erfd?ütternben (Erlebniffen bewatjrt? 
IDirb burefj öas IRoralifdje ntd}t bas (Elementare oetnid}tet? 

Die (Iragii bes Gebens i|i jo tief begrünbet in ben uner» 
gründlichen Sügungen bes Sdjtcffals, in ben <2>egenfchjen 
ber (Eemperamente, in ber ZTCacfjt ber Begierben unb 
£eiben[cfyaften, öafe fie überhaupt burefc feinen menjer}* 
Hajen Dorfatj aus ber Welt ge[crjafft roeroen lann. Dura*? 
bie (Entwidmung bes (Bewiffens wirb biefe dragi! nidjt be* 
leitigt, fonbern fogat oertieft unb erweitert. Denn aus 
6er Derfeinerung bes fittlidjen (Empfindens ent[tef?en Kon« 
flifte, bie im Mögen Hahnguftanbe gar nidjt auftommen 
tonnen. Die großen anttfen (Tragödien wuseln ja gerabe 
in bem (ftegenfai; bes <5ewiffensmen[d}en 3U ben elemen* 
taren £ebensgewalten. Das <5ewi{jen ertötet nietjt bas 
£eben, fonbern es bereichert unb oertieft es, inbem es ben 
ZTIenfdjen aus ber erfajlaffenben 3ufriebenT}ett mit fidj 
felbft ijerausrei&t. 

(Bewijfen bebeutet auet) feinesroegs Knechtung bes 
petföniierjen £ebens bureb, eine blofee gefellfcrjaftlidje ZKoral. 
3m fittlidjen (Eljarafter wuselt unfere p er f ö n Ii ft e 
Selbftbefjauptung gegenüber ber Dittatur ber £eiben* 
ferjaften, unbesfann bafjer gar feinen gröfeernjrrtum geben, 
als bentDabjt fo oieler moberner IKenfcrjen, esla[|e fid>„per* 
fönlidjes £eben" auf Koften bes db. arafters unb bes (Bemif fens 
enttoicfeln. Das Sittliche ift toeit meb.r, als bie Rüdfictjt auf 
bie menfcfjliaje (5efelljd?aft: Derantwortlidjfeit für anbere 
fdjüijt uns oor unferer eigenen 3ügellojigfeit ,• (Eljarafter 
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ift, tote Gmerfon fagt, w S^ntralitat", ö. Ijanöeln 
oon innen Ijeraus. 3e tiefet uns öas töetotffen 
mit öem ZHitmenfdjen oerbinöet, öefto freier »eröen roit 
oon öen nieöeren Gewalten unferer eigenen Hatur: jeöe 
Rüdfi^t, }eöe $ürforge, Jeöe (Treue ift nid?t blofe ein (Tribut 
an öic anöeren, fonöern aua^ in uns feiber ein (Triumph 
öes (fceiftes über öie blofee Hatur. 

$ür öie Dertiefung unferes (Beroijfenslebens aber ift 
es oon größter Beöeutung, öafc roir nidjt nur allgemeine 
<5tunö(äfce anerfennen, fonöern uns öeren gan3en Sinn 
unö (Behalt öurd? fonfequente flnroenöung auf öie ein3elnen 
£ebensgebiete lebenöig 3um Beroufetfein bringen. OEs gibt 
eine £ogif nia^t nur bei öer Arbeit öes Derftanöes, fonöern 
autfj in öen $ragen öes töeroiffens unö öer £iebe; öas „3U 
(Enöe öenfen" öer ßrunöroaljrijeiten öes Gfjarafters regt öie 
geiftige (Energie öes 2Uertfcf)ert aufs fyödjfte an unö gewährt 
einen entfdjeiöenöen Sdjutj gegen öie ZTCadjt öes morali» 
fdjen Stumpfjinns unö SdjtDadjfinns in öer Seele. Das 
gan3e £eben ift eine Derfcr}roörung, uns 3ur Untreue 3U oer* 
leiten — roir fönnen öarum nidjt genug öaran arbeiten, 
in ruhigen Stunöen alles öas, roas (Efyarafter fyei&t, in öie 
legten Konfequen3en aus3uöen!en: öas £eben roirö genug 
öaoon abfireidjen. 3m ßeroifjen ift all unfere erobernöc 
Kraft gegenüber öem £eben begrünöet — unö roo öas 
(Beroijfen feine Kraft oerltert, öa beginnt öie Paffioität öes 
IKenfdjen, trofc aller aftioen U)orte unö aller Ijeroifdjen 
(Beberöen. 



2. flusna^menaturen unö Ausnahme» 

m 0 r a l. 

Hlufe man grofc angelegten tlaturen nierjt eine Aus* 
naljmemoral 3ubüligen? Kann man öie Beöürfniffe unö 
öie £eiöenfdjaften genialer Perfönlidjfeiten nadfj bürger* 
Iidjen ITTafeftäben rieten? 3ft nidjt öas, roas roir gemeinhin 
„Sdmiö" nennen, für jene großen IUenfa^en ein unentbej?r* 
tiefes IHittel, öen gan3cn 3nljalt öes ZKenfa^enlebens in ficrj 
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auf3une^men unö 311 unoergänglidjen Schöpfungen 3U oer* 
arbeiten? 3ft es nidjt eine unerträgliche (Tyrannei 6er 
Kleinen über öie (Brosen, ©enn „flusnaljmenaturen" ntdjt 
nacfj öer fulturellen (fcefamtleifiung it}res £ebens f fonbern 
nac^ öer Überein[timmung tbjces Jjanbelns mit 5er über* 
lieferten IKoral beurteilt roeröen? 

töetoifc {oll 5er ZKenjd) überhaupt nidjt nad) einem 
Sdjerna gemeffen toeröen; 5er <5efamtu>ert feines flMens, 
öie Sdjtoere feiner Derfudjungen, öie Eigenart [eines Sem* 
petamentes mufe berücfjidjttgt werben — auf öer anöern 
Seite aber beöürfen geraöe [tarfe unö oiel[eitig angelegte 
(Temperamente eines gan3 befonöers toactyfamen unö unbe* 
[tecfjlidjen (Betoiff ens, öas fie oor öen <Sefat)ren tijrer eigenen 
Hatur fd?ü$t. Unö rridjts ift tragifdjer, als jener tDaljn, 
öer fo Diele hochbegabte an öer ^o^ften (Entfaltung oer* 
$inöert, öer XDat}n nämlidj, öas Sittengefefc fei nur für 
öie Kleinen, öie (Brosen Ratten öafür öas (Befefc iljrer 
eigenen Hatur. tiein — öer Ijötjer unö reicher Begabte 
Ijat öas Sittengefetf faft nodj nötiger als öer Kleine; öenn 
nur öie öjcjtfutdjt oor öer ricfytenöen Stimme öes <5etx>i[jens 
fd^ütjt iljn oor öer 3erftörenöen Übermacht öes Dämonif cfyen in 
feiner Hatur, erhält tyn geiftig gefunö unö beumljrt ib.n oor öem 
<5röfeemoafcn. Der J?od}begabte bleibt nur toafy$aft grob, 
fo lange er öas <5e[etj öes fl>euu[{ens refpeftiert — Je me$r er 
Jic^ öaoon entfernt, öe[to meljr fällt er öem Hieörigen unö 
piebeitfrfjen in feiner eigenen Hatur 3um (Dpfer. Htdjt 
öas Sailen mac^t ib.n flein — er fann fogar gröfeer toeröen 
nacb. feinem Salle — aber öie beiou&te äeringfdjäfcung 
eines beeren (Befefces über tym, öer H)a$n, öafe fein IDollen 
an f id? grofe [ei unö öafe er feines „geängfteten unö 3erf$la* 
genen 5er3ens" beöürfe — öiefer TDaljn i[t es, öer ü)n oon 
feiner j}ö$e Ijerabftü^t. Die toatjre menfc^licb.e <5rö&e 
beftetjt gereift mdjt in blofcer morali[a^er Korreftijeit; IRen* 
fdjen, öie mit elementaren Kräften ausge[tattet [inö, toer* 
öen $äufiger unö föroerer in Sdjulö fallen, als öie ein* 
fächeren Haturen — itjre <5röfee aber roirö fiel} öann geraöe 
öarin jeigen, befy aud} u)r Sct}ulöbetou£t[ein unö itjr Be* 
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öürfnis nad} Sühne erhabener unö erfdjütternber ift, als 
beim gewöhnlichen ZTtenfchen. 

3u {riefet 3urüdroei[ung jeöer flusnahmemoral ge* 
hört es auch, ba& toir im Urteil über grofje Perfönlieh feiten 
öer D ergangen^ eit, bei aller Pietät oor ihrer (Sröfce, öennodj 
alle ihre Derirrungen, geiler unö Schattenfeiten un3roei* 
öeuttg aud* als foIchebe3etchnenmüffen— nicht aus öer Über* 
Hebung öer Korreften oöer aus öem Scrjauber öer £eiöen* 
fdjaftslofen, fonöern aus öer unbeöingten Greue gegenüber 
öer eroigen tDabjheit, öie nur eine ift unö für alle gilt. 
Diefe unbewegliche (Treue gegenüber öer tDabjrljeit gibt 
uns auch allein öen feften Stanbpunft, oon öem aus mir 
öie roa^re ßröfee oon öer blofcen Gagesgrö&e unö oon öer 
Scheingröfje unterfdjeiben fönnen unö oon öem aus roir oor 
fritiflofer Vergötterung unö Befchönigung auch öes Kleinen 
unö <Beroöb,nlid}en im (Eljarafter au&ergeroöhnlicher IHen* 
fdjen bewahrt bleiben. 

(Es gibt wenig, öas weithin fo oerljeerenb auf öen 
Cfyarafter wirft, roie öer (Blaube an fittliche Ausnahme* 
gefetje für flusna^menaturen; öenn jeöer hält fi<r) gern für 
einen flusna^memenfa^en — unö roenn er es öuret) nichts 
anöeres beweifen fann, fo fuajt er es öurch eine Husnafyme* 
moral 3U beweifett. Gieffte (Ehrfurcht oor öen IDab.rb.eiten 
öes ©ewiffens ift öarum nicht nur öer natürliche flusbruef 
öer roab.rb.aft grofeen Seele, fonöern auch eine Pflicht öer Der* 
antwortlichfeit gegenüber öen einfacheren unö f(r)roäcr)eren 
Seelen, öie immer öas ehren, roas öie (Brosen ehren unö 
an öem irre weröen, über öas (ich öie töro&en hinwegfegen. 
Darum aber haben nicht nur öie ©rotten, fonöern alle 
lTtenfcr)en, öie infolge irgenö einer glüdlichen Begabung in 
fleincrem oöer größerem Kreife als gührer anerfannt finb, 
nicht weniger, fonöern mehr (Bewiffenspflichten als öie 
anöern — fie roeröen Hechenfchaft ablegen müffen 
für alle Seelen, öie öurch fie öen XDeg oerloren haben, unö 
fie roeröen gefegnet fein öurch «n« Seelen, öie öurch ihr 
ZDott unö ihr Beifpiel öem roahren £eben erhalten oöer 
wieöer gewonnen rouröen. 
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3. Unjere Stellung 311 frcmöct S $ u l ö. 

IDir roifjen die, öafc unferm Gljarafter roenige Dinge 
fo gefäfyrlid} finö, rote öas Richten übet ftemöe Sünöen. 
Hic^ts lenft uns grünölidjer oon un(erm eigenen 3uftanöe 
ab, als öie Befdjäftigung mit öen motali[djen Itteöerlagen 
öer flnöern. Dafe roit 3ufälligerroeife geraöe öort nidjt 
fielen, roo jie fielen, öas gibt uns ein (Befühl von über* 
legener Reinheit, öas uns gan3 oergeffen läfjt, roie oft roit 
öort fielen, roo fie auftedjt ftanöen, uno roteoiel oon 
unfeter Stanöljaftigfeit rooljl nut öarauf beruht, öafe 
roir fdjroädjere £eiöenfdjaften Ijaben als jene — nicfyt aber 
öarauf, öajj roir ein [tärferes töeroijfen befitjen. 

tDir roijfen aber audj ebenjo genau, öafc öas £eidjt* 
nehmen unö Befdjönigen fremöer Sdjulö un[erm (Eljarafter 
nidjt roeniger gefäljrlia? ift, als ein felbftgeredjtes unö 
pljarifäifd?es Rieten über anöere. „3a^ bin 3U alt unö Ijabe 
3U oiel (Erfahrung, um nidjt 3U roi(fen, [0 jagt Pe[talo33i, 
„roo^tn ein leidjtf innig es Reöen unö Urteilen über Der* 
brechen unö S^ltritte öen Htenfa^en fübrt, roenn er öamt 
in £agen unö Derfua^ungen fommt, öie ib.n öa3U rei3en. 
Der flbfdjeu unferes fje^ensminöert fidj gegen alles, roas roir 
leia^t entja^ulöigen, unö roir bereiten uns roabjelid} {elber 3iir 
Sa^ulö, roenn roir öie Sdjulö anöerer al^uleia^t entfdjulöigen." 

(Es gibt Ittenfdjen, öie aus lauter roeid}lia?em unö 3er* 
fliefeenöem Zttitleiö jeöe djarafteroolle gefrigfeit öes Urteils 
einbüßen unö gan3 r»erge|fen, öafc fie öurdjötefe prtn3ipien* 
lofigfeit geraöe öen gefäfyröeten (Temperamenten öen legten 
t)alt nehmen unö öem (Befallenen öas XDieöerauffte^en, öas 
Sid}*£os[agen oon feiner oeröerblidjen £ebensri(t)tung, 
oerljängnisooll erfdjroeren. „Alles oerjteljen Reifet alles 
Der3ei^en M — öas i[t öie Demfe öie|er Prin3ipienlofigfeit, 
ein oerfdjroommenes unö 3ur Derfdjroommenljeit e^ieljen* 
öes IDort, in öem tDafyres unö Salfdjes burdjeinanöer ge* 
mifdjt ift. (Beroife f ollen roir U r f a dj e n unö IH 0 1 i 0 e einer 
Derfdjulöung grünölidj 3U oerfte^en fudjen, öas gehört 3ur 
£iebe unö 3ur ©eredjtigfeit unö roerft linfer (Erbarmen 
gegenüber öem f<$utöi<jen Ht e n f dj e n — Alles per* 
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[ledert aber Reifet öod) wolft eine (Tat nic^i blo& nadj rfid- 
wärts, fonbernaudj nadj oorwärts begreifen, alfonidjt 
nur tyre Urfadjen, fonöern audj tljre HHrf ungen erf äffen, 
unb bies eben mufe 3U einem unbeftedjlidjen Urteil über bie 
& a t führen. Soldes Urteil finb wir dem 3rrenben fa^ulbig, 
bamit er feiner eigenen Dergangenljeit gegenüber einen 
feften Stanöpunft gewinnt unö größer werben fann als 
feine Sd?ulb — unö mir find es uns felbft fdjulbig, öamit 
roir nidjt felber all ben bunflen 3uftänben oerfallen, bie 
wir fo KebeooH verfielen, befdjönigen unb entfdjulbigen. 

Dor bem p^arifäismus ©ollen roir uns nidjt burdj 
Der3i$t auf ein un3tDeibeutiges Urteil, fonbern burdj 
bemütiges (Bebenten an unjete eigene Derfeljlungen 
fdjüijen. Unb wo roir rein blieben, follen wir uns immer 
fragen: „3ft es aus Reinheit ober aus lltangel an (Erprobung? 11 
Der lllenfd} ift um fo inniger mit ber $öd}ften U)al?tljeit 
oerbunben, Je lebhafter er feine eigene Un3ulanglid}fett 
empfinbet; barum finb ZKenfdjen, bie burdj Scfyulö ljtn* 
bura^gingen, biefe ir)te Sdjulb aber tief als foldje emp* 
funben unb gebüfct ^aben, innerlidj oft reiner, als foldje, 
bie fi$ 3 war äufeerltd} rein gehalten $aben, aber ge* 
rabe baburd? felb[t3ufrieben geworben finb unb fo bie 
gäljtgfeit 3U grünblia^er Grfenntnis unb grünblidjer Caute* 
rung tbro oerborgenften Unlauterfeit oerloren ^aben. 



4. Sd?ulb unb Süb.nc 

U)ir finb benen no$ einige U)orte fdjulbtg, bie alle 
bie im Dorljergeljenben begrünbeten gorberungen oöllig 
in fidj aufnehmen, ja, fie als flusbrud iljres eigenen beffern 
SeCbft innerlich anerfennen — baburd) aber fdjwer nieber* 
geörücft werben, weil ber <2>egehfa$ ifyres bisherigen Cebens 
3U ber reineren (Erfenntnis i^nen plöfclidj in gan3er Stärfe 
3um Bewufjtfein fommt. Diele galten bann ü)r £eben für 
oerf e^lt unb ftür3en fidj nur um fo tiefer in betäubenben 
(Benufe ober in atemlofes Hrbeitsleben — ober fie oerfallen 
in Sdpermut unb Herpenfcanfljeit. Die tieffte Rettung 
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6!ef es 3uftanöes ift nur öur<$ öie Religion möglidj. Da mir 
ober bjer aud) 3U lRenfd)en fpredjen, öie öen 3ugang 3ur 
Religion oerloren Ijaben, fo fei in öiefem 3ufammenljange 
nur folgendes gefagt: 

(Es gibt eine IDiebergeburt, aucb. nadjöemtiefften 
Salle, es gibt eine ITCögli(r)f eit r Sd?ulö unö 3rrtum ©ieöer gut 
3umadjen, es gibt einen IDeg 3U reinigender Sü&ne für feöen 
ITZenfdjen: öie Dorbeöingung Ö03U ober ift öer Steden 
öes IKenfdjen oor fid) felbft, öie tiefinnere Demütigung, öas 
Polle (Eingeftänönis öer Sdjulö. Daraus entftelft oon felbft 
öas elementare Beöürfnis na$ Bu&e, öas nicrjt etroa ein 
fünfiliajes Probutt religiöfer (Eimoirfungen ift, fonöern aus 
öer tieffien (Erneuerungsfraft öer menfd?lid?en Hatut 
[iammt. ©Ijne Selbfterfenntnis, Reue unö Buge gibt es 
leinen inner n gortf abritt öes Iftenfdjen, all fein intellef* 
tuelles gortfdjreiten ift r)o^l unö unfruchtbar oljne 
jenen innern $ortf abritt, öer öurdj Sdjulöbeumfetfein unö 
Süfyne tynburdjgeljt. Das (Entbehren, öas Gun oöer öas 
Cetöen, öas öer ITCenfdb. fid} felber auferlegt, u m f e i n e m 
alten Selbft öie ITC a dj t eines neuen 
n>illens3U3eigen, öas ift öer ein3ige XDeg für üjn, 
oon fidj felbft frei 3U roeröen, über Jidj felbft fyinaus3u* 
toadjfen — ofyne öas gibt es ntdjts als Stagnation unö 
innere gäulnis. Der Zftenfd?, in öem nodj ein gefunöer 
Kern ift, fütylt öunfel, öafe öie unge3ügelte £eiöenfdjaft, öer 
ftaufyaft toudjernöe Cebensroille nur öurd} ein flquioalent 
an fd^me^lidjer (Etnfdjränfung unö (Entbehrung 3ur Rüd* 
bilöung gebraut roeröen fönne: öer übermäßigen (Ejp an* 
fion öes Subjeftes mufctoufagen eine entfpredjenöe Re* 
öuftion folgen, öamit öas (Bletdjgerotdjt im 3nöüriöuum 
roieöerb,ergeftellt roeröe. Sofrates fdjon nennt in öiefem 
Sinne öie Strafe „öie ZReöi3in öer Seele" unö fagt: „Wcx 
ein Unredjt getan Ijat, öer foll fid) beeilen, r»or öen Ritter 
3U fommen, als roenn es fidj um eine !Heöi3in tyanöle, öa* 
mit ni<r)t öas Böfe öauernö mit öer Seele oertoädfft, ooll 
geheimer 3«ftörung, unö fie unheilbar mad?t." 

Pergleidjt man einmal öen (Seift, öer in öen großen 
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antifert (Tragööien maltet, mit öem modernen <5 elfte, 6ann 
fpürt man, in tote erfdjredenöcm Hlafee öem moöernen 
ITtenfdjen überhaupt jenes elementare feelifdje Keinigungs* 
beöürfnis db^anbtn gefommen ift f öas im antifen Uten* 
[ djen fo unoerf älf djt lebendig mar unb öas öann im (Eljriften* 
tum feine tiefften Jnfpirationen erhalten fyat. Ulan oer* 
gegenwärtige ftdj Sopljofles „König (Böipus": lennen roir 
noct) öiefen furchtbaren Sdjauöer oor öer Sdjulö, öiefes 
brennende Derlangen, oon einem begangenen $reoel öurdj 
freiroilliges £eiöen rein 3U roeröen? U)ir Ijaben eine $oa> 
entaridelte Seifenfultur, roir jinö fetjr empftnölict} gegen 
}eöe äufeere Unfauberf eit, aber öer Sdjred en oor öer i n n e r e n 
Befledung ift gemieden, mir finö feb.r tolerant gegenüber all 
unferm dun unö £af(en gemoröen: in öer allgemeinen 
Derfdjroommenfjeit öes 3«itgctftes geljt öer tragijdje Unter* 
[djieö oon <5ut unö Boje öem Berou&tfein oerloren, öie 
Sa^ulö mirö ein bloßes „Erlebnis", auf öas man roomög* 
lief? nod; ftol3 ift; es feljlt in meiten Kreifen jener reinigenöe 
Sdjauöer oor öer Sdmlö, öer fonft aus öen (Tiefen öer 
religiösen £ebensauffaffung Ijeroorbradj unö öen Ittenfdjen 
fidj felbft unö fetner Sdjulb aggrefjio gegenüber (teilte. 

(Es ift öas 3eid}?tt einer inncrlidj unoeröorbenen Seele, 
roenn ein UTenfaj noä) öas Verlangen unö öie Kraft Ijat, 
feine Sd?ulö öurdj unbarmljer3ige Selbfterfenntnis unö 
Selbftoeröammms gleidjfam aus3ubrennen unö öurdj felbft* 
ermatte oöer roillig angenommene Buge öie Kraft öes 
fyöfyeren Strebens in feiner Seele 3U ftärfen unö 
3U befeftigen. IDer Öa3u fäljig ift, öer beroabjrt fidj 
emige 3ugenö, öer rettet jicb. oor jener feelifdjen Der* 
falfung, öer fo oiele ZTtenfdjen aus Selbfoufrteöenljeit unö 
Bequemlidjfeit fdjon in jungen 3afyren oerf allen. (Es gibt 
fortfdjreitenöe unö ftülfteljenöe, aftioe unö paffio etllenf djen: 
Hur mer fidj felbft erfennen, mer fidj öemütigen, mer bereuen 
unö füfynen fann, öer fd?reitet fort unö ergebt' fid) öem 
Sieben gegenüber unö fid} felbft gegenüber aus öem paffioen 
Stanöe in öen aftioen Stanö. 
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©ojtale Kultur* 

1. Die f o 3 i a I c 3öee. 

Um bte ITtitte oes oorigcn Ja^t^unöcrts fdjrieb öer 
So3taIift (Engels einmal folgenöen (Einörud vom £onöonet 
Stra&enleben nteöer: J 

„Diefe l^unberttaufenbe uon allen Klaffen unb aus allen 
Stanben, bte fidj ba aneinander rorbeibrangen, finb fie ntd?i21lle 
8Tenfd?en, mit benfelben Cigenfdjaften unb ^äfjigfeiten, unb mit 
bemfelben 3n*ereffe glüdlid? 3U »erben? nnb Ijaben fie nid?t alle 
i$r <glüd am (Enbe boa> bura> ein nnb btefelben Wittel unb IPege 
3U erftreben? Unb bodf rennen fie aneinanber oorüber, als ob 
fie gar nichts gemein, gar nichts mit einanber 3U tun Ratten, unb 
i>od? ift bie einige übereinfunft 3 trif&ert ilmen Sie (tillftfotueigenbe, 
bajj jeber fid> auf ber Seite bes (Erottoirs hält, bie ihm rechts 
liegt, bamit bte beiben aneinanber oorbeifdjiegenben Strömungen 
bes (Sebranges fieb nidjt gegenfeitig aufhalten; unb bodj fällt es 
feinem ein, bie anbern auefy nur eines 231t(fes 3U umrbigen. Die 
brutale (gleidjgültigfeit, bie gefütjllofe 3foIierung |ebes eisernen 
auf feine priuatintereffen tritt um fo wibermärtiger unb oer* 
lefoenber ljeroor, je mebjc biefer (Eisernen auf ben fleinen Kaum 
3ufammengebrängt finb; unb wenn mir and? tuiffen, baff biefe 
3foIierung bes (Et^elnen, biefe bornierte Selbftfud?t überall bas 
<Srunbprin3ip unferer heutigen (Sefellfdjaft ift, fo tritt fie boa> 
nirgenbs fo fdjamlos unoerfyüllt, fo felbftbeumgt auf, als gerabe 
tyer in bem (Senjub^l ber grofjen Stabt" 

Oiefe IDorte tourben 311 einer 3eit getrieben, in öet 
öie blofee fluflöfung alter gefell[$aftlid}er Derbänöe uno 
traöitioneller Pflichtgefühle tyren f>ö$epunft erreicht hatte 
— feitöem finb in allen Klaffen neue feciale (Empfindungen, 
flnfdjauungen unb (Drganifationen emporgefommen. DIU 
Jebem (Tage erobert fia^ öie f03tale 3öee neue freiwillige 
Arbeitskräfte, unterwirft fid} öie (Befefcgebung und 3ttringt 
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felbft 6ic Wältigen 6er (Erbe, iljr 3U Klötgen. Aber mit ber 
fdjnellen Ausbreitung ber ^iden 3bee fyat iljre Dertiefung 
unb Reinigung feinestregs Stritt gehalten. (Ein grofeer 
(Teil öer foialen Begebungen unferer 3txt ift Ja überhaupt 
nidjt entftanben aus tiefer Befinnung auf bas innerfte IDefen 
unb bie fittlidjen (Brunbbebingungen aller foialen tDieöer« 
geburt, fonbern aus Hot, fjafj unb £eibenfd}aft, aus ben 
Konoulfionen bes tüirtfdjaftltdjen Oafeinsfampfes ober audj 
aus parteiifdjem ITCitleib, aus einem bumpfen unb oagen 
(Beredjtigfeitsempfinben, aus lebensfrembem unb unge* 
Härten 3bealismus unb enbltd? nid}t feiten audj aus 
blofeer einfeitig*praftifd?er Reformbetriebfamfeit. 

tDir muffen baljer ba^in ftreben, bie fo3iaIe 3bee immer 
metyr aus ifyrem nebelhaften unb oerfdjröommenen 3uftanbe 
^eraus3uarbeiten unb fie oon all ben antifo3iaIen £cnben3en, 
bie nodj mit tljr oerbunben finb, fonfequent 3U reinigen. 
Soldje Klarung unb Reinigung aber ift nur möglidj, roenn 
roir bas gefamte fo3iale (Empfinben unb Streben bes Uten* 
fdjen einem unioerfelleren £ebensibeal unterwerfen, bas 
uns Jjellfidjtig mad?t für alle bie unreinen (Erregungen unb 
Stimmungen, bie fid* nur 3U leia^t mit ben fo3ialen 3m* 
pulfen oermifdjen, unb für alle bie (Befahren, bie bem 
(Hjarafter aus einem einfeitigen unb unfontrolliertem (Be* 
meinfdjaftsbrange entfpringen. 

So3iaIe <Er3ie^ung befielt alfo nid/t blofe barin, unent- 
nridelte fo3iale (Empfinbungen 3U beleben unb in alle tljre 
Konfequen3en 3U entroideln, fonbern audj barin, bie im 
IKenfdjen oor^anbenen gröberen f 0 3 i a 1 e n 3 n • 
ft i n ! t e unter bie Kontrolle 6er f e t n e r e n | 0 3 i a I c n 
<B e f fi l e 3U bringen unb felbft blefe roieber bem (Befamt* 
ibeal bes £f?ataftcrs unter3Uorbnen. 3u jenen gröberen 
fo3ialen Kräften gehört ber bumpfe (Trieb nad} (Befellig* 
feit, es geboren ba3U all bie magnetifd?en fln3ie$unsgfräfte 
bes f?erbenlebens, buxd} bie roir in (Eitelfeit, feciale (be* 
faflfudjt, Qrgei3 unb in alle bie Cafter, bie aus IHenfdjen* 
furdjt flammen, hinein getrieben werben. (Es gibt 3. B. 
oiele ZKenfdjen, bie 3U $öl?erer greunbfdjaft gan3 unfähig 
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bleiben, toeil fie fo fe^r (Dpfet Ujres bumpfen fjerbentriebes 
finb, öafj fie überhaupt 3U leinet Kon3entration Uftes (Be- 
fühüebens gelangen unb immet »lebet ben (Einen oettaten, 
um ben anbetn toüjig 3U unterhalten. IDenn (Benetal 
(Borbon lagt: „Det Zttenfch ift in feinet <Effen3 ein Dettätet", 
fo ^atte et eben auch biefe chataftertötenbe flbljängigfeit 
oon bei Jeweiligen fo3iaten Umgebung im fluge. Denat 
ift überhaupt nichts anbetes, als bas (Etgebnis bes Dottoal- 
tens bet niebeten Fialen Antriebe übet bie höhetn foialen 
Pflichtgefühle. Unb bief es Regime bes Dettatestnjebet gotm 
ift bie unausbleibliche $olge aller fc^ialen Begebungen, bie 
[ich oon bet Pflege bes petfönlichen (Ehataftets loslöfen. 
3n bet Befeftigung bes (Ehataftets Iie 9* bet einige 3uoet* 
Iäfftge Schuij gegenübet bem feelenoetbetbenben Dtange 
nach t?aItlof er |03ialer -flnpajfung. 

Selbft bie feinften Fialen Zteigungen bebürfen noch 
einet höheren (Erziehung, um toirfltche fo3iale Kultur her* 
oot3ubtingen: auch Htttleib, $teunbf<haft unb £iebe formen 
Unheil anrichten, Ja fogat benjenigen oetbetben, bem fie 
geu>ibmet toetben — toenn fie nicht butch ein h öa ^Pes 
3beal bes (Ehataftets gemeint unb geflätt ftnb, bas ihnen 
[elbet etft Shataftet, Statte unb hö<hfte Konfequen3 ©et* 
leiht. §iet gilt bas Shafefpeatefche U)ott: „I could not 
love thee dear so much, loved I not honor morc — ich 
!3nnte bich, (Beliebtet, nicht fo lieben, Heb? meine (Eljte ich 
nicht meht." Dies IDott ift auf febe fltt oon (03ialet §in* 
gebung an3uioenben: (Es gibt etwas fjöhetes, öem fich alle 
auf ben ZTCitmenfchen unb auf bie <&ejenfäaft gelichteten 
(Befühle untetotbnen müffen — oon bott $et befommen 
alle biefe (Befühle etft ihte gtöfete Stätfe, Reinheit unb 
3uoetIäffigfeii Das gilt füt bie £iebe toie füt bie gteunb* 
fchaft, füt bas (Erbarmen gegenübet bem Schwachen, toie 
füt bie Eingebung an bas Datetlanb, fa es gilt am ent* 
fcheibenften füt bie £iebe 3Ut IKenfchheit, bie fchon in bie 
gtaufamften Derittungen gefallen ift, too immet fie (ich 
00m <Ban3en bes (Beuriffenslebens losgelöft hat- 

Das, was vo\t ben Fialen Stieb in uns nennen, ift 

5 • c r £ c r , C*frtit*ffifitttng lt. 3L \ 5 
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überhaupt nodj eine fef?r rolje Haturgetoalt, Me gar nief/t 
fa^ig ift, feinere feciale 23e3teb i ungen 3U {Raffen, ja, bie burdj 
6ie tüdtlid)tsIofe Wud}t ifjrer Ittaffenairfungen nur 3U lettf?t 
geraöe öie feinften Derpflid^tungsgef ütjlc 3©tfd?en Htenfd? 
und ITTenfd? 3er[tört. Der blofee faiale (Trieb I?at ja mit 
öem tDtrfen ber blinben Itatur and} bas gemein, öafj er 
bas Jnbioibuum 3ugunften ber Gattung 3ermalmt (Bemif) 
bebarf öle feciale ©rganifation jener großen fo3ialen Itatur* 
gemalten — um aber nia^t fultmgerftörenb 3U ©irfen, 
mü||en (tcr) biefe groben (Eriebfräfte ben $öcr)ften ^ialen 
Kräften ber Seele unterwerfen, bem (Befefc ber £iebe unb 
bes (Berotffens. Unb bas ift bie grofje Ceiftung bes Triften* 
tums für bie f03iale Kultur, bafe es ben blojjen fatalen 
tjerbeninftinften bie £iebe 3um lebenbigen ITCenfdjen ge» 
genübergeftent $at. (Erft biefe tieffte Derant©ortli(r)feit 
bes Ulenfdjen gegenüber bem ITCenfd?en oermag ber bru* 
talifierenben (Bemalt ber IKaffenbynamif bas <Begenge©icr)t 
3U galten. Hur (0 fartnöieblofce fatale Hatur 3Ut fatalen 
Kultur erhoben merben. (Dljne bas feinfte <5e©iffen ber 
£iebe unb ofyne bie baraus entfpringenbe allfeitige Dif3i* 
plin bes (Bereajtigfeitsfinnes ift alle fatale ©rganifation 
nur ein 3ufammenrotten, aber feine fatale Kultur. „XDtx 
ntdjt mit mir fammelt, ber 3erftreuet." VOo man blofeen 
(Bemeinfdjaftsraufdj mit fataler 6efinnung oermedjfelt, 
too man (Bemetnfdjaft aufbauen null, oljne bie innerften 
driebfebem 00m brutalen (Etgenmtllen 3U reinigen, ba 
tragen alle faialen (Brünbungen ben Keim ber fluflöfung 
in fi(t). 

(Es ift bas Derljängnls unfern gan3en faialen Berne* 
gung, bajj man fid) bort ben Ittaffemnftutften unb So3ial- 
geroalten otyne ein rettenbes unb reinigenbes 3beal ber 
perfönli$en Kultur überlaffen t)at. Daburd) bleibt bie 
gan3e Beroegung im blofeen fo3ialen Haturleben fteefen. 
(Es feb.lt tr)t bie tieffte organifatoriferje Kraft, bie nur bem 
gan3 gereinigten Egoismus entfpringt. 

(Es gibt fceute manage tapfere Junge IHenftrjen, bie 
im ^öcriften ZKafee für „faiaT gehalten ©erben, ©eil fie 
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für öas Doli tyr £eben opfern. Die toaljre toiale 3bee 
ober verlangt ein weit unioerfelleres, tiefer geljenöes 
©pfer, als öas tDegtoerfen öes eigenen £ebens: €s ift oft 
oiel leichter, öas £eben 311 opfern, als Qafe, £eiöenfdjaft, 
Selbftfudjt unö (Eigenwillen an 6er lDur3el 3U übertoinöen 
unö oon (Bruno aus einen neuen IRenf d?en an3U3te!jen. 
Dies allein aber ift öas Opfer, oon öem fidj öie feciale Kultur 
näljrt, bjer allein triumphiert öie (Bemeinfcrjaft über öas 
(Ego. Solange idj felber nod} anti|03iale 3nftinfte in mir 
näbje, bin tdj nod? lein gan3 entfdjloffener Kampfer für öie 
feciale 3öee. (Es feb.lt öie Konfequern, aus öer allein öas 
toelterobernöe Befenntnis leudjtet Itaä^ oielen 3afyt3eljnten 
oon tumultuarifdjem So3ialismus toirö es enölia^ 3*it, 
öen fo3ialen (Beöanfen nadj allen Ridjtungen totrflid? 3U 
(Enöe 3U öenfen, ftattöafe mix auf einem (Bebiete öer Seele 
f 031a! öenfen unö auf anöern (Gebieten tief in eigen« 
totlliger Unfultur unö inöiotöualiftifdjem Übermut fteden 
bleiben. 

(Beraöe eöelgefinnte Junge £eute aus öen oberen Klaffen 
©erben nid?t feiten oon öer b.tnreifeenöen (Betoalt öer IHaffen* 
inftinfte unö ZKaffenempfinöungen angeftetft, um öann gan3 « 
unö gar in öiefen groben fo3ialen 3nftinften auf3ugeljen. 
3f?re roabje IHiffion aber toäre es, öie Waffen felber oon öer 
Diftatur jener blofeen Haturinftinfte 3U befreien, fie mit 
höheren jöealen öer perfönlidjen Kultur in Derbinöung 
3U fetjen, fo3ufagen eine „£ogif öer Fialen 3öee" aus3u* 
arbeiten unö öiefe öen tDiöerfprüdjen unö fjalbljeiten öer 
bloßen fo3ialen Kampfespljtlofopljie entgegen3ufetjen. 

3n öer Dergangenfyeit ging man in öie U)üfte, eb,e 
man es toagte, öie menfdjltdje (Befellfdjaft 3U reformieren. 
Oiefer (Bang in öie (Einfamfeit, öies Sidfourütt^ieljen oon 
öem £ärm unö öen Sdjlagtoorten öes Hages b.at eine tiefe 
fymbolifdje Beöeutung aud? für öie feciale Reform: IDir 
brauchen Diftance gegenüber öen IHaffenempfinöungen, 
Rufye oor öem oertoorrenen £ärm öer Klagen unö fln* 
flogen, um öie tieffien lDar)rb.eiten 3U erfaffen, oon öenen 
aus öas £eben allein t»irllt# erneuert roeröen fann. Unö 
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fo »ie es öas $ödjfie 3iel öer Stimmbilöung ift, öie Stimme 
oon allen mitt^totttgenöen Untertönen 3U befreien, fo ift 
es öie Ijödjfte Aufgabe öes fatalen Reformers, feine IDorte 
9on allen mitfdjioingenöen Üntertönen öes Klaffent)affes, 
öer Ittaffenerregung unö öes tUaffentaufctjes rein 3U galten 
— öamit öie ganj reine Stimme erflinge, oon öer es in 
(Boeles 3pfyigenie Reifet: „Es $ört fie feöer — geboren 
unter jeöem Gimmel!" 



2. daritas. 

„£iebe" n>irö häufig nur als eine 3arte unö füge Hegung 
betrachtet, öie 3»ar oiele menfd)lid)e Bestellungen oerjdjö» 
nern fönne, öie aber in öie gToften unö fyarten Huf gaben 
öer f03ialen Erneuerung nidjt ^inetngeljöre, toeil fie öie 
Energie öes reformierenöen Hillens tarnte unö öen Uten* 
föen 3agl)aft in feinen Hedjtsanfprüdjen madje. <2>eu>i& 
gibt es folc^e toeldjje unö eroei^enöe £tebe. Die £tebe 
aber, oon öer mir $ier fprecfjen roollen, ift öas innere $eucr, 
öas hinter allen Hedjtsanfprüdjen unö hinter allem refor* 
mierenöen Streben glühen, öie treibenöe Kraft, öie öas 
totale $üt)Ien aus partetltdjfeit, 3n!onfequen3 unö Der« 
j$mommetu}elt 3ur ^öc^ften golgerit^tigfeit ergeben foU. 
Solche £tebe, öie alle Selb[t[uc^t in öer menfd}lld)en 
Seele ausbrennt, ift au$ allein öer Seibftfu$t in öer * 
menfdjiidjen <5efellf<$aft geworfen, Unö foldje 
£lebe, audj roenn fie öurdj öas fdjtoerjte Opfer $inöurc$* 
ge$t, ift ftets mit öem 6efüt}l einer gewaltigen Befreiung 
unö Steigerung aller Cebensträfte oerbunben; Up <jegen* 
über ift öie Selbftfudjt immer nur ein 3uftanö öer 
innern £fit)mung — roir $aben fa toeit größere Seelen« 
frSfte in uns, als für öen Selbftöienft nohoenöig finö, unö 
erft wenn öiefe Kräfte 3ur Betätigung gelangen, erfährt 
öer llTenfd?, toas ©aljres £eben ift. 

Es gibt feinen fyöfyeren Beruf als öie Derooüfommnung 
hi öer £iebe; öiefer Beruf famt unabhängig oon allen anöern 
Berufen ausgeübt ©eröen unö !ann fie öodj alle öurdjöringen. 
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Unö es tft ein Beruf, öer öes ITlannes eben (0 toürötg ift 
tote öer $tau, öenn öie £iebe grofeen Stils beöarf nidjt blofe 
6er (Tiefe öes Sühlens, fonöern ebenfofe^r 6er IKadjt eines 
unroiöerftebjidjen HHllens, 6er unfer ZTCitgefüljl 3U un= 
beugfamer Konfequen3 im <5rogen un6 im Kleinften er* 
Ijebt: Ijödjfte £iebe ifi eine Dermäljlung oon tDetbltdjer 
3artfyeit mit männlidjer Dtfeiplin. 

Die Kunft, für anöere 3U leben un6 [id? in anöere I?in* 
eut3UÖenfen, wxxb nun feinestoegs blo& 6urd? eine glüd* 
lidje Begabung gegeben. Sie mufe fefyr ernftljaft gelernt 
un6 geübt toeröen — aud? bort, roo grofee £iebesfräfte in 
6er Seele bereit liegen. tDir fpredjen r>iet ni$t 3U öenen, 
6ie überall mit 6er tjalbljett 3ufrie6en ftnb — toir fpredjen 
3U 6en Unerfättlidjen, 6ie in 6iefer tOelt 6es Stüdtoerfs 
riarfj 6em gan3 Dollenöeten trauten. gür alle 6iefe, 6ie 
nidjt blofe lieben un6 Reifen, fonöern öie 3öee öer £tebe 
felber täglich ertoeitern unö oertiefen wollen, für öiefe gibt 
es feine belfere (Eimoeiljung in öie töejjeimniffe öer menfa> 
lidjen ijilfe, als öie Übung in öer Kranfenpflege. 6eraöe 
roeil f?ier eine fo oielfeitige unö umfidftige gürforge, ein 
fo Ijellfelferifdjes Sia>Ginleben in öie oerfa^iebenften för* 
perltdjen unö feelifcrjen Beöürfniffe, ein fo $o$er <5raö oon 
Deranttoortlia}feitsgefül}l unö 3uoerläfjigfeit unö 3ugleicb. 
eine fo eingreifenöe Selbftötf3tplin oerlangt toirö — öarumift 
öer Dienft an Kranfen öie toaijre Schule öer Caritas überhaupt. 
Aber öiefer Dienft getoinnt einen leeren Sinn für uns 
unö anöere nur, roenn toir ifcn eben ni^t blofc als eine 
tedjnifdje £eiftung, fonöern oor allem als eine Sa^ule öer 
erfinberifdjen £iebe betrauten. So Ijaben ib.n öie großen 
fjelöinnen öer Kranfenpflege immer betrautet — fie roaren 
nidjt nur Dienerinnen öer Kranfen, fonöern priefterinnen 
öer £iebe überhaupt — öer £iebe, öeren audj öie <&e* 
funöeften unö Stärfften beöürfen, öie öas garm menfdjlidje 
£eben 3ujammem}ält unö öie allein aud? öie menfcbjldje 
©efellfdjaft toirflid? 3U erneuern oermag. (Eine Priefterin 
foldjer £iebe toar glorence Itiglfttngale. lieft man iljre An* 
toeifungen 3«r Kranfenpflege, oor allem öas Kapitel „fln 
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alles benfen", i$te H)otte übet bie „richtige Beobachtung 6es 
Kranfen", übet „feelifche Kranfenpflege", übet „£ärm unb 
Unruhe" unb übet öie „Pflege (Benefenbet", fo begreift 
man, bafc °* e Solbaten ihten Statten fü&ten, wenn fie 
butch ihre 3^Uen ging. €s gibt nicht nut eine £ogif öes 
Derftanbes, fonbern aud? eine £ogif bet £iebe, unb biefe 
entfaltet fidj öort, reo ein großer ID il l e jid? bet £tebe 
annimmt unb fie 3U Üjten börf^ten Konfequen3en empor* 
treibt — bis fie nicht meht „oon biejer IDelt" 3U feitj fdjeint: 
Solehe £ogif bet £iebe Ijertfdjt in ben IDerfen unb tDorten 
Jener eblen Stau unb batum ift aud? alles, was fie fagt, 
ein Bteoiet bes (Erbatmens, bas auf bas gart3e rnen[d?Iicf?e 
£eben angewenbet roerben fann. XDet im Ktanfen3immet 
an „flHes benfen* lernt, bet begreift etft gan3, roie geöanfen* 
los mir im gewöhnlichen £eben alle un{ete DerantmortIia> 
feiten gegenüber ben uns anDetttauten Itlenfchen erfüllen 
— roet ficr) um bet £eibenben roillen in bet getmjaltung 
oon £ätm unb Unruhe übt, ber merlt oon (Brunb aus, 
roie »enig nur uns in allen £ebensaufeerungen in anbere 
hineinoerfefcen, unb roer fidj batin übt, „Kranfe richtig 3U 
beobachten", bet erfennt etft, urieoiel ZRangel an richtiget 
ITtenJchenbehanblung, ja, wieoiel Plumpheit (ogat in bei 
£iebe bähet fommt, ba& wit uns gar nicht bie Blühe nehmen, 
unfete Ittitmenfchen richtig 3U beobachten. Unb bies eben 
ift überhaupt ber gröfete Segen ber gürforge für £eibenbe, 
Schwache unb Abnorme, bafe mir an bem Beifpiel bet 
größten r)ifsbebürftig!eit überhaupt lernen, oon uns felbet 
los3ufommen unb uns in ftembe Bebütfniffe hinei"3"* 
benfen. IDetfich 3. B. einmal mit bei fchmterigen Auf gäbe be* 
fchäftigt hat, in Schmach [innigen, (Befallenen unb pathologif er) 
Deranlagten bie Selbftadjtung 3U meden, unb roer öabei 
gefpürt f^it, wieoiel flehtfamfeit auf febes IDort im taglichen 
Derfeht ba3U nötig ift — bet befommt überhaupt erft ein 
fluge bafür, toie roh °* e Hlenfchen im gewöhnlichen Sieben 
miteinanber umgehen, wieoiel (Entmutigung mir unferen 
Ittitmenfchen täglich, ohne es 3U roiffen, oerabreichen, unb 
wie feiten man einen ITCenfchen trifft, ber in ber ganjen 
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Sührung feiner Unterhaltung unö in 5er XDo^i aller fetner 
IDorte öaran öenft, feinem fajroäa^eren IKitmenfchen fjilfe 
unö Selbftoertrauen 3U [pcnöen. 

nicht nur Stauen, fonöern auch ITCänner follten einen 
Geil ihrer £ehr3elt auf öie Schulung in öer Kranfen» 
pflege oertpenöen unö immer urieöer (Belegenheit 3ur 
Übung unö XDeiterbilöung öarin Juanen — fei es im eigenen 
§aufe, fei es in öen ©rganifationen 3ur ^auspflege oöer 
bei anöeren Gelegenheiten. Die Übung in öer Dif3iplin 
öer £iebe ift für öen ZTtann genau fo tx>id?tig, tote öie Übung 
in öer Dif3iplin öes militärifd?en Dienens unö <5ehord}ens. 
3a, öie Caritas ift überhaupt öie gröfete Öif3iplinierenöe 
Kraft, roeil fie öer Selbftübenoinbung toeit f dj ro i e r i * 
g e r e unö intimere Hufgaben [teilt, als öer mtlitärifdje 
Drill. Darum gehört auch öie Selbfter3iel?ung in öer Caritas 
roett me^r 3ur roahren Bilöung unö Startung öes HTamtes* 
nrillens, als öies bisher anerfannt rooröen ift. Unö je mehr 
\id) heute öie paöagogtfa^en Huf gaben öesIHannes erweitern 
unö oertiefen, je mehr fid? alle öie großen (03! alert 
Probleme 3U Problemen öer nötigen ZKenfchenbehanölung 
austoadjfen, um fo öringenöer roirö für öen Ittann 
öie fonfrete Clementarfchulung in h«n|ia^tigem unö forg* 
faltigem Umgang mit fremöen Beöürfniffen unö Seelen* 
3uftänöen. Solare Dif3tplinterung im Denfen an anöere 
ift übrigens auch eine Den! Übung, öie aufjeroröentlid? 
oiel Öa3u beitragen toüröe, öie fubjefttoe Befchränftheit 
im Denfen oieler IKänner aus3ugleidhen — (Dbjeftiottät 
fommt nur aus öer Seibftperleugnung. 

3n öer Caritas toirö öer Ttlann immer oon öer grau 
3U lernen haben. Hber nur, toenn öie grau nicht in öer 
Halbheit öer natürlichen Anlagen fteden bleibt, fonöern 
aus öer £iebe einen Beruf unö eine Htiffion macht — 
im fleinften unö im grö&ten Kreife. 3u folcher Husbilöung 
in öer £iebe gehört nicht nur jene Übung in öer angetoanöten 
fjilf e, in öer $ähigfeit, alles 3U feiert unö an alles 3U öenfen, 
toie fie im Kranfenöienfte am ficherften entroidelt roirö, 
fonöern cor allem auch öie Stahlung öer Stanöhaftigfeit 
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gegenübet allem, was uns oon öet £icbe abwenMg machen 
toill — feien es eigene Saunen unö Zltifeempftnbungen oöet 
ITTangel an Gegenliebe oöet offene Roheit unb Rücf(t($ts- 
loftgfeit auf bet anbetn Seite. tBenrife toirö nic^t febe §5tte 
und febe Selbftfud^t öut$ öas Beifpiel 6er Ciebe erweicht 
— abet toet fid} immet gleich bleibt, bet ettoetcfjt enblid} 
öie lefcte tjätte in bet eigenen Seele. Diefet fcödjfie 
(Triumph bet unbeittten Ciebe bleibt niemals aus — mit 
öte|em Siege abet beginnt au$ eine neue (Epoche geheim* 
nisoollet unb gemaltiget IDitfungen auf anbete Seelen. 



3. S o 3 i a 1 e Kl a n i e t e n. 

Die Kunft, fidj in anbete l)inein3Ui>etfet}en, ift öie 
(Btunöiage allet ^ö^etn fo3ialen Kultut. fludj »cts man 
fo3iale Bilbung im .engetn Sinne nennt, tyängt öaoon ab, 
rxue toeit man es in Ötefet fd)u>eten Kunft gebraut $at. 
(Ertootben abet toitb biefelbe nut but<$ bit Übung feinet 
Rücfjidjt in ben elementaten Dingen bes menfdjlidjen 3u* 
(ammenlebens. IDet Ijiet ni<t)t übet bas naioe Stdjbteit* 
machen unb übet öie gebanfenlofe Kidjtadjtung ftemben 
Beijagens unb ftembet Redete t)inu>egfommt, bet roitb audj 
ben atbeitenöen Klaffen gegenübet niemals 3U bet toa^aft 
fo3ialen Haltung fommen, et roitö oetlefeen, wo et tootjltun, 
unb (Taftlo[ig!eiten begeben, wo et Reifen roiH. 

3n (Englanö enthalten bie „ZRanteten bes Gentleman" 
einen feit 3a$rt}unöetten aufgefpeidfetten §onö oon 
fo3ialet Kultut. Das finöfä einbat nut äu jj etlidje ITCanieten, 
fie tjaben abet eine gto&e Bebeutung für <£t3teljung unb 
Selbftet3ie^ung, meil fie an gan3 einfachen Beifpielen 
bem timpfinben bie Rtdjtung angeben, in bet es [tdj 3U oet* 
feinem $at. IDit $aben bem leibet nodj nidjts ät>nlid?es 
an bie Seite 3U fetjen. Daljet unfete gtofee Rücfftänöigfeit 
in ben (Elementen fo3ialet Kultut. Um nut ein Beifpiel 
3U toä^len: 3n (Englanb ift es 3. B. felbft beim Spa3ieren* 
geijen in öffentlichen Parfs unter Gentlemen unb Caöies 
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Sitte, öie eigene Unterhaltung 3U öämpfen, fobalb man 
anöern £euten begegnet: €s gilt nicht als fo3iaI, anbete 
Spa3tergänget in ihren ©eöanfen 3U ftören unö ihnen 
öie (Teilnahme an öen fremöen <5efprädjen auf3UÖrängen. 
ZTCan fagt in (Englanö fofort: „middle-class-people!" wenn 
£eute in Parfs r (Eifenbahnfoupees, öffentlichen £ofalen 
u(u>. fo laut ifyre eigenen Angelegenheiten oerhanöeln, öafc 
man Jeöe <Ein3 el^eit mitgentefeen mujj unö im eigenen £efen 
oöer Denfen oöllig geftört ift. Diefes laute unö inöisftete 
TD ef cn aber geht bei uns häufig bis in öie oberften <5ef ellf djafts* 
frei je hinauf, ja es föeint oft, als ob geraöe öiefe Kretfe ihre 
fo3iale unö rotrtf djaf tlicfj e Überlegenheit öurdj ein plus an un» 
geniertem Auftreten funö 3U tun toünfchen. 3mmer roieöer 
trifft man auf Reifen folche ©ruppen an, öie fo reöen unö 
einanöer fo 3urufen, als feien fie gan3 allein auf öer IDelt. 
Oer 3uhöret hat bei folgen S3enen immer toteöer öas <5e* 
fühl oon einer gan3 funöamentalen Fialen Unfultur. 
Unö öies 3gnorieren öet „Anöern* fe&t fict) eben öann 
im gan3en öffentlichen £eben fori Dafc unfere politifchen 
Sitten noch fo roh, öie gormen öes Klaffenfampfes fo 
gan3 befonöers gehaffig finö, öas ift auch nur ein (Ergebnis 
öes mangels an fo3ialer <Elementarer3iehung in unferer 
gan3en Kultur. 

Wtx ein aufrichtiges Verlangen nach mähret f03ialer 
Bilöung in fich trägt, öer möge öaher 3uerft öer antifaialen 
©eöanlenlofigfeit feiner alltäglichen töeroohnhetten ein 
<£nöe machen unö fich bei feinen einfachften £ebensäu&erun* 
gen fragen: .Bin ich allein ba?" 

Beim Schlafengehen im tjotel öie Stiefel leife heraus* 
ftellen — öas ift öer Anfang aller fo3ialen Kultur. Beim 
CEürfchlie&en an öcn IKitmenfchen öenfen, öas ift öie erfte 
Befreiung oon fubjeftioer Befchränfth*ü. Ia»te 
Sprechen in ©egentoart Ruhebeöürftiger fonfequent unter* 
örüden, öas ersieht 3um Refpeft nor öem Recht öer ZTCino* 
titäten in öet politif. Den Oienenöen im tjotel nicht un* 
nötig flingeln — öas ift öie Dorbereitung auf eine oolfs* 
freunöliche Haltung in öer $rage öer ©efefcgebuna. Alle 
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fol$e fcetoohnheiten beöcutcn eine fdjtoere Selbftbtf3iplin 
— Ijier aber liegen bie flnfangsgrünöe ber w lö i f f e n *» 
f dj a f t von ben Renten öes HU t m e n f $ e n" 
unb hier allein wirb bas „Denfen an ben anbern" 3U einet 
fonfreten Übung, bie unjere Stellungnahme 3U allen großen 
Hngelegenhetten menf$lia>n 3ulammenlebens nadftaltig 
beeinflußt. 

3u folgen Fialen ZKanieren, bie eine große &rag» 
toeite ^aben, gehört audj bie Kunft, im gefelligen 3ufammen* 
(ein nidjt immer bloß (elber 3U bonunteren, [onbern audj 
bie anberen 3U tOorte 3U bringen, ihnen 3U3uljören, ihren 
ITCotioen unb Ober3eugungen Gfyre 3U erroeijen, and} roenn 
man oöllig entgegengejetjter HXeinung iji. Cicero e^a^lt 
in fetner Sdjrift „de amicitia" baß ber große Scipio, roenn 
er in gefefligem Kreife roeilte, niemals mit [einer Überlegen- 
heit auf ben anbern la[tete, jonbern fidt) bie größte Blühe 
gab, 3urüd3utreten unb gerabe bie (Einfadjjten 3um Sprechen 
3U bringen. IDie roenig tTtenfdjen gibt es, bie bie große 
Kunft bes 3uh$rens h°& en uno beren PupÜlen nicht [ofort 
(Beiftesabroefenhett unb töleidjgiltigfeit oerraten, roenn ber 
anbere bas Seinige berietet l Unb roie roenig Zftenfdjen 
gibt es, bie entgegengefefcte Meinungen mit (Saftfreunb* 
lia^feit anhören unb mit Delifatejfe 3U beantworten oer* 
mögen. t)ier fehlen uns immer noch bie allereinfadj[ten 
Fialen IHanieren, es ifi, als feien roir hier alle noch burdj 
jahrhunbertelanges gegenfeitiges IKorben, Verfölgen unb 
Derbammen pathologifch belaftet Aus biejem <5runbe 
ift bas Disfutieren bei uns, felbjt unter greunben unb Be* 
fannten, geja^toeige benn unter (Begnern, noch auf einem 
erftauniia? niebrigen Itioeau. <£s entroidelt fidj überhaupt 
feiten eine roahre Disfuffion; fonbern meift entfteht nur 
ein XDetteifer in gegenfeitiger IKißhanblung, ein roahres 
Verlangen, ben anbern 3U oerlefcen unb bloß3uftellen. 
<5oethe h at an cincr Stelle in feinen „Unterhaltungen 
beutfdher flusgewanberter" bie allgemeine Perrohung bes 
(Tones fonftatiert, bie im (Befolge ber furchtbaren (Ereig* 
ni[[e ber fxanjöfif^en Reoolution felbjt bie Öeinften unb 



Digitized'by 



Sotfale Hlanleren. 235 

6cr U)eltbü^nefern|tenKrci[e erfafet^abe. Was bort gefagtift, 
!ann man roörtlidj auf unfere 3eit anroenöen, in öer au$ 
öie Brutalität großer tDe!tge[d?id?tIid?er 3ntere[|enfämpfe 
unö Streitigfeiten in alle menfdjltdjen fluseinanöerfeijungen 
eingeörungen ifi ßoetlje läfoi an jener Stelle eine eöle 
Srau folgendes Jagen: 

„Überhaupt ©eig id) nia?t, rolc mit geworben (tnb, ipoljm 
auf einmal jebe gefellige Silbimg cerfdjipunben ifh Wie febr 
hütete man jtdj fonft, in ber <ßefeüfd?aft irgenb etroas 311 berühren, 
was einem ober bem anbern unangenehm fein tonnte! Der pro- 
tejtant uermteb in <5egenn>art bes Kattjolifen, irgenb eine Zeremonie 
läd?erlicfy 3U finben; ber eifrigfte Kat^olif lieg ben proteflanten 
nidjt merf en, bag bie alte Heltgton eine größere Sidjetfjett erotger 
Seligfeit getpatpe. Ulan unterlieg cor ben 21ugen einer Wutter, 
bie ibren Sofm verloren batte, ftdj feiner Kinber lebhaft 3U freuen, 
unb jeber fühlte ftd? perlegen, menn ifym ein foldjes unbebaut« 
fames IDort entroifät roar; jeber Umfieljenbe fudjte bas Derfeljen 
mieber gut 3U machen. Unb tun mir ntd?t jeijo gerabe bas (Segen* 
teil con allem biefem? JDir fudjen recfyt eifrig jebe (ßelegen^eit, 
wo mit etwas ©erbringen fönnen, bas öen anbern uerbrtegt unb 
Ilm aus feiner Raffung bringt ©, lagt uns fünftig, meine Kinber 
unb ^reunbe, roieoer 3U jener Tltt, 3U fein, 3urücffeb k renl 1 ' 

So3iale Kultur im Kampfe öer Meinungen verlangt 
nidjt öie Ieifefte Preisgabe öer eigenen Über3eugung, toobj 
aber oerlangt fie öas, roas man ©bjeftioität nennt, unö 
was eben audj auf öem entfdjteöenen IDillen beruht, \iä} 
in öen anöern Ijinei^uoerfefcen, ftatt nur fidj jelbft 3U füllen 
unö 3U getrieften. 

Der präfiöent Cincoln getoann feine grofee morati(d}e 
IHadjt als Heöner baöurd), öaft er im Anfang {einer Heöe 
[tets öie Biotine unö flnfidjten feiner (Segner Dor jeöer 
Deröädjtigung unö (Entftellung in Sd)utj nab.m unö öabei 
ibjce Argumente nodj roeit reifer unö urirfungsooller for* 
mulierte, als fie es felb|t imftanöe geroefen roären — öann 
erft fam öie IDiöerlegung. fludj in piatos Dialogen [iefyt 
man überall öas Streben, öie töegner bis an öie 3äl?ne 3U 
beroaffnen — öas ift öie ritterlidje Kampfestoeife, öie in 
tiefftem (Begenfajj 3U öer 3lloyalität [te^t, mit öer b« uns 
öer (fcegner oerleumöet, Derladjt unö peräa^tlicfy gemalt 
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tuitö. Solche Kampfesfitten erwedert immer öen Deröact)t, 
bafe man fidj ntdjt [tat! genug ffifcle, öen uritflidjen (Segnet 
3U tolöetlegen unö öatum ftdj felbfi unö anbete mit einem 
3ettbilö bettügen mfiffe: Me toabje StWe bei Übet3eugung 
abet 3eigt jicfy batin, bafe man den anbetn gan3 oetfte^en, 
ib, m gan3 geregt wetben unö bo$ gan3 f eft in öem Seinigen 
bleiben fanru 

Det Streit öet Meinungen unö öet 3ntete|f en Ift in öiejem 
£eben nicfjt 3U oetmeiöen — abet getabe, roeil öabei fo 
oiel f?äfelidje Ceiöenfcijaften im Iftenfd?en getoedt toetben, 
ift es gart3 unumgänglich, öafe öie tr>a£}rf?aft Staden öamit 
beginnen, öas Beifpiel ritterlicher Sitten in öet Beurteilung 
öes (Segners 3U geben, Ja bafj fie ein magres Stuöium bat* 
aus machen, tote fid? öie (Treue gegenüber öet eigenen 
Sadje mit öet Detfelnetung unferer Jc^ialen Kultur gegen* 
übet flnbetsbenfenben unö HnöetsrooHenöen oeteinigen 
lagt. Diefe Huf gäbe toütöe uns allen roeit meljt auf öet 
Seele bttnntn, toenn roir uns einmal gtünölia^ auf öen 
ungeheuerlichen tDibetfptuäj befinnen toollten, in öen r it 
immet triebet verfallen, toenn mit 3toar leiöenfdjaftlid? 
füt öie 3öeale öet IRenf(^iicb.feit, öet <5ete$ttgleit, U)a$t* 
Ijaftigfeit fämpfen — abet (ofott ungetedjt, untDabjb.aftig 
unö unmenfdjlidj toetben, toenn toit mit ITtettfd?en 3ufam* 
menftofeen, öie öas gleite 3iel mit anöetn IHitteln als 
roh oet»itfli<i)en toolten. Dieileic^t irren btefe ITtenfa^eit 
unö toit mögen ib,te flnfiajt mit öem größten Hadjbtud be* 
fämpfen — abet in öem flugenblid, wo toit Kultut buteb. 
Unfultut, Rett)t but<$ Untecr)t unö £iebe but$ §afc oet* 
teiöigen oöet beföröern toollen, öa unrö all unfer UKtfen 
3ur £üge unö 3um Spott. Unö Jeöer Dorfprung unö febet 
(Erfolg, öet auf folä^e IDeife ettungen toirö, räa^t ft$ bis 
ins öritte unö oierte (Blieb an öcnen, öie it?u errungen 
b.aben. Denn in öer Unreinheit öer IHittel oerrät fidj ja ein 
geheimer, tiefer Unglaube an öas eigene 3öeal, öer 3er* 
fetjenb in öie Seele aller ITCittDirfenben öringt unö öie eigene 
Sadje jeöer burdjfdjlagenben Kraft beraubt. 
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4. IKenfchenfreffer. 

ITCan fagt oft, öajj uralte £eiöen[ crjaften unö (Gebrauche 
unjercr Dorfahr en noct) in uns nad}rr>irfen, ohne öafc u>ir 
eine H^nung öaoon haben. Datan roirb man oft erinnert, 
trenn man beobachtet, meiere öämonifdje Iteigung mir 
alle nod? in uns ^aben, geraöe beim ITCahle irgenö einen 
unferer Htitmenfdjen in öen ITCunö 3U nehmen, ihm lang* 
fam ein (Blieb nach öem anbern ab3ubei&en, ihm mit Be* 
hagen alle Knochen 3U 3ermalmen, allen Cebensfaft aus* 
3uf äugen unö uns bann enbltch gef ätttgt öen IUunö 3U truf d? en. 
<2)öet roo gibt es eine dtfchgejelltchaft, in öer man fid? ni 
unterhalten oermödjte, ofme öafe öabei itgenöein ITTitmenfd; 
aufgetragen unö bis auf öen <5runö fritifiert roirö? IDer 
^at [t^ an folgern fannibalifd?en IU«hle noch nicht beteiligt? 

K)as aber hat öiefer Gebrauch mit [03ialer Kultur 
3U tun? tt)enig genug — unö eben öarum Jeien tytt öle* 
Jenigen, öie ernfthaft nach gan3 perfonlichem ^ialen gort* 
fchritt [treben, auf eine gute Gelegenheit 3ur Selb[ier3iehung 
aufmerfjam gemacht. Gs ift gearife an unö für [ich noch 
nichts Schlechtes, öafe man [ich über öen dharafter [einer 
mitmenfehen Hechen[chaft ablegt unö über öiefes Ghema 
auch tn gejelligem Krei[e cünörüde unö (frfahrungen aus* 
taufet. Aber man tut öas öoeh meift nur, um fict) 3U über* 
heben, feinem ärger £uft 3U machen unö [einer 3ntoleran3 
gegenüber fremöer Art öie 3ügel fdjieften 3U la[[en. (Es 
äufeert hier [ich * m ®runöe nur öer §öd}\t oröinäre Drang 
aller £ebetoe[en, öas, roas anöere fjaare unö $eöern §at, 
3U befdjnüffeln unö fort3ubeifeen. Unö öiejer §ang, be* 
ftänöig über fremöen tDeri 3U (Bericht 3U [i^en unö öabei 
öas eigene tDefen 3um ZTTaafe aller Dinge 3U machen, öiefer 
naioe Selb[tbehauptungstrieb gegenüber allem gremöen, 
ift für unfere fo3iale Kultur geraöe3U oerhängnisooll — 
öenn fo3iale Kultur ift Be[cheiöenheit, Beroufetfein öer eige* 
nen (Einfeitigfeit, Beöürfnis nach €rgän3ung, Derlangen 
nach Derfiehen öe[[en, roas anöers ift als roir. 

Die entfchlofjene äegentotrtung gegen jene tiefge* 
nm^elte Iteigung 3ur Befchränfthett ift oon großer befrei* 
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erriet unb btlbenbet Bedeutung für ben l1Tenfcr)en. SoBoIö 
öa^et öte oben gefctjilbetten <5efprä$e Ober abtoefenbe 
Pcrfonen beginnen, fo rufe man fict) bas IDort „So3iale 
"DifStpUn" in bie Seele unb übe fid}, o$ne pebantifäe Kot* 
reftut gegenübet ben üifcfygenoflen, bodj fonfequent barin, 
ben (torfen Seiten bes 3U (Bericht (5efdjleppten geregt 3U 
werben, für fein Hnbersfein Refpeft 311 fotbern unb audj 
für feine geiler eine milbembe Deutung 3U geben. Dies 
ift elementare „(Bymnaftif bes fc^ialen (Empfinbens", 

3m übrigen gilt bas löort oon Zftagbalena bei f)a33i: 
„Dom Häuften fofl man fo wenig als möglich reben; 
benn man fängt mit (Sutern an, fdjltc&t abet gewöhnlich 
mit Bojern. Unfet Häuftet ift ein (Blas, bas leicht 3etbricr>t, 
wenn man es 3U oft in bie f^anb nimmt/ 



5. (Ein f fit ft liehet Kl an tu 

(Es gehört befanntlich 3U ben erften Hufgaben eines 
echten Syrers, fidj fo 3U benehmen, bafj et in f ebem flugen* 
blid oon feinen £euten photogtaphiert toerben unb bafc 
febes feinet IDorte motgen in bet 3«itung fte^en fann. 
3u biefem Derantwortlichfeitsgefühl eines führenben Hlan* 
nes follte fidj feber et3ie^en, bet burch rjerfunft unb (Er* 
3te^ung ba3U beftimmt ift, in eine leitenbe Betufsftellung 
hineuquwachfen — fei es auf bem (Bebiete ber jtobuftrie, 
öer Derwaltung, bet Rechtspflege obet bet (fcgiehung. 
Das Beifpiel ber Reihen ift ber Katechismus ber Atmen 
— wir ahnen gar nicht, wteoiel flugen auf uns gerichtet 
finb unb roie grofc bie $ernwtrfung all unferes Gurts unb 
£affens ift. Q)ir finb $ütyrer füt weite Kteife, auch ohne es 
3U roiffen unb 3U wollen. XDit toerben belauert bis in unfere 
unfeheinbatften (Beroo^n^eiten unb gleich gilttgften Heben 
hinein. Unb barum gehört es 3U ben grunblegenben got* 
betungen f03ialet Kultur, bafc toti biefe fo3taIe $ernwirfung 
unferes £ebens ernfttid) 3U einem £eitpunft unfetet Selbft* 
erjiehung magert. Dies gilt 3. B. füt bie feciale Beutteilung 
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bet (Zrinffitten. Wenn u> i t oon all btn bunfien Detfudfun* 
gen befreit finb, bie btn Arbeitet ba3u treiben, fi$ mit 
fllfo^ol 3U bttaubm, wenn nur Gelegenheit haben, uns mit 
ben Ittufen 3U befdjäfttgen unb uns in erhabene Dorbilber 
etn3uleben f bann ift es toatyrlid} unfere Sd?ulöigteit r ben 
fdjroer mit bem £eben fämpfenben Klaffen bur$ unfere 
£ebensfüljrung ein Ijüfreia^es Bilb oor flugen 3U ftellen, 
tote man buret) Bilbung unb 3u<t}t von ber fllfofjolfflaoerei 
unb jeber anbeten Art oon bumpfer Hötigung frei ©erben 
fönne. Daburdj geben roir ben aufftrebenben unb Ijod}* 
gefinnten Elementen im Dolfe felber ein toürbiges unb flares 
3iel füt Ujte fluftoartsbewegung: um (0 unoeranttöortlidjet 
ift es gerabe 00m fetalen Stanbpunft, bafo es unter unfern 
Jungen IRannem, bie ffinftig bie gü^ret bei Kation toetben 
follen, nodj fo Diele gibt, bie Jahrelang gan3 in bet Biet* 
blöbigfeit untergeben unb es mit iljret fo3talen Detant» 
toortlidjfeit vereinbar galten, in aller ©ffentlidjfeit unb 00t 
allet flugen ben fllfol}olgemi& in ben ITCtttelpunft iljrer 
£ebensfreube 3U fiellert. 3n töoetljes flcrjillets Reifet es: 
m (5m ffirftltdjer IKann ift fo nötig auf toben, ber bie (Drbnung 
beftimmt, nad* toelcrjer ficr) laufenbe rieten!" — Was ift 
ein fürftitdjer ZTtann? €s ift ein IRann, bei in feinen IDorten 
unb tDerfen an alle benft; bie r?ölje bes Detanttoortiia> 
leitsberoufetfeins ift es, bie einen ITCenfdjen in ben gürften* 
ftanb ergebt, Üjn ©on allet Riebrigfeit bes Sia^geljenlaffens 
unb bes Sidrfelbftfu^ens befreit unb tym bie fittlidje 6e* 
bunbenljett bet toa^r^aft oorneljmen Seelen oerletljt. So 
füljrt bie r)öcr}fte Kultur bes totalen ©eroiffens auet) 3U1 
^öcrjften Kultut bet Perfönlicrjfeit! 



6. politifa^e Sitten. 
Die oorangeljenben Betrauungen Ijaben fa>n bar» 
auf Angeleitet: Police Kultur ift fonfequente Rücfftcrjt 
auf frembe Redete. Die Spülung b«3U mufe mit ben 
elementarften <5eu>oljnf}eiten bes täglia^en Cebens unb 
Urteiiens beginnen. Unfet ungebetbiget (Egoismus muff 
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oon <Srun5 aus mit 6er Ittfadje rennen lernen, öafe mdjt 
nur mir 5« finö, fonöern öafc andere au* 6a |inö, 
un6 öafe ti?re Redete uns eben fo teuer (ein mfiffen, ©ie 6ie 
unfrigen — roenn anöers toir ftaatsbilbenöe IDef en fein unö 
roiröidje (Semeinföaft an öie Stelle 6es Kampfes Aller gegen 
Alle feijen wollen. 3n unterer 3eit öer Ra|fengegen|ätje, 
6er »htfdjaftlictjen 3ntereffenftmpfe, 6er reiigiöfen Spal- 
tungen ift es 6oppelt nötig, öafe 6ie ungeheuren (Segen* 
jätje 6es Cebens öur$ ritterliche Sitten gemiI6ert meröen, 
öie in allen Kampfern 6as Beaufctfein einer tjöljeren 3u* 
fammengetjörtgfeit t»a$ galten un6 einer Ausgleichung 
allen Gtnf eitigf eiten oorarbeiten. p o 1 i t i f $ e cBefittung 
Reifet: Raöifaler De^ic^t auf alle gewalttätige un6 oerfol- 
gungsfücfjtige Selbftfiajer^eit 6er eigenen Über3eugung. 
Politifa^e (fcefittung Reifet: IDa^re ®emeinfd}aft mit flnbers- 
6enten6en unö flnöerswollenöen pflegen unö ol)ne felbjt* 
fü^tige flngft in ritterlicher IDeife audf 6er ftärfften (Dppo* 
jition Spielraum un6 djifte^beredjtigung gewähren. 3um 
magren Staatsbürgertum gehört jener Begriff 6es „fair 
play", 6er in 6er ftaatlidjen Kultur 6er clnglänber eine fo 
grofte Rolle {pielt unö 6er oeriangt, öafe man öen (Segnet 
mit 6en gleiten IDaffen oetfeije, 6ie man feiber ljat, un6 
feine Rechte ebenfo l>oc^ adjte, u>ie öie eigenen. cftn charaf* 
terifti|cr)es Beifpiel öafür ereignete fidj cor einigen Jahren 
bei öen IDaljien 3um £onöoner töraffdjaftsrat: öie pro* 
greffiften Ratten öurd) oerfäieöene glücfliche 3ufälle toeit 
meijr Stfce erobert, als ttjrer toirflicijen Störte in öen be* 
treffenöen Be3ir!en entfprach — öa gaben fie freuoillig 
einen Heil öer eroberten Sifce an öie Konferoattoen 3urüd, 
im Hamen öes öemoftatifdjen ©eöanfens, öer feine Der* 
geroaltigung 3ula[fe, fonöem öie gerechte Ittitwtrfung unö 
Dertretung aller oc*rt)anbenen Über3eugungen foröere. 

Gs »ftröe ein Segen für unfer gan3es öffentliches 
£eben »eröen, wenn ein folc^er «Seift öer (Brofemut, öer 
Billigtet, öer ftaatsbür gediegen Selbfibefchränfung in unfere 
3ntereffengruppen eht3öge. Sache öer (Sebtlbeten ift es 
Jeöenfails, ^ier öen Anfang 3U machen — foldjes Beifpiel 
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mixt audj öie befte ftaatsbürgerlidje fo^ieljung für öie 
emporfieigenöen Kla[|cn. Die Wortführer öiefer empor* 
fteigenöen Kla||en roieöerum oergeffen nur 311 oft, öa& 
man aud} in öer (Dppofttion unö in öer Kritif öes Befteljenöen 
innere Hobleffe beroeifen !ann — nur foldje Hobleffe 
oermag öie ftatre Anfyänglia^feit an öas ßerooröene 311 
überunnöen unö öas ZTCifetrauen gegen öen <5eift öer Heu* 
erung 3U feilen: £iegt bodj in folajer Hobleffe öer (Beift 
öer fdjonenöen, taftoollen pietat, öer allein öie Brüde 
3roi|djen Altem unö Heuern 3U (plagen oermag. 

IHit Rctfyt fagte öer englifdje Staatsmann Surfe: 
„Don öen ZTtängeln öes Staates foll man fprea^en rote oon 
öen tDunöen eines Daters/ HJer in. öer Art feiner Kritif 
nur öas eigene Ztti&beljagen entlaöet, ofyne jeöen Hefpeft 
oor öer t)i[torifd}en IDüröe unö öer fittlidjen Beöeutung 
öer ftaatlidjen (Bemetnfdjaft, olme jeöe Rüdjidjt auf öie 
(Empfinöungen unö Bebingttyeitcn öer Anöeren, öer öarf ftcfc) 
bann aud} nicfyt rounöern, roenn feine goröerungen 
ebenfalls nur in antif03ialem ßeifte beantwortet werben. 
Alle foldje (Erwägungen liegen fyeute Ieiöer norfj aufterfyalb 
öes Qori3ontes unferer raöifalen Reformer, fie begreifen nietjt, 
öafe es eine Ritterlidjfeit gibt auet) gegenüber öen HTannem, ' 
öie am Regierungsttfdje fifcen, unö öa& öie Art, roie Ijeute 
nodj geroi|fe politifer mit öen Dertretern öer Staatsorönung 
oöer öen Anhängern anöerer Über3eugungen öisfutieren, 
einfad} aller fo3ialen Kultur entbehrt unö fidt> am fdjroerften 
an öen betreffenöen Kreifen felber rädjen muß, roeil 
öaöurdj öer antifo3iale äeift, öer 3ÜgeIIofe unö refpeftlofe 
Übermut öer Reöe, audj in il}r eigenes (Drganifationsmerf 
einöringt unö öasfelbe öer beften fittlidjen Kräfte beraubt. 

Die Itaioetat inöioiöualiftif djen Denfens geraöe in öer 
(fceltenömadjung öer eigenen politiferjen unö tx>irtfcr}aftlicr)en 
Über3eugungen ift bei uns noer) fo grofe, öa& es nicfjt feiten 
als Derrat unö Prin3ipienlofigfeit beurteilt toirö, roenn 
man in feinen Programmen rricrjt auf öen legten Konje» 
quen3en befielt, fonöern frieölitt) Stritt für Stritt oor» 
roärts ger>t unö fidfj mit öem IDiöerftanö öer anöern refpeft* 

5 * * r 9 t x ', C»b f n tf ü hmr. j XX. Ji . \ 6 
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ooü auseinanderlebt, [tatt ihn als Starrfinn unö Selbft[ud)t 
3U fdjmähen. Der englifdje Staatsmann Joljn ZTtorleu 
fagt in feinem Bud?e „On compromise" es fei ein gatt3 fal* 
jdjes fran3Öfifd}es Diftum, öafe Heine Reformen öie geinöe 
öer großen Reformen find; getoife fei 3U fordern, öa& die 
fleine Reform in öer Onie öer großen liege — öas blofee 
ftarre Durdtfefcemoollen oon logij^en Konfequen3en ohne 
Rüdfidjt auf die fonfreten Bedingungen öer IDirtTidjfeit 
unö auf öas Dorhandenfein flndersdenfender aber fei 
öer Ruin aller fo3ialen Kultur. Die neuere politifdje <5e* 
neration fdjeine es gar nicr/t mehr 3U begreifen, öag öer 
<5raö öer fo3ialen Kultur geraöe3u oon öem (Braöe öer 
Gqiefyung 3um „Kompromiffe" abfängt: fyeute trete Jeöer 
mit einer ertremen unö antifo3ialen gormulierung feiner 
eigenen Soröerungen in öie Debatte unö rufe öaöurdj auch 
auf öer ©egenfeite öie gleiche dinfeitigfett fjeroot; man 
lönne getoift unerfdjüttertich 3U feinen Prinzipien fielen, 
follte aber dodj Aar öarüber fein, dafc alle ftaatliä^e Kultur 
auf öem modus vivendi 3toif djen öen ftreitenöen (Segen* 
fäijen beruhe; öiefer modus vivendi aber öürfe nid}t erft 
öer letjte flft erbitternöer unö fultur3erftörender Kämpfe 
fein, er müffe oielmehr vorbereitet roerden dadurch, öa& 
leöer oon vornherein nicht blofc öas eigene Recht im fluge 
^abe, fonöern auch öie (Eatfadje beöenfe, dafe anöere £eute 
mit anöeren Huffaffungen öa feien, öie man nicht einfach 
ausrotten fönne. 

Diele polittfeh tatige Rtenfdjen ftehen f)tutt noch auf 
öem naioen Standpunkte, da& fie entgegengefefcte Über* 
3eugungen unö Jntereffen lediglich als eine irritierende 
Hemmung ihres (Hgemoillens betrauten unö öiefelben 
öementfprea^enö oon oornljerein mit (Erbitterung unö Un* 
geöulö behandeln. Demgegenüber !ann man nicht genug 
öie ho^e e^tetjertfehe Beöeutung alles fo3ialen 
3ufammenlebens mit andersgerichteten Be* 
ftrebungen h etl >orheben; ja, es gehört geraöe3u 3ur 
tiefern politifdjen Bilöung, fid? in öiefe gan3 perfönliehe 
Beöeutung öer ftaatlidjen (fcemeinfehaft gründlich h wcm * 
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3uöenfen. So3iaIe (Eemdnfchaft mit Anbersbenlenben unb 
Anberstoollenben ift ein <Et3ie^ungsmttteI 3U wahrer Kultur, 
3Ut Dtf3iplinierung unfetct £etöenfchaft, 3Ut Preisgabe bes 
ego3entrifcr}en Stanbpunftes, 3m Selbftprüfung unb Selbft* 
befdjränfung, 3ur Befreiung 00m Seftengei|t mit an (einer 
Derfudjung 3ur Itarrheit — fur3 3ur Gewöhnung an einen 
umverteilen Stahöpunft in öer Behanölung menfchltcher 
Angelegenheiten. IDer (tri) öies vor Augen rüdt r öer wirb 
felbft beim Kampfe für öie teuerfien eigenen Über3eugungen 
bod} ftets öie ftaatliche (Einheit unö öie !ulturelle (Bern ein* 
fdjaft Derfdjteöen geridjteter 3ntereffen unö Anfdjauungen 
heilig halten, fa r öiejelbe öurdj öie ttobleffe öes eigenen Bei* 
fpiels 3U d ertiefen unö 3U verfeinern (udjen. 

Der befannte englifche Kulturhiftorifer Cecfy hat in 
[einem tDerfe „Demokratie unö greiheit" behauptet, öie 
oerhangnisoolle golge öer öemotratijchen (Entwicflung fei, 
öa& immer mehr teute 3U poIitifd?em CEinfluffe gelangten, 
öie feine polttifdje gamilientraöition unö polittfdje (Er* 
3iehung hinter ftcx) hätten, fonöern mit all öen philtftröfen 
©eroohnheiten unö Befdjränftheiten ihres Spe3ialberufes, 
mit öem gan3en inöitnöualiftifchen (Elan öes 3ntereffen- 
tums unö mit öer einfeitigen Energie öes self-made-ZHen» 
fdjen in öas öffentliche £eben träten. Dies ift gewife richtig 
— mir lönnen aber öie bemofratifche (Entwtdlung öoch 
nicht rüdgängig machen. (Es bleibt uns nichts übrig, als 
bafe mir eben öie politifche Kultur, öie bisher nur öas (Erb- 
teil einer lleinen Klaffe war unö öie auch öort nur 3U oft 
öer blo&en 3ntereffenpolitif piafc gemalt h<*t, 3U einem 
(Bemeingut machen unö allmählig einen feften „Standard" 
politifcher Sitten 3ur Anerfennung bringen, öer Jeöen 
ernften ZKenfdjen 3U fo3ialer Selbfter3iehung ruft, ihm 
hilft, oon öen äufeern politifchen Ittanieren 3ur wahren 
politifchen 6 ef Innung fortschreiten unö fid? aus 
öem plebejertum öes 3"tereffengeiftes 3U öem Abel öer 
fonfequenten (Berechtigfeit 3U erheben. 
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7. Die f o 3 ! a I e grage unb bie <5 e b i 1 b e t e n. 

Die folgenben Belastungen [ollen bie $rage nad? 
ber perfönlidjen Stellung bes ein3e(nen 3U ben foialen 
Hotftänöen unb Konfliften beantworten. Dabei foll nic^t 
Don bem gefprodjen ©erben, ©as ein3elne btQnabet^ Ilten» 
fdjen 3U tun oermögen, bie trojj Qoljn unb Spott burdj ein 
un[tülbares Derlangcn 3U einem £eben ber oollfommenen 
Hufopferung getrieben ©erben. IDtr ©ollen ljter nur oon 
bem reben, toas oom gewöhnlichen ITCenfdjen geforbert 
toerben fann, unb toas als notmenbige Konfequert3 eines 
oerfeinerten <5e©iffens betrautet toerben mufe. 

Das IDefen unferer fo3ialen $rage im Unterfdjieb oon 
anbern 3 Faltern liegt barin, ba& es fidj nityt um eine 
blo&e Stodung an einer Stelle bes fo3ialen (Organismus 
Ijanbelt: bureb, bie grofjinbuftrielle Um©al3ung unferer 
(Befellfdjaft finb bie Ittaffen ber £ob,narbeitcr überhaupt 
3um Benm&tfein tbjer fo3ialen Kraft unb Bebeutung ge* 
fommen — • fie tootlen nidjt länger Angeftellte bes Prtoat* 
fapitals fein, fonbern ib.re Klaffe 3ur (Trägerin einer gefeil* 
Ja?aftlidjen Umtoä^ung madjen, burdj ©eld?e bie töejell» 
fdjaft felber 3ur ©elbgeberin unb Ceiterin bes probufttons* 
pro3cffes erhoben toirb. 

Gs ift hier nun nicht ber (Drt, bie nationalöfonomifdjen 
Dorfdjläge unb Programme 3U prüfen, bie 3ur £ö|ung ber 
Fialen Stöge gemadjt ©erben. prin3ipiell Reiben ©ir uns 
{ebenfalls fla^umadjen, bafe bie menfdjlidje Kultur, bie 
auf früherer Stufe bie nottoenbigen Arbeitsfräfte für bie 
grobe Arbeit einfach burd} ben Drud ber Sflaocrei, ber 
Qörigfeit ober ber ©irtfdjaftlichen Hot erhielt, nunmehr 
auf eine Stufe gefommen ift, ©o b i e f e 3 ll) öngsmittel 
3ur Arbeitsteilung 3©i[chen b.oä^gelernter unb einfacher 
(Eätigteit oerfagen. tDiÜ man bab,er ©iiiige Arbeitskräfte 
für ret3lofe, fchmuijfge ober grobe Arbeit, fo gibt es auf 
bie Dauer fein anberes mittel als ein erb.ob.tes flqui* 
oalent an materieller (Entfdjäbigung unb menfchemoürbiger 
Beb. anblung. Das ift lein „Qumanitätsbufer, fonbern bie 
unumgängliche Anpaffung an neue 3«ten unb oeränberte 
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Seelen3uftänöe. Reöen wir oon fjumanitätsöufel ntdjt nur, 
[obafö es \id} um 6t e £ebenserleid}ierung füt Hnöere 
[janöelt, finö aber unerfättlicfjer als je in 6er Steigerung 
unferer eigenen Bequemlidjfeiten? Spelten n>it ntdjt über 
6ie (Eman3ipationsbeftrebungen flnberer, finö aber felber 
fenfitioer als je in öer Derteiötgung unö (Erweiterung 
unferer eigenen perfönlidjen greüjeiten? 3m übrigen 
— ob mir wollen ober nidjt, es Ijanöelt jidj um ein gaftum, 
mit öem mit rennen müffen. (Eine millionenföpfige, auf* 
geflärte unö felbfibeumfjte Ittaffe foröert Ijeute immer 
lauter eine grunölegenöe IDanöiung, mit Appell an öie 
beften (fceöanfen unferer eigenen Kultur. Unö nur Der* 
blenöete fönnen öiefe Soröerungen Ijeute no$ mit öem 
Befenntnis 3ur ^errenmoral beantworten — Jene ITCil* 
Konen finö nur nodj öurtf? überlegene Kultur unö nitfjt 
öurd? fyobje Anmaßung 3ur (Einorönung ins <5an3e 3U leiten. 
Hufeeröem ift l?eute jeöe fjerrenmoral eine tedmifdje unö 
anrtfdjaftlidje Unmöglid]feit getooröen, weil öas immer 
fompfyieriere 3neinanöergreif en öer Kräfte in öer moöernen 
Gedmif mit Jeöer Art oon Knedjtung unoerträglidj ift unö 
nur bei eljrenooller Beljanölung öer flrbeitenöen geöetyen 
fann. 

Die fo3iale grage ift eine grage für alle. Itidjt nur, 
toeil fie öie gunöamente unferes £ebens berührt, fonöern 
audj, toeil es uns nidjt gleichgültig fein öarf, toie öiejenigen 
leben, öie für uns arbeiten. (Es gibt eine „fatale Pietät", 
öie untrennbar ift oon jcöer wirfitdjen inneren Kultur, unö 
öie man in Jicb. felber wad$alten unö pflegen mu&, wenn 
man überhaupt ernftljaft nadj Befreiung oon Jenem naioen 
(Egoismus ftrebi, öer fein £ebensbefjagen unö feine Sid?er» 
b.eit öanHos unö gewiffenlos auf fremöer ITIü^e unö (Ent* 
bebjung aufbaut 

IDas fann nun öer cu^eine funge ITCenfdj 3ur ZTIilöerung 
unö £öfung öer oben gegitterten fatalen Konflifte bei« 
tragen? IDie finöet er feine richtige Stellung in öer Iffitte 
3wifcf?en ooreiliger Parteinahme unö ftumpfer <5leta> 
gültigfeit? 
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Sicher ift 3un8d}fi, bafo gerabe ein tiefet (Ernft unb ein 
lebhaftes Derantmortttdjfeitsgefül}!, fotote eine befdjeibene 
Ginjdjätjung ber eigenen Cebenserfaljrung, ben jungen 
HTenfdjen cor jeöet (Einreujung in eine Partei ober in ein« 
fettige Bewegungen bewahren mufe. (Ein „toialtftifdjer 
Stubent" ift ein HHberfprud? in ftd} felbft? benn ooraus* 
jeijungslofe Prüfung ift bas IDefen 6er tDiffenfcf]aft, unö 
ein Stubierenber, ber für eine (Theorie Partei nimmt, 
beoor er bas Problem unrflid? aüfeitig fcat burdjbringen 
tonnen, fefct fidj baburdj in IDiberfprudj 3U ben <5runb* 
forberungen bes totffcnfc^aftli^en gorfdjens. 

Der erfte unb toidjtigfie Beitrag 3ur Cöfung ber fo* 
3ialen Jrage ift 3©eifellos ber, ba& toir in unferm eigenen 
Benehmen eine neue unb toürbigere fluffaffung oon ber 
menj^lid^en Arbeitsteilung pm Ausbrud bringen — in* 
bem toir uns im Derfeljr mit Dertretern ber fogenannten 
arbeitenben unb bienenben Klaffen oon febem tjodfmut 
unb oon all ber tief etngetour3elten Itatoetät bes Herren* 
tums befreien. Das bebeutet ni<fyt, ba& toir in unferen 
Anfprüdjen an erafte unb folibe Arbeit irgenbtoie nachäffen 
follen, es bebeutet nur eine (Eonart unb eine Haltung, bie 
fid} nid}t mit IDorten befinieren lagt, fonbern bie aus bem 
imterften (Xaftgefüljl für oeränberte Cebensbebingungen 
unb aus ber aufrichtigen (Efyrung ber Ittenfdjemsürbe im 
Arbeitenben entfpringen mufe. (Ein tftenfd) aus bem Be* 
reiche ber groben unb rei$lo[en Arbeit mufe ttidjt nur ebenfo 
forgfältig bet)anbelt ©erben tote ein Dertreter ber foge* 
nannten höheren Arbeit: oielmefyc gehört 3U feiner gerechten 
(Entjdjabigung fogat nodj ein befonberes ITIag oon <Mte 
unb perfdnlid^et Aus3etd$nung im Umgangstone — gerabe 
toeil tyn feine Arbeit oon oielem ausjd}lie&t, toas ben 
IUenf(t)en fonft über bas materielle unb Alltägliche ergebt. 
0b Jold/e Be^anblungstoeife überall bie redete IDürbigung 
erfährt — barauf fommt es gar nidjtan: <Esl}anbeltfi$ 
um bie einfach fte «Berechtigt eit. (Erfahrungsgemäß 
lebt übrigens in ben einfachen Ceuten oft ein aufeerorbentlidj 
empftnbücfces (Befühl für bie innerfte Bübung ber oberften 
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Kreije, auch ioi[fen (ie öte Rumäne Pojc unö öie öemago* 
gifc^e EDetbung oon öer toirflichen f)er3ensgüte unö Uten* 
[cfyenachtung merfroüröig fdjatf 3U unterfcheiöen. 3unge 
£eute, to eiche öie „fatale $tage M einmal oon öiefem <5e* 
[ichtspunft aus gan3 öurdjöenfen, f5nncn fpäter in leitenöen 
Berufen aufeeroröentltch oiel 3ur Zttilöerung öer Konflifte 
beitragen — öte (Erbitterung öes Klaffenfampfes 3ieht ihre 
eigentliche ZTahrung toeit toeniger aus elenöen 3uftänöen, 
als aus öem l)errenton unö öem Oünfel oieler Dertreter 
öer oberen Klaj[en! 



8. Die Hnnahmeperfönltcher Dien fte. 

Oer obige töejictjtspunft gilt be[onöers auch für un|ere 
Stellung gegenüber öer perfönüdjen Bebienung. Don 
Seiten oieler r}errjdjaften fehlt noch öas oolle flquioalent 
an üaft, Pietät unö gürjorge gegenüber öer perfönüdjen 
Beöienung. Sie haben öas gan3e Derpitnis mit all feinen 
(ärmeren 3umutungen nicht bis 3U (Enbe öurchgeöad?t. 
Sie fennen nicht jene Scham unö Scheu oor öem Sid^* 
bebtenenlajfen, öie aus öer tieffien Befcheiöenheit öes 
IUenf(t)en ftammt, aus feinem frommsten 3nneu>eröen öer 
(Bleichheit aller oor <5ott — unö [0 fommen fte trofc allem 
äußeren Schliff nie aus öem feelenoeröerbenöen Herren* 
tum, aus öer Haioetät öes bloften Hnnehmens 
heraus. Solche ZTCen[d?en mögen aus (Butmütigfeit unö 
3eitmoöe im ein3 einen manche Humanität mitmachen — es 
fe^lt ihnen öoeh öie grunölegenöe (Befinnung, öie allein 
öem perfönlichen Beöienen alle Demütigung 3U nehmen, ja 
öiefe fogar in (Erhebung 3U oertoanöeln oermag. 

Dielen roirö es feixte unenölid? fajtoer, fich aus ihren 
prioilegierten Seelen h«öus3uöen!en: öie Jöentität öer 
Begriffe „Diener" unö „Sflaoe" hat {ich ÖU f ®runö Jahr* 
taufenöe alter 3nftitutionen unö (BeioÖhnungen {0 tief im 
menfehlichen Betoufetfein befeftigt, h<*t {0 ftarfen flusöruef 
gefunöen in 3ahlreichen (Bebrauchen unö flnfdjauungen, öafe 
es aufeeroröentlich Jchiotertg tft, bejonöers für enoadjjene 
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2ftenf<hen, ^er roirflich in moöernem <5eifte nicht nur 311 
btnttn, fonöern auch aus moöernem Denfen heraus 3U 
reöcn unö 3U hanöeln. 

3m Solgcnöen einige !on!rete Beifpiele für öas, was 
3eöer fetjon ^eute an (einer perfönlidjen fjaltung refor* 
mieren fönnte: 31* nidjt 3- B. unfere Haltung gegenüber 
Dicnjtboten, Kellnern unö Kellnerinnen noch aufeeroröent* 
lid? falopp? Die oft ehrenrührige (Eonart öer Befteüung 
06er flnorönung, öie nacfjläjfigc Art öer (Entgegennahme 
Don Dienfien, öer unritterliche Zltangel an entgegen* 
fommenöer tjtlfeleiftung gegenüber öenen, öie (eroieren, 
öen Gifd) öeden, öie Seiler forträumen — öas alles beruht 
im <5runöe nodj auf Reminif3en3en aus öem 3*italter öer 
fjörigfeit. (Ein neuer (Beift !ann f)\tx geraöe öurdj Reform 
öer allerfleinjten (Betoohnheiten 3um Durd)bruch gelangen. 
3n unferer gan3en ^ialen Citcratur fommen öie[e Kleinig' 
feiten öer foialen Kultur oiel 3U roenig 3U IDorte. Unö 
öoer? fann in ihrer nötigen £öfung mehr roahre „So3ial' 
phtlojophie" entroidelt roeröen, als in umfangreichen flb* 
hanölungen. Rtan beobachte 3. B. einmal eine tlifchgefell» 
fchaft, roenn öas Rtäöchen oöer öer Kellner öie Speifen auf* 
trägt oöer öie Geller hinausträgt. Rtit roelchem Phlegma 
Iaffen es öie Heute gefdjehen, öa& öie flngeftellten fict} 
mühfam über öen Gifd) reden, um alles ein3elne auf3U- 
ftellen oöer ein3ufammeln! Das eherne „Recht auf Be- 
dienung" oerurfacht Jene merfroüröige (Behirn» unö ZRusfel* 
lähmung. Hlan fürchtet, als nicht gan3 oornehm 3U gelten, 
roenn man ein roenig an öer Beöienung mitroirU! flud? 
hat |a Riesche öem Übermenfchen foldje tjanögriffe oer- 
boten! IDie roäre es öenn, roenn öenfenöe RIenfchen [ich 
entfcrjlöffen, fftn als Pioniere für öie „ Derf einerung öer 
(Xitchmameren" unö öer „Table d'höte-Kultur" ein3u* 
treten. Rieht nur auf neue (Beöanfen fommt es fyier an, 
fonöern auch auf neue „Reflegberoegungen". hilfreiche 
Bewegungen 3ur Unterftfitmng öer bei (Eifer) Beöienenöen 
müffen uns fo automatifdj 3U eigen roeröen, ba& mir fie 
gan3 inftinftio ausführen, mitten in öer beften Unterhaltung 
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unb oljne ein felbfoufriebenes <5ejtd)t ba$u $u madjen. 
Dteüeidjt toirö man in ber Hat 3uet[t mifeoerftauben. „Oer 
Blonöe bort fc^cint fein feinet fjerr 3u lein!" „IDarum 
nidjt? IDar et grob mit bir?" „Hein, er Ijilft mir immer 
beim ljinfefcen ber S^üflcl ! w <5ut — man Iafje fidj bas 
gefallen unö öenfe darüber nadj, toeldje merfroürbigen Be* 
griffe oon $ehujeit öie |o genannten „oorne^men" Kreife 
oieifad) nodj burdj iljr Auftreten unter öie £eute bringen. 
Die 3^U mufe fommen, roo bie unritterlid?e „ Stoff eligleit" 
gegenüber ben Dienenden fo roenig als fein gelten roirb, 
nrie bas 3af?nftodjem bei (Eifere. 

U)ie fdjroer es oft tft, bie eigene beffere (Empfindung 
tapfer gegenüber allen rüdftänöigen ge[ellfd}aftlidjen Zltan* 
nieren 3um flusbrud 3U bringen, bas beleuchtet ein Heiner 
Bcridjt bes englifcrjen Dieters Steoenf on in feinen (Tage* 
budf blättern. (Er txiatyt: „Als idj neulidj 3o^nfa^mer3en 
t>attc f roar i$ grob gegen eins ber Dienftmäbdjen, bas bei 
Gifdj Jerolerte. Sicher ift nid^ts un3iemli(r)er unb ab* 
ftofcenber, als roenn ein ZTtann barfdj gegen ein ITCäbdjen 
ift, bas feine Stellung oerttert, roenn fie entfpredjenb er» 
aribert. Dafyer befäjloft td), mld} 3U entfcfyuloigen. XDitö 
man mir glauben, bafe td} erjt in wer Sagen ben ZTCut ba3U 
fanb, unb fo rot unb oerfdjämt babei rourbe, töte ein Knabe? 
IDarum? €tn>a toegen meiner CBrobr)eit? Beroaljre! 
Hein, roeil biefe meine Bitte um Der3eü}ung olelleicrjt unge* 
tr>öl}nlict) unb in managen Augen lädijerlid? roar. Da ift 
eine fjanb, bie abgehauen toerben mu&! hoffen totr, baft 
i(t) niemals roieber foldj ein $eigting bin unb midj barüber 
jdjame, roenn tdj mtd) als (Bentleman benehme!" 

IDir brauchen Ijeute einen neuen (Typus „töentleman", 
ber bas Jbeal ber Kitterlid}feit auet) auf ben Derteljr mit 
öen Dienenben ausbetynt unb ftdj baburdj f elber 3U einer 
leeren Stufe bes Abels ergebt HKeoiel Jünglinge finbet 
man Ijeute nodj, bie empor|d?nellen rote Hattern, roenn 
eine Junge Dame eine gefüllte &ram betritt, bie aber ruljig 
fi^en bleiben, roenn ein belabcnes unb ermübetes Dienft* 
mäbdjenfceteinfommt. Unb bie gleiten Jungen Htönner, bie 
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herbei ftü^en, um einet Dame öie fleinfte £aft ab}unel}men, 
bleiben rubig füjen, roenn 6as Fjausmäöqen fid? mit beiben 
r)änben »oll tlifdjgejdjirr beim ©ffnen ber (Eure abmüht. 
tDoljl motten (ie man^mol auffpringen, aber es 
btnöert (ie eine falfcbe Sdjam. tDie !ann man gegen ein 
Dienftmäbäjen ritterlich [ein? Unb bodj lann ein ewiger 
Beroeis folget Ritterlidjfett von ben Söhnen öes Kaufes 
oft ein bienenbes IDefen mit allen Befdjtoerben bes Dienftes 
ausführten, meü man ibm öaöurdj 3U oetfte^en gibt, öafe {eine 
IDeibesrourbe burdj bie Hbhangigfeit nidjts oerliere. 

IDenn in einer töefellfdjaft bas bienenbe Ittäba^en 3U* 
fammen mit bei tlodjter bes Kaufes ben ©äften (Eee herum* 
reicht, fo fieht man junge Ittänner oon guter (E^iehung 
fict) cor ber üochter bes Kaufes artig 00m Stuhle ergeben, 
um bie Bebienung 3U erleichtern unb 3U ehren — beim 
f?ausmäbchen aber bleiben fie fclbftDerftänölic^ ji^cn. 
IDer aufftänbe, ber würbe oon treuer §anb nieberge3ogen: 
„Du, bas ift Ja bas r)ausmäbdjen." tjter braucht bie Re* 
oolution oft mehr IHut als auf ben Barrifaben. Unb bodj 
beginnt bie neue 3eit mit biefen Kleinigfeiten. (Ein junger 
Hlann joiite Dienftboten mit ber gleiten (Ehrerbietung 
betjanbeln, bie er feinen Sdjroeftern unb ihren $reunbmnen 
toibmet. 3rgenb ein oernünftiger <5runb für eine flb- 
ftufung liegt r)ier nicht oor, toeit eher nod) eine bejonbere 
HottDenbigfeit, fict) oor jeber Rauheit unb Itondjalance 3U 
hüten. 

3ur fo3ialen Kultur gebort es 3toeif ellos auch, bafe man 
überhaupt ein Übermaß perfönlicher Bebienung als unfein 
empfinben lernt. Als ber Piäfibent £incoln einmal feine 
Stiefel f elber putjte, fragte Um ein fluslänber erftaunt: 
„IDas, Sie pufcen 3b.re Stiefel?" Der präfibent tat, als 
ob er ben Sinn ber $rage gar nicht oerftünbe unb antwortete: 
„IDeffen Stiefel jollte Idj benn fonft pui$en?" (Tief einge* 
umleite flnfdjauungen unb töeroohnhetten unferer gan3en 
Kultur ^aben es mit fid? gebracht, ba& fidj in ben oberen 
Klaffen Dielfad} eine gan3 unbefdjteiblidje Raioetät unb 
Derroöhntfceit in ber" Beanfpruchung oon perforieren 



Digitized by 



Pflügten gegenüber ber ilrbeiterbetpegung. 



Dienften entnadelt $at, fo ba& man fid} gar nidjt meljr oor* 
(teilen tarnt, bafe Arbeitsteilung unö ff X)orne^m^eit M audj 
möglich finö o|ne Jenes Übermaß oon f} a n b * 
retdjungen, burdj beten Hnnafyme fidj oiele lllenfdjen 
einfad} 311 parafiten ernieörigen. Sollten niajt die toa&r* 
Ijaft Dorneljmen unter ben „Dorneljmen" es fertig bringen, 
in btefer Be3ie$ung einen leeren (Typus oon noblejfe 
3ur ge{ellfd?aftlidjen Anerkennung 3U bringen? 

3u ben fdjetnbaten Kleinigfeiten, die eine weit* 
ttagenbe Bebeutung fcaben, gehört audj bie püntt* 
lt$e B^aljlung oon Rehungen an fleine £eute. 
tjanbtoerfern <5elb fdjulbtg 3U bleiben, gilt als eine befon* 
bers urifcige $eioo$n$eit frö&lidjen Stubententums — es 
liegt barin aber eine oerljängmsoolle unb djarafteroerber* 
benbe lUdjtadjtung faurer Arbeit, ein tjerrenübermut, bet 
oon ben arbeitenben Klaffen mit (Erbitterung unb Der* 
adjtung quittiert toirb! (Es ift audj nidjts toeniger als 
oorne^m, fd^roer arbeitenbe £eute, bie fein Banfbepot 
fyaben, auf tyr <5elb matten 3U laffen. „(Einer ber allergrößten 
Übelftänbe unferes Fialen Gebens ift," fo fagt fjilty, w bafc 
auf ben Unioetfitäten bet Sinn füt toaste Dornefym^eit, 
bie fidj mit Sdjulben nidjt oerträgt, felbft in ben gebtl* 
betften Kreifen oft genug für bas gan3e £eben abgejdjtüädjt 
wirb." 



9. Pflichten gegenübet bet Arbeiter* 

betoeguitg. 

Was nun bie Stellung bes Jungen Zttenfdjen 3ur 
Arbeiterbewegung betrifft, fo (ollte es als eine Sorberung 
ber allgemeinen Bilbung betrautet roerben, bafe man 
gerabe in ben Jungen Jahren, in benen ft$ bie gan3e £ebens* 
anfa^auung geftaltet, ernfiljaft Gelegenheit [ua% bie fo* 
3ialen 3uftänbe an ber (Quelle tennen 3U lernen unb oor 
allem audj bet Arbeiterbewegung burd? Befudj tl?rer Der* 
fammlungen unb burdj petfönlidjen Umgang mit benfenben 
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Arbeitern nähertreten. Der Schüler Arnotb lloynbees, 

Canon Barnett, rief einfi ben engüfcfjen Stubenten 3U: 

„Wenn 3h c <£ucr/ um ben Jlrmen fümmert, trenn 3*? r 
(teilnähme tyabt für fcen Arbeiter unb fein Hingen, warum fommt 
3^r nid^t unb lebt mit Urnen, nief/t als Porne^me, öle fidj tjerab- 
laffen, nnter ben (Geringeren 3U roofmen, nicht als Heine, bie ben 
(gefallenen Reifen roollen, nid}t als Vertreter ber Cebensuer* 
feineruug, die (Sefcfymad verbreiten »ollen, fonbem einfach als 
ZTadjbarn, ^reunbe unb nTitbürgerl 4 * 

Diefem Appell h at bie englifctje unb ameritanifche 
ftubietenbe Jugenb in reidjftem Iltafee golge geleiftei (Bs 
gehört in biefen Kreifen getabe3U 3um 3beal ber ooll* 
roertigen Bilbung, ba& man einige IKonate „Refibent" in 
einem Settlement geroefen fei ober minbeftens einige flbenbe 
bet tDocrje feine freie 3txt bem bortigen Fialen tDerfe 
gemibmet ^abe. 3n Amerifa ^aben Jogat bie Stuben* 
tinnen in faft allen gro&en fjauptftäbten ihre eigenen 
„Kollege Settlements", bie unterhalten ©erben oon bem 
(Mbe ehemaliger Stubentinnen. 3" Hern IJorf haben bie 
Stubenten ber „(Eolumbia Unioerfity" il>r eigenes „Uni* 
oerfity Settlement". Diefe Hieberlaffungen bieten nicht 
nur bie mannigfaltigfte Gelegenheit 3U feber Art oon 
fo3ialer rjtlfsarbeit, fonbern fie finb oot allem auch eine 
Bafis für bie menf deiche Berührung beiber Klaffen; fie 
geben ben Stubenten bie Zltöglichfeit, ben fleinen unb 
großen Derfammlungen ber Arbeiter bei3uroo!men, ihnen 
felbft Heinere Dortrage aus ihrem IDijfensgebiete 3U halten 
unb babei 3U lernen, ihre (Sebanfen fchHcf}t unb oerfianblich 
aus3ubrüden. 3ugletcr) roirfen bie babei erhaltenen (Ein* 
brücte nachhaltig auf ihr gan3es Denfen ein, befreien fie 
oon Abftraftionen unb fetjen ihre garge rotffenfehaftfiche 
Arbeit mehr in Be3ier)ung 3um roirflicrjen Ceben ohne 
fie baburch 3U Dienern einer flauen ITüpchfeit 3U machen. 
(Ein ITTenf eh, ber nur eine Klaffe fennt, ift ein IHenfch, 
ber nur eine Seite bes £ebens fennt (Berabe für Stu* 
bierenbe roäre es bringenb 3U empfehlen, bafe fie als (Segen* 
toirfung gegen bas Bücrjerftubtum einen Heil ihrer Itlufce* 
ftunben ber Hlitarbeit in ber Armenpflege, in ber 3«9«nb- 
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fürforge ufro. roiömeten. Die (Einötüde, öie man ^tcr et* 
hält, fütö ein feljr uridjtiger Seil aller ernftljaften Berufs* 
oorbilbung. Aua] befielt ja öic untffamfte Arbeit öes 
ein3elnen für öic £öfung öer foialen $tage roohl öarin, 
öa& er tjerr urirö über feine Vorurteile unö Klajfeninter* 
e||en unö audj anöere öurdj ruhige flufflärung oon öem 
gleiten Obel befreien hilft: öie berechtigte Selbfthilfe öer 
arbeitenöen Klaffen roirö öutdj foldje flufflärung oon ihren 
fdjroetften unö erbitternöften Hemmungen befreit unö im 
folgeöeffen ebenfalls oon einem neuen ©eift erfüllt toeröen. 
Dielen 3uriften, Geologen, £ehrern unö (Belehrten merft 
man leiöer 3eitlebens an, öafe Urnen Jcöc roirflidje gü^lung 
mit öem £eben öes Dolfes gefehlt hat, unö öafc öarum ein 
großer unö entfdjeiöenöer (Teil öer Cebenstoirflidjfeit in 
i^rem Denfen gar feine Betüdfidjtigung finöet. 

Alle öie fyier ermähnten Gelegenheiten 3ur „foialcn 
Bilöung" bringen alleröings audj öie ßefaljr mit fidj, geraöe 
für toarmljc^ige junge £eute, öafc öiefelben in parteiifdjes 
ITCitleiö ©erfüllen unö ihren früheren Klaffenftanöpunft nur 
mit einem anöern Klaffenftanöpunft oertaufdjen. (Es ift 
öarum oon größter IDidjtigfeit, öafe junge Ceute fidj 6c* 
legenheit oerfdjaffen, aud} öie (Begenfeite grünöltci) an* 
3u^ören — gan3 befonöers, wenn fie öie flbfidjt ^aben r 
einft auf öem (Bebiete öer So3ialreform tätig 3U fein. 

(Es ift unglaublich, rote ahnungslos manage fo3iaIe 
3öealiften öen ungeheuren Sa^toierigfeiten öes tDirtfd)aft* 
lid?en £ebens gegenüberftehen, roie fie beftänöig gegen öen 
„Kapitalismus" unö für „Dergefellf djaftung" pläöieren, 
o^ne eine richtige unö flare Dorfteilung oon öer eigentlichen 
Hatur öer gegenwärtigen tDeltroittfchaft unö ihres gan3en 
fompli3ierten ZTtechanismus 5U l^aben. (Ein fünftiget 
So3ialreformer follte nicht nur auf Unioerfitäten unö in 
Bibliothefen ftuöieren, fonöern toenn irgenö möglich aud? 
ein bis 3toei Jahre als Dolontär in gro&e Unternehmungen 
gehen oöer roenigftens einen entfpredjenöen (Teil feinet 
3cit für grünölicrje (Einblide unö Orientierungen auf öiefet 
Terra incognita referoieren. tjätte man auf [03ialer Seite 
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meljr öeutlidje Anfdjauung oon öer aufceroröentltdjen Arbeit, 
öie Ijeute oon öen „Captains of industry" geleiftct roirö, 
oon öer gatt3cn tonfreten $unftion öes Kapitals unö öer 
„Hefctoen", oon öer roeitoe^tocigten Ab^ängigfeit öcs 
ei^elnen, oon öcr Pfyajologte öcr prtoaten Jnitiattoe unö 
öcr Mcftiocn gaulljett — es roüröe toeniger ungetoafa^enes 
3eug gereöct unö getrieben. IKan mag öann trofc all 
fote^er Gmörücfe an öie roeitgeljenöfien tDanölungen 
glauben unö für (ie arbeiten — man roirö es aber in anöerer 
Spracrje, mit tieferen Argumenten unö auf öem Boöen 
öer organtferjen Ittetyoöe tun. S(t}toer 3U ertragen aber 
ift öer heutige 3uftanö, öafe öenjemgen, toekrje oon törunö 
aus umgeftalten roollen, nur 3U Ijäuftg feöe roirflidje Kennt« 
nis oon öem gan3en (Betriebe feljlt, öas fie 3U reformieren 
trauten. 

Auer) für junge ZTCäödjen finö grünölidje (Knbüde in öie 
öunflen Seiten öes Cebens oon größter Beöeutung, als 
(Segemoirfung gegen eine blofe äft^etifcr)e £ebensan* 
[djauung; audj fann es nidjt ofyne erljebenbe IDirfung fein, 
wenn fie (Einörüde erhalten toie öteienigen, öie £aöy Oilfe 
in folgenöen tDorten fdjilbert: „(Es gibt in öen unteren 
Klaffen daufenöe öer allerärmften $raucn, öie in auf* 
reibenöer Arbeit, ftets an öer <5ren3e öer (Erjjtetrj unö gan3 
unö gar fern oon aller £ebensfreube unö Sdjönljeit, öodj 
ein reines unö elfrltdjes £eben führen bis ans (Enöe: Dor 
ü)nen, 'öie im Staube liegen, follten roir öie Kniee beugen!" 
(Ein größeres pfydjologifdjes Derftänönis öer moöernen 
Dolfsbetoegung toirö enblid? aud? öer fünftigen Hausfrau 
oiel Reifen, öie Dienftbotenfrage oon größeren fronten 
aus 3U betrauten unö im ^äuslia^en 3uJammemoirfen öen 
nötigen (Eon 3U finöen. 



10. Die (Befahren öer fo3iaien Arbeit. 

Die f03iale Arbeit l?at allcröings audj Ü)re (Befahren. 
Sie fann öie gan3e Lebensführung oeräu&erlidjen unö allen 
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möglichen ungeoröneten unö oeröerblichen Heigungen 
ttahrung geben. Dies mu& man roiffen, um fich unö anöete 
3U beroahren. 

Da ift einmal öie (Befahr, öafc öie gan3e fo3iale (Tätig* 
feit 3U einem blo&en fötalen Spott, 3ur gefelligen ZTCoöe 
unö Unterhaltung ohne jcöe tiefere Anteilnahme unö ohne 
Jeöe ernfthafte Seibftoerleugnung roirö. (Tiefernfte Dinge 
fpielerifch betreiben, ift aber gerabe3U eine Sdmle öer 
(thatafteroeröerbnis. Das (Ergebnis einer fo3ialen (Tätig* 
feit in folgern <5eifte ift öann nur ein Hieöergang öes Der* 
anttDortlid}feitsgefül}ls — alfo geraöe öas Gegenteil oon 
öem, roas erreicht roeröen follte. (Es prüfe fich Jeöer, ob 
[eine eigene (Teilnahme an öer föialen Arbeit nicht auch 
noch tief in Jenem ©eifte öer Halbheit fterft. (Es ift für öen 
Htenfdjen beffer, irgenö eine noct) fo fleine Derantroortltch* 
feit im engften Kreife mit oollfommener (Brünöliäjfeit 3U 
collbringen, als fict) in allerhanö oberflächlicher <5efct}äftig* 
feit nach aufcen 3U oerlieren. ©eraöe für öas ehtroüröige 
tOerf öer fo3iaIen fjtlfsarbeit gilt in gan3 befonöerem Sinne 
öas IDort: „Der (Ernft, öer heilige, er macht allein öas 
£eben öes £ebens roert!" 

(Eine roeitere <5efahr öer fo3ialen Arbeit liegt in öer 
tDerfheiligfeit, Selbft3ufrieöenhett unö (Eitelfeit, öie fich 
befonöers bei einer äu&erlict) fichtbaren unö erfolgreichen 
fo3ialen (Tättgfeit nur 3U leicht einftellt. töeraöe öas, roas 
öurch folche Eingebung übetrounöen roeröen follte, näm* 
lieh öer offene unö heimliche Selbfi*Kultus ergreift öann 
öas gan3e Seelenleben unö mißbraucht öie Sorge für öie 
flnöern nur 3ur Steigerung öes (Befü^Is 00m Werte unö 
öer IDidjtigfeit öes eigenen 3<h- Da fier>t man öann, rote 
fchroer es für öen ITCenfdjen ift, roirflich öas 3U roeröen, 
roas man fo3ial nennt — roieoiel UTittel unfer 3<h finöet, 
all unfer (Tun für feine ©efallfudjt unö feinen (Bröfjenroahn 
3u mißbrauchen, unö roieoiel IDachfamfeit unö innere 
Reinigung Öa3u gehört, öiefen lUifebrauch 3U hintertreiben. 
Alle (Tätigfeit an fich erregt |a fdjon öas Selbstgefühl unö 
öen Selbftgenufc öes ZTCenfchen; unfer e guten (Taten finö 
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öarum oft öer Anfang 3U unfctm Innern Itieöergang — 
roenn mir nicht in öer Demut bleiben unö in 6er Selb[t* 
erfenntnis, öie allein Demut fdjenft — unö in öer <5ottes* 
erfenntnis, ohne öie unjere Selbfterfenntnis immer fur3* 
fichtig bleibt 

Diele Religionen ^aben öem ITCenfdjen IDohltun ge* 
preöigt — nur öas Ghriftentum Jagt ihm: „Cafe öie £in!e 
nicht uriffen, was öie Rechte tut". (Es gibt etwas U)ia> 
tigeres als alles (Tun, öas ift öas innerfte Sein unö tDeröen — 
erft aus feiner Klarung unö £äuterung !ommt öas nötige 
tlun. tt>er (ich im XDo^ltun nodj bei tjochmut unö Selbft* 
gefätligfeit ertappt, öer laffe lieber öas Wohltun unö oer* 
einfache fidj burch getmjfenhafte Dollenöung öer nieörigften 
unö unfdjeinbarften Dienfte: Daraus entfielt mehr fo3iale 
Kultur, als aus aller Ijodjgefdjioollenen £iebestätigleit. 

(Enbüch fei noch auf eine lefcte <2>efahr öer fo3ialen 
fjilfsarbeit auf merff am gemalt: öa& junge £eute jid} nicht 
leiten öurdj philanthropifche (Befchäftigfeit gegen öas Be* 
tou&tfein ihrer Un3ulänglichfeit innerhalb ihres ^äuslidjen 
pflidjtenfrcifes betäuben. Darum !ann nicht öeuttich genug 
gefagt toeröen, öafe öie „foiale grage" 3uerft in öen aller* 
. na duften unö oft fchtoierigftenBc3iehungenöes täglichen haus* 
liehen 3ufammenlebens gelöftroerbenmufc, beooröer Iltenfch 
eine 3toili[ierenöe Kraft nach äugen toeröen !ann. IDa^re 
Philanthropie beginnt öamit, öajj man fid} weniger im 
eigenen fjaufe beöienen lagt, öienftfertiger unö geöulöiger 
mit öen eigenen Angehörigen oerfehrt, aufmerffamer auf 
öie Ruhebebürfttgen unö Sa^onungsbeöürftigen in öer 
eigenen tDoljnung tuirö unö harther3iger gegenüber öer 
antifo3ialen Unorönung öes eigenen tDünfdjens unö Be* 
gefjrens — erft toer plöfjltch mit Sdjr eden gewahr wirb, 
wie tief er noch im Selbfifultus ftedt, öer l)at öie £öfung 
öer Fialen S^^ge im Kern erfaßt unö ift öaoor fidjer* 
geftellt, öie Arbeit in öen Quartieren öer Armut nur als 
(Eitelfeit, Unterhaltung unö Selbftbetäubung 3U betreiben. 
Alle Opfer, öie nicht oon gan3 perfönlicher Selbftoerleugnung 
ausgeben, finö ohne feben tieferen IDert für uns unö 
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für anöere — „Branöopfer" nennt fie oernidjtenö öer 
Prophet. 

Alle öie Ijier gefc^ilöettcn (Befahren 3 eigen, rote not* 
toenöig es ift, öas Streben nadj fo3ialem IDirfen 3U oer* 
tiefen, es mefyr oon aufjen nad? innen 3U lenfen unö feine 
tiefften ct^ifef^en Dorbeöingungen fyerx>or3ul} eben. Das 
3öeal öer intoenöigen fo3ialen Kultur mufe mit 
größter KonJequen3 ausgearbeitet unö 3um ©egenftanbe 
öer Selbfter3ie^ung gemadjt toeröen, beoor öas IDirfen 
nad? aufeen für öen <Et?arafter unö für ötc <5efell|a}aft 
fegensreiaj toeröen iann. 



11. So3iaIe Reform unö Selb Jt reform. 

Der Materialismus unjeres 3«talters fommt aud) 
öarin 3um flusörud, öafo man grofee gefellfdjaftftdje Übel 
oor allem öurd} äufeerc Umgeftaltungen 3U befeitigen fcofft 
unö fidj nidjt tlar maa?t, öa& 3uerft in allen Kreifen öie 
tro^ige Derf einöung, öie rütfjtdjtslofe §abfud}t unö öer ftarre 
(Eigemoille 3urüdgeörängt roeröen mu&, elje überhaupt öer 
freuöige XDille 3U grofeen Reformen frei roeröen fann. 
<5rofee jo3iale Störungen roeifen immer aud} auf tiefe 
getftig*jittltd}e Störungen Ijtn unö lönnen nur in öem ZTCafje 
üerfdjtolnöen, als öie|e tiefern Urfadjen geseilt roeröen. 
fludj gibt es nid}ts 3rreleitenöeres für öen tttenfdjen, als 
roenn U?m eingereöet toirö, öer gludj öes föolöes liege 
in beftimmten äufeern (Einrtdjtungcn begrünöet unö meröe 
mit öiefen meinen, roä^renö in IDafyrljeit öie|er $ludj in 
unferer eigenen innerften Reigung 3 um <5olöe liegt, öie 
aud} in einer neuen (5efellfd?aftsoröming immer neue 
gormen Ü)rer Befrieöigung unö öaöurdj öas alte (Elenö 
unö öie alte (Tyrannei nur in anöeren (Erfä^einungstoeifen 
u>ieöerer3eugt. Diefe Reigung 3um <5olöe aber ift felber 
roieöer nur ein Symptom öer flnljänglidjfeit an öas Der* 
ganglid?e, 3U öeffen (Benufe man im <5olöe öen fidjerften 
Sd|lu[jel 3U finöen $offt. Darum ift öie flblenfung öes 

5 • c c ff 1 1 , Ctffnsffttrnn* ZZ. 31. \7 
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ITZenf(f?en oom Derganglidjen auf öas Unoergänglidje öas 
eitrige Iftittel, um öer rjaupturfadje aller fc^ialen Hot, 6er 
frampffyaften 3d?|ud}t, nrirffam entgegenarbeiten. Unö 
unfere eigene (ittltdje Befreiung von öiefer tiefften 
Urjadje alles [o3talen (Henös ift öie entfdjieöenfte (0310! e 
Heformarbeit. H)ab,rl}aft befrud)tenb roirft öie Be* 
fd?äftigung mit 6er Fialen Hot auf 6en Ittenfdjen nur, 
toenn fie iljn nidjt blog auf fremöe Sün6en lenft, fon6ern 
3ur Selbfterf enntnis treibt, 6, lj. tljm in feiner eigenen Seele 
öie aflgemem*menfd?lid}en Urfadjen für 6en gludj öes 
<5olöes enthüllt unö tyn 3ur testen Sd?am oor aller Knedj* 
tung öurdj äufoerlidje (Büter ertoeeft. Garlyle fagt einmal: 
„(Db öu anöere reformieren fannft, 6as ift eine unfidjere 
Sadje; ein Ittenfä} aber lebt, 6en 6u fidler reformieren 
fannft, unö öas bift öu felbft!" 

UTana^er „Reformer 1 * befdjäftigt ff$ 3eitlebens öamit, 
anöern iljren Starrfinn unö tt)re r}arti}er3igfeit oor3U* 
a>erfen unö fie mit Sdjelttoorten 3um (Dpfer an3utreiben f 
bemerft aber öabei gar nidjt, öafc iljm felber öer töeifi 
öes Opfers etoas gan3 Unbefanntes ift, unö öa& er nur in 
anöerer gorm genau öerfelben falten Selbfifua^t öient, öie 
er öen anöern 3um Dorumrf madjt. 

IDir brausen geurife audj ftufeere Reformarbeit — ift 
fie aber niti?t öem r}aupt3roed untergeorönet, öer 3nnen* 
reform, unö oon öort aus infpiriert unö betoadjt, öann gleicht 
fie nur öem dun öer Danaiöen, öie unabläjfig tDaffer in 
ein öurdjlödjertes gajj fdjöpften. 

tDerfid? öiefe alten IDal?ri}ettenntdjt gan3 grfinölidj Aar» 
mad)t, öer roirö öann fpäter als gefellfdjaftlicfjer Reformer 
immer in (Befatyr geraten, aufeere Derbefferungen unter 
fteter Derlefcung aller tieferen <5ered}ttgfeit unö (Benrijfen* 
$aftigfeit burd^ufe^en. (Er roirö »ergeffen, öafe felbft in 
öer (Tonart öer Kritif unö öer Programme öie äuftere Re» 
form öen gorberungen öer Jnnenfultur unterworfen ©er* 
öen mufe. ©öer toas Ijilft öas fdjönfie Bauen, toenn man 
gleicfceitig öie gunöamente feines eigenen Baues unter' 
grabt? 
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Unter 6em (Titel: „Der junge Keformttot unb feie 
alte ZDeis^eit" $at 3o$. im<$. Satler einft ftlgenbe be* 
Ijer3igensu>erte IDorle gefagt: 

Det Reformator. 

Schabe, ba§ uns Reformatoren fo fef^r bie i?änbe gebunben 
finb, (5 utes 3U [Raffen in ben Ktrdjen, in ben Staaten, in ber 
IDelt. 

Die IDeis^eit. 

(Es gibt ein (gutes, u>03u bir niemanb bie ^anbe binben 
f aun, roenn bu fie bir nidjt felber binbeft. Cu Du nur 3uerjt bas 
(ßute: bann wirb es fic^ mit bem anbtttn föon geben. 

Der Reformator. 

2Hfo foü tcr) falt unb träae 3ufefjen, u>te ^inftemis, (Totzeit 
unb tDUIfür bie tDelt rfranmf leren — ba, wo £id?t, JPetsljeit 
unb (Serec^tigfeit gebieten follten? 

Die IDeisbrit. 

IDenn bu $mjternts, (Torheit unb EDillfür befiegen roillft 
fo fange roenigßens beim Anfange an. 

Der Reformator. 
Kann idf benn anbers als beim Anfange anfangen? 

Die IPeis^eit. 

Bisset fingß bu bei bem <Enbe an, roollteß auger bir Cag 
machen unb umarmtep bie Zlad^t in bir. £a$ oon nun an bas 
£icr>t in bir aufgeben unb in btr bis 3um mittag fortf (breiten. 
£jat es 3uerft bio> burd?leudjtet, erwärmt unb befruchtet, fo mtb 
es tuofyl auefy auger bir leuchten, wärmen unb befruchten. 

Da 30g ber Reformator in feine fjfitte unb reformierte 3uerfi 
in fid? felber, bann in fetner fjütte. Hacfy einem Ja^re oer* 
manbeltc ftdj feine Qntte in eine Sonne, unb ba ging lidjt unb 
EParme unb Segen in bie Umgegenb unb in bas gau3e Canb aus. 



» 
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T>tt @d)UQ der &d)voati>tn. 

1. H a t ü r l i dj e Huslefe unö Humanität. 

Der Sd?u$ ber Sdjroadjen gebort 3U benjemgen etfyi* 
fa^en gorberungen, öic (jeute oon oerfdjiebenen (Befi^ts- 
punften aus aufs ftarffte angegriffen ©erben. 

(Hne Reilje oon Biologen fcat behauptet, bie gürforge 
für öic S$u)a<$en müffe 3ut Degeneration ber Raffe führen; 
benn es roerbe baburdj jener große Reinigungspro3eß ber 
Hatur 3um Stoden gebraut, ber überall bie Htd?tange* 
paßten ausfdjeibe unb baburdj ben (Einflang ber Haffe mit 
ben Bebingungen bes £ebens fdjaffe unb erhalte. Hiefcfdje 
fagt: „Das Ittitleib erhält, roas 3um Aussterben verurteilt 
ift — es gibt burdj bie gülle bes mißratenen, bas es im 
Ceben feftfyält, bem Zehen felbft einen fragmürbigen 
Hfpefi" Unb 00m fulturgefdjtdjtlidjen Stanbpunft beljaup* 
tet er: Um ber Kultur rottlen, bie allein burdj bie mädjtigen 
3nbioibuen fyerporgebtadjt unb erhalten roirb, müffe ben 
Staden bie rüdfidjtslofefte (Entfaltung gefidjert ©erben : 
ber S<fyvoad}t folle feinen VOttt barin futtert, btefen Hot» 
roenbtgfeiten freiwillig fein Dafein 3U opfern unb fid? auf» 
brausen 3U Iaffen, ftatt bie gürforge für fein (Elenö 3um 
Sinn bes £ebens 3U machen unb bie Kräfte bes <5roßen 
burdj bie Rüdftdjt auf ben Kleinen um tr>tc ljödjfte Ceiftung 
3U bringen. Die Itatur opfere bas Kleine bem Großen 
— bas (Lljrtftentum opfere bas <5roße bem Kleinen. Damit 
rüden bie Kleinen in ben ITCittelpunft ber Kultur unb et» 
füllen Gimmel unb (Erbe mit tyrer (frbärmlidjfett. Darum 
brausen totr, Hiebes Hnfidjt na$, im Hamen ecktet 
Kultur eine „Umwertung aller jittlidjen tDerte" unb bamtt 
au$ eine Umwertung unferer to^ieljungstbeale. Das 
überlieferte 6etr>t[fen fei nichts als ber „flufftanb" ber 
3urüdgebltebenen unb Säjtoadjen, benen es bur$ bie 
fcröße ti)rer 3aljl gelungen ift, ti)r Bebürfnis nadj rjtlfe 
3um oberen ZKaßftab für $ut unb Böfe 3U madjen: fie 
fyaben öurdj bie Suggeftton ber großen 3^1 audf bas 6e* 
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nrilfen bet Stallen in ihren Dienft ge3wungen. HJas not 
tut, bas ift öte Detnidjtung btefes <5ewi|fens. Den Staden 
mu& wiebet bas gute (äewiffen 3ut tücfjtc^tslofen XTtac^t 
anet30(jen wetben. Das ift öie 3ufunft — öas „Kinber* 
Ianb." 

Befrachten wir 3unäc^Jt öie biologifdjen Hrgumente. 
H)it ^aben (c^on in anberem 3ufammen(?ange !ut3 auf 
bie[elben geantwortet, inöem wir heroorhoben, bafe in bet 
menjchlid}en <Be{elI(c^aft bie plumpe flusfdjeibung bes 
Htchtangepafeten burdj ein anbetes prin3ip erfefct werbe, 
bas ben XTtenfdjen weit erfolgt eidjer an bie Hatur anpaffe, 
ja ihn 3um rjerrn ber Hatur mache: Dorausficht, drfennt* 
nis, &ecr)nif unb gegenjeitige ^ilfe. Diefe neuen ITCetljoben 
berHnpaffung an bie Hatur unb 3ugleicr) ber 
Befreiung oon ben 3 u f ä 1 1 i g e n Bebingun« 
gen bes £ebens berufen aber gan3 unb gar auf ber Sein* 
$dt unb Stärfe'ber f 0 3 i a I e n (Drganifation. Diefe aber 
hängt toieberum oon ber f i 1 1 H ch e n Kultur ab, oor allem 
oon ber cfntwtcflung bes Zttitgefühls, bes (Dpferfinns unb ber 
(Berechtigfeii Aus biefem <5runbe fte^t bas tDadjstum 
ber Surforge für bie Schwachen in engftem 3ufammenhang 
mit ben Hotwenbigfeiten bes menfeh liefen Dafeinsfampfes. 
Die pflege ber Schwachen ift bas gröfjte <Er3tehungsmittel 
für bie f03iale Kultur bes IKenfdjen, für bie überwinbung 
ber Selbfifucht, für bie Übung in ber Sorgfalt für fremöes 
£eben, !ur3 für alles, toas ITtitgefühl, Solibarität unb t}ilfe 
heifet. 

3m menfchltchen Kulturleben ift ber Starfe ber „nicht* 
angepaßte", wenn ihm biefe (fcgieljung unb Selbfter3iehung 
oerfagt würbe. 

IDenn alfo ^eute oon oielen Seiten bie Pflege ber 
HTifcbilbeten, (Taubftummen, Blinben, 3bioten ufw. als 
3U>eoÜo{e Sentimentalität oerurteilt wirb, fo wirb 
babei oöllig überfeinen, ba& bie Sorgfalt unb (Entfagung 
bie biefen Unglüdlicfjen getoibmet wirb, eine Kraftquelle 
ber Ciebe für bas gan3e menfchliche 3ufammenleben ift . 
unb bafe bie flbftumpfung unb Dertohung bes Gefühls 
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öte mit 6er flusjtofeung (old^r Derbilöetett oerbunöen 
a>«re, aud} öie <5 cm einjdjaft 6er (Bejunöen auf eine niedri- 
gere Stufe 6er ZUenfdjlicfjfeit Ijerabörüden roüröe — gon3 
abgelesen oon all öen Konjeque^en, 6ie aus folgen <5runö* 
fasert folgen müßten. Denn roarum follte man bann nicfjt 
auet) moralijer) IHigbilöete red}t3eitig töten, 6ie öoet) ficr) 
[elbft unb anöeren noct) unoergleicrjüct} tnetyr $ur £aft fallen 
als pl?u[i[ct} Derfrüppelte? Un6 roo roare 6ann überhaupt 
öie $ren3e in 6er flusjioßung un6 Befeitigung? IDer Ijätte 
6en ITlaßftab auf3uftellen für bas, roas gejunö un6 roas 
abnorm tjt? (Enöli^ roir6 aud? gan3 ©ergeben, öafe alles, 
roas roir fjygienifd? un6 päöagogifö für öie Sdjtoa^en tun, 
aud} 6en jogenannten Staden un6 äefunöen 3ugute fommt, 
6a in tDirflid^feit jeöer Starte un6 (Befunöe an irgenöeiner 
Seite feines IDefens audb. 3U 6en Sdfroactjen un6 Ittifc* 
bü6eten gehört. Aus 6er $ürforge für öte Sdjroinöfüdjtigen 
3. B. i[t eine gan3 unfötfcbare (Ertjöljung unö Reinigung 
aller £ebensbeöingungen au$ für öie ©efunöen erroaertfen, 
un6 6er päöagogifdjen Sorgfalt für öte Sdjroacrjbegabtett 
oeröanfen roh öie roertooll[ten Beiträge für öie Dertiefung 
öer gan3en päöagogif! 

Betrautet man oon folgen (Befidjtspunften aus öie 
moöerne Kritif öer etyifdjen draöition, (0 [ieljt man immer 
roieöer, roie außerordentlich leichtfertig, o$ne Seelen» 
fenntnis unö £ebensfenntnis unö auf <5runö gan3 einfeitiger 
unö äußerlicher Betra^tungsroeifen hier geurteilt roir 6. 

Alle öie oben begrünöeten <5eftcr)tspunfte gelten auet) 
für öas „Problem Hietjfdje", öem noch folgenöe tur3e 
pfycr/ologtjefje Bemerfungen geroiömet feien. 
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2. XTie^fc^es „Umoettung allet ID e 1 1 e \ 

„Das tDefentfidje an einet guten 
unb gefunden 2lrijxofratie ift aber, bafj 
fie . . . mit gutem (Seunffen bas 
(Dpfet einer ä^aljl ITCenfcben lfin* 
nimmt, meiere um ihretwillen 3U 
unuolipänMgen fllenfcfcen, ju Sfla- 
©en, 3U tOerr^cuaen ljerabgebrüdH unb 
uerminberi merben muffen." 

„3d? fabe öet IDclt öas tieffte Budj gegeben, toas (!e 
beftfct." — So [treibt Itiefcjdje von feinem 3<rcatljultta. 

IDer ift öet ZKenjdj, öet es roagen batf, fo ettoas oon 
einem Budje 3U lagen, öas alles oettoitft, toas öie gtöfeten 
Perfönlidjfeiten allet Dölfet unö 3z\ttn als waty unö Ijeilig 
oeteljtt fyaben? XDotauf grünöet et öie Autorität eines 
foldjen flufttetens? 

Bisset xoutöen als Ijödjfte Süßtet unö <5ef ergebet nut 
öiejenigen anetlannt, öie öie XDitfliajfeit nidjt nut butdj 
Denfen unö Spließen, fonöetn audj oon tiefem unö reichem 
Erleben unö £eiöen aus erfaßten — ZTCenfdjen, roel^e öie 
gan3e IHannigfalttgfeii menjcfjlidjet <5egen[ä^e, Beöütf* 
ntjfe unö Sdjidfale oon innen heraus fannten unö etft an 
foldjes innete (frfaljten u)t Denfen unö Behaarten an- 
fnüpfteru 

IDie oetljalt fidj nun Hieijfdjes geiftige Hustüftung 3U 
öiefem Ijödjfien IHajjftabe p^ilofop^ifc^et Kompeten3? Daß 
öie Kompeten3ftage in öiefem Sinne Ijeute !aum nodj ge* 
ftellt toitö, öas 3eigt töoljl am befien, tote loirflidjfeitsftemö 
in menfälidjen Dingen unfet ^realiftif^es" 3eitaltet ift. 
Unö öodj foltte es füt öie Beutteilung oon Hiefcfdjes <5e* 
öanfemoetf entfdjetöenö fein, öa& es eben nut eingebauten* 
loetf ift unö ni$t ein w £ebensn>etf" — ötetöeljitnfonfttuftion 
eines einfamen unö übetatbeiteten Gelehrten, öet öas 
£eben gat nidjt tannte, unö öeffen Seljnfudft na<$ tüd* 
fidjtslofen IDillensftäften unö gtofeen £eiben[<$aften eben 
öa|et tarn, öaß et felbft öiefe Ktäfte nidjt in fid} ttug unö 
öaljet audj nidjts lebensfähiges übet fie ausfagen tonnte. 
Dielleidjt toat es getaöe öie oöllige flbtoefemjeit oon ge* 
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roalttatigen Kräften in Itietjfdjes eigenem IDefen, öie Ujn 
fo naio mit öem 3öeal öer rücffidjtslofen fjärte jpielen liefe ! 
Das nrirö uns am öeutli duften, toenn roir uns 3U (Boetfye 
toenöen, öer ja geraöe in {einem $<wf* öas Problem öes 
übermenfdjen beljanbelt Ijat: (Boeles Oenfen über öiefes 
Problem jtammte aus öem £eben — er trug felbft etroas 
oon öer ungebänöigten £eiöen(djaft öes Übermenfdjen in 
ftd? unö erlebte öurd) ergreifenöe (Erfahrungen mit roirf* 
Hajen ITtenfdjen, öafe öer oornetyme IKenfa? nidjt über 
fremöes £eben Ijinroegtreten fann, otyne in qualooller 
Selbftoerneinung 3U roünfdjen: „<D roär td} nie geboren!" 
Denn gro&es mitgefürt unö grofee Perfönlicfjfeit finö un- 
trennbar: Oer Heine unö fa^roadje ITCenfa^ »erbraust all 
feine Kräfte für fi$ felbft, er $at feine Überfctjüffe, um 
fremöes £eben mit3uerleben; }e reidjer öie Seele, öefto 
inniger unö mannigfaltiger oerroädjft fie mit öem XTHt* 
menfdjen unö quillt über in alle Kreatur. (Teilnahme 
fommt aus öem Reictjtum unö madjt reidj. Dom nieöeren 
Ittenfdjen aber gilt öas IDort, öas Sauft öem ZTtepljifto 3U* 
ruft: „Du grinfeft gelaffen über öas Sdjidjal oon Gaufenöen 

(Es ift nidjt fdjroer, niet$fd?e 3U roiöerlegen — toidjtiget 
ift es, 3U oerfteljen, roie ein fo fein unö eöel angelegter Zttenfdj 
3U folgen Solgerungen fommen fonnte. Unö roidjtig ift es, 
fta? 3U fragen, ob nidjt in feiner Kritif unferes 3*italters 
ein Kern oon IDaljrljeit liegt, aus öem roir Anregung 3m 
Sclbftprüfung unö 3ur richtigen Stellung gegenüber öem 
£eben geroinnen tonnen. 

Itietjfa>s proteft gilt oor allem öer (Erf Meinung, öie 
mir an anberer Stelle als „Übermadjt öer (Befellfdjaft über 
öen eisernen" be3eid}net tyaben. (Bemeint ift nidjt öiejenige 
Übermalt, öie auf toirflicfjen (Eingriffen öer <5efellf$aft 
in öas Heiligtum öes 3nöioiöuums beruht, fonöern öie- 
jenige, öie gan3 allein auf öer 3agr)aftigfeit unö Unfelb* 
[tänöigfeit öes 3nöioiöuums felber unö auf öem öumpfen 
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Dorroiegen (einet faialen 3nftinfte Beruht, Rietze be* 
Rauptet nicht gait3 oljne Recht, ba& otel r»on öer Sittlichfeit 
öes moöernen fltenfehen nicht aus einer gan3 perfönlichen 
(Entfcrjcibung öes Gharafters fomme, Jonbern aus $urdjt oor 
öenen, öte uns in öie genfter |ei)en, aus blo&er Hüdfic^t 
auf öie öffentliche Rleinung, fo öafe eigentlich in öer 
furcrjtlofen Unjittlichfeit öer Renai{[ance mehr C^arafter 
oerborgen geroefen |ei, als in öer Sittlichfeit öes moöernen 
Staatsbürgers, (Berabe in folcfye Beobachtungen unö Be* 
trachtungen mufc man fid) oertiefen, ©enn man öen Rio* 
tioen gan3 gerecht roeröen roill, öie hinter Riesches Kampf 
gegen öie IHoral fielen. (Er fämpft eigentlich nur gegen 
öie Rtoral, öie auf öer ZTtacht öer tjerbengefüfjle beruht 
unö er 3trungt uns öurch feine hotte unö bot)renöe Kritif, 
öie tiefften (Brünbe unferes eigenen r)anöelns fchärfer 3U 
prüfen. (Er beobachtet befonöers ^ellfict}tig alle (Befahren öer 
(Bejellfchaft für öen unbef eftigten unö unficheren tDUlen; er 
fennt öiefes Qinhorchen auf öie anöern, biefe 3n)inghett» 
fchaft öer Hachborn, öies Derjtecfen öes matten 
S e 1 b ft , unö er fieht irrtümlich in öer galten überlieferten 
Rtoral auch nichts anöeres als öie Unterroerfung öes ein* 
3 einen unter öie (£jiften3bebingungen öes großen Haufens. 
Unö fo fafet er alle feine Beobachtungen in öas berbe IDort 
3ufammen: (Bemeinjchaft macht gemein! (Beträfe einfeitig, 
aber auch »oll tDatjrheit, (obalö roit uns Rtenfcrjen ohne 
(Eharafter unö ohne fefte perfönlicrje 3öeale in öie (5e* 
meinfehaft geftellt öenlen. Unö rote man auch 3U Riesche 
ftehe, jeöenfalls foll er uns öie IDachfamfeit {chärfen für alle 
öie (Befahren öes (Bemeinfchaftslebens, (Befahren, öie in 
gefelttgen unö liebensroüröigen Raturen gan3 bejonöers 
in RHrffamfeit treten. 

Durch falfchc unö abftrafte £et)ren über öie Rl i 1 1 e 1 
unö U)ege 3U roahrhaft perfönlichem £eben aber h^t 
Riesche nur 3U Diele RTenfchen oon roirllicher perfönltctjer 
Kultur abgeleitet unö in öie <6be öes 3ch*Kultus geführt. 
(Er fah 3roar fet)r öeutlich, roieoiel Gtjctrafter öer Rtenfd? 
braucht um ohne inneren Schaben öie menfchltche (BefeH» 
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[cfyaft 311 ertragen — er Jat) aber nicht, trrie fehr anöeterfeüs 
6er lltenfch ber (Einordnung in bie (Bemein* 
f dj a f t bebarf, um feine eigenen ^ö^eren Seelenfräfte 3U 
enturicfeln. 

Der Ittenfch aber, ber ftdj befreit hat oon jener nie» 
beren Art oon Vieler flbhängigfett, öie bureb, (Eitelfeit 
unb <EIjrgei3 fotoie buret) bie flngft cor (o3ia!er 3folierung 
unb Derfetjmung gefdjaffen »irb — biefer befreite HIen(d} 
fann ungefährbet 3ur (Bemeinfchaft 3urüdfehren. Unb nun 
erft toirb bas [03iaie Derhältnis für ihn bie l}öa?|ten Seg- 
nungen entfalten: bie £iebe, bie Selbftoerteugnung unb 
bie ritterliche Ijilfe, bie er je$t aus freier Seele fpenbet, 
fie erlöfen ihn oon ber anberen großen Unfreiheit feiner 
Uatur, nämlich oon ber (Tyrannei ber Selbftfucht mit ihrer 
gan3en finnlichen Unruhe unb mit all ihren oerfehrten unb 
franfhaften (Einfällen. 

3n biefem Sinne unb auf biefer fjöhe macht (Bemetn* 
fchaft nicht mehr gemein, fonbern erhebt uns über alles 
(Bemeine in unferer eigenen Itatur, bas ftets eine furcht* 
bare <5efahr bleibt für jeben, ber auf (ich felbft 3urü<ffällt unb 
(ich Q^ein mit feinem armfeligen 3<h 3ujammenfperren toill. 

Hictjjche rotll, bafe bie großen UTenfchen fich felbft 3ur 
rjärte 3U)ingen f um (ich bas Kleine mehr oom £eibe 3U §aU 
ten, um bas „Pathos ber Diftan3" 3U roahren unb bie ITtaffe 
in ihre Scrjranfen 3U toeifen. Das ift eben roieber gan3 ab* 
ftratt gebaut. Denn bie toahrhaft großen UTenfchen er3eu* 
gen in ben anberen eben gerabe baburch bas (Befühl ^ ter 
(Erhabenheit, bafc fie mit bem unerlöften Selbftbehaup* 
tungstriebe bes gewöhnlichen IHenfchen unb bejfen groben 
ZKitteln nichts gemein haben, fonbern lieber 3ugrunbe gehen, 
als anbere 3ertreten unb opfern roollen. (Eben baburch, 
bafe (Ehtifius bem Petrus bas Schwert aus ber t}anb 
nahm, bas Jener gegen bie Derfolger feines tjerrn 30g, gab 
et ben !tten[chen bas Beroufetjcin feiner ungeheuren Diftan3 
oom IHenfchlichen — flll3umenfchiichen. 
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<£s gibt ein ßemälöe oon 5™ ßngelico: Da fi£t 
dfyrtftus auf öem (Lipon, mit oerbunöenen flugen, öte 
ÜMtfugel unö öas 3 e P te * in öer t}anö. Don beiben Seiten 
abet toirö er oon rollen <5e[ellen be|pieen unö gefdjlagen. 

(Eljrijius Ijerrtdjt, obwohl er bejpieen toirö— erfyerrjdjt 
geraöe, toeü* er fief? nid?t l>erabläfet 3um töeioöljnlidjen, in 
feiner (Beberbe, feinem tDort, feinem Statten eines (6e* 
öanfens: Darin liegt bas Sia^ab^eben oon öer IKaffe ber 
Unfreien unö Ungeläuterten. Der Übermentdj Itie&fa^es 
aber oermengt fid} bo$ gerabe baburet) triebet mit ber 
„^etbe", ba& er auf bas lUoeau brutaler Rürfjidjtsfofigfetten 
fcmabfieigt. 

IDer fiefc Ijeute über 3U grofee Dorbringlidjfeiien bes 
Dutdrfc^mttsmenfa^en beflagt, ber möge nie mahnen, bafe 
man Unbefä^eibene mit Steimoürfen unb gufetritten in 
il?re (Breden 3urü<ftreiben fönne. XDenn bie Demofratie 
Ausbreitungen begebt, fo i(t bas immer ein (teueres 3t\d)€n 
baf ür, ba& iljjr feine roaljte flrijtofratie, feine g e i ft i g e 
§ 0 1} e i t meljr gegenüberfteljt, (onbern nur nodj oornefym 
oerfleibeter pöbel. Die edjte Dotneljmljeit mag im ZUoment 
unterliegen, be3»fngt aber auf bie Dauer bodj bie IDelt 
unb ijt ftärfer als aller ZDille 3ur IKadjt. IDer iji ber größte 
unb unfterblidjfte (Eroberer, älejanber, (Eäfar, Itapoleon 
ober (E^riftus? 

„(Beljeimnisoolle fjllfe fommt bem Starfen oft 00m 
Sd?toädjeren 3ugute" — fo fagt ein Did?tenoort. Die Rüd* 
Jidjt auf ben Sdjujadjen befreit ben Starfen oon ber Tyran- 
nei feiner (Triebe unb Ceibenf Raffen: Darin liegt bie ge* 
Ijeimnisoolle Qilfe. IDer, toie Hiefcf^e, bie Selbftüber* 
tombung bes Starfen 3ugunjten bes Sa^aa^en nur oon 
aufcen betrautet, mit bem abftraften Detftanbe, ber toirö 
niemals entöeden, in meinem Sinne Jeöes (Dpfet eine Auf* 
erftetyung mit fi$ bringt. Denn nur bas innere (Erleben 
offenbart uns, öa& eine fjanölung, öie, oon aufeen gefeiert, 
nur als ein Abgeben oon Kraft, als Derluft unö Opferung 
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erfdjetnt, 3ugleid} ein unenölicfyer töeroinn oon Ceben unö 
Kraft fein fann. ttfetjfctje fielft nux öie <5abe öes Starfen 
— er l)at fein Huge für öie C&egengabe öes SctjcDacrjen unö 
mufe öatjer oon feiner lebensfernen Spefulation aus 3U öer 
Konfequen3 fommen, öafc alle unfere etfjijdjen 3öeale auf 
öie Beraubung öes Starfen öuidj öen Sdjioacfyen hinaus* 
laufen, roätjrenö fie in tDirflidjfeit Öa3u öienen, öen Starfen 
über feine Sdjtoädje 3U ergeben unö ü)n in öen oollen 
Befuj feiner Ijöfceren Hatur 3U bringen. 

©etoifc follen roir 3U einem „Selbft" toeröeh unö unfer 
Sclbjt behaupten, aber roir gereimten unfer magres Selbft 
erft öurdj ©pfer öas geopferte 3$ ift \a nur unfer äufjer* 
Uc^es 3$, öeffen (Erregungen unö XDünfäe uns $inöern, 
3U unferm tiefften Selbft 3u fommen unö ü)m treu 3U blei- 
ben. Darum ift l i e b e fein (Begenfafc 3ur magren 
Selbftbefcauptung. 3« totrflidjem tDiberfpruct) 
3ur (Entfaltung unö Behauptung unferer Perföniidjfeit 
fteljt oielmeljr geraöe öie £ebensanfd?auung, öie mit aller* 
lei rjodjmütigen tDorten öarauf ausgebt, uns oon öer Kücf* 
fic^t unö öer £iebe frei3ufpr edjen, — öief e Cosfpredjung bringt 
uns am fdjnellften unter öie Botmäfeigfett unferes nieöeren 
Selbft, Öas nur öarauf lauert, bieSctjranfen für feine £aunen 
unö £eiöenfd}aften nieöergeriffen 3U fe^en. 

♦ * 
* 

Oer einige IDeg für junge £eute, fctjnell unö grünö* 
lid} über alle öie blenöenöen (Einfalle ttietjfcfyes unö feiner 
Halberer l)intöeg3ufommen, ift eine tiefe unö aufrichtige 
Selbfterfenntnis. tDer fid} felber unbarm^e^ig betrachtet, 
öem mufc aller 3d?*Kultus oergeljen — er weife untrüglich, 
toelc^en tDeg er 3U geljen $at, um über fi$ felbft fctnaus- 
3utoact)fen. 

ßeurife mar Htetjfdje öer letjte, öer öas Itieöere im 
fltenfdjen in greUjeit fefcen toollte. (Er fagte ausörücflid) : 
„3$ toünfcfye mir Oornftecfen um meine fjutte, öamit öas 
Dielj nidjt einbreche." 
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Aber bas Htebere liegt im Ittenfdjen felber, aud) im 
größten, es bricht nidjt von äugen in (eine Qütte ein; baljer 
brauet feber, aud} ber größte, bie Dornljeden ber Selbft» 
oerieugnung, um bas töemetne oonfid}fern3u1jaltenunb ein 
Hlittelpunft ecktet Kultur 3U ©erben; jagerabe bie ©rösten, 
mit tyren großen (Trieben unb Ceibenfäaften, brausen 
bie[e Sdjule oft am meiften, roeti fte fonft fdjlimmer ent- 
arten als bie einfacher Begabten. Rießfäe u> 0 1 1 1 e ge* 
reiß ntdjts Gemeines, aber in IDirflicfjfeit gibt es feine 
Seele, bie (eine tDeifungen befolgen fönnte, o^ne oerloren 
3U ge^en. Unb bies ift u>o$i bas d^araftertftif^e aller mo» 
bernen Reformer ber £ebensan|djauung: iljre Seele ift 
nod? tief beeinflußt oon bem geiftigen Abel ber Grabition, 
(ie (teilen uns fein niebrtges %iü oor Augen, Ja, fie »ollen 
jogar alles übertreffen, roas bisher an menfdjlidjet Seelen* 
große erreicht umrbe — aber iijre pf?ilofop$te ftammt nid}t 
aus gefunber Selbfterfenntnis unb fdjlidjtem IDirflidjfeits* 
finn, fonbern aus flbftraftionen: barum müffen all ifyre 
Dorfdjläge unb teuren 3U bem Gegenteil oon bem führen, 
roas fie felbft in tyren beften Stunben gewollt haben. 



3n neuerer 3«t ift ben menfdjlid?en Raffen toieber 
ihre große Derfdjiebenheit ftarf 3um Benwßtfein gefommen 
unb es hat fidj fogar eine befonbere Raffenphtlofophie ent* 
toidelt, bie beftimmten Raffen bie fulturelle Überlegenheit 
über alle anberen 3u(pridjt unb geroiffen anberen Raffen 
©ieberum alle höhten <Entit>icflungsmöglid}feiten abfpridjt. 

Die Stellungnahme 3U biefen Stögen ift nicht ohne 
ftarfen (Einfluß auf bie perfönliche Haltung bes Ittenfchen 
gegenüber bem ITCenfdjen. Darum ift es fehr nottoenbig, 
in einer 3eit roadjfenber perfönltcher Berührung ber oer* 
fdjiebenften Ralfenangehörigen einige leitenbe ©efidjts* 
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purtfte 3um Raffenproblem auf3uftellen. natürlich fonit 
es ftd? im Holmen biefes Buches nur um einige gan3 all* 
gemeine Qintoeife fjanöeln, öie Öa3u öienen [ollen, öas Der» 
tjältnis öer Haffen aus öem Bereite öer bloften leiben* 
(djaftlidjen Abneigung unö öünfelljaften Anmaßung Ijer* 
aus3u^eben unö Jeine Dereöelung 3U einer Aufgabe öer all» 
gemeinen unö perfönliajen Kultur 3U madjen. 

(Es gibt Sdjriftfteller, öie oljne tiefere Kenntnis öer 
menfdjlidjen Seele unö mit tljeoretifdjer (Einfeitigfeit öie 
Kulturleiftung gan3er 3atyrljunöerte ieöiglidj auf öie töaben 
einer Raffe 3urüd3ufü^ren — unö es gibt anöere, ebenfo 
einfeitige Autoren, u>eia> öas Problem öaöurd} oerein* 
faajen ©ollen, öa& fie öie Unterfdjieöe öer Raffenanlagen 
unö öeren IDirfung auf öie (Befctydjte faft gan3 aegftretten 
©ollen. 

Rtdjtig ift 3toeifeüos öie (Eatfadje grofcer Derfdjieöen* 
(jeit öer Begabung — falfdj unö oer^ängnisooll aber ift 
öie (Einbiiöung, als oereinige eine einige Haffe, 3. B. öie 
germanifdje, in ftdj allein alle (Brunöfräfte toa^rer Kultur 
unö fei öarum in iljrem eigenen 3ntereffe unö öemfenigen 
öer gefamten Kultur oerpflidjtet, fidj rein 3U erhalten unö 
alle fremöen (Etnflüffe aus3ufto&en. 

Dtelmelp leitet uns geraöe eine nähere Beobachtung 
öer Raffenunterfdjieöe 3U öer (Erfenntnis, urie lebensun* 
fällig jeöe ein3elne Raffe wirb, fobalö fie oergifjt, roteotel 
fie öen anöern Raffen oerbanft, unö fobalö fie tt?re 
fjalbljeit für ettoas <5an3es fcält unö blinö roirö gegen 
öie Hottoenöigfeit, ib.re (Einfeitigfelt burdj 3ufammen* 
toirfen mit anöeren Raffen 3U ergän3en unö aus3ugleidjen. 
Die Befa^eiöenb. eit ift ni$t nutöas $unöament 
aller eckten Kultur, fonbernaud; alier geiftigen 
unö morallfdjen (Befunöb. eit r alles toirflidjen 
$ 0 r t f % r i 1 1 s. Rur roer fid> nod} für ergan3ungsbeöürf tig 
fcält, nur öer fann warfen — öie Demut ift öie (Tugenö 
öer Starfen, öas Beumfetfein oon unerfa?öpfli^en Auf* 
$aben für öie eigene Deroollfommnung; Dünfel öagegen 
ift Stillftanö, unö eine Raffe, öie ftdj einreöet, öafe fie alles 
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<5ute aus fid} unb alles Derberbltdje von au&en t)abe, eine 
foldje Raffe befinöet fidj fdjon in einer ferneren Krifis 
iljrer gan3en fulturellen Grjften3. Denn öie menfdjlidje 
(Befellfdjaft, von ifjren ^ödjften fjeroorbringungen bis in 
tljre elementarfte tx>irtfc^aftlie^c Arbeit, beöarf durchaus bes 
3uJammenroir!ens ber oerfdjieöenften Kulturelemente, beren 
feöes für fidj allein ein u^ureidjenbes gunbament [ein 
mürbe: Sie brauet aftioe (Energie unb Befdjaulidjfeit, 
Selbftänbigfeit unö (Eljrfurdjt oor ber (Erabition, Dif3iplin 
unb fünftlerifdje Beroeglidjfeit, Sinn für fefte gorm unb 
greif} eitsbrang, 3nötpibualismus unb fo3iale Unterorbnung, 
intelleftuelle Sdjärfe unb lebenbiges Htitgefü^L 

Alle biefe (Begenfäfce aber finb nirgenbs in einer ein* 
3igen Raffe oereinigt — fie tonnen nur bürcr) gegenfeitige 
(Ergän3ung unb 3ufammenn>irfen ber Raffen einiger* 
mafcen ausgeglitten ©erben. So Ijaben 3. B. bie Germanen 
burd} intimfte Berührung mit bem tomanifdjen (Element 
ber gorm (lateinifdje Spraye, fira^lidje 3nftitutionen, 
tomifd/es Red?t, italtenifdje Kunfi, fra^öfifdje Bübungs* 
einflüffe) inftinftio bie (Einfeitigfett it)rct Begabung aus* 
3ugleidjen gefugt. Unb 3tr>ar ofyne babei it)re Eigenart 
3U oerlieren: eine ftarfe ©|tnart fürajtet feine fremben 
(Einflüffe, ja, fie roädtft bur<r) Derarbeitung bes gremben 
unb geminnt mädjtig an £ebensfäljigfett burd? bie fd?üijenbe 
Derbinbung mit fremben Kulturelementen. 

©erraffe moberne Sdjriftfteller tjaben fidj bemüht, bie 
a r i | d) e Raffe als Quelle f eber böseren Kultur unb allen 
femitifdjen (Einfluß als Derfftlfdjung unb als Vorbereitung 
3um ITiebergang t}in3uftellen — gerabe bie arifdje Raffe 
aber mit tyrer geroig reiben intelleftuellen unb fünft« 
Ierifdjen Begabung beburfte 3ur <Ergän3ung burdjaus ber ge* 
roaltigen moralifa^en Energie ber Jübifdjen Raffe, beren 
Ceibenfcfjaft für bie Geredjtigfeit, beren aufcerorbentlidjen 
geifttgenKon3entrationsfraft. Gerabe ber Untergang ber an» 
tiferc IDetfin griecr)ifd?er S^öngeifierei unb Soptyiftif unb in 
römifdjet tttaa^tanbetung, unb bas Derfinfen bes inbiferjen 
flriertums~'in blofee tDeltabgetoanbte Spefulation, 3eigt am 
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beften, rote unentbehrlich ^iet öcr füöifche Genius tüat, um 6te 
(Einfeitigfeiten unö (Befaßten öcr arifdjen Begabung aus* 
3ugleid)en. IDas toären öie Rationen öes tDeftens olme 
Jenes mächtige femitifche Kulturelement, öas öurd? öie 
Btlöungsmittel öer reltgiöjen (E^iehung jahrhunöertelang 
auf ihre Pfydje geröirft hat! Unö mos roären fie ohne öic 
Perfönlichfett €^ri[ti r öie über allen menfdjlidjen (Einfeitig* 
feiten ftanö, öie alle (Elemente öer Iltenfchenfeele in fidj 
trug — Schauen unö IDoIlen, Kraft unö £iebe, Beroahrung 
unö (Erneuerung — öiefe (Elemente miteinanöer Dermalste 
unö öer Ittenfdjljeit ein Bilö jener inneren Doüenöung 
gab, öas jte immer roieöer über öie befchränfenben (Ein» 
flüffe ihrer natürlichen Umgebung unö Anlage erhoben ^at! 

U)enn öie heute befonöers erfolgreichen Raffen ficr) für 
öie allein begnaöeten (Träger öer Kultur galten, fo über- 
leben fie öod} all3u fefjr, öafe öer tlupus Ittenfch, öer unter 
öen gegenwärtigen Cebensbeöingungen politifdj be* 
fonöers erfolgreich tft, noch femesu>egs öen Beweis gelte* 
fert ^at f öafe er öen t i e f e r e n f o 3 i a l e n unö p ä b • 
agogifdjen Aufgaben im jnnern feiner Kultur unö 
nadj aufeen toirflid? geroachfen ift. 3n öer äußeren Kolo* 
nifation 3. B. finö h^te öie germamfdjen Raffen fchein* 
bar öen fateinifdjen überlegen — ob aber für öie roirfliche 
flffimiiierung unö Ziehung unentroicfelter Raffen nicht 
öie latelm[<he unö öie flarrifche Raffe öoeh tiefere feeiifche 
(Qualitäten in [ich tragen, als öie mehr inöiotöualiftifch 
oeranlagte germanifche Ra[fe, öas ift noch feinestuegs ent* 
fchieöen: Jeöenfalls fonnte öerfulturellen Ceiftungsfähigfeit 
öer germanifchen Raffe nichts Gefährlicheres 3uftojjen, als 
öie Cehre geroiffer Raffentheoretifer, öie fie in Selbfi* 
genügfamfeit unö (Brö&enmahn hineintreibt unö fie öaöurch 
oon grünölidjer (Ergän3ung unö Dertiefung ihrer geiftigen 
unö moraltf<hen flusrüftung abhält. 

(Beraöe öie gto&en (Baben öer germani* 
f d? e n Raffe finö eine grofee (B e f a h r , roenn fie 
nicht öurch öie päöagogifche Pflege öer entgegen- 
gefegten Seeleneigenfchaften ausge- 
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g Ii dj c n toerben — befdjetbene Selb ft ein* 
| dj ä % u n g aber i[t bas gunöament folget (Et* 
g ä n 3 u n g. 

IDaljrlid}, bie Derljerrlidjung ein3elnet Raffen als all* 
einiget Kultutttäget ift nut ein 3*id?en mangels an 
tief er et feelifdjer Bilbung in unfetet 3^it: fonft toürbe man 
beferjeibener fein, toürbe lebhafter öie (Einfeitigfeit feiner 
natürlichen flusftattung empftnben un6 oon felbfi nadj 
(Ergä^ung burdj frembe Art örängen. Sinö nidjt öie gan3 
grofeen Ittenfdjen aller Dölfer eben bes^alb oon fo unoer* 
ganglie^er bilbenber Kraft, weil in i^nen trofc aller naüo^ 
nalen (Eigenart boerj öie nationale (Emfeitigfeit überrounben 
ift, fo ba& fie Befreier unb (E^iefjer für alle Raffen roer* 
ben unb uns aus befdjränftem Dünfel 3ur ITCenfdu'tdjfeit 
emporleiten? 

IDer fein Bilbungsibeal ü b e r ber Raffenfultur fennt, 
©er feine Raffe für ein Dollenbetes hält, bet roirb natür* 
lidj audj bie Angehörigen anberer' Raffen ftets nur mit 
t}od}mut unb töeringfdjäfcung beljanbeln — bie unmittel* 
bare Strafe bafür ift bie, ba& er fid} immer tiefer in feiner 
natürlichen (Einfeitigfeit bef eftigt unb f elber oon Jener o ol- 
leren Entfaltung bes Iltenfa^lia^en ausgefdjloffen bleibt, 3U 
ber er etn3ig unb allein feine Raffe für fällig erflärt. 

Diefe Betrachtungen gelten auch für unfere Be3ieljung 
3U ben ^alb3ioilifierten unb un3iotlifierten Raffen. tDtr 
roiffen nicht, toeldje befonberen (Ergebungen fie noer) ber 
<5efamtfultur 3U bringen beftimmt finb. Selbft toenn manage 
unter ihnen nicht nach feber Richtung entroidlungsfähig 
finb, fo offenbaren fich bodj fdjon heute bei ihnen geioiffe 
(Eigenfdjaften, bie bei einfeitiger inteileftueller Kultur leiber 
oft oerlorcn gehen unb bodj bem Ittenfchen notroenbiger 
inb, als alles IDiffen unb alle (Eedjnif. Als ein amerifani* 
djer (fceiftlicher einmal oerächtltch ben Hegern oorroarf, 
tafe fie ihm mehr imponieren roürben, toenn fie mehr Rlut 
3u bewaffnetem IDtberftanbe 3eigten, ba anttoortete ihm 
ein fcr)roar3er päbagoge: „3$ roollte lieber, bafe meine gan3e 
Raffe im merjfanifchen ITteetbufen ertränfe, als ba& fie 

5 o e x p e r , Ctfccitsffiijrung Zt. TL \Q 



Digitized 



2H t>it Raffenfrage. 



(Bemalt mit (Bemalt eruriberte . . . ZITilton mit feinen blirt* 
ben flugen braute mebjr £idjt in öie IDelt als alle Ka* 
nonen." Das mu| ein Heget einem IDeifeen Jagen! 

Don ben (Eigneten fagt ein oieljäfyrtger Kenner ifyrer 
guten un6 fdjlcdjten (Eigenfdjaften: „Ulan ljat als tjaupt* 
argument für bas gottleben 6er Seele immer angeführt, 
öafc iljre fjaupteigenfdjaften in biefem £eben fein ria> 
tiges gelb ber (Entfaltung finben. IDenn bem fo ift, follte 
man ba nidjt annehmen bürfen, bafe bie unerreichte töebulb 
bet dpneftfdjen Raffe einen leeren 3med Ijat, als nur 3ur 
Überroinbung bes grauenoollen (Elenbs täglidjen £ebens 
3u bienen? IDenn bie (Sef^idjte lefyct, ba& ber Südjtigfte 
fiegt, bann $at eine Raffe mit einer folgen flusbauer, 3U 
ber nodj eine tyerrlidje £ebenstraft fommt, ftajer eine 
grofce 3ufunft oor fidj!" 

IDenn mandje Raffen oljne bie gübjung anberer 
Raffen bisher nidjt empo^ufommen oetmodjten, fo be* 
meift bies nidjt, baff fie überhaupt niajt entmidlungsfäljig 
finb. ID erben fie eingeorbnet in ein grofjes 3uf<mtnun* 
urirfen ber Raffen, merben fie auf biefe IDeife gefajü^t 
oor gemiffen TRängeln üjrer natürlichen flusftattung, fo 
lönnen iljre befonberen Qualitäten nod} 3U fruchtbarer unb 
wohltätiger (Entfaltung tommen. Die fogenannte „füljrenbe" 
Begabung ift ntdjt bie einige, bie über ben Kulturmert 
bes IHenfdjen entfdjeibet — es gibt eine Art befdjetbenen 
Dienens, bie gerabe burdj ifjre (5röfec im Kleinen 3U einet 
motalif djen Zttadjt im £eben mirb. 

3n bet Befjanblung u^ioilifterter Raffen follen mir 
uns ftets bas IDort bes UTarcus flurelius oor flugen galten, 
bafo „gefdjeljenes Unredjt auf ben Urheber 3urüdfällt, im 
bem es i!>n felbft oerfd?led?tert\ (Ein englifdjer Kolonial* 
politifer fagte einmal: „3d? bin für ben IDetfeen gegenübet 
bem S$xoai$tn unb für ben Sdjma^en gegenüber bem 
ailigator." (Er b.at überfein, bafe man am meiften„für ben 
IDeifcen" ift, menn man i$m überall bort entgegentritt, wo 
er feinen ro^en 3nf*inften bie 3ügel fc&je&en lä&t. Der 
Se^utj bes Srfjroa^en ift audj ber Sd)u| ber IDeifeen gegen 
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ihre eigene oerborgene IDilöheit; öenn alle Barbarei, öie 
nur begehen, macht uns fclbft 311 tDilöen unö lähmt unfere 
mächrigften lolonifierenöen Kräfte. Dtefe IDa^eit feilte 
öer ieitenöe cBefichtspunft fein, öen alle er3iehenben unö 
lolonifierenöen Raffen im fluge behalten muffen, wenn fie 
nicht auf Raubbau unö Scheinerfolge ausgehen, fonöem 
öauertjafte Kulturarbeit Ieifien toollen. 



J)te Stauenfrage* 

1. S d) l a g w 0 r t e. 

3n öer grofeen geiftigen unö fielen Betoegung, tDeldje 
öurdj öie moöerne grauentoelt geht, finö 3toeifeIlos oiele 
ITCotioc unö töeöanfen oon bletbenöem IDerte roirffam. Aber 
inmitten öer aufeerorbentltdjen Zltannigfaltigfeit öer hier 3U 
IDorte fommenöen Beftrebungen tft es fetjr fdjröterig, öas 
wahrhaft <5e[unöe oon öen Übertreibungen unö Derirrungen 
. öeutlich 3U fa>iöen. Unö öoet) ift öies für öie perfönlidje 
Lebensführung foroohl öes ZTCannes toie öer grau oon ein* 
greifenöer Beöeutung. Denn Jene gan3e Beroegung öringt 
heute mit ftarfer Propaganöa in öie perfönlichfien £ebens* 
entfcheiöungen unö £ebensgetoohnheiten beiöer (Befriedeter, 
fie öisfutiert alle (Brunöfragen öer Berufswahl, öer Bilöung 
unö öes gamilienlebens unö notigt uns, unfere eigene 
Stellung in öiefen gragen grünölich 3U prüfen, 3U Hären 
unö 3U befeftigen. £eiöer hat es öer agitatorifche dtjarafter 
öer grauenberoegung mit fidj gebracht, öajj man oielfadj 
mit gan3 ungeprüften unö ungereinigten (Srunöbegriffen 
arbeitet — fo reöet man 3. B. oon Bilöung unö perfönlicb/ 
feit, ohne über öas G)efen öiefer Dinge 3U einer tieferen 
Dorfteilung gelangt 3U fein. Unö fo iceröen oiele grauen 
öurd? oberflächliches Denfen auch öcqu gebracht, ihr 
£eben unö fjanöeln nach unflaren Sdjjlagtoorten unö gan3 
äußerlichen (Befichtspunften 3U leiten. 
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2. üittfteljung u n b tDefen 6er 
grauenfrage. 

(Eine überficht über <Entfiehung unö Oejen ber grauen- 
frage ift baburd) erfchwert, bog in ber gan3en mobernen (Er» 
örterung über biefes Problem überall 3^tltd)es unb Ganges 
miteinanber oermengt wirb. Dura) eine gan3 beftimmte 
gefdjichtliche (Entaudlung ^aben alle £ebens* unb Arbeits* 
bebingungen ber grau eine entfdjeibenbe Deränberung er- 
fahren. Die grau fanb ffd) aus allen alten Orbnungen 
herausgeriffen unb oor gan3 neue Anforberungen gefiellt: 
bas gab bie Anregung ba3u r Ü}re Stellung in ber $efell* 
fdjaft tum <2>runb aus 3U prüfen unb ihre Hechte unb Pfitch» 
ten neu 3U unterfud)en unb fefouftellen. 

Jener entfdjetbenbe 3eitliche Anjtofc beftanb einfad) in 
ber inbuftrietten (Enturfcflung, welche Stritt für Schritt bie 
unrtfd)aft!id)e Probuttion aus bem §aufe oerbrängte, fie 
3uerft in bas $anbwer!, bann in bie gabrif oerlegte unb fo 
bie grau oor bie Hottoenbigfeit fteilte, ihrer bisherigen Arbeit 
entweber nadftufolgen unb ebenfalls bas $aus 3U oerlaffen 
— ober brotlos unb arbeitslos 3U bleiben, 3e mehr ben 
grauen im Gefolge biefer Hotigungen bas geiftige, moralifdje 
unb (03iale (Elenb mangelnber Cebensarbeit 3um Bewufctfetn 
fam, befto energifdjer (teilten fie bas Oerlangen nadj (Ein» 
tritt in bie Btännerberuf e, nad) Ütännerbilbung unb Htänner* * 
freiheii Dagegen aber tourbe nun oon ben IKannern bie 
grage aufgeworfen, ob nicht burdj folcf?c <5letchftetlung bie 
weibliche Eigenart verloren gehen müfje, bie für Kultur 
unb gamilie gleich unentbehrlich fei: bie grau gehöre ins 
§aus unb nid)t in bie Berufe ber HTänner! hierauf ant* 
roorteten bie grauen, baff es nrinbeftens ein fd)leä)ter XDi% 
fei, ber grau bas fjaus 3U empfehlen, toenn bod) bie wirt* 
fchaftltchen Derhältnijfe unb anbere Cebensumftänbe faft 
bie $älfte aller grauen 00m Jjausftanb ausfdjliefeen unb 
fie auf eigenen Broterwerb anwetfen. Auch oerftede fich 
hinter ber gewohnten Derherrüchung bes fjaufes eine fehr 
niebrige fluffaffung bes tDeibes: Klan betrachte bie grau 
nicht als menfehliche Perfönlichfett, fonbern nur als bumpfes 
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&ejdjlecf?tsn)efen, o$ne eigene geiftige Beftimmung unö 
Eöüröe *): (Eine derartige fluffafjung fönne nur öurd) öas 
Dorbilö felbftänöiger und berufstätiger grauen geseilt 
toeröen, öie öurdj iljre Ceiftung unö iljr Zehen 3*ugnis 
ablegen, öafo öie $rau feinestoegs öie Möge Sflaoin iljrer 
Itatutbefttmmung fei. Unö was öas Knöringen öer grau 
in öie ZTCännerberufe betreffe, fo roeröe öaöurd} öie »eibltdje 
(Eigenart nidjt 3erftört, fonöern melmeljr in iljrer IDirfjam* 
feit erweitert toeröen — fo wie audj öie ljäuslidje IDtrffam* 
feit öer $rau öurdj Ijöljere (Bciftesbilöung unö oollere 
Selbftänöigfeit nur gewinnen fönne. 

So finö oon öer meiblidjen flrbeitsnot Ijer alle <5runö* 
fragen öer grau 3ur (Erörterung geftellt. tDietoeit finö nun 
öie goröerungen öer grauen an3une^men? Wo ift unbe» 
ftrettbares Hea^t — wo wirb $umel oerlangt? 



•) Die einfettige IPet^ertli^ung bes tt^utterberufes 
fjat erflärlidjenoeife fiele grauen in eine ebenfo fur3fid]>tige übet* 
fd^ung bes männltd?en Berufslebens getrieben. 3eue (Ein* 
fettigfeit unrb übrigens nidjt nur von ITCännern uertreten, fonbem 
audf von fielen grauen, welche öie ITtutterfdjaft in einer tDeife 
oerljerrlicb.en, als tuenn fie 5er einige tPeg fei, burdj ben öie 
Ifödjfien €igenfa>aften bes Weibes befreit würben. (Es i(t aber 
3tx>eifeHos etwas Unroürbtges, öie l}öd?fte Dollenbung ber menfd?* 
litten perfönltdjfeit in folgern ßrabe an bie (Erfüllung einer 
ZTaturbefiimmung 3U fnüpfen unb bamit oon äußeren Zufällen 
abhängig 3U machen. ^meifeHos barf man bemgegenüber 
behaupten, ba§ b i e jrau, »eldje ber HTutterfdjaft bebarf, um 
ju tyrer feelifdjen Dolleubung $u fommen, audj als tttutter ber 
inneren $reib,eit entbehren unb jene bfoj naturffafte HTütier* 
lidjfeit entruitfem wirb, bie gan3 unb gar tm ^amilienegotsmus 
aufgebt, unb bie ben Cfyarafter unb bie £iebesfäf}tgfeit fogat 
ruett meljr oerengt unb fyemmt, als beförbert uno läutert. (Es 
gibt audf außerhalb ber Hatutbefttmmung ber ^rau eine Heifje 
uon Berufen, bte erfahrungsgemäß bie allerfjö a>fie Blüte ber 
roetblidjen perfönlid?feit möglid? machen unb bie pielletcr>t fogar 
eine noa? tiefere Iftütterlid?feit entundeln, als es biejenige ijl, 
bte im natürlichen mutterberufe aemeeft »irb, ber es bodj immer 
nur mit bem „eigenen £leifd? uno Blut" 3U tun hat. 
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3. Die Berechtigung öer grauen* 

Bewegung. 

Wir ^aben uns oor allem flar3umachen, in roie bohem 
<5raöe alle öie hier feierten grauenforöerungen ihr Recht 
aus getroffen etoigen unö 3eitlicf?cn HottDenöigfeiten öer 
Kulturentroicflung herleiten fönnen. Das dhriftentum, 
inöem es öas r}eU öer Seele in btn ITCittelpunft ftellte, öas 
perfönlictje (Betroffen 3um gunöament öer Lebensführung 
machte unö öie geifttge Beftimmung öes Ittenfchen allen 
blofcen Hatur3toeden überorbnete, i[t öaöurch öie ftärffte 
clriebfraft für öie Befreiung öes 3nöioiöuums von aller 
menfehlichen Beoormunöung unö allem öumpfen töattungs* 
öienfte getooröen. Als ein langfam roirfenöes, aber un3er» 
ftörbares germent hat es ZaWunbtxtt hinöurch alle toiöer- 
ftrebenben (Drönungen öer (Befellfchaft unmerflich um* 
gehaltet unö ift nun enölich auch bti btn Cebensbeöingungen 
öer grau, angelangt, um auch hier öie gefeüfchaftlichen 
gormen unö flnfdjauungen mit feiner tieferen tt)ahrheit 
in (Einflang 3U Jeljen. <5roge unö ftarfe grauennaturen 
haben auch in btn vergangenen 3aljrbunbctten fiegreich 
ihrer geiftigen Beftimmung öie dreue beroahrt — Jefct gilt 
es, auch öen Schroacherenöie Selbftänbig* 
feit 3 ii ermöglichen unö öurch Bertchti* 
gung oeralteter fluffaffungen forote 
öurch flbfdjaffung männlicher Prioi* 
legienöieroeibliche IDüröefonfequenter 
3 u f ch ü % e n. 

3eitliche Itotroenöigfeiten unterftüfcen öiefe <£ntn)i<f* 
lung. 3* iomptyierter öas qan^t gefellfchafttiche 3ufam* 
memrorfen trorö, um fo mehr 3nittatu>e unö Selbftoerant* 
»ortlichfeit mu| im ein3elnen entroicfelt roeröen. Alle 
Be»ormunöung ift Lahmlegen inöioiöueller Kraft. Hur 
öas befreite 3nötroöuum ift geiftig unö meralifch einem 
höheren So3ialöienft geroachfen. Die Artung oor öer 
Hlenjchenröüröe öes Arbeitenden ift auih roirtfehaftüch eine 
funöamentale Beöingung höheter proöuftioität. „3n öem 
Kleinen, roas ich recht tue," fo fagt Wilhelm Hleifter, „fe^e 
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tdj ein Bilb oon allem (Brogen, was in ber tDelt redjt getan 
roirb." Um aber bas Kleine redjt 311 tun, um es im 3ufam* 
menfyange mit allem ßrofjen 3U oollbringen, mufo man 
geiftig ben plan öes <5an3en in ftd? aufgenommen Ijaben 
uno 3U Iberer Bilbung unb felbftänbiger Orientierung 
oorgebrungen {ein. (Ettoeiterung ber Beamte, ber Bilbung 
unb ber 3ntereffen ift barum nodj feine $ludjt cor bem 
Kleinen, fonbern nur ber IDeg, bas Kleine im töeifte bes 
(Brosen 3U pollbringen. Solare Derbinbung bes Kleinfien 
mit bem <5an3en ift ja gerabe bas IDefen beffen, toas roir 
„(0310!" nennen, flud} bie unfdj einbaute CEätigfeit ift oon fo 
unenbliajer $ernroirfung, b.at folctje $ülle oon Bedienungen 
3um (5an3en bes £ebens, bafe fie nur bann fegensreiäj roirfen 
fann, roenn fie unter ben gröfjten (fceficfytspunften ooll* 
braty rotrb. So vereinigt ficr> <Eman3ipation unb So3ial* 
bienft. 

Diefe (Erroägungen gelten aua^ für bie ^äuslia^e Pflicht 
ber grau. IDie lann ein unmünbiger ZTCenfdj anbere 3ur 
ITtünbigfeit e^ieften? IDie fann man Kinber für IDelt unb 
£eben oorberetten, roenn man beibes ntd)t 'fennt? 3n 
flmerifa finbet man oft eines ber allerfa^onften Dertyältniffe, 
bas in (Europa in biefer $orm nod? redjt feiten ift: bie oer» 
trauensoolle Kamerabfctjaft ber Zttutter mit bem ertoadjfenen 
Sofyn! Don roeld? unfdjätjbarer Bebeutung ift für einen 
jungen ITCenJdjen in ben frittfetjen Jahren feines Cebens 
gerabe eine foldje Art oon Dertrautyeit mit einer reifen 
$tau ! Dies aber ift nur bott mögltdj, roo bie $rau 3U ©oller 
(Ebenbürtigfett mit bem IKanne er3ogen toirb, roo ber 
(Batte ben Kinbern bas Beifpiel ber l)öd?jien Achtung oor 
ber $rau gibt unb roo biefelbe aua) geiftig mit bem ITCanne 
Schritt galten lernt. Bei uns finben roir leiber roeit oer* 
breitet bie (Etfdjeinung, baf$ ber Soljn fiel) bereits in ben 
fogenannten $Iegeljafyren oon ber HTutter eman3tpiert unb 
mit ber tDenbung: „fldj, baoon oerfte$t Itlama ja nichts" 
feine eigenen bumpfen IDege geb.t! IDie roidjrig ift es, 
baft Itlama etroas oerfteljt! tDir jagen roob.1 mit Schiller: 
w SeIbft bie Kirdje, bie gottlidj geborene, f^eres fennt fie 
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nidjt als Me ITCutter mit iljrem Soljn!" — aber mir magert 
uns nodj nid?t genug Aar, tote fefjt geraöe öas fdjönfte 
unö öauernojte Derfyältnis 6er DTutter 3U tyrem Sofyn 
abhängig ift von öer (Erhebung 6er grau 3ur Döllen IDüroe 
6er (elbftänöigen geiftigen Perfönlidjfeit. So innig Ijängt 
$rauenred]t unö IKutterpflidjt 3u(ammen. 

Horf? eine an6ere {03iale Beöeutung I?at 6ie Befreiung 
6er grau von jeöet Art von Bcoormunbung: (Beraöe 6ie 
rreibltrfje (Eigenart, 6ie 3ur (Ergä^ung 6es ZYlannes unö für 
6ie Bereicherung 6er gan3en Kultur fo unentbetyrlid) ift, 
be6arf \a bod} 3roeifcHos 3U tljrer unbeirrten (Entfaltung 
unö Befeftigung einer fltmofp^äre ooller (Bleidjberedjtigung 
unö Selbftänötgfeit. 3eöe Beoormunöung ift Derfalfdjung 
öer (Eigenart. Die fajlimmfte ttioellierung roetblidjer 
Eigenart fommt geraöe öatyer, öa& fo oiele grauen ^ eu t e 
nod) geiftig auf Borg oon 6en Männern leben, 6. in iljren 
grunölegenöen £ebensanfdjauungen fein Dertrauen auf 6as 
Redjt iljrer eigenen inneren Stimme Ijaben. Daöurdj roirö 
aud) 6em ITlanne 6ie redete Koneftur feiner eigenen (Ein* 
[eitigfeit em^ogen, es feljlt 6ie redete Dermälflung unö 
gegen{eitige (Ergan3ung beiöer IDelten. 

Sooiel über öie allgemeine fulturelle unö f03iale Be* 
öeutung öes roeiblldjen Strebens nad) Ijöljerer Selbftänbtg* 
feit unö fyöfjerer (Beiftesbilöung. IDie (d?on angeöeutet, 
äußert fid) öasfelbe 3unäd)ft in öem Derlangen nadj (Eröff* 
nung öer ZKännerberufe unö (oöann in öer gorberung nadj 
einer oeränöerten Stellung öer grau innerhalb öer <Ef?e. 
Was 3unaa7ft öie (Teilnahme öer grau am Berufsleben 
betrifft, fo famt man über manage Berufsmatyl getotfe feine 
befonöere Zfteinung $aben, mufe aber öie Hottoenöigfeit 
eines georöneten Berufslebens für öie leöige unö unbefdjäf* 
tigte $rau unbeöingt 3ugeben — um fo meljr, als es fidt> 
tyier im (Brunöe um eine Rüderoberung alter grauenredjte 
Ijanöelt, öie öen grauen öurdj öie inöuftrielle Arbeitsteilung 
geraubt rooröen Jinö. Die (Erfenntnis oon öer Unentbeljr* 
iidjfeit regelmäßiger intenfioer Arbeit unö fefter Berufs» 
3u>ede für öen gan3en (E^arafter öes HTenfdjen $at ü)re fln» 
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Wendung doch genau fo auf die Seele der grau, wie ^uf 
diejenige des ITtannes. 3<>h n Stuart Ittill ^at in feiner 
Schrift über Me fjörtgfeit der grau mit Recht darauf auf* 
merffam gemacht, 5a| das (Elend 6er weiblichen Arbeits* 
Iofigfeit nicht nur außerhalb 6er (Ehe ^en[c^e r fonbern 
öafe 6a3u auc^ öas Brachliegen meler edlen grauenhafte 
gehöre, 6ie 6as 10er! 6er Kin6er3eugung un6 Kinder' 
e^iehung hinter (ich h a & en un & nun uie^r o6er weniger 3ur 
Untätigfeit oerdammt finö: „, . . (Es handelt (ich um grauen 
in 6en Diesigen o6er günf3igen, welche 6ie £ebensfenntnis 
un6 6as £ettungsoermögen, 6as |ie in 6er gamilte erworben 
haben, mit §üfe geeigneter Stu6ien auf einem weiten gelbe 
t>erwen6en fönnten. .... IDir jpredjen aber jefct nicht oon 
6em Be6ürfnis 6er <5e(ell|charft nach foldjen Dienften, 
fonbern oon 6em trüben unb 3iel(ofen £ebeh, 3U 6em folche 
grauen oft 6a6urch oerurteilt finö, 6a& es ihnen oerwehrt 
ift, 6ie praftifche £eiftungsfähigfett, 6ie fie erworben haben, 
nun auch weiter an3uwenden." 

IDas Me Anwendung 6er weiblichen Befreiungs* 
gedanlen auf das Derhältnis der (Batten betrifft, fo ift es 
wohl 3unä<hft 3weifeüos, dag in weiten Kreifen heute nod? 
die Anflogen Geltung haben, welche einft john St. Tftill 
in der obengenannten Schrift gegen die Iftannerwelt richtet 
— indem er die Stellung der grau als das feilte Afyl be* 
3eichnet, das dem Reifte der Beoormundung und dem Rechte 
des Stärferen in der modernen <5efell(^aft noch geblieben 
fei. 3a, je mehr im geschäftlichen £eben die Jjerrenmoral 
Schritt für Schritt eingefchränft wird, defto mehr oerfuchen 
es oiele Männer, ihre IHachtinftinfte im häuslichen Kreije 
^au$3uleben M und (ich in grergenlofer Ungeniertheit und 
naioer Selbjtfucht breit3umachen und Jede Art oon Auf* 
Opferung gnadig und danflos hinnehmen. Htan erlennt 
dieje Art ogn lttännern fofort an einem fatalen Zftangel 
an tieferer Ritterlichfeit und Selbftbeherrfchung, fowie an 
jener fchnurrbärttgen Selbfigewifehett des gan3en Auf* 
tretens, die das gerade (Segenteil oon oornehmer Bildung 
ift. Solche Kundgebungen untultioierter IKännlichfeit 
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3 -eigen fdjon an, in tote bo^em ZITa&e bie (Erhebung ber grau 
3ur Dollen (Gleichberechtigung, 3ur Dollen XDüröe öet geiftigen 
Perfönliehfeit auch «ine fundamentale VDotytat für öie 
Kultur bes ITtannes ift. Das Did?terwort: „£a& niemand 
SflaDe fein, fonft wirft bu's felbft" gilt in gan3 befonberem 
Sinne für bas Derhältnis ber (Batten. (Ein ZTTarm, ber in 
biefer £ebensbe3iehung flnfdjauungen aufrechterhalt, bie 
feinen IDünfihen, Bebürfniffen unb £aunen ein Privilegium 
fichern unb ihn an einen felbftoerftänblichen flnfprud} auf 
Bebienung gewöhnen — ein folcher Hlann oerliert feine 
befte IKanneswürbe, bie gerabe in ber Strenge gegen fich 
felbft unb in ber toachfamen Sorge für ben Schwächeren 
3um flusbruef fommt. (Ein wahrhafter ZKann follte barum 
einen t? eili g en Krieg gegen alle offenen unb geheimen 
IKännerprioilegien führen: feine ZKännlichfeit wirb fich 
barin 3eigen, bafj er primlegten gewährt, ftatt fie 
an3unehmen. Das Sichgehenlaffen wirb immer am 
fchroerften geftraft an bem, ber fich 9^ en l ö fe t: f«"e nieberen 
Griebe warfen fia? ungehinbert nach allen Seiten aus unb 
fchlagen feine t>ö^ere Itatur in Scffcln. So rächt fich <*He 
fjörigfeit auf (Erben. Der IKann, ber bie Unmünbigfeit 
ber grau auch nur in ber leifeften gorm bulbet, beraubt (ich 
felber ber ftärfjten Seligfeiten ber Seelengemeinfchaft unb 
ber gegenfeitigen Ziehung 3U höh* r *nt £*ben. 

3n ben gebilbeten englifdjen gamilien ift bie grau bie 
eigentliche (Gebieterin bes Kaufes — in Deutfchlanb unb in 
ber Scha>ei3 fteht ber ITIann im ITttttelpunfte: Hiemanb 
aber fann behaupten, bafe biefe fommanöicrenbe Stellung 
feiner tieferen Kultur 3ugute fäme, auch h at man 
gehört, bafe ber englifehe ZTTann burch feine ritterlich bxentnbe 
Haltung etroa an IHännlichfeit oerloren hätte, ober ba& 
bie grau infolge ber ihr erwiefenen (Ehre unroeiblich ge* 
roorben roäre. 3m Gegenteil: (Gefühl ber Dollen 
äußeren IDüröe unb (Gleichberechtigung gewinnt bie grau 
am ficherften jene höh«« Art oon bienenber Demut unb 
weifer gügfamfeit, in ber ihre weibliche Hatur am fchönften 
jur CEntfaftuna fommt, unb bie fie gerabe bort am leidjteften 
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oerliert, roo fie nodq mit unet3ogcncn ITCännern um ihre 
elementarften Redjte 3U iampfen hat. 

Htill l?at einmal öie flnftdjt ausgefprodjen, öafe öie 
fo3ialc IDieöergeburt öer Xttenfdjhtit nidjt eher beginnen 
toeröe, als bis öas funöamentalfte aller fc^ialen Derhält» 
niffe, öas öet Be3iefjung oon IHann unö IDetb, auf öen 
Boöen öer oollen (Seredjtigfeit gefteflt (ein unö öet TTCann 
es gelernt fyabtn roeröe, feine fiärfften Sympathien mit 
einem ihm an Bilöung unö Redeten gleiten IDefen 3U teilen. 
Unö fidjer ift, öafe jeöes Derbältms, in öem öas Rerfjt öes 
Starteten nodj roirffam ift, oon fortumpietenöem (Einfiufc 
auf öen gan3en menfdjlidjen Gharafter unö öamit audj auf 
alle gefellfdjaftlidjen £ebensformen fein mufe. Die prioile* 
giette Stellung öes ZRannes in öet (E^c ift eine Pflan3fd?ule 
männlxdjer (Eigenwillig! eit *) unö öamit ein fjemmfdjuh 
aller höheren foialen (Drönung. (Erft roo 3roei g l e i dj - 
berechtigte IDillen eins meröen müffen, beginnt toaste 
©emeinfdjaft. Unö je freiet öie (Entfaltung öet (Eigen* 
arten, je gefiederter öie petfönlidje Cebensbeftimmung 
beiöer (Teile, um fo roertooller unö reifer audj öie £eiftung 
öer <5emeinfd)aft. Die freiunlHge Haftung cor öem Redete 
öes anöeren ift öas eigentliche $unöament aller fo3ialen 
Kultur — unö öie Glje follte öas oornehmfie ^ie^ungs* 
inftitut 3U folcher roa^rer (Segenfettigfeit alles Dienftes fein. 
Schon €uripiöes läfct in feinen {[roerinnen eine grau folrfjc 
toedtfelfeitige Unterorönung mit folgenöen IDorten be* 
3eid}nen: „3<h roufete, too öer Sieg i h m über mich gebührte, 
mo mir über ihn!" 



•) Diefe tDtrfung wirb nur in ber lieferen Familien- 
gemeinfcfyaft babntdi ausgeglichen, baf$ ber ItTann fclber fia? uor 
etwas fjöherem beugt unb überhaupt feine Stellung nicht als 
perfönliches Privilegium, fonbern als notwenbige ^unftion im 
3ntereffe einer geheiligten ©rbnung bettadftei." £s haben fich 
aber inmitten biefer religiöfen ©rbnung bes Familienlebens 
3UüieI Hefte h^^nifchen Herrentums unb friegerifcher tDillfür 
erhalten, bie nur burd? bie Befeitigung aller männlichen prioi* 
legien in Red^t unb Sitte ausgeme^t werben fernnen. 
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(Es ergibt fid) aus öen oorfteljenöen (Erwägungen als 
a>id)tig[te unö unabweisbar fte goröerung, 6er prin3ipieüen 
Beoormunöung öes weiblichen <£e[d?led;tes mit aller Konfe* 
quert3 entgegen3uu>irfen. Auf öiefem Boöen follten fid} 
Anhänger unö (Segnet öes grauenftuöiums, öes Stauen* 
ftimmredjtes unö anöerer grauenbefttebungen 3ufammen* 
finöen. IHan fann öer leiöenfdjaftlidjfie (Segner all öiefet 
Iteuerungen fein, fann jie für einen Sdjaöen öer IDetbltd^* 
feit, öer gamilie unö öer Kultur galten unö es fid) öodj 
prin3ipiell oerfagen, t)iet irgenöeinem beoormunöenöen 
Derbote feine 3uftimmung 3U geben. IDas öurdj freie 
ßegenreöe nidjt oer^inöert wirö, öas fann nur öurdj öen 
praftifdjen Derfudj ad absurdum geführt weröen. 

Die folgenöe Betrauung will eine Reilje oon (Ein* 
wanöen gegen gewiffe (Eenöen3en öer grauenbewegung 
ausfprecr)en unö begrünöen. Sie roill naw,weifen, bafe öie 
grauenbeftrebungen nicr)t 3Uoiel, fonöern 3uwenig refor* 
matorifcrj finö, ö. lf. öa& öie grauen fiw. all3ufdmell öamit 
3ufrieöengeben, öie Berufe unö öie Bilöung öer ITCänner 
als (Sfeidjberedjtigte ergreifen 3U öürfen. Ctegt nidjt oiel* 
leidet öie eigentliche unö beöeutungsoollfte <Eman3ipation 
öer grau geraöe in öem protefte reifer unö bewufeter IDeib* 
lidjfeit gegenüber öem gan3en moöernen Arbeits* unö 
Bilöungsbetriebe? IDäte nicf)t erft öies wirflid} ein „(Em* 
öringen öer grau in öie Ittännerberufe", wäijrenö alles 
anöere öoct) nur ein (Einbringen bloßer ZKännerberufe 
in öie gtauenwelt ift? ©öer ift nidjt in öer tlat öie be* 
öingungslofe Annahme öer Arbeits* unö IDiffensfultut 
öer IHänner geraöe wieöer ein Uriumpb. öer männlichen 
Beoormunöung mit öer ga^en unw iö erft erlief? en Kraft 
ibjer Suggeftion? Unö ift öiefe einfadje (Einorönung öer grau 
in öie 3ioiIifation öer ITCänner nid?t oielleidjt öie größte 
„tjörigfeit öer grau"? Unö enöltdj: IDhö unö mufe nidjt 
oielleidjt geraöe öie freigerooröene grau, aus tieferer (Ein* 
fidjt in iljre wafyte Stärfe, freiwillig öen gtöfeten (Teil öer 
tyr freigegebenen Gebiete öen Männern 3urücfgeben? 
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4. grauenberufe unb grauenbilbung*). 

3n ben Ickten Safoefynten ^aben fi$ bie grauen in 
oielen ITCännerberufen umgefeljen. Hic^t o^ne fdjtoere (Ent- 
täufdjungen: bie moberne Hrbeitstoeife erfdjtoert bem 
Htenjdjen jeöc lebenbige Be3ie$ung 311m Ittitmenfdjen unb 
3um £eben. (Er toirö ein ©Heb in einer rjodjenttöitfelten 
Gedjmf, Bureaufratie ober IDijjenfdjaft, unb feine Arbeits* 
Ieiftung füljrt ilm meift roeitab oon aller unmittelbaren Ciebe 
unb (Erfahrung. Die gan3e Hatur ber grau ift nia^t auf 
abftrafte, fonbern auf fonfrete Arbeit gerietet, auf bas, 
roas Rusfin ben <5ei[t ber unenblidj abroedjfelungsreicrjen 
unb unenblidj anroenbbaren fjilfe nennt. Sie follte ba^er 
iljre gan3e Kraft barauf 10113 entrieren, ö ^ e biejenigen 
Berufe aus3ugefialten unb 3ur böcbflen Cetfiung 3U ergeben, 
bie |03ufagen eine erweiterte IHütterlicrjfeit ober Sdjtoefter* 
lidjfeit barftellen: bie Berufe ber perfönlidjen Bebienung, 
bes ^aus^alts, ber <Er3iet)ung, ber Pflege unb }eber Art oon 
geiftiger, moralifdjer unb ^ialer l}ilfe. 

Don all biefen Berufen I?at bet Ijäuslidje Beruf gerabe 
in neuerer 3eit bie fiärffte ITCifcadjtung erfahren — man 
fpridjt oerädjtlidj 00m Staubtoifdjen unb oom Strümpfe* 
fliden ufa>. unb trifft bamit gereift allerlei gefajäftigen 
ZKü&iggang in oielen Käufern, überfielt aber, bafe ber 
roirfliaje, gan3e Ijausbienft, roenn er mit HHlle, töeift unb 
£iebe erfafet unb ftubiert roirb, eine Lebensaufgabe be* 
beutet, bie fict) an alle gäfjigfeiten bes IRenfdjen roenbei 
unb {ebenfalls roeit meljr innetHct} bilbenbe Kraft befüjt, 
als alle gelehrten Berufe. 

Die meiften ZTCenfdjen meinen gan3 hrtümlid}, ein 
Beruf fei um fo bilbenber, Je ausfdjliefelidjer er mit geijttgen 
töegenftänben 3U tun fyabe. 3n tDirflittjfeit t)aben gerabe 
biejenigen Berufe bie fjödjfie bilbenbe Kraft, bie ben töeifi 
aus feiner abftraften tDelt tjerabljolen, bamit er allgegen* 
©artig bas lonfrete (Tun bes IKenfdjen burdjbringe. 3n 



•) ÜTit Benutjung einiget Ausführungen aus bes Der* 
faffers „Cfjrijtentum unb Klaff enfampf" gürtd? J908. 
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öiefem Sinne empfahl fa>n PeftaIo33t öle hauslia^e §anö* 
atbeif als mittel öer (E^ieljung 3ur ©eiftesgegemoart unö 
3ur Befomtenljeit. Alle fjanbarbeit ift 3ugleidj geiftige 
Arbeit, toenn fie von geifttgen Kräften geleitet unö bemalt 
rotrö. <Ea?te ( Bilöung ift „(Beiftesgegemoart", unö alles, 
was öen 6eift anleitet, unfer tägliches Gun 3U bemalen 
unö 3U befeelen, öas i{t öarum bilöenö im f?öd?[ten ZTIafee. 

(Es brauet !aum öarauf hingeuriefen 3U werben, 
toieotel tiefe Bilöungsfräfte cor allem audj öie p e r f ö n * 
ItajeBeötenung unö gürforge auf ihren oerfdjteöenen 
Stufen ins ÜOerf fefct, roieoiel ©eöulö, (Taft, Mitgefühl 
unö Selbftoerleugnung ^ier nötig ift, toenn man öen oer* 
Jdjieöenften inöioiöuellen BeöürfniJJen geregt toeröen toill, 
unö toeldje Gelegenheit 3ur IUenfdjen» unö Cebensfenntnis 
^ier gegeben ift! 3m flnfdjlufe an öie(e jeljr unmoöernen 
IDahrhelten fei nod? nachörüdlidj öarauf aufmerffam 
gemalt, öafe öie öienenöe £iebe aurf? 3U tpabrer IDeis^eit 
toett fidlerer h«anbilöet, als alles blo&e abftrafte Denfen 
unö gorfdjen; öie Ziehung 3ur £iebe, inöem fie unjerer 
unruhigen Selb|tjud}t unö unferem (Eigenjinn entgegen* 
arbeitet unö uns in öer Selbftbeherrfchung oorioärtsbringt, 
übt au<h einen tounöerbar befreienöen unö belebenöen 
(Einflufe auf öas gan3e Denfen aus, inöem fie öasfelbe oon 
öet (Tyrannei öes engen 3$ mit leinen blinöen tDünfdjen, 
[einen £eiöenf$aften unö feiner ftarren Befdjränftheit 
befreit. <D$ne £iebe ift öas Denfen öes XKen[djen immer 
fur3fid?tig. €r f a n n fidj gar nidjt 3U höheren Stanöpunften 
ergeben, toeil er ntdjt über fich, felbft unö feine Beöürfniffe 
hinaus3ugeljen unö hinaus3u[eb.en oermag. £r fennt nur 
öas, toas ihn felbft angeht. 3« ni^t einmal fidj felbft oer» 
mag er burdjöringenö 3U erfennen — öenn fdjon öie Selbft* 
erfenntnts oerlangt Selbftoerleugnung. £iebe allein mad}t 
unfer Denfen unioerfell, läfet es einbringen in öie gan3e 
ZKannigfaltigfeit menfchlicher Beöingungen unö Bebürfniffe, 
roahrenö öas Denfen öes nidjt 3ur £iebe exogenen OTenfdjen 
ftets me^r oöer toeniger eine (Theorie öer Selb[t[ud}t unö 
öer (Englje^iafeit oöer ein flusbrud einfeitiger lebens- 
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fremöer flbftraftionen fein toirb. Daljer öie gro&e geiftige 
Reife im Denfen Dielet grauen, öie in einem Zehen öes 
perfönlidjen Dienfies iljre (Seöanfen Ijeroorbringen unö 
geöanfenooü öienen — ; öafyer öie grofee geifüge Unreife 
oft bei IKännern, öie auf öen fjöfyen öes UHffens fielen 
unö bocr) in öen eigentlichen gragen öer tDeisfjeit toie grofee 
Ktnöer öenfen unö reöen. 

IDer b.at niajt fcfyon öie gewaltige moralifdje IHadjt oon 
grauen empfunben, öie öurd? öie Schule öer täglichen Selbft« 
übenoinöung unö öer alles befeelenöen $ür|orge 3U einem 
gan3 grofeen Stil öer £ebensfübjung unö Cebensanfdjauung 
emponoucf/fen? 

„Des IKenfcrjen Sob.n ift nidjt gefommen, öafe er [id} 
beöienen laffe, fonöern öafc er öiene." 

Diefe IDorte dljrifti, als er öen Jüngern öie güfee toufcr), 
finö coli tiefen Sinnes für unfer gan3es Problem: öas 
§öd?[te fommt $um ITCenfdjen in öienenöer <5cftalt, um ib.m 
3u 3eigen, bafe er nur in öienenöer töeftalt 3um tjödjjften 
fommen fann. 



5. Der Ijäuslidje Beruf. 

3m folgenöen Jollen einige flusfidjten öes tjäuslidjen 
grauenberufes befproctjen toeröen. Betrauten roir 3unäct)ft 
öie einfadjfte Stufe — öas Dienftmäbdjen, öie „t?aus* 
gebjlftn". IDir ljaben fdjon in unferer Betrachtung über 
öie fo3iale grage gefeljen, bafe totr früher oöer jpäter eine 
Rücfroanöerung oon (Toastern aus öen fogenannten befferen 
gamilien in öie Sphäre öes perfönlidjen Dienftes erleben 
toeröen. Unö 3toar im flnfdjlufe an öie toacbjenöe tedmifdje 
Erleichterung öer gröbften flrbeitsleiftungen, fotoie an öie 
fo3iale Derbefferung aller Arbeits* unö <Er$olungsbeöingun* 
gen. 3n flmerifa fietyt man bereits flnfäfce einer folgen 
(Enttoicflung. IKan roüröe feb.r feb.lgeb.en, toenn man ettoa 
meinte, öafj öie 3entrali|ierenöe clecrjm! einft öie Gi^el* 
haushalte aufgeben unö grofee <5enoffenfcr)aftsl?aufer an 
öeren Stelle fe^en toeröe. Der Stanöpunft öer grö&t* 
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möglichen Grjparnis ftnöet feine (Breden, fobalb l)ö!}ere 
Gmter baburdj angetaftet werben. Die (Broftprobuftion 
!ann nie öle fürforgenbe £iebe unö bie flnpafjung an bie 
inbioibuellen Bebürfniffe eiferen. Sdjon bie toadtfenbe 
Derfälfdmng aller £ebensmittel toirö 3toeif ellos 6a3U fügten, 
ba& 6er inbioibuelle Ijausljait ftdj Gebiete 3urüäerobert, 
bie man fdjon ber 3nbuftrie anoertraut Ijatte. Damm 
toirb in 3ufunft bie fogenannie Ijäuslidje Arbeit feinesroegs 
ausfterben, fte toirb ber 3entraIifatton auf getoiffen Gebieten 
piafc madjen, bafür aber auf anberen um fo ftarfer toteber 
aufleben, toenn audj mit feineren flnfprüdjen an bie ttäp 
nifcfje flusbilbung, an bie etfjifdfe (Erdung unb an bie 
geiftige Beroeglia^feit ber Hrbeitenben unb fjelfenben, 

(Es ift Saer)e ber $rauentoe!t, btefe Bebürfni[fe 3U er- 
fajfen, bie toeiblidje flrbeitsbilbung immer meljr barauftin 
3u oertiefen unb neue flrbeitsfräfte für ben $äuslid?en 
Beruf auf ber (Brunblage einer oergeiftigten fluffaffung 3U 
gewinnen. tDarum follte es nidjt möglidj {ein, ba& fiel) 
äfynlidj ber (Drganifatton ber Sdjroefiern oom Koten Kreu3 
eine freie ©rganifation oon „Scrjroeftern bes ljSuslidjen 
Dienftes" bilbet, bie oon allen üjren Itlitgliebern ben ItaaV 
roeis einer beftimmten fyöfyeren Schulung im Ijausljaltungs* 
fadje oerlangt, bafür biefen aber audj eine entfpredjenbe 
Jjöf?e ber Be3al)Iung unb angemeffene Arbeitsbedingungen 
liiert? 

flufeer benjenigen, bie folgen Dienft 3ur (Brunblage 
tljrer (Ejiften3 macfyen, gibt es Ijeute 3afylreid}e Softer, 
bie nidjt auf einen Beruf angerotefen finb, bie aber bodj bas 
(Elenb bes gefdjäftigen IHüfeigganges, ber fpielerijdjen 
Sätigfeit unb bes t)aiben Könnens fd}mer3lidj füllen unb 
bie fittltcr)e Bebeutung ftrenger, georbneter Arbeit unb 
oollenbeter Sadjfenntnis auf einem beftimmten Gebiete 
beutlid? erfennen. tDie erlöfenb toäre es für foldje (Toaster, 
wenn fie ftatt ber üblichen Bilbungsfpielerei, bes Sport* 
getriebes ober oft audj bes afabemifdjen Stubiums bie 
Haushaltung toaljrljaft folibe unb fad? m afeig (eoentuell 
fogar burd) oergleidjenbe Stubien im fluslanbe) erlernten 
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unb bann außerhalb bes (Elternhaufes als Stütje ber fjaus* 
frau, als <ET3teherin ober jogar als „ITCäödjen für alles" 
praftijdjen Dienft täten, — wenn 311 fjaufe 3U roentg 3U tun 
ift unö man ohne Sa^aöen entbehrt werben fann. Selbft 
im gegenteiligen galle ließe jid? oft nodj ein IHittelroeg 
finben: bie halbtägige ZTtithilfe in einem ftemöen i)aus* 
halte, too öie Hausfrau leibenb oöer ftarf überlaftet ober 
burdj (Erroerbsnottoenbigfett oon tjaufe ferngehalten urirb! 
tjier (Drbnung gölten unb jdjaffen, bie Kinber 3ur mit* 
arbeit er3tehen, für ©cfunbljeit, Heinltdjfeit unb (Befdjmad 
Jorgen — roeldje Gelegenheit 3U reifer unb fonfreter Hrbeit, 
welche Gelegenheit aud) 3ur (Erweiterung toirflid^er Ulen* 
fthenfenntnis, 3ur Orientierung in neuen Derhältniffen, 
3ur Übung in ber ITCenfdjenbehanblung ! tDieoiel Segen 
fönnte burd) fold?e Dolontärinnen oft gejtiftet ©erben, 
bie [onft burd) iljte Diele freie 3«t gerabe3U Stäben an 
ihrem (Xharafter erleiben! 

fjilty madjt in feinen „Heuen Briefen" einem jungen 
ITCäbdjen folgenben Dorfdjiag in biefem Sinne: 

„tDenn Sie 3. B. nur alle (Tage einmal ober fogar nur 
mehrmals in ber H)od?e 3U irgenbeiner ärmeren ftnber* 
reiben gamilie gingen, um ein wenig nad^ufehen, wie es 
ba geht, unb ber geplagten grau, fei es mit Aufräumen ober 
Beforgungen, ober Unterhaltung unb Unterrid?t ber Kinber 
nadftuhelfen, fo roürben Sie barin mehr Befriebigung 
finben, als wenn Sie alle Köderte unb geiftreidjen Dor* 
träge belügen . . . 3d) fannte ein ITtäbdjen aus ben unteren 
Dolfsfdjidjten, bas niemals in feinem £eben in einem 
regelmäßigen Dienft war, aber ftets bereit, 3U irgenbeiner 
feinen Kräften angemeffenen tjilfeletftung aus ber gamilie 
heraus in anbere Käufer gegen einen befdjetbenen Cohn 3U 
gehen. 3ebermamt mußte fd)ließlicr} in einem fleinen 
£ebensfreife, baß basfelbe auf (Tage, ober audh IDoa^en, 
too nötig, für febe Dienftleiftung 3U befommen war unb 
überall bas Befte unb Greufte an Arbeit leiftete. Um biejes 
fehr unfdjeinbare ZTCäbdjen, bas toohl nie in [einem £eben an 
Ctebe unb Beirat unb nod} oiel weniger an hgenbeinen 

5 o r r fW r , Ccbrnsf üljrung ZI. iL \$ 
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„Cebensgenufc" badjte, ift bei {einem &obe, nad? einem 
langen unb nütjlidjen £eben im Dienfte aller, mehr ge* 
trauert tooröen als um 6ie mafegebenbften Perfonen bei 
©egenb." 

Sidjer ift, bafe Mc heute in lUoöe fiehenbe ZTtifeadjtung 
6es häuslidjen Srauenberufes aufs engfte mit all unferen 
fallen Begriffen oon Bildung unb „ Perfönlidjf eitsfultur" 
3ufammen^ängt. Der Blid für bie alleretnfadj[ten pfydjo» 
logifdjen IDahtheiten i[t uns oerloren gegangen, Iltan hat 
baljer oor lauter flbftraftion gar feine flfynung baoon, in 
©elajem IHafee ein mit dharafter, <5eift unb £iebe betriebe- 
ner fjaushalt alle höhten Seelenfräfte ins Spiel 3U fefcen 
unb 3U entroideln oermag. 

Unfere ^aushaltungsjd/ulen jinb auf bem beften IDege, 
bie|e Wahrheit 3ur (Brunblage i^rer gan3en päbagogtfa^en 
Gätigfett 3U machen, fich faujagen 3U §od}fa>len für bie 
angeroanbte £iebe 3U enttoideln unb 3U 3eigen, rote man oon 
ben Aufgaben ber Küa>, ber Kinberftube, bes tDob^immers, 
bes $amilientijches beliebig toeit in alle tDiffenfd^aften unb 
alle Phüojophie hineingehen fann unb babei ben unerfefc* 
Hajen Dorteü hat, alles XDtffen unmittelbar mit bem £eben 
in Derbinbung 3U (etjen. Dafc dornte, p^yft! p Hygiene, 
Diätetit unb geroiffe grunblegenbe mebi3intfd}e Kenntni|[c 
(befonbers audj be3üglidj ber Iteroenftanfheiten) fyödjfi 
förberlld} finb, ift oon oornherein Aar; femer führt bie 
Dienftbotenfrage mitten in bie [03iale $rage hinein, bie 
Kinberer3iehung in pjydjologie unb päöagogif, in ethifdje 
unb religiöfe Probleme, flud? nad? ber praftifchen Seite 
Hegt eine mögli d?[t untoerfellc Ausbildung nahe: Kurfe 
in häusltdjer Kranfenpfiege, in (Bartenpflege unb in fjanb* 
fertigfeit im ©eiteften Sinne. Alle bie[e praftifdjen Kurfe 
regen toieberum theoretifche (Ergä^ung an. fluch nach 
ber äfthetifa?en Seite führt biefes „fjausftubtum": Bilbung 
bes <&efd?mads burdj Stubium ed?ter Kunft unb echten 
Kunftgetoerbes uftD. Arn allertotchtigften aber toirb es 
immer [ein, burdj Selbftftubium unb burd? fluffudjung ber 
entfpredjenben Gelegenheiten 3ur inneren (Erhebung ben 
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XRartljageift öurdj öen Iftariageift 3U bilöen: fidj 311 öen 
Ijoljeren (Sutern öer Seele 311 ergeben unö oon öort aus öas 
£eben betrachten 3U lernen, immer flarer 3U werben öarüber, 
öafc alles auf Sanö gebaut ift, was öas fjeil öer Seele Der* 
nadjläffigt unö öen ttebenfcdjlidjfeiten unterorönet, 3U 
begreifen, öafc Seelenpflege öie oorneljmfte (Sejunöljeits* 
pflege ift r öa| Sparfamfeit ol?ne £iebe unö Barmlje^ig* 
feit öas <6elö 3um $lu<$e mad?t, öafe blofee (Drönung oljne 
geiftiges £eben 3ur €rftarrung füljrt, öafc £urus unö Äftljetif 
ebenfo [e$r 3ur inneren Derroljung tx^xtlftn fönnen, tote 
öer Kultus öer groben unö fallen Stofflia?feit. Hid?ts ift 
für öie r»a$re tDiffenfcrjaft 00m fjaus^alt unartiger, als fi$ 
öarüber flar 3U toeröen, öafc o^ne eine tiefere Seelenbilöung 
unö Seelenbejinnumj alle tjausljaltungsfertigfeit nur öem 
geiftigen Soöe öient: öie (ftfonomie — öer IJabfu^t, öie 
Hygiene — öer DenDei<$liifcung, öie Kodjfunfi — öer 
töenufefudjt, öie (Drbnung — öer Selbfifud?t, öie Srfmeiöerei 
— öer (Eitelfeit, öie <3ht3iel}ung — - öem Sdjein unö alles 
3u{ammen öer Derrofyung unö Derfeinöung aller Bc* 
teiligten! 

Heben öem |tuslii^en Berufe*), öe||en bilöenöe 
IDirfung immer me^r gefiltert unö oertieft toeröen fann, 
unö öeffen geiftige Ausweitung feine (Breden Ijat, gibt 
es nodj eine gan3e Kei^e anderer Berufe, öie öer toeiblic^en 
Begabung in gan3 be|onöerem Sinne angepaßt finö unö 
ebenfalls toeiter ausgebaut unö oergeiftigt roeröen fönnen. 



*) €ine febjr 3ufunftsreicfye (Erweiterung öes fjäuslicfyen 
Frauenberufes bricht ftdj in öer Sdjroei3 Bab^n, unö 3»ar in öen 
oon ^ranenoereinen begrünbeten fogenannten alkoholfreien 
EDirtfdfaften unö KurtySufern. Diefelbcn toeröen oon gebildeten 
grauen geleitet, öie Perroaltung unö Bedienung gefdjiefit nur 
öurd? grauen, bas t£rinfgelbn>efen iß gän^tefy abgefd^afft unö 
baburd) öer ganzen Bedienung ein f}äuslid?er cdjarafter oer*- 
liefen. <£s ift fner fo3ufagen 00m IHittelpuntt öer roeiblidjen 
Kraft, öes Ijäuslidjen Sorgens unö öer fyauslidjen <Sra3ie ein 
Porfiofj gegen öas feindliche (Bebtet öer lUfofyolu>irtfd?aft unö 
öes Kellnerinnenroefens gemacht — fieser eine 3ufunftsoolle 
Eroberung für öas Beritfsroefen öer ^rau. 
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(Es finb bies bie Pflege- unb (Er3tchungsberufe im roeiteften 
Sinne. $ier3U gehört ber ältliche Beruf, bie Kranfen* 
pflege, IDaifenpflege, Armenpflege, öie $ürforgeer3iehung 
unb alle 3we\qt bes päbagogifdjen Berufes, insbejonbere 
natürlich öie (Eljarafterbilbung. 



6. Der Pflegeberuf. 

Was 3unä$[t bie Kranfenpflege betrifft, fo roäre audj 
hier öer Xttarthabienft mehr 3um IRariabienft 3U ergeben. 
Um in öiefem Sinne bie Kranfenpflege nod? mehr mit ben 
geiftigen unö feelifdjen BebürfniJJen öes Ittenfdjen in (Ein* 
flang 3U fefcen unb fie burd) biefe 3U infpirieren, märe ein 
tieferes Durdjbenfen all ihrer geiftigen DeraniEOortltcr)feiten 
unb (Gelegenheiten, foroie eine Beleudjtung all ber Seg* 
nungen, bie jie für ben Pflegenben jelbft haben, pon größter 
tDtdjtigfeit. 3m flnfdjlujfe an bie mobernen töefidjtspunlte 
unb (Erfahrungen in ber geiftigen rjeilbehanblung märe ber 
feelifcr)e (Einfluß bes Pflegenben unb feiner gan3en per* 
fönlicr)feit auf ben Patienten mit größter flufmerffamfett 
ins Auge 3U faffen unb 3um töegenftanb ber Selbfte^ie^ung 
— }a, audj 3um (Begenftanb einer (Erweiterung ber eigenen 
<5eiftesbi(bung 3U madjen. Der ein3elne braudjt nidjt 
immet erft auf bie großen Reformen 3U roarten, bie ihn in 
ein bequemes <5eleife {teilen unb alle Pflidjten Dorfdjreiben; 
ein Jeber fann um>er3Üglidj feinen Beruf burdj Derinner* 
li^ung feiner flrbeitsleiftung unb Derfeinerung feines 
DerantttJortltajfeitsgefübfc reformieren. (Etye oerinner* 
Itdjte unb oergeiftigte Kranfenpflege ift {ebenfalls ber »or* 
nehmfte oon allen menjd?licr)en Berufen, roeil fie fid? an 
bie oorneb.mften menfd?lidjen (Eigen(d?aften »enbet. Kran* 
fenhäufer finb bie fjodjfa^ulen bes CEroftes unb ber Selbft* 
lofigfeit. Unb jene übermenfdjlidje (Erroeiterung ber 
Perfönlia^icit, bie ber oerblenbete Ittenfdj auf bem tDege 
ber Selbftfudjt 3U geroinnen hofft, roo ooltyeht fie fidj in 
IDabjrheit, roenn ntdjt in ben jcfylaflojen Hackten bes (Er* 
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Barntens? Don öen grauen, öie joldjen Dienft in roafyreni 
Ittariagei[te erfüllen unö immer neu oertiefen, gilt öas 
IDort, öas CEenny[on öen ^öa?[ten grauen toibmet: „<5e* 
meiner Eon nur aus gemeiner (Eröe, oon ©ort öurdjroirfet 
unö mit (Engelstränen gefänftigt 3ur ooilfommenen $orm 
öes tDeibes!" 

tDer fief? oergegenro artigt, toieoiel Ijier an flehten unö 
großen (Eintoirfungen 3U Iei[ten ift, toieoiel innere §ilfe unö 
Teilung überhaupt öie roab^aft oon [id? erlöfte unö toab^aft 
im fjöljeren befe[tigte perfönlia^feit aucr) objte IDorte um 
fieb. oerbreitet, öer roirb füllen, öafc roir b>r erft am Anfang 
öer edjten Kranfenpflege |teb,en. Don öem gro&en päö* 
agogen öer Renaiffance, Dittorino öa geltre, roirö et^lt, 
öafe er Kranfe öurdj öen blofeen flusbrud feines ©efidjtes 
feilte. (Beraöe 3. B. aueb in Kinöerfpitalen ift nod? oiel 
unoerroertete Gelegenheit 3U feelenfiärfenöer (Etnroirfung. 

Die toabjre Pflegerin mufe jidj in öen töeöanfen öer 
fdjtoefterlidjen t}ilfe oertiefen, il?n gan3 erfaffen unö öura> 
öenfen, eb.e jie im ein3elnen roafyre Pflegefdjroe[ter fein 
fann. Sie mu& nidjt nur ib.re Haltung gegenüber öem 
Kranfen, Jonöern aud} alle tljre übrigen menfdjlidjen 
Be3ieb.ungen mit öem <5eifte öer Inlfreidjen töeöulö unö öer 
felb|tlofen Pflege öurdjöringen. jteöes IDort, öas fie in öen 
übrigen Hrbeitsraumen öes fjaufes fpridjt, gehört mit 3ur 
Kranfenpflege; jeöes Sia?ge^enla[[en unö Jeöe Selbjtüber* 
röinöung bilöet öen flusörud tljres (Bejidjtes, beeinflußt 
öen (Eon tl?rer Stimme, entfdjeiöet über öie (Entroidlung 
iljrer geiftigen Kraft unö öamit aud) über öie tiefere tDirf* 
Jamfeit iljrer pflegetätigfeit. Die Art, roie fie öen fluten 
begegnet: ooll Befdjeibenfjett, aber mit unberüljrbarer 
IDüröe, b.at niajt nur eine grofee e^ieljenbe BHrfung auf 
uner3ogene unö gefalpdjtige Junge Ittänner, fonöern 
ift aua? eine Dorbereitung unö Spülung für iljren 
Pflegeberuf, roeil jeöer Sortfa^ritt in öer Seelenfeftigfeit 
oon ausftrab.lenöer IDirfung ift. Barm^er3ige Sdjroefter 
3u [ein gegenüber öen (EmpftnöUdjen, öen Aufgeregten, 
öen Unbel?err|d}ten, öen ©eöanlenlofen unö öen l?err[a> 
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füdjttgen in 6er gefamten ^ausgenoffenfehaft — h* el 
beruhigen, fronen, Beinamen, ettragen unb belebten, 
bas ift o#Ufommene Schroefterlichfeit, oollfommener Pflege* 
beruf. Das (Bebtet ber £iebe ift unerfdjöpflich — bie £iebe 
höret nimmer auf. Unb roer möchte nicht für etwas <&an$ts 
arbeiten,, ftatt für Sattheiten? 

3n betreff ber (Drganifation bes Kranfenpflegebienftes 
toäre noch 3U fagen, bafe neben öem eigentlichen £etens* 
berufe nod} oiel mehr Gelegenheit 3U freierer Kranfenpflege 
eröffnet »erben follte, um fo mehr, als ftets grofter IRangel 
an Berufs)d}tDeftern ijt, befonbers in ben ärmeren Be3hfen. 
3unge ZTCäbchen, bie eine geroiffe flusbilbung auf biejem 
Gebiete genojfen haben, bann aber toieber in ihr (Elternhaus 
3urücfgetehrt ftnb, follten (ich 3um be3ahlten ober unentgelt» 
(ichen Pflegebienft für Stunben, Hage, tDochen 3ur Der* 
fügung {teilen, im flnfdjluffe entweber an bie Dereine 3ur 
Qauspftege ober in einer freien (Drganifation, bie in Kon* 
taft mit ben eigentlichen Beruf sorganifationen ftet)en fönnte. 
IDarum follen übrigens nicht auch ftubierenbe ZTCäöchen 
gelegentlich einen (Teil ihrer Serien als Pflegerinnen in 
Heroenheilanftalten 3ubringen, befonbers, roenn |ie auch 
bes Unterhalts toegen auf Hebencinnafjmen angeliefert 
finö? 



7. Der pabagogifdje Beruf. 

Der Lehrberuf f)<xt in neuerer 3eit bei ben Stauen 
oiel an innerer fln3iehungs!raft oerloren, ©eil fotoohl feine 
Dorbereitung als feine Ausübung immer fehlerer mit 
abftraftem HKffensftoff belaftet morben ift. 3n ©ergangenen 
3eiten ftanb bie häusliche €r3iehung ungleich mehr im 
Itlittelpunfte ber gan3en Bilbung bes IUenfchen als heut3u* 
tage; bamit war bem weiblichen Ginflufe oon felbft ein grofeer 
Kaum gegeben,* h eu * e nimmt eine abftrafte Derftanbes» 
bilbung faft bie gan3e 3"* 6er fjeramoachfenben in fln* 
fpruch; in ber gefamten d^ieljung überwiegt öaher auch 
ber fcinflufc bes männlichen 3"telleftes. IDeibliche £ehr* 
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hafte finö 3tt>ar in grojjer 3abJ in öic moöerne Jntelleft* 
Schule eingerüdt — aber bisher eben öodj nur, um öie 
Bilöungs3»ede unö Bilöungsmiitel öer IHänner 3U atyp* 
rieten, nicht ober, um öafelbft foufagen eine »eibliche 
päöagogif 3ur (Bettung 3U bringen unö öaöurdj feie €fn* 
feitigfeit öer männlichen Bilöungs3iele unö 
Btlöungsroege 3U ergäben. Cbtxabt öieje (Segen* 
roirfung aber follte öie eigentliche Aufgabe öer päb* 
agogifchen Berufstätigfeit öer grau [ein. Sie follte gegen* 
über öer G^iehung 3um HMffen öle €r3ie$ung 3ut 
£iebe ©ertreten unö oon fytx aus befeelenö unö 
reformier enö in öas gan3e Bilöungstoefen einöringen. 
So toie 3. B. öas peftalo33t*groebelhaus in Berlin, 
ausgefyenö oon öer fjaustjaltung, öer Kinöerpflege unö 
öem Kinöergartenroefen öie gan3e roeibIi<r)e 3ugenb* 
bilöung an öie flrbeitser3tehung anfnüpft, fie öaöurct) in 
engfte Be3iehung 3ur öienenöen tDerftärigfeit unö 3um 
roirflichen £eben fefct unö oon öie|em Zltittelpunft fontreter 
IDeiblicr)!eit aus öer gan3en päöagogif neue ITtethoöen 
3ur Derfügung ftellt, um toijfenfchaftliche Bilöung unö £eben 
3U oerbinöen — fo follte öie grauenroelt überhaupt ihre 
päöagogifaje Hrbeit mehr unö mehr 3U einer gefctjloffenen 
unö 3ielbetoufeten 6egenberoegung gegen öie einfeitige 
rjerrfchaft öes männlichen 3ntelleftes auf päbagogifcr)em 
(fcebiete ergeben. Unö 3rt>ar 3unaa?ft, inöem fie in obigem 
Sinne öie Zltethobif öer toeiblidjen gortbilöungs* unö 
r)aushaltungsfct)ulen {eöer Art 3U h ö( *}fte tect)nifct)er, 
etlicher unö päöagogifct}er Dollenöung bringt unö öaöurcr) 
eine roachfenöe 3cxt)l oon (Eltern öa3U anregt, foldje 3nftitute 
als öen eigentlichen ^öl>cren Bilöungsabfchlufe für ihre 
Hölter 3U betrachten. Don hier aus roeröen öie päbago* 
gifchen ITCethoöen öer Hrbeitser3iehung, öer flnfnüpfung 
felbft öes erweiterten XDiffens an fonfrete Hrbeits3roecfe 
allmählich auch in einen grofeen (Teil öes männlichen Bil* 
öungsroef ens einöringen, oor allem auch in öas gortbilöungs* 
roefen für praftifche Berufe (flnfnüpfung 3. B. öes länö* 
liehen gortbilöungsunterrtchts an (Gartenbau). 
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Selbft im Hammen ber heutigen abftraften tDi({cns{d;ute 
gibt es noch mannigfache Gelegenheit 3U tieferer Seelen« 
pflege fowie 311 praftifdjer Anregung — es ifi wieberum 
bie befonbere Sache 6er weiblichen £ehrfräfie, (ich geraöe 
in (olcfyer etlichen Befeelung bes gon3en Schulbetriebes 
3U üben unb 3U bilben. 3* m*h r eine Cetyrerin auf Seele 
unb (Eharafter 3U roirfen unb allen intelleftuellen £e$rftoff 
ber (fcewiffensbilbung bienftbar 3U machen weiß, um fo mef?r 
bewahrt fie jid? felber oor ber feelifchen Ausbörrung, bie 
oon einem abftraften Schulbetriebe un3ertrennlicr) tft. 

3n 3ufammenhang hi«nrit wäre auch bas oerberblidje 
Dorurteil 3U befämpfen, als fei bie afabemifct)e Dura> 
bilbung gleic^bebeutenb mit J)dtyui u £ehrbiibung. Das 
Unioerfitätsftubtum ift für bie oberften Stufen gewiffer 
£ehrfä<her 3weifellos oon unbeftreitbarem IDerte unb 
fct)on infolge ber betreffenben ftaatlidjen Anforberungen 
unentbehrlich — nur mache man fict) feine 31lufion barüber, 
i>aß bie wahre (E^ietjungsfunft fytx nicht gelernt wirb: 
Alles längere abjirafte Stubium 3erftört oielmehr unfere 
$ähigfett, auf bie 3ugenb 3U wirfen, nimmt uns bie Kraft 
3U anfehaulicher Dar [t eilung, entfernt 00m lebenbigen 
£eben unb trübt fdjon baburch bie fo unenblich roichtige 
Sähigfeit bes päbagogen, bas fjauptf Schliche 00m Heben* 
fachlichen, bas $rudjtbare 00m Unfruchtbaren 3U unter* 
fcheiben unb überall Brot ftatt Steine 3U geben. 

Die roirlliche r)öt)ere päbagogifche Bilbung roirb an 
foldjen Kurfen unb folgen Anftalten geroonnen, bie £eben 
unb ZDiffen feft miteinanber oerfnüpfen, roie bas oben 
erwähnte peftalo33i*$roebelhaus r unb fie roirb überall 
bort geroonnen, roo bie (Quellen echter £ebens* unb Uten* 
fchenfenntnis fließen: in ber religiöfen £iteratur oor allem 
unö weiter auch in ben Oerfen ber großen Dichter, bann 
butch gefammelte £eftüre ber großen Klaffifer lebenbiger 
<Er3iehungsfunft — enblich roirb fie gewonnen burch ben 
engen perfönlichen Derfehr mit Kinbern außerhalb ber 
Schulftunben, wie ihn gerabe grauen (ich leichter h«* 
3uftellen oermögen als Utanner. 3e mehr Anregung ein 
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nienfdj fyat, \ld) auf öas IDeJentlidje im £eben 3U fon3en* 
trieren, je mefyr er in öer £iebe fortjdjreitet unö je fonfreter 
er öic tPirflidjfeit beobadjten unö auffa[fen lernt, um Jo 
ljöljer roirö [eine päöagogijdje Kraft unö Bilöung. mögen 
öie grauen öanadj ftreben, iljren päöagogifdjen Beruf in 
öiefem Sinne auf3ufaffen unö in oorbüölidjen flnftalten 
unö £eiftungen 3U organijieren, um von boxt reforma* 
torifa? auf öas gan3e Bilöungsroefen 3U »irlen! gür öas, 
roas toa^aft bilöet, Ijat nun einmal öie grau öen tiefften 
3n[tinft — unö roe^e il?r, unö roe^e öer Kultur, toenn 
öiejer Jnftinft öen fclauben an \\d) felbft oerliert unö öem 
<5ei[te öer bloßen IDiifensfultur öie Allein$err|$aft ein* 
räumt. 

3u öen töiajttgften unö fyoffnungsoollfien päbagogifdjen 
Aufgaben öer grau gehört jeöenfalls öie berufsmäßige mit* 
arbeit an öer IDaijenpflege unö an öer gürforgeer3ief}ung 
im roeitejten Sinne. Amerifanifdje (Einrichtungen finö in 
öiefer fjinfidjt oorbilölidj. 3mmer meljr breitet |id} öort 
öer Brauck aus, reifen unö gebilöeten grauen öie Stellung 
öes „Probation officer" (öes (Erprobuhgsbeamten) an* 
3ut>ertrauen, öer gleidjfam eine Art päöagogifdjer Dor* 
munöfdjaft über Jugenölidje Delinquenten ausübt, iljre 
Angelegenheiten mit ihnen befpridjt, ihre £ebensführung 
überroaa^t, it)r Arbeitsleben, refp. ihren Sdjulbefud} fon* 
trolliert unö öaöuraj Jährlich 3a^lreia^e uner3ogene unö 
unbefonnene Knaben unö HTäödjen oor öem Untergang 
bewahrt. Der päöagogifdje unö (eelforgerifdje Ausbau 
öiefer Berufsart, tt)r organifdjes 3ufammenanrfen mit 
(Eltern unö £et}rern unö (Berieten, foaue mit öen per* 
toanöten Beftrebungen für Kinöerlchufc unö 3ugenörettung 
ift 3u>eifellos oon feljr großer Beöeutung unö gehört fo recht 
in öas Reich einer „erweiterten ITTütterlichfeit". (Ebenjo 
öie neueröings oon öen leitenöen Kreifen als öringenöes 
Beöürfnis be3eio^nete Anftellung oon gebilöeten grauen 
für öen höheren Dienft an weiblichen <5efängnij[en. 
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8. So3iale$rauenarbeit. 

Ittancf/e ber bisher erwähnten Arten oon Sätigfeit 
fallen f$on in biejes Gebiet. €s ^anbelt fta? ftier nia^t 
nur um 6ie berufli^e ober freie IHitarbeit an einem edjt 
Rumänen Ausbau 6er Armenpflege und jeber Art oon 
caritatiper r)iIfsorgam|«tion, fonbern audj um bie Jjilfs* 
arbeit für fon|umgeno[fenfdfaftli<ije Arbeiterunterneljmun* 
gen ufro. unb bann um bie äefamtljeit all ber Begebungen, 
bie jid} in bem jogenannten fo3ialen „settlement" orgemi* 
jiert fjaben. Solche fe[te Hlittelpunfte faialer tyifsarbeit 
bienen ber Beftimmung, gleidjfam bie Ijäuslidje unb päb* 
agogijdje tDitffamf eit ber grau 3U erweitern unb fie 3U einem 
Kulturfaftor inmitten oertDaljrlofter Quartiere unb empor» 
ftrebenber Klafjen 3U madjen: nirgenbs fann man fo feljr 
bas ftubieren, roas Rusfin bie „(Barten ber Königin - nennt, 
als im Bereiche foldjer fo3ialer grauenarbeit: namlidj ben 
toa^r^aft föniglidjen (Einfluß Jener edjten grauenroürbe, 
bie gan3 auf moralifdje ZTtadjt im ljödjften Sinne gebellt ift, 
unb bie bas innerfte tDefen biefer Rladjt in einer tDeife 
barftellt unb betätigt, bie niemals bem HTanne unb niemals 
ber blofeen 3tDangsgerjoaIt gegeben i[t unb eine unoer* 
gleidjlicfye Kulturroirfung in fid? tragt. U)ie frauenhaft 
unb roie toertooll finö 3. B. bie U)orte, bie fold) eine grau, 
bie erfahrene Refibentin bes tjuflljoufe* Settlements in 
dbjeago über bie CCaftif bes Klaftenfampfes fagt: 

„Unfere gan3e (Erfahrung Iefyrt uns, ba% feine ^rage ber 
Siotlifation fo einfad? ijt, ba% u>ir ifyre Konflikte lebiglid^ burdj 
tapferes Dreinfjauen Iöfen formten. €s ift eine finbifdje £ebens* 
anftdjt, ba{$ <5ut unb 33öfe in 3U>ei grofjen 2lrmeen gegeneiuanber 
aufmarfajicren, unb ba% es nichts tpeiter beoürfe, als fid? ber 
2Irmee ber Renten ansufajliegen unb tapfer 311 tampfen. Das 
leben 3eigt uns, ba§ Red?t unb Unredjt fefyr burdjeinanoer 
gemifdjt finb, unb barj bas fa?rx>är3efte Unre4t immer aud? auf 
u n f e r e r Seite unb in unferen DTotben liegt. Unfere fa?önften 
Siege roerben inmitten bes tiefften tnifittauens in uns felbft 
gewonnen." 

Das antife grauenroort „Riefet mit3ur^a[fen, mit3ulieben 
bin idj ba" ift bas eigentliche £eittoort aller Fialen grauen* 
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arbeit unö 3ugleieh öas IDort, öas öie $rau von aller (Teil* 
nähme an parteifämpfen fernhalten jollte. „Der IKenja> 
r>ctt IDüröe ift in eure Jjanö gegeben — betraget [ie!" 



9. Die Kulturmiffion öer grau. 

Das (Ergebnis aller oorausgefyenben Ausführungen ift: 
Die roahre $r«ueneman3ipation beftetjt nicht öarin, ba% öie 
$rau [ich einfad) einreibt in öie Kulturorönung öes Iftannes. 
Die [tärffte Gnttmdlung all ihrer Kräfte unö öamit auch öie 
gröfete IHac^t unö grei^eit erreicht [ie ©ielmehr nur, toenn |ie 
aus i^rer eigenften Begabung unö ihrem natürlichen VOix* 
fungsfreis heraus neue £ebensberufe organtjiert unö in öen 
ITCittelpunft all ihrer Bilöung, all ihres £ernens unö flr* 
beitens öas [teilt, worin öer ZTCann eroig öas [c^tüa^e 
töefchledjt bleiben ©irö: öie £iebe, öie nicht öas 3h rc fad?*- 
Sie (oll gereif} oom Ittanne lernen, aber nur um öie 
S dj u> ä ch e ihrer (Eigenart aus3ugleichen, nicht aber um 
ihre Stärfe 3U opfern. Kur burcr) Bewahrung, Bilöung unö 
Betätigung öiejer Eigenart fann fie öie wahre Selbjtänöig* 
feit gegenüber öem IHann begrünöen unö erhalten. 

Der fran3Öfifihe Philofoph H. dornte hat in feinem 
Plan 3U einer UMeöergeburt öer menf glichen <5efelljd>aft 
öen (fceöanfen aus gef prochen, öafe öas „afti»e" <5eföleir)t 
öurch öas „affefttoe" im höhten Sinne geleitet unö infpi» 
riert toeröen (olle — öafür aber folle öas tDeib fid} in öen 
äußeren Dingen öes £ebens öem Wannt unterorönen. 
£e$tere Unterorönung fei geraöe öeshalb fo wichtig, weil 
öie politilaje Betätigung mit ihren £eiöenfäaften unö ihren 
Sc gesint crejfen jene Ku^e unö Sicherheit öes (Bewijfens 
3crftÖre, in öer allein öie h°$jten (bvtn öes I)ten(chen 
bewahrt roeröen tonnten. (Eine ähnliche fluffajjung liegt 
auch öem 3»eiten tleil von (Beetees Stuft 3ugrunöe. $au|t 
als raftlofer Ingenieur ift feineswegs öie eigentliche £ofung 
öes IHenJchh^tsproblems: öie grö|ten Derbreihen öer IDelt* 
gefchichte rouröen oon ho<$ftrebenöen unö rücffic^tsTofen 
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Kulturpionteren oollbradjt — crjt wenn (ich mit öer tDiffen* 
[chaft öes Jntelleftes öie große U)i[jenjchaft öes Ittitgefüljls 
oerbinbet unö mit öer (Technif öes IDUIens öie dechnif 
öer £iebe, erft bann fteljt öie menfehliche Kultur auf feftem 
Boöen. Darum ift öie möglichfte Bewahrung öer $rau oor 
eigentlicher ZKännerarbeit unö 3ugleid} öie möglichfte 
(Entfaltung unö Dergeifttgung ihrer (Eigenart öurch 
Berufe, welche öie fchwiertgfte unö befonnenfte flnwenöung 
öer grauentraft oetlangen, gleich notwenöig für öen ITtann, 
für öie grau, für öie Kultur. Unö }e mehr jich heraus* 
(teilen wirö, öaß alle tieferen Kulturprobleme im legten 
©runöe (Er3iehungsprobleme finö, Probleme öer IKenfd?en* 
behanölung unö Seelenführung, öer fittliä?en w dea^nif w 
weit mehr als öer politifdjen unö wirtjehaftlichen üechnif — 
um fo mehr wirb man eine foldje Derteilung unö gegen* 
fettige <Ergän3ung männlichen unö weiblichen (Einflujfes 
als unumgänglich erfennen. 

(Es ift ein <2>runbirrtum geraöe öes potitifchen 
Denfens, 3U meinen, öaß öas tDahlredjt, öas öen grauen 
gewiß öurdj feine Bcootmunöung oerfperrt weröen 
(ollte, — öer fidjerfte U)eg 3U wirtlichem (Einfluß in öen 
Sragen öes öffentlichen £ebens fei. IDelch einen gewaltigen 
(Einfluß übte Katharina oon Siena in öen politi[d?en G>e* 
f (fielen ihrer 3eit! Unö öoeh nur öurch eine geniale Starte 
geraöe öer höchften töeiblichfeit, welche öie (Eintagsweisheit 
öes gewöhnlichen politifchen dreibens öurchfdjaute unö oon 
einem gan3 feften höheren Stanöpuntt aus auf öie hanöeln» 
öen Kräfte u>irfte. Unö geraöe oom feften Boöen öer U)eib* 
lichfeit aus, gereift unö oergeiftigt in wahrhaft weiblicher 
Beruf stätigfeit, wirö öie grau am nachhölttgfien auf öas 
öffentliche (Befchehen wirten. 3n öen Parlamenten weröen 
öie (Befchicfe öer Kultur nicht entfchieöen. Dort wirö nur 
in Reöe unö (Begenrebe öargeftellt, was in öen (Tiefen öer 
Dolfsfeele längft entfchieöen ift. Die fülle UHrfung 
auf öie öffentliche ITCeinung, öie lebenöige 
Derförperung öes (Beiftes öer mütterlichfeit 
unö öer Schwefterlichf eit in einer groß ange* 
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legten <£aritas*flrb eit öes roeiblidjen <5e- 
fdjledjts, öie geiftige Propaganöa, öieoon öort 
aus ins £eben bringt unö neue ITCa&ftäbe für 
alle Kulturarbeit auf [teilt — , öas ift öas un» 
fid?tbare ©bertyaus, öas über öem Unterhaus 
öer männlichen Pionierarbeit roirlfam fein 
rotrö. <5er)t öie $rau hingegen in öie Parteipolitif fyin* 
ein, (o beftefyt ftets öie (Befaljr, öafc öas tDctblidje über 
öas droigtoeiblia^e öen Sieg öaoonträgt. 

(Boeles 3ptytgenie ift rootjl öas fdjönfte Symbol öer 
Kulturmijjton öer grau, öie reif[te Oarftellung öeffen, roas 
roa^re grauenbefreiung beöeutet: öie grau befreit fid) aus 
öumpfer IDeiblicfyfeit nur öaöurdj, öa& |ie priefterin öes 
(Eroigroeiblidjen roirö; öie grau befreit fidj oom ITtanne nur 
öaöurdi, öafj [ie gegenüber allen Beflecfungen öes roeltlidjen 
ITCadjtfampfes unö öer roeltlidjen Sdjlauljett in unberü^r* 
barer Reinheit unö in Ijeroifdjer Konfequen3 überall öie 
grofcc politif öer ltten[d)lid}feit oertritt. 



10. <Eman3ipatton oom Überflüffigen. 

tDir brauchen fyeute met)r als je ein (Begengeroidjt 
gegen öen ein|eitigen äypus öer männlidjen flftioitat — 
• roir brausen öie grau, öie überall ein „Home" fcr)afft, 
aucr) im Berufsleben, inöem (ie öie Kulturarbeit überall 
oon aufeen naa? innen lenft, roh brausen gegenüber öer 
roeltlidjen Unruhe öes Hlannes öas, roas (Boetlje „ö i e 
^eilige R u Ij e öes tDetbes" genannt Ijat unö roas 
nur aus tieffter Sammlung öer Seele im H)efentlia>n unö 
IDiajtigften öes ZKenfdjenlebens Jommt. 

3nöem öie grau fidj gan3 entfd?Ioj[en 3U öiefem IDefent* 
lidjen roenöet, 3U öer grofeen Aufgabe öer inneren Kultur 
unö öaran arbeitet, öiefer tfjr eroiges Redjt 3U erobern 
unö 3U roafyren, roirö jie überhaupt Reifen, öie feelen* 
3erftörenöe Übermalt öes Überfälligen in unferer Kultur 
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3urfid3UÖtangcn unb fo audj bem Ulanne roieber meljr 
Kaum für bie pflege (eines inneren IKenfdjen 3U fdjaffen. 

XDir fjaben in ben (Brunblagen unteres £ebens 
ben Sinn für Qauptfad^e unb ttebenfacfje oerloren — darum 
feljlt uns überall öie gäljigfett, bas £ebenbige 00m tDufte 
3U untertreiben. 

IDo ber innere HTenfdj fidj organifiert Ijat burdj bas 
(Eine »as not tut, ba ©erben aud? alle nebenfadjlidjfeiten 
bes £ebens letdjt organijiert unb unenblidje 3cit unb Kraft 
rotrb crjpart. 

Bilbung ift bie Kunft, f?aupt{acfje unb Hebenfadje im 
£eben 3U untertreiben — d^arafter ift bie Kraft, bieje 
(Erfenntnis in ber Lebensführung 3um flusbrud 3U bringen. 

Über bie Stauen mujj ber <5etft bes granciscus x>. flffifi 
fommen — ber ©eijt ber „Poverta": Unter öiefer 
„Povcrta" oerftanb granciscus bie entfdjloffene Be- 
freiung 00m überflüfftgen — bie materielle 
Armut mar tfym nur ein (fcieidjms für bie (Entladung 
bes <5ei[tes unb bes §er3ens 00m gludje bes Diel 3U 
Dielen 



11. Konflifte. 

(Es Jollen in biefem Budje alle Kulturfragen nur inforoett 
be^anbelt werben, als fie mit ber perfönlidjen £ebens* 
fü^rung 3ufammenljangen unb biefe in Ungeteilt? etten unb 
Konflifte bringen tinnen. 3n biefem Sinne brängt ftd} uns 
am Sd?lu[{e öiefer Betrachtungen Me grage auf: IDie foll 
bas Iftäödjen ober bie grau Ijjanbeln, bie 3U einem höheren 
BetDufetfein iljrer IDürbe unb iljrer Derpflidjtungen erroadjt 
unb nun burdj bie nidfcften Angehörigen baran ge^inbert 
rotrb, ihr £eben biefen neuen Über3eugungen gemäfc 3U 
geftalten? 

Ijier fann man wahrlich nur fagen: r)atteft bu bie 
fünften Übe^eugungen ber Oelt unb ^ätteft ber £iebe 
nidjt, fo warft öu ein tönenbes (Er3 unb eine flingenbe 
Spelle! Das (Erwachen 3U einer gelleren unb fetteren 
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Über3eugung oon öer Kulturmiffion öer $rau mufc fid} 
gerabe öarin offenbaren, öafc öie mittel 5er Befreiung 
öem 31*1* entfpredjen unö für öasfelbe 3*ugnis ablegen. 
Ztid}t ein Kegenfturm foll losbredjen, fonöern eine Sonne 
foll aufgeben. Oer Beoormunöung abroerfen roiII r mufc 
Keife be»eifen. Keife aber Ijeifct: (Brofemut unö (Beöulö. 
IDenn Me grau Hjre EDütöe unö Selbjtänöigfeit erfämpfen 
»Hl, fo mufc fie tyre tiefere (Eigenart oor allem in öer Art 
Hjres Kampfes gegen UMöerftänöe unö ZKifcoerftänörnffe 
3um flusörud bringen unö öen friegerifajen Iltetljoöen 
öes KTannes gegenüber mit unbeftedjlidjer Konfequen3 
öas „<E»ig»etblid}e" behaupten, ©eraöe roenn fie Hjr 
innerftes IDefen 3U einem Beruf unö einer IHiffion ent* 
falten »HI, mufe fie im tjaufe be»eifen unö erproben, öafe 
öie Ijeilenöe, Ijelfenöe, e^ieljenöe Kraft me^r erreicht als 
öie Kraft, öie IDunöen (ablägt unö IDiöerftanöe nieöer* 
reitet. IDenn öas felbft im engften Cebensfreife nidjt 
möglich »are — »üröe öamit ni<$t be»iefen fein, öafe öas 
tDciblid?e prin3ip fein Ked^t auf Kulturarbeit $at? 

Be3eugen mufe öie $rau öurcfc) Iebenöiges Beifpiel, öafe 
man (Energie mit £iebe oereinigen fann, Ja öafe geraöe öie 
^öa^fte unö planoonfte (Energie immer ooll £iebe ift (Es ift 
leichter, 3u bredjen unö 3u oerle^en, als um3uftimmen 
unö aus3uföl}nen. Sorgfalt oerlangt metjr XDUIensfraft 
als Kfidfidjtslofigfeit, Pietät mefcr Dif3iplin öer Reöe unö 
öer IKienen, als Ijarte Selbftge»ifer)eit, unö großmütige 
unö ab»artenöe Qer3ensfein^eit oerlangt met)r innere Kraft 
unö Keife öer Über3eugung, als leibenfdjaftlidje Redjtljaberei. 
(Es gibt gennfc oiele ernfte (Gelegenheiten im £eben, »o ein 
djarafterooller IKenfd) ntdjt um menfdjlicrjer Küdfidjten 
»Hlen feiner Über3eugung untreu »eröen öarf. Die Sreue 
gegen öie $öd?[te ä)a^rt)eit ift »idjtiger, als öer 6et)orfam 
unö öie Küdfidjt gegen ZRenjcrjen: öenn aud) alle menfdj* 
lidjen Banöe finö }a legten (Enöes nur in Jenem ljöt>eren 
<5et)orfam geborgen. Darum fagt (Etyriftus ja audj: „tt)er 
nict)t Dater unö TTCutter um meinet»Hlen oerlaffen fann . . ■ 
Aber öer (Eon liegtauf öem „um meinet»tllen". Klan 
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prüfe fidj roahrhaft, ob nicht (Eitelfeit, Selbftfucht unb eigene 
Unbulbfamfeit unö Cteblofigfeit 3U {oldjer (Entfcheibung 
treiben. (Db man roirflich alles getan, um ben Stacke! 
feines flnbersbenfens unö flnöershanbelns burdj oer» 
boppelte Befdjeibenheit, £iebe unb (Ehrerbietung 3U milbern. 
Der Xttenfch, ber für ^ö^ere Übe^eugungen 3U fämpfen 
glaubt, ift ber (Befahr ^o^müttger Überlegenheit unb 
trofciger Sicherheit* in fo aujjerorbentlichem IHafec ausgefegt, 
öa| er fein *)er3, feinen Gott, feine IKienen nur burct) bie 
allergrößte innere Reinigung unb Demütigung oor Der« 
tDa^rlofung behüten fann. 

gür tltenfd^en, bie ftct) in anberem Reifte bie greit}eit 
erobern, gelten immer bie tragifcr)en IDorte: 

„Sie ^ben gehabt roeber CWüd noch Stern, 

Sie finb geftorben — oerborben." 



3Die (Befahren ber tec^mföen Kultur» 

((Eine flnfpracrje an Abiturienten.) 

JDenn Sie bie promettjeusfage lefen — auf roeffen Seite 
toerben Sie ficr) ftetten? Huf bie Seite bes 3*us ober bes 
(Titanen Prometheus, ber ben Sterblichen bas geuer braute? 

3aeifellos roerben Sie alle auf ber Seite bes pro* 
metheus ftehen. Wxt finb alle oon 3ugenb auf gewöhnt, 
für ben Partei 3U nehmen, ber uns bie Kraft bes geuers 
in unfer £eben brachte, unb felbft, roenn er es ohne bie 
(Erlaubnis bes 3*us tat, fo oe^eiljen roir's ihm gern, benn 
ums roären nur ohne bas geuer? 

Hun aber frage ich: tDelcrjen Sinn mag bann roohl bie 
geffelung bes CEitanen auf bem gelfen bes Kaufafus haben? 
Unb roarum bie Sage oon bem (Beier, ber täglich feine £eber 
3erfleifchte? Soll bamit nur ber ungeheure (Brimm bes 
(Bötteroaters gefdjübert ©erben? Da müffen roir boch 
toieber fragen: IDarum fah 3*us benn ein fo ungeheures 
Derbrerf?en in ber tlat bes Prometheus? 
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Kun — es liegt ein tieferer Sinn in öer ga^en Sage. 
Ittan l?at oft beobachtet, roie meland^oltjcr) öie Dolfsfeele 
in i^ren Didjtungen unö Sagen öas £eben auffaßt, töie fie 
öas (Traurige unö (Eränenreidje beoor3ugt r unö man hat 
gemeint, öas fei nidjts als öie Sreuöe an f entimentalen Stirn* 
mungen. Das mag geroifj gelegentlid? mitroirfen — in XDirf* 
lia^feit aber fommt öiefe Dorliebe für öas (Eragifdje öaher, 
öafc öie Dolfsfeele in ihrer einfachen £ebensbeobacr)tung 
öas £eben felbft oft oiel tiefer unö magrer auffaßt, als öer 
fogenannte gebilöete ITtenfdj, öer öurdj öas Dielerlei öes 
IDijfens öaoon abgehalten roirö, öas £eben in großen 3ügen 
auf ftet) roirfen 3U laffen. Erinnern Sie fidj baran, roie 
geraöe öas Dolf unö öie Dolfsötdjtung trotj aller Derehrung 
öes tjelöentums öoefy doII Stauer unö ©raufen jeöem 
titanifdjen Übermut, jeöer flbtoenöung öes ITCenfchen oon 
magrer Demut unö Selbftbefcrjränfung gegenüberfteht. 3n 
öer antifen Dichtung roirö öiefe Stimmung oft öurdj öen 
dbox ausgeörüdt; in öer gaufifage öes Mittelalters fieljt 
man ebenfalls öie merftoüröige ZTCi[cr}ung oon fdjeuer Be* 
tounöerung für öen t)elöen unö oon öer <5eroifeb.eit, öa& 
öer (Empörer öod} öer tjölle ©erfüllen ift, ö. h« öafj fein 
tDirfen im legten ©runöe tragif dj enöet unö nidjt öem Reidje 
roab.rl)aft fdjöpferifo^en £ebens angehört. 

Das gleite liegt nun audj öer Prometfjeusfage 3U» 
grunöe. 3n öen (Liefen öer tUenf^enfeele mufe ft$ öie (Eat 
öes Prometheus öurdjaus anöers fpiegein, als inöen}emgen 
©ebieten unferes 3nnern, öie öen augenbltrflidjen (Erfolgen 
öes menfa^li(r)en Dafeinsfampfes 3ugeroanöt unö öurd? öie 
näd^ften Beöürfniffe unö $oröerungen öes tätigen £ebens 
ausgefüllt finö. jn Jenen füllen (Liefen roirö ni$t nur öer 
geroaltige 3ufdjufe an Kraft unö £eben roahrgenommen, 
öer burdj öie rjerrfdjaft über öie naturfräfte in öie menfa> 
.lidje (Befellfdjaft örtngt, fonöern audj mit tiefem (Brauen 
öer ungemefjene Übermut oorgefühlt, öer öen ITtenfdjen 
auf öer t}öb.e feiner TRaty überfommen roirö, unö öas 
fdjranfenlofe Begehren, öas öie Derfügung über öie IDelt 
öer Kräfte in ihm entfeffeln roirö. So roie einft in öer 
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englifdjen flrbeiterwelt 3Ut 3*it ber beginnenben (5ro&* 
inbuftrie bas £ieb entftanb oom König Dampf, ber 3er« 
ftörenb über olle £ebensoerl?ältm[fe bafjinraft unb fdjliefclicr) 
[id? [elber im allgemeinen dfyaos bas ©rab ber Demicrjtung 
graben werbe — fo fdjuf tyier bie Sage traumhaft bas BUb 
bes titanifdjen Tttenfdjen [elber, ber, (tol3 auf feine €igen- 
traft, na$ ber t)err(<r)aft über bie €Iemente greift — er 
aber roirb felber burdj Ijöljere IDeitgefeije an ben Stein 
gefdjmiebet, er wirb im tieferen Sinne unfrei burdj bie 
gren3enIofe Befreiung, roirb ben (Elementen erft redjt 
wieber Untertan, unb ber Geier, ber tyn 3erfleif<r)t, bas finb 
bie eigenen uner|ättlicr)en Begierben. Unb Panbora, bie 
ailesfdjentenbe, fie oertorpert bie 3IIufion, bie ben titaui* 
fdjen ITtenfcrjen betrügt, bie Jflufion, als fei bie unerfäöpfli^e 
(Erfüllung immer weiterer Bebürfniffe toirflicr) eine (Bötter* 
gäbe, eine (Bewähr bes rjöljerfteigens, wSljrenbfiein tDaljrljeit 
ein grauenoolles *}eer oon Übeln aus iljrem (Sefäfee entläßt. 

Hun werben Sie meinen, i$ näfyme ba garQ unb gar 
Partei gegen Prometheus, unb Sie werben ftct) bagegen 
wefyren unb meinen, es entfiele boctj nidjt nur Übles unb 
Derberbli<r)es aus ber fjerrfdjaft bes ZTlenfdjen übet bie 
Elemente. <5an3 gewift. Aber audj bie Sage behauptet 
bas ja nicrjt. $ür fie liegt bas <5raufenerregenbe oor allem 
barin, bafc bas geuer gewonnen roirb in trotziger Huf« 
leljnung gegen 3*us. Die (Bottfyeit bebeutet t)tet fene 
^ö^ere Orbnung bes (Bewiffens unb ber Selbftbegre^ung, 
bie oom ein3elnen bas Opfer ber (Triebe unb bes rüdfidjts* 
lofen (Eigenwillens oerlangt. Da| eine unerfdjöpfltdje ZHac^t 
in bie rjänbe bes IHenfdfen fommt burdj bas ttitamfdje in 
feiner eigenen Uatur, burdj bie getfrige unb fatale Cnergte, 
bie fid} auf bas Jrbifdpe fo^entriert, unb bafc baburcr) bie 
trofcige Selbftgewi^eit unb bie ungemeffene Begierbe 
in tym mädjtig erregt roirb — öas ift es, was bie Sage 
feljeriftr) in bas BUb gefleibet $at, bafc bas geuer in über* 
mütiger Auflehnung gegen bie |ödj[ten tDa^r^eiten bes 
£ebens erobert warb. Unb eben btraus läfct bie Difion ber 
Sage bas weitere fragile (Befdji* bes Titanen entfielen: 
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Die ZTZadjt über öte Güter öer (Eröe ohne frommen Gehorfam 
gegenüber öen ^immlijc^en ZTtächten führt nur 3U tteffter 
Knechtung öes ZUenftfjen unter 6ie §crrf<haft 6er ITCaterie! 

Unö nun betraute man einmal ruhig öas £eben 6er 
Gegenwart, fehe öas IDacr)stum eines ungeheuren Reich* 
tums r fehe öie gan3e IDelt 6er Genüffe, 6ie täglich rDächft, 6ie 
fjerrenmoral, öie fidj überall breitmacht un6 6as Recht 3um 
Genu& auf 6en flltar ^ebt — un6 6ann frage man fid}: 3ft 
6as nicht Prometheus auf 6em Seifen, oom Geiet 3erfleifcht? 

„flll 3 ureich (aft 6u 6ie IRenfchheit be^ena", fo lagt 
Ä[chylus in feinem Drama „Der entfeffelte Prometheus" 
6en Qephäftus fagen, als er 6en Gitancn an 6en Kaufafus 
fchmiebet. fluch Afc^ylus fah in 6er $effetung 6es (Titanen 
nicht etwa eine mifcgünftige £aune 6es allmächtigen Götter* 
oaters, fon6ern er fan6 6arin 6as tragifche Schicffal 6er 3u>ili* 
fation öargeftellt, öafe nämlich nach *> en «»igen Gefe^en 6es 
£ebens 6er fterbliche IHenfd} öurd} feine berauf djenöe IHacht 
über öte (Elemente losgelöft rotrö oon allem <Dpf erfinn gegen« 
über 6en unfichtbaren ZTtächten 6es £ebens un6 6arum 
fdjliepch erft recht an 6as Stoffliche gefchmie6et mirö. 

Aber bei dfchylus wirö öem Gefeffeiten 6er Grlöfer 
pxopfözxt, 6er 6ie Gottheit roie6er mit öem Werblichen Ge* 
fdjlcdjte oerfohnen ©irö, 6er göttliche tjelö, 6er 6ie Kraft mit 
6er Demut oereint unö öle Sülle 6es £ebens mit öem XDillen 
3ut Gnifagung. Wtnn bas ditamfehe im HTenfchen tief 
genug h<*t leiben müffen 6urch feine eigene Grei^enlojig* 
feit, bann tmrö es fich felber 3urücffehnen nach Grlöfung 
oon trotziger Selbftfucht, nach 6em frommen Aufgehen in 
höhere £ebensmäd#e — nadj 6er Unterorönung unter alle 
öte Heiligtümer 6er Seele, öie in 6em Glauben an öte 
Gottheit nieöergelegt flnö. 

Gs gibt wenig Sagen, öie einen fo tiefen Sinn geraöe 
für unfere 3eit haben, wie öie Prometheusfage. tDir alle 
finö mit hineing«3<>gen in öas titanifche Ocrf öer Bewältt* 
gung öet Ratur — wir alle arbeiten hier oöer öort mit 
öaran, öie Kräfte öes Rimmels unö öer Gröe für öen fllen* 
fchen 3U erobern. Unö uns allen wirö öie Büchfe öer 

20* 
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Panöota gereicht mit öer unerjättlidjen Sdjar öet töenüjfe 
unö öet {Träume oon öen (5enü[{en öct 3u!unfi tDit alle 
octfallcn öer Derfudjung, materiell 3U werben in öiefem 
Hingen naefc) HTadjt über öie ZTtaterie. Uns allen örofyt öer 
ööe Seifen öer felbjrf übrigen Dereinfamung, mitten in 
allem Heidjtum öer Be3tel}ungen, unö öer (Beter öer Be* 
gieröen, mitten unter allen Sdjätjen öes (Bcxftes. 

Darum lernen roir oon öer tiefen £ebenserfenntnis, 
öie in öer prometljeusfage nieöergelegt ift! Betrauten mir 
ötefe Sage nidjt als eine blofee Derljerrltdjung öes ittanen, 
[onöern als eine tiefe lltaljnung, öie aus öem Dunfei öet 
3eiten unö aus öen erften gewaltigen (Erlebniffen öer Ö5m* 
mernöen Kultur 3U uns herauf Hingt: öie ZTCaljnung, öaß 
öas dttanijdje nur im Bunöe mit öer Illadjt öes <5eu>iffens 
unö öer frommen Selbftbe|djeiöung 3ur töirfltdjen (Erhebung 
öes ITtenfcrjen über öen Stoff führen tonn! 

Sie roeröen mir olelleicrjt fagen: <5ibt es nidjt fceute 
unö tyat es ni$t immer efcwüröige mannet öer DOiffen» 
fäaft gegeben, öie t>ott tiefer Befdjeiöung unö in Jjödjfter 
Aufopferung ityres perfönlidjen Cebens öer tlatur in treuer 
Arbeit i^t ©efyeimnis abgerungen? IDo ift öa öer Seifen 
öes Kauf af us unö roo öet <5eiet? 

<5an3 gewiß. Unö es Ijat auet) (Taufenöe gegeben unö 
gibt es nodj ljeute, öie oljne perfönlidjen £ebensgenufc (Tag 
um (lag in fdjwerer, entfagungsooller Arbeit öie U)elt öet 
menfdjliefjen IDtrtfdjaft organifiert unö in neue Bahnen ge» 
lenft fyaben? 3ft öamit aber audj fdjon gefagt, öafc öie un* 
geheuren Heidjtümer, öie unter Xltttarbeit öiefer iöealen 
Kräfte er3eugt würben, nun audj wirflid} ein Segen für öie 
HIen[d$ett gerooröen finö unö nidjt öielmeljr in erfter £inie 
eine ungeheure Derfudjung 3um prafttfdjen lYTateriaiismus 
unö 3um Untergang öes (fceiftes im Komfort? Unö roemt 
auf öen (Gipfeln öer geiftigen Arbeit öas Hingen um neues 
IDiffen Ijolje Grfdjeinungen jelbftlojer Eingebung 3eitigt, ift 
öamit oljne weiteres audj gejagt, baß nun audj öer Befi| 
öie[es tDtffens mit feiner Selbfifidjerljett, feiner gewaltigen 
Derfudjung 3um rjod^mut unö fetner unauftaltfamen (Er* 
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fdjliefouTtg neuet töenu&quellen in 6er breiten Zftaffe 6er 
Ittenjdjljeit eine Quelle nrirflidjer Kultur toeröe? IDenn 6er 
Bergmann mit £ebensgefa$r <BoI6 aus 6em öunflen S^a^te 
6er <Er6e fyolt, ift 6amit aucr) gefagt, öafc 6ies <5ol6 in 6er 
(Dberunlt öem fyöljeren £eben 6er Seele 6ient? Diefe 
$ragen (teilen, Reifet (ie beantworten. Un6 fetyen toir nidjt 
fyeute, roie 6ie glut 6er rücfftdjtslojen <2>enuftfud}t immer 
l^öljer fcinauf(teigt, audj in 6ie Kreije 6er gei(ttg*ied}nifdjen 
Arbeit, un6 (ie in 6ie t»adjjen6e Gljarafterlofigfeit hinein* 
3U3ie^en (udjt, un6 roie öie(er gan3e materielle 3u(d}nitt 
6es £ebens un6 6ie gan3e IDeltanfdjauung 6es <5enu((es 
allmäljliä} überall nieöere ITCottoe an Stelle 6er iöealen 
Eingabe 3U fefcen (trebt? 

„IDie fönnen toir in foldjer 3eit einem leeren Zehen 
treu bleiben?" (0 roerben Sie mi$ fragen. 3$ antworte: 
Ilur in6em Sie 6ie flugen offen galten für 6ie (Bröfee 6er 
<5efa$r un6 niemals in einen <5öfcen6ienft 6es blofcen 
IDijjens un6 Könnens verfallen un6 6arüber 6as tjödjfte 
un6 IDidjtigJte Dergeffen, 6ie Stählung 6es dljarafters. 

£ädjeln Sie niemals über 6ie erhabenen Begebungen 
früherer Zttenfdjen, burd} freiwillige Armut jenem Krims* 
ftams 6er Bequemlidjfeiten un6 Be6ürfnif(e 3U entfliegen, 
6er (0 oft mit 6em moralifdjen 3o6e enöet; 06er 6urdj 
ljeroifdje überminbung 6ie 3Üu(ionen un6 £ei6enfd}aften 
3u unterwerfen, öie uns (0 oft um unfere beften .(Entfälüffe 
betrügen! 

£eben Sie im täglidjen £eben un6 in 6er Sreüjeit etwas 
nadj oon 6er Selbfoudjt, oon 6er Stille un6 oon 6er Demut, 
öie 6as £eben Jener TTCenf d?en meiste! 

Statt 6es bloßen £eibesfportes, 6er Ijeute oft mit 
Jooiel (fceniefeudjfeit, (ootel Profcerei un6 (Eitetteit betrieben 
wirb, (teilen Sie fidj täglidj eine Aufgabe 6es Derfagens, 
6er werftätigen £iebe un6 6er Ittäfeigfeit — un6 glauben 
Sie mir: (Dljne einen foldjen (djonungslofen Kampf mit 
fidj (elbft wirb 3$nen niemals 6er Ritterfdjlag 6es waljrljaft 
freien Zttamtes 3uteü wer6en! 
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Religion unö d^atattet. 

3n 6er Dergangenheit märe es unöenfbar gemefen, ein 
Bud} über Lebensführung 3U fc^retben, ohne mit (Sott 3U 
beginnen unö mit <5ott auf3u^ören. freute gibt es in allen 
Klaffen toeite Kreife, öie öurdj (Eichung, £eftüre, 3«itgeifi 
unö eigene geiftige (Entroidlung öen Dorftellungen öer 
Religion fo entfremöet finö, öafc man in religiöfer Spraye 
ihre fittlichen Kräfte überhaupt nicht mehr 3U toeden oer- 
mag. Um auch 3U öiefen Kreifen 3U fpredjen, Ijat öas oor* 
liegenöe Bud? faft nur an ßeöanfen unö (Befühle appelliert, 
öie öem $reiöenfer ebenfo naheliegen, roie öem ©läubigen. 
Der Derfaffer aber ift es feiner Über3eugung fdjulöig, 3um 
Seeluft noch «n IDort über öie Beöeutung öer Religion 
geraöe für öie dharafterbilöung 3U fagen. Um fo mehr, als 
man in öen legten 3<*h**n oft beobachten fann, öafe junge 
ITCenfchen, öie ohne religiöfe ©runölage er3ogen finö, 
auf öie Dauer öod? von einer blofeen ^ialen IHoral niebt 
befrieöigt finö. Die natürlichen Antriebe 3um <5uten be* 
öürfen noch ^ö^exer Deutungen unö flusblide, um öer 
ßetüalt öer £eiöenfchaften unö öer Schmerfraft öer Selbft* 
fucht gemachten 3U fein. r)ier Hegt öie eroige töiltigfeit 
alles öeffen, toas öer flpoftei Paulus über öie 11 n 3 u * 
länglichfeit auch unferes beften Stre- 
be n s fagt. Das urirö Jeöer ernfthaft mit fich ringenöe 
Utenfch immer aufs neue beftätigen. U)ir finöen in unferm 
3nnern 3toar eine ^ö^cre Üatur, aber öiefer belfere (Teil 
unferes tDefens ift noch 00u * unreiner lüifchungen unö 
ohne leuchtenöe Klarheit — öa oerlangt öer fämpfenöe 
UTenfch nach gan3 gereinigten 3b*alen unö Dorbilöern, 
unö geraöe öie beften unö ftarfften unter öen Jungen 
Seelen fehnen (ich naa ? oem Glauben an eine rein geiftige 
U)elt, an ein Reich öer Dollenöung, in öem alles 3um 
<5an3en gerooröen ift, roas r)icnieöen nur Stüdmer! 
bleibt. Rieht nur öas itöifche f?er3 öes Ittenfchen fucht 
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unb brauet eine r)eimat, einen ITttttelpunft unb Ausgangs* 
punft alles Strebens unb Ciebens — audj unfere geiftige 
Itatur oerlangt nadj einem foldjen Kuljepunft tyrer Selpn* 
fudjt, einem 3ufammenl?ang mit bem Urquell lljres £ebens. 
Aus ber tiefften Grfaljtung 6er Zttenidjenfeele fommt bas 
Befenntnis bes flugufiinus, bafe unter t)er3 rrfdft ftiHe 
©erbe, e$e es nidjt in Gott feine Ru$e gefunben fcabe. 

Uteljr unb meljr glaubenslofe Junge ZTCenfdjen unferer 
3eit geliehen fidj Ijeimlid?, bafe bie moberne flufflärung 
tynen für biefe Bebürfnijfe bodf nur Steine \iati Brot 
gegeben Ijjat, unb fie empfinben ferner mit tiefer ojrnüdjte» 
rung unb Bebrängms, öafe man o{me feften (Blauben an 
etoige tDafcrljeiten fidj felbet überhaupt nidjt ernftljaft 3U 
er3ie^en oermöge, roeil in bem allgemeinen C^aos bloßer 
inbioibueller Zfteinungen überhaupt feine grofee unb fort* 
reifeenbe flber3eugung mc^r möglid» ift. $üx blofoe tjypo* 
tiefen mag niemanb opfern. „Unb ein Gott, ein Ij eiliger 
IDüle lebt, tote aucr) ber menfdjlic^e roamV: Hur bie 
!} eilige, eroige geftigfeit !ann bas fd?toanfenbe unb roan» 
fenbe ©ejdjöpf 3um tyaxatitt bilben, itidjt aber eine blofee 
„unabhängige" Sirtlidjfeit, bie nur auf bas oeranberlidje 
3nbimbuum gebaut ift, auf feine bürfttge £ebenserfa$rung, 
auf fein oft fo geftörtes Denfen, unb bie barum Ijeute fdjon 
in alle möglichen roed?felnben IRoben unb Richtungen 
ausartet unb oon einet Umwertung 3ur anbern, oon ber 
neuen Sittlidjfeit 3ur allerneueften fortfdjretten mufc. 

t)iet aber (teilen otele ber beften unb reblidjften fungen 
ITCenlcrjen bie grage: Gibt es nidjt eine Sorberung bet 
äntb. altfamfeit au$ gegenüber unferm teligiöfen Bebürfnis? 
Dfttfen wir feinem Drängen folgen unb uns träumen Ein- 
geben, bie b«r$ unfer intefleftuelles Geroiffen oerurteilt 
finb? hierauf ift folgenbes3u antworten: Die U)iffenf(r)aft 
in allen fyttn — aber fie fcat ni$t bie ieifefte Kompetett3, 
bie innere fceurijtöeit bes ITCenföen oon feinet geiftigen 
Qetfunft irgenbroie 3U negieren. Sie fann uns 3eigen, bafe 
innerhalb biefer Sinnenroeli unfere geiftigen gunftionen 
eng an ben 3uftanb unferes 6el}irns gebunben finb ~ fie 
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Ijat aber öamit rridjt im entfernteren beroiefen, öa& öer (Betft 
nur eine $un!tion öer Ittaterie ift. Sie fyat nur öie einfache 
IDabjljeit beleuchtet, öafj öie IDirfung öes (Beifies auf öie 
ITCaterie an getoiffe Dermittlungsorgane g e * 
bunbenift — über IDefen unb Urfprung öes geiftigen 
£ebens felbft !ann öie ttaturroiffenfdjaft nidjts ausfagen. 
Das ift neueröings oon getoiffenljaften Raturforfdjern felber 
ausbrüdlidj Ijeroorgeljoben tooröen. Die roabje (Einfielt 
in öie (Eatfaa^en unserer geiftigen Hatur erlangen wh nia^t 
öura> öie ZTtetyoöen öer IDiffenfcftaft oon öer äußeren 
Hatur, fonöern nur öura^ Selbfterfenntnis unö Selbftoer- 
oollfommnung. tDer fia^ ernftljaft in öer tjerrfdjaft öes 
(Beiftes über £eibenf elften unö Körper3uftänöe übt, öer 
roirö audj 3U einem neuen (Blauben an öie geiftige tDelt 
gelangen. Unö er roirö öarin beftärft unö erleudjtet roerben, 
roenn er ficr) flarmadjt, öafc öie größten unö reidjften Seelen 
aller 3^ten, öie ein gan3es £eben ljinöurd} auf öie (Tat* 
fachen öer inneren tDelt gerichtet roaren, unö öie öas 
geiftige £eben in befonöerer Sülle unö Stärfe in fid} trugen — 
öafj ötefe öodj rooljl in be3ug auf öas tDefen öes (Beifte s 
3uoerläfftgeres aus3ufagen roiffen, als alle öie (Erforfdjer 
öes äußeren Kosmos, öie eben burd? öie Art üjrer Be* 
fdjäfttgung 00m inneren Ceben unö (Erleben ftarf abgelenft 
roeröen. (Es gibt in öiefen (Brunötoafyrfyeiten einen „Con- 
sensus sapientium", eine Obereinftimmung öerer, öie nicfyt 
blofe geöadjt, fonöern tief erlebt unö gelitten unö öarauf 
ib.re tDeisljeit gegrünöet Ijaben — an öiefer grofjen fiberein* 
frimmung möge fiel) jeber ftärfen, öer öurdj oberflädjHdje 
Sop^iften oöer öurdj abftrafte ^eoretifer an öem tiefften 
3eugnis feines eigenen Jnnenlebens irregemacht rooröen ift. 

(Begen öie Religion fämpfen immer nur IKenfcr)en f 
öie öen tieferen IDirfHcrjfeitsfinn oerloren haben. 3e me^r 
öer ITCenfdj fict) felbft, öas £eben unö öie IUenfa^en roirflid? 
fennen lernt, um fo meljr roirö er tDefen unö Sinn öer 
Religion oerfieljen. fjenry Stanley fagt am <Enbe feines 
£ebens in feiner Selbftbiograpljie: „Rur mit religiöfer 
fibejgeugung fönnen toir einen roirfliajen, einen roefent* 
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lidjen gortfdjritt erteilen; fie gibt Körper, ITCarf unö Kraft; 
olme fic tft fogenannter gortfd?rttt fjofyl unö olme Dauer; 
o^ne öen ßlauben an <2>ott roeröen tmr auf einem ZReete 
von Ungeniert wmjergejdjleuöert; denn roas ift unfere 
GEröe im Derg(eiä) 3U bem ungeheuren Unioerfum oon 
IDelten im unenblidjen Raum! Aber aU öet ungeheuren 
tDeite öet Unenölidjfeit aber, in öet öes raeifeften IlTenjdjen 
Dorftellung nur bis 3U einem oerfa^roinöenö fleinen Brudj* 
teil reicht, maltet öet allmächtige göttlidje (Beift — üjm 
roenöe idj mia? 3U, öer Quelle öer $öd}jten Kraft 
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